Zeit

Veranstaltungskalender
vom 11.05.2024 bis 31.12.2024

Veranstaltung

Ort

04.06.2024 (Di)
10:00 bis 18:00 Uhr

04.06.2024 (Di)
10:00 Uhr

Hey Sexy! Bock auf eine Ausstellung?
"Hey Sexy! Bock auf eine Ausstellung?" von
Catcalls of Kiel City

Sexualisierte Belastigung gehort leider immer
noch zum Alltag von insbesondere Madchen
und Frauen.

Catcalls of Kiel City ist Teil einer internationalen
Bewegung, die solche Ereignisse sammelt und
an den Tatorten im Stadtgebiet mit
Stral3enkreidezitaten veroffentlicht. Unbedingt
hingehen, anschauen, mitmachen und lernen!

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fir Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Veranstalter: Runder Tisch gegen Rechts
Eckernforde

Homepage: www.stadtbuecherei-
eckernfoerde.de/

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmdglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
persodnlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde

Am Exer 1

Stadtblicherei Eckernforde

24340 Eckernforde
PreulRerstralle 3

© SECRA GmbH
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04.06.2024 (Di)
11:00 bis 17:00 Uhr

04.06.2024 (Di)
12:30 bis 13:15 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kinstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit inren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

ATEM-REFRESH

Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atems.

Ein bewusst wahrgenommener Atem ermaoglicht
es, Kraft zu schopfen, Lebendigkeit zu spiren
und die eigene Widerstandsfahigkeit zu starken.
Erfrischen Sie mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen Ihren Koérper
und Geist unmittelbar und ganzheitlich.

Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsféhigkeit fir die Atembewegung
gefordert und erhdhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper ermdglicht.

Fir alle Menschen, die Lust haben, sich auf
Neues einzulassen. Weitere Infos unter
www.the-art-of-breathing.com

Veranstalter: Praxis fir Atemtherapie
Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 8

24340 Eckernforde
Krayenbergsgang 8
Praxis fur Atemtherapie

© SECRA GmbH
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04.06.2024 (Di) Atem-Power-Refresh 24340 Eckernforde
13:30 bis 14:00 Uhr Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom Krayenbergsgang 8

Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit Praxis flr Atemtherapie

kennenlernen und geistige und korperliche

Erfrischung spiren wollen. Dies in einem

faszinierendem Ambiente in der historischen

Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine

bewusst zugelassene und bewusst

wahrgenommene Atembewegung ermdglicht

es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.

Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in

die Atemarbeit auf der Grundlage des

Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht

erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und

Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.

Durch einfache Bewegungsablaufe sowie

gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die

Empfindungsfahigkeit fur die Atembewegung -

Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefordert.

Hierdurch wird eine erhéhte Durchléassigkeit im

gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet

inspirierende Ubungen, die Freude machen und

sich im Anschluss leicht in den personlichen

Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--
04.06.2024 (Di) Lesung: Wir Kellerkinder 24340 Eckernforde
17:00 Uhr Der legendare Kabarettist W. Neuss erzahlt in Ottestr.1
"Wir Kellerkinder" von Macke Prinz, der Kinstlerhaus Otte 1

wahrend der NS-Zeit einen Kommunisten und
nach dem Krieg seinen Vater, einen Alt -Nazi im
Keller versteckt.

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fur Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl
E-Mail: michael.jordan@kkre.de

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 3 von 242



04.06.2024 (Di) After Work Singing 24340 Eckernforde
18:00 bis 19:00 Uhr Singen in netter Runde mit einfachen Liedern Frau Clara Str. 6
und dabei den Stress des Arbeitstages hinter
sich lassen.

Wir werden ein kurzes Warm Up fir die Stimme
machen und dann einfache und/oder bekannte
Lieder, Kanons, Spirituals, Musicalhits, Rock
und Pop Songs aus allen Bereichen des
Musikgeschehens singen. Egal ob Du
Vielsanger bist, oder es noch nie gewagt hast,
komm einfach vorbei.

Es handelt sich um eine offene Gruppe.

Veranstalter: Sonja Wilts
Homepage: www.mehrsingen.de

E-Mail: info@mehrsingen.de
Eintritt: EUR 5,-- pro Abend und Teilnahme
04.06.2024 (Di) Die extreme Rechte: Klimawandelleugnung 24340 Eckernforde
19:30 bis 21:30 Uhr Die extreme Rechte zwischen Jungfernstieg 110 (Am
Klimawandelleugnung und Seesteq)
Klimanationalismus Ostsee-Info-Center

Der Vortrag stellt (extrem) rechte Akteurlnnen
und deren Positionen im Themenfeld Klima-und
Energiepolitik vor und zeigt eine solidarische
Gegenperspektive der Klimagerechtigkeit auf.
Yannick Passeick ist Bildungsreferent bei der
Fachstelle Radikalisierungspravention und
Engagement im Naturschutz (FARN).

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fur Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl

E-Mail: michael.jordan@kkre.de
05.06.2024 (Mi) Hey Sexy! Bock auf eine Ausstellung? 24340 Eckernforde
10:00 bis 13:00 Uhr "Hey Sexy! Bock auf eine Ausstellung?" von Am Exer 1
Catcalls of Kiel City Stadtbiicherei Eckernférde

Sexualisierte Belastigung gehort leider immer
noch zum Alltag von insbesondere Madchen
und Frauen.

Catcalls of Kiel City ist Teil einer internationalen
Bewegung, die solche Ereignisse sammelt und
an den Tatorten im Stadtgebiet mit
StralRenkreidezitaten verdffentlicht. Unbedingt
hingehen, anschauen, mitmachen und lernen!

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fur Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Veranstalter: Runder Tisch gegen Rechts
Eckernforde

Homepage: www.stadtbuecherei-
eckernfoerde.de/

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 4 von 242



05.06.2024 (Mi)
10:00 Uhr

05.06.2024 (Mi)
11:00 bis 17:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kinstlerpaar Katja Kélle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kiinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kélle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslbergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernforde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de

E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
PreulRerstralle 3

Hundestrand

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 8

© SECRA GmbH
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05.06.2024 (Mi)
13:30 bis 14:00 Uhr

05.06.2024 (Mi)
14:00 bis 18:00 Uhr

Atem-Power-Refresh

Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom
Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit
kennenlernen und geistige und korperliche
Erfrischung spiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fur die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefordert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den personlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--

Konvergenzen Divergenzen

DORTE LUTZEL-WALZ 20 JAHRE MALEREI
im Dialog mit Keramikkunst von Marie-Annick
Le Blanc und Martin Lichtmann

Doérte Lutzel-Walz sucht nach dem Ausdruck
des Unbewussten - angeregt von
Farbphanomenen der Natur, um Bildwelten zu
schaffen, die jenseits der Realitét liegen. Diese
Spurensuche im Elementaren von Natur und
Umwelt, die Grenzgange zwischen Wasser,

Erde, Licht und Feuer, verbindet ihre Malerei mit

der Keramikkunst von Le Blanc und Lichtmann.
Vernissage am 05.05. um 15:00 Uhr
Veranstalter: CarlsArt 78

Homepage: www.carlsart-78.de/
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Krayenbergsgang 8

Praxis flr

24340

© SECRA GmbH
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05.06.2024 (Mi)
15:00 Uhr

05.06.2024 (Mi)
17:30 bis 19:30 Uhr

Esoterisches Denken - Einfallstor... 24340 Eckernforde
Esoterisches Denken - Einfallstor in volkische, Frau Clara Stral3e 6
rechtsextreme Welten? Alte Volkshochschule

Die Suche nach Bedeutung und Sinn im Leben
ist etwas sehr Menschliches. Gerade in
krisenhaften Zeiten versprechen esoterische
und popularpsychologische Angebote Halt und
Sicherheit - im Alltag oder in existenziellen
Krisen. Die Esoterik kann auch als Scharnier
zwischen spirituellem Mainstream und
antidemokratischen Ideologien dienen. In dieser
Veranstaltung beleuchten wir, wo esoterisches
Denken Ankniupfungspunkte fur
menschenfeindliche, vélkische und
demokratiegefahrdende Haltungen zulasst.

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fur Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl

Frauenhass und Antifeminismus in der extr. 24340 Eckernforde
Rechten Ottestr. 1
Frauenhass und Antifeminismus in der Kinstlerhaus Otte 1

extremen Rechten

Dieser Vortrag zeigt die besondere Relevanz
von Frauenhass und Antifeminismus im
Zusammenhang der extremen Rechten als
Bruickenideologie zur sogenannten "Mitte der
Gesellschaft". Zugleich wird Raum fir eine
Diskussion um die Frage, wie antifaschistisches
Engagement in diesem Feld aussehen kann,
geboten.

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fur Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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05.06.2024 (Mi)

Wednesday at Six - Schreiben mit Aussicht

18:00 bis 19:15 Uhr immer mittwochs von 18 bis ca. 19.15 Uhr

05.06.2024 (Mi)

Eine Geschichte in sechs Minuten schreiben?
Wer das fur unmdglich halt, wird mittwochs um
Sechs vom Gegenteil Uberzeugt. Mit Blick auf
die Ostsee werden wir jede Woche in bester
Speedwriting-Manier ganze sechs Kurztexte
verfassen. Fir alle, die mit viel Spal3 und
Energie ihr Schreiben trainieren wollen.

mit Stine Stabel, Schreibpadagogin/-
therapeutin, freie Lektorin

weitere Infos: www.donkey-mind.de

Veranstalter: Stine Stabel - donkey mind
Homepage: www.donkey-mind.de/wednesday-at-

six/
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 15,--

"Farbenfrohe Auszeit"

18:00 bis 20:00 Uhr Ich biete dir in meinem Atelier einen

05.06.2024 (Mi)
18:00 Uhr

entspannten Raum und die Freiheit, eigenen
Impulsen zu folgen, bildlich umzusetzen was dir
gerade SpalR macht, mit Farbe zu
experimentieren und verschiedene kreative
Techniken auszuprobieren.

Weitere Informationen und Termine befinden
sich auf meiner Homepage.

Ich freue mich auf euch.

Veranstalter: Katrin Peifer

Homepage: www.katrin-peifer.de
E-Mail: katrin.peifer@onlinehome.de
Telefon: 0160-99170127

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 54,-- incl. Material

Yoga im Kurpark
Yoga in der Sonne, nah am Strand, an der
frischen Luft, zum Feierabend.

Das klingt romantisch und wird bald Realitat: Ab
dem 22. Mai bieten wir jeden Mittwoch um
18:00 Uhr Yoga im Kurpark an.

Mit Franziska Rehders.

Ihr braucht daftir nichts bezahlen und musst
auch kein Mitglied sein. Einfach Matte
mitbringen und genielRen.

Wir freuen uns auf Yoga-Sommer-Vibes mit
euch!

Veranstalter: California Eckernférde
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Treffpunkt Strandnixe
MareMinde
Eckernférde Strand

24340 Eckernforde
Carlshéhe 44

24340 Eckernforde
Kurpark Eckernforde
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05.06.2024 (Mi)
19:30 Uhr

05.06.2024 (Mi)
20:00 Uhr

06.06.2024 (Do)

Film: Helke Sander: AufrGumen

Die Filmemacherin und Autorin Helke Sander,
eine Ikone der Frauenbewegung, hat das
deutsche Kino entscheidend gepragt.
Regisseurin Claudia Richarz hat sie portrétiert.
90-minutiger Dokumentarfilm mit
anschlieBendem Filmgespréch.

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fur Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl

Familienalbum: Deutsche Onkel in Text und
Bild

Eine Hakenkreuzbinde am Arm - und das in
unserer Familie? Rainer Beuthel liest aus
Erinnerungen an eine Nachkriegskindheit in der
Zeit allgemeinen Vergessens, Verschweigens
und unverstandlicher Witze, kombiniert mit
Fundstiicken aus alten Fotoalben.

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen flr Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl

Hey Sexy! Bock auf eine Ausstellung?

10:00 bis 18:00 Uhr "Hey Sexy! Bock auf eine Ausstellung?" von

Catcalls of Kiel City

Sexualisierte Belastigung gehort leider immer
noch zum Alltag von insbesondere Madchen
und Frauen.

Catcalls of Kiel City ist Teil einer internationalen
Bewegung, die solche Ereignisse sammelt und
an den Tatorten im Stadtgebiet mit
StralRenkreidezitaten verdffentlicht. Unbedingt
hingehen, anschauen, mitmachen und lernen!

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fur Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Veranstalter: Runder Tisch gegen Rechts
Eckernforde

Homepage: www.stadtbuecherei-
eckernfoerde.de/

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Jungfernstieg 110
oICc

24340 Eckernforde
Ottestr. 1
Kinstlerhaus Otte 1

24340 Eckernforde
Am Exer 1
Stadtbiicherei Eckernfoérde
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06.06.2024 (Do)
10:00 Uhr

06.06.2024 (Do)
11:00 bis 17:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kinstlerpaar Katja Kélle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kiinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kélle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslbergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernforde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de

E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
PreulRerstralle 3

Hundestrand
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06.06.2024 (Do)
14:30 bis 16:30 Uhr

06.06.2024 (Do)
15:30 bis 16:30 Uhr

Kinderkino: Zu weit weg - Aber Freunde fur
immer!

Der Kinderfilm "Zu weit weg - Aber Freunde flr
immer" (FSK 0, Empfehlung ab 8 Jahren)
thematisiert das Gefiihl des "Neu-Seins", die
Suche nach Gemeinsamkeiten und die wertvolle
Kraft von Freundschaften. Ben und Tarig zeigen
dabei, wie Sport, Schule und Erfahrungen uns
mehr zusammen- als auseinanderbringen. Der
Film wird auf Deutsch und mit deutschen
Untertiteln gezeigt.

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen flr Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl

Kinderchor Eckernférde

Der neugegriindete "Kinderchor Eckernférde"
hat noch Platz fur viele Kinder. Geleitet werden
die Proben fur die Kinder im Alter zwischen 7
und 12 Jahren von der Séngerin und
Chorleiterin Susanne Dieudonné. Geprobt wird
Donnerstags von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr,
aullerhalb der SH Schulferien, in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule.

Vom kindgerechten Popsong Uber Gospel,
Weihnachts-und Volkslied bis hin zum alten
Madrigal oder Schlager ist alles im
Repertoireplan vorgesehen, was Spafd macht.
Eine entsprechende Stimmbildung gehort
selbstverstandlich zur Chorarbeit dazu und das
verantwortungsvolle Miteinander in der
Chorgruppe ist eine gute Ubung alle
Lebenslagen. Wenn Sie Ihre Kinder anmelden
wollen, steht Ihnen Susanne Dieudonné unter
der Telefonnummer 04541 / 802939 mit allen
Informationen gerne zur Verfiigung. Eine
Abrechnung tber die Bildungskarte ist moglich.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 3
Familienzentrum &
Birgerbegegnungsstatte

24340 Eckernforde
Pferdemarkt 66

Aula Gudewerdt
Gemeinschaftsschule
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06.06.2024 (Do)
17:00 bis 18:30 Uhr

06.06.2024 (Do)
19:00 Uhr

Mittendrin - "Vielfalt Kinderleicht"

Mittendrin ist eine monatliche Veranstaltung fur
Interessierte, welche sich dieses Mal mit dem
Thema "Vielfalt Kinderleicht" insbesondere an
Fachkrafte richtet. Was bedeutet Vielfalt und
wie kann es kinderleicht erklart werden? Nach
einer kurzen Einfuhrung in das Thema, zeigen
die Wistenblumen e.V. ihre Erfahrung
verschiedene diversitatssensible Materialien flr
KiTa, Schule und Co. und stehen fiir Fragen
sowie einen Erfahrungsaustausch zur
Verfligung.

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fir Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl

Julius von Jan: Ein Pfarrer bot den Nazis die
Stirn

Lesung und Gesprach mit dem Autor Martin
Stahrmann zu seinem Buch "Julius von Jan: Ein
aufrechter Pfarrer wider die Nationalsozialisten"”,
Stuttgart 2020

Moderation durch Pastor Michael Jordan.
Pastor Julius von Jan war ein Kind seiner Zeit -
konservativ und national gesinnt. Er teilte die
antisemitischen Vorurteile seiner Zeit. Es war
nicht abzusehen, dass dieser stille und
friedliebende Mann Uber sich hinauswachsen
und den Nationalsozialisten die Stirn bieten
wirde. Nach dem Pogrom gegen die jidische
Bevolkerung im November 1938 nannte der
Pastor dieses Unrecht 6ffentlich beim Namen;
dafiir zahlte er mit seiner Familie einen hohen
Preis. Lange nach seinem Tod wurde ihm von
Israel eine Ehrung zuteil als "Gerechter unter
den Vélkern".

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fur Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 3
Familienzentrum &
Birgerbegegnungsstatte

24340 Eckernforde

Kirchplatz 2

St. Nicolai-Kirche

© SECRA GmbH
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06.06.2024 (Do)
20:00 bis 21:30 Uhr

07.06.2024 (Fr)
10:00 Uhr

Chorprobe

Der "Neue Chor Eckernférde" probt immer
Donnerstags von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr
aullerhalb der SH Schulferien in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule in
Eckernforde. Das Repertoire ist bunt gemischt,
so dass alle ihr Lieblingslied und Lieblingsgenre
in diesem fréhlichen Chor finden kdnnen. Neue

Mitsangerinnen und Mitsanger sind willkommen.

Auch Urlauberinnen und Urlauber dirfen
wahrend ihres Aufenthaltes in Eckernférde
gerne vorbeischauen. Bitte melden Sie sich
vorher bei der Chorleiterin Susanne Dieudonné
an; Tel: 04541 / 802939.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Né&he Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochaufldsende Bilddateien zu deiner
persoénlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Pferdemarkt 66

Aula der Gudewerdt
Gemeinschaftsschule

24340 Eckernforde
PreuRerstralle 3
Hundestrand
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07.06.2024 (Fr)
11:00 bis 12:30 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH Seite 14 von 242

Stadtfihrung: Frauengeschichten Ein 24340 Eckernforde
historischer Stadtgang Rathausmarkt 8
Die Geschichte einer Stadt ist auch immer die Marktplatz, vor dem Museum

ihrer Frauen und der dazugehdrigen Manner.

Bei diesem interessanten Stadtrundgang durch
Eckernforde und Borby tauchen Sie ein in die
Welt der Adligen, des Handelshauses Otte, der
Opsteekfruuns und der Rauchermeister.

Unterhaltsam und anschaulich werfen Sie einen
Blick auf die Welt der Frauen in den
vergangenen Jahrhunderten und sehen dabei
einige historische Kopfbedeckungen.

Lernen Sie die Arbeit in einem Kontorhaus
eines Getreidehandlers im 19. Jh./Anfang 20.
Jh. und das Borby des 19. Jahrhunderts mit
seinen Wirtinnen, Bediensteten und kaiserlichen
Gasten kennen.

Mal ernsthaft, mal vergnigt wird dieser
Stadtrundgang zu einem besonderen Erlebnis,
fur alle, die wissen wollen, was in den
Geschichtsbuchern nur allzu oft verschwiegen
wurde.

*Foto RofRwein. Gruppenportat von jungen
Frauen

Veranstalter: Eckernférde Touristik & Marketing

GmbH

Homepage: www.ostseebad-
eckernfoerde.de/stadtfuehrungen-touren

E-Mail: info@ostseebad-eckernfoerde.de

Telefon: 04351-71790

Eintritt: EUR 9,50, Kind 7-14 Jahre 5,00 €, Kind 0-
6 Jahre kostenlos

Vorverkauf: Touristinformation, Am Exer 1,

24340 Eckernforde



07.06.2024 (Fr)
11:00 bis 17:00 Uhr

07.06.2024 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kinstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit inren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Krauterspaziergang

Bei diesem spannenden Spaziergang mit der
Natur- und Landschaftsfuhrerin Christine
Goldhamer halten wir Ausschau nach den
gesunden und unsere Kiiche bereichernden
Fruhlingskrautern. Sie lernen essbare
Wildkrauter und ihren Geschmack kennen und
erfahren nicht nur etwas tber die Inhaltsstoffe
und die Verwendung in der Kiiche, sondern wir
beschaftigen uns auch mit der Geschichte der
einzelnen Krauter. In Ihren Unterlagen fiir
Zuhause finden Sie neben den
Pflanzenportraits auch viele leckere Rezepte
zum Ausprobieren.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 20,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 8

24357 Fleckeby

Louisenlund

Louisenlunder Wald /
Abzweig Mickeburg

© SECRA GmbH
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07.06.2024 (Fr) VergissDeinNicht - Ein couragiertes Leben 24340 Eckernforde
18:30 Uhr Lesung mit Corinna Schell Am Exer 1

Als junges Madchen zeigte sie dem Soldaten Stadtbiicherei Eckernférde

seine Grenzen auf. Kriegsjahre vergingen. Sie

wurde zur Frau, Ehefrau, Mutter von sechs

Kindern. Im Alter von siebenundfiinfzig Jahren

begann sie ihr eigenes, unabhéngiges Leben

mit ihrem Mann zu leben. Und dann, finfzehn

Jahre spater? Wer wollte glauben, dass die

Mutter Demenz hat? Niemand! Die Frau, die fir

Gerechtigkeit und Wahrheit einstand, sollte sich

nun an das Vergessen verlieren? Angehorige

mussten ihre Wahrnehmungsschutzbrillen

abnehmen, eigene Schutzmauern aufbauen

und immer wieder neue Lebenslésungen im

Zuhause, in Pflegeheimen, in Vierundzwanzig-

Stunden-Modellen finden. Das Mitleiden wurde

schlussendlich in ein Mitfiihlten verwandelt. Nah

dran sein, an ihr, bis der Tod sie mitnahm. Eine

Tochter erzahlt. Was nimmt das Vergessen?

Was schenkt es? Was bleibt?

In Zusammenarbeit mit der
Gleichstellungsbeauftragten der Stadt
Eckernforde.

Im Rahmen der Literaturreihe "LesArt" der Stadt
Eckernforde.

Homepage: www.stadtbuecherei-
eckernfoerde.de/service/veranstaltungen/

E-Mail: info@stadtbuecherei-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-667260

Eintritt: kostenlos

07.06.2024 (Fr) Gegen den Tritt - Lieder fur Freiheit, 24340 Eckernforde
19:00 Uhr Toleranz und gegen Hass Reeperbahn 28

Gegen den Tritt - Lieder fir Freiheit, Toleranz Das Haus

und gegen Hass, mit Franz von der Band

"Huttenfolk"

"Gegen den Tritt" in der Besetzung Sonke

Scharlau und Franz-Reinold Organista. Die

beiden Musiker, die sonst auch mit der Band

Huttenfolk unterwegs sind, spielen fiir Vielfalt,

Solidaritat, Freiheit und Toleranz. Die Texte der

Songs aus mehreren Jahrhunderten, traditionell

und zeitgendssisch, wenden sich gegen Hass,

Unterdrickung, Krieg und Intoleranz.

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fur Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH Seite 16 von 242



07.06.2024 (Fr)
19:00 bis 21:00

07.06.2024 (Fr)
19:30 Uhr

"Gegen den Tritt"

Uhr Politische Liederund Songs
Am Freitag, den 7. Juni 2024 spielt "Gegen den
Tritt" in der Besetzung Sénke Scharlau und
Franz-Reinold Organista um 18:00 Uhr im Haus
in Eckernforde. Die beiden Musiker, die sonst
auch mit der Band Huttenfolk unterwegs sind,
spielen fir Vielfalt, Solidaritat, Freiheit und
Toleranz. Die Texte der Songs aus mehreren
Jahrhunderten, traditionell und zeitgenéssisch
wenden sich gegen Hass, Unterdriickung, Krieg
und Intoleranz.

Veranstalter: Runder Tisch gegen rechts
Eckernorde

Homepage: www.huettenfolk.eu
Eintritt: kostenlos

Blade Night

21 Kilometer-Tour (Dauer: ca. 2 Stunden) von
Eckernférde durch die sanft hiigelige
Landschaft Schwansens. Die Tour ist fur
Anfanger und Fortgeschrittene geeignet.
(Treffen 19:00 Uhr, Start 19:30 Uhr; September
Termin eine halbe Stunde friiher)

Bitte telefonisch anmelden.

Hinweise

* Es besteht angeordnete Helmpflicht vom
Kreisverkehrsamt!

* Kinder durfen erst ab 10 Jahren teilnehmen.
*Jugendliche durfen bis zum vollendeten 14.
Lebensjahr nur in Begleitung eines
Erziehungsberechtigten teilnehmen
*Veranstaltung findet nur bei trocken
Witterungsverhaltnissen statt

*Aus Sicherheitsgrinden empfehlen wir
komplette Schutzausristung (Helmpflicht
beachten!)

*Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko, die
Veranstalter ibernehmen keine Haftung

*Die Veranstaltung wird von der Polizei und
dem Deutschen Roten Kreuz begleitet

Veranstalter: Eckernférde Touristik und
Marketing GmbH

Homepage: www.ostsee-racingteam.de/blade-
night-eckernfoerde.php

E-Mail: eberle.cina@web.de

Telefon: 0174-2999924

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Reeperbahn 28

24340 Eckernforde
Noorstr. 17 an der B76
Hagebaumarkt/Mc Donalds
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07.06.2024 (Fr)
19:30 Uhr

07.06.2024 (Fr)
20:00 Uhr

08.06.2024 (Sa)
10:00 bis 13:00 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH Seite 18 von 242

Vortrag: Uberleben ungewiss - Kinder von 24340 Eckernforde
Zwangsarbeiterinnen Carlshdhe 47
Vortrag: Uberleben ungewiss - Das Schicksal CARLS
der Kinder von Zwangsarbeiterinnen im Kreis

Eckernfdrde

Zwischen 1940 und Ende 1945 verstarben in
Schleswig-Holstein ca. 2.100 Kinder von
Zwangsarbeiterinnen, von denen viele nur
wenige Tage oder Wochen alt wurden. Es geht
darum, den heute vergessenen Kindern eine
Identitét zu geben sowie die Spuren ihres
Lebens unter den damaligen Umstanden zu
sichern. Das Projekt, ein Uberblick tiber die in
Eckernférde vorhandenen Lager fir
Zwangsarbeiterlnnen, sowie erste Ergebnisse
werden vorgestellt.

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fir Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl

Strandheizung 24340 Eckernforde
Handgemacht, einfihlsam und ehrlich - das

Quartett vereint emotionale deutsche Texte und

wohlklingende Melodien. Ihre Songs haben

Charakter und Nahbarkeit. Mal tief

melancholisch, mal voller Energie, erzahlt

Strandheizung von Gedanken und Gefiihlen

und ladt ein zum Leben.

Veranstalter: SPIEKER
Homepage: www.spiekerprogramm.de

Eintritt: kostenlos Hutkultur

Hey Sexy! Bock auf eine Ausstellung? 24340 Eckernforde
"Hey Sexy! Bock auf eine Ausstellung?" von Am Exer 1
Catcalls of Kiel City Stadtbiicherei Eckernférde

Sexualisierte Belastigung gehort leider immer
noch zum Alltag von insbesondere Madchen
und Frauen.

Catcalls of Kiel City ist Teil einer internationalen
Bewegung, die solche Ereignisse sammelt und
an den Tatorten im Stadtgebiet mit
StralRenkreidezitaten veroffentlicht. Unbedingt
hingehen, anschauen, mitmachen und lernen!

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fir Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Veranstalter: Runder Tisch gegen Rechts
Eckernforde

Homepage: www.stadtbuecherei-
eckernfoerde.de/



08.06.2024 (Sa)
10:00 bis 13:00 Uhr

08.06.2024 (Sa)
10:00 Uhr

Infotisch vom Runden Tisch gegen Rechts
Eckernférde

Infotisch vom Runden Tisch gegen Rechts
Eckernforde

Der Runde Tisch gegen Rechts Eckernforde

informiert vor der diesjahrigen Europawahl 2024.

Geht gerne mit uns ins Gesprach und schaut
euch unsere Infomaterialien an.

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fur Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Né&he Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell

abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren

wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochaufldsende Bilddateien zu deiner
persoénlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Kieler Stral3e

24340 Eckernforde
PreuRerstralle 3
Hundestrand
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08.06.2024 (Sa) Waldwildnis und vertrumtes Moor 24244 Felm
11:00 Uhr Bei dieser Wanderung mit der Natur- und Stodthagener Weg

Landschaftsfuhrerin Christine Goldhamer durch Wanderparkplatz

eines der schonsten naturbelassenen Gebiete

im nordlichen Schleswig-Holstein erleben wir

hautnah, wie aus einem frilheren Nutzwald ein

"Urwald von morgen" entsteht. Im Naturwald

Stodthagen und dem benachbarten

Naturschutzgebiet des Kaltenhofer Moores

entwickelt sich nicht nur eine beeindruckende

Wald-, Moor-, und Sumpflandschaft, sondern

auch seltene Tiere wie etwa Schwarzspecht und

Kranich erobern sich diesen einzigartigen

Lebensraum zuriick. Auf den unmittelbar

angrenzenden "Wilden Weiden", auf denen

ganzjahrig Galloways und Exmoorponys

grasen, ist es der Stiftung Naturschutz

gelungen, auch fur die Rotbauchunke wieder

ein neues Refugium zu schaffen.

Die Wanderung hat am 4.5. und 25.5.24 im

Rahmen des "Aktionsmonat Naturerlebnis der

heimischen Tier- und Pflanzenwelt" einen

Sonderpreis von 8,-€.

Am 8.6.24 findet die Wanderung im Rahmen

des "Natur-Genuss-Festivals 2024" statt und hat

inkl. eines Picknickbeutels einen Preis von 26,-- €.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: +4943317080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei
08.06.2024 (Sa) Ausstellung "Farblicht - Klanginseln" 24340 Eckernforde
11:00 bis 17:00 Uhr Das Kinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards Rathausmarkt 8

lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kdlle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinnesiibergreifend nahert, eréffnet mit inren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de

E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH Seite 20 von 242



08.06.2024 (Sa) Konvergenzen Divergenzen 24340 Eckernforde
14:00 bis 18:00 Uhr DORTE LUTZEL-WALZ 20 JAHRE MALEREI Carlshohe 78
im Dialog mit Keramikkunst von Marie-Annick
Le Blanc und Martin Lichtmann

Dérte Lutzel-Walz sucht nach dem Ausdruck
des Unbewussten - angeregt von
Farbphanomenen der Natur, um Bildwelten zu
schaffen, die jenseits der Realitat liegen. Diese
Spurensuche im Elementaren von Natur und
Umwelt, die Grenzgénge zwischen Wasser,
Erde, Licht und Feuer, verbindet ihre Malerei mit
der Keramikkunst von Le Blanc und Lichtmann.

Vernissage am 05.05. um 15:00 Uhr

Veranstalter: CarlsArt 78
Homepage: www.carlsart-78.de/

Eintritt: kostenlos
08.06.2024 (Sa) die mension - Akustischer Pop-Punk 24340 Eckernforde
19:00 Uhr die mension - Akustischer Pop-Punk mit Reeperbahn 28
deutschsprachigen Texten aus Kiel - gespielte Das Haus

Leidenschaft und gesungene Poesie!

Gekonnt vereint die deutschsprachige Band die
Gradlinigkeit des Punks, die Eingangigkeit des
Pops und die Kraft des Rocks.

Anders und unverkennbar - das macht "die
mension" aus. Von Freude bis Leid, von
Hoffnung bis Verzweiflung, vom Wir-Gefihl bis
zur Einsamkeit.

Eine wahre Reise der Geflihle.

Im Vorfeld der Europawahl im Rahmen der
Woche in Eckernforde:

"Gemeinsam Haltung zeigen fir Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl

08.06.2024 (Sa) Pachamama "Saludos desde Sudamérica" 24340 Eckernforde
20:00 Uhr Mit lateinamerikanischem Flair und

musikalischem Feingefiihl nehmen wir unser

Publikum mit auf eine kulturelle Reise durch die

Lander Sudamerikas. Dabei sorgt Pachamama

mit warmem Gesang zu Bongos, Guiro, Geige,

Bass und Gitarre in besonders authentischer Art

und Weise fir tropische Lebensfreude. Gespielt

werden die grof3en Klassiker und nattrlich die

Geheimtipps, die bei keiner Fiesta fehlen durfen.

Veranstalter;: SPIEKER

Homepage: www.spiekerprogramm.de
Eintritt: kostenlos Hutkultur
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09.06.2024 (So)
10:00 Uhr

09.06.2024 (So)
10:00 Uhr

09.06.2024 (So)
10:30 bis 12:00 Uhr

Gottesdienst anléasslich der Europawahl
Gottesdienst mit Pastor Michael Jordan
anlasslich der Europawahl "fir Demokratie und
Vielfalt"

Abschlussveranstaltung

"Gemeinsam Haltung zeigen fur Demokratie -
Kulturwoche gegen Faschismus".

Homepage: www.sankt-
nicolai.de/aktuelles/details/news/gemeinsam-
haltung-zeigen-fuer-demokratie-kulturwoche-
gegen-faschismus-vor-der-europawahl

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmdglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jirgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Tango Argentino Il
Tango Argentino - Gruppe I

Fortlaufender Unterricht fir Leicht
Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Bergstral3e 38
Borbyer Kirche

24340 Eckernforde
PreulRerstralle 3
Hundestrand

24340 Eckernforde

Kieler Str. 59
Tanzsaal Willers-Jessen-
Schule
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09.06.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

09.06.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

09.06.2024 (S0)

11:30 Uhr

09.06.2024 (S0)
12:00 bis 13:30 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Verkaufsoffener Sonntag

Zahlreiche Geschaéfte in der Eckernforder
Innenstadt 6ffnen ihre Tldren und laden zum
Bummeln ein.

Fuhrung "Farblicht - Klanginseln"
Fuhrung zur Sonderausstellung "Farblicht -
Klanginseln" mit Dr. Hanna Peters.

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de

E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547
Eintritt: EUR 2,-- bis EUR 6,--

Tango Argentino - Gruppe llI
Tango Argentino - Gruppe llI

Fortlaufender Unterricht fur Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 8

24340 Eckernforde
Innenstadt

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 8
Museum Eckernforde

24340 Eckernforde

Kieler Str. 59
Tanzsaal Willers-Jessen-
Schule
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09.06.2024 (So)
14:00 bis 18:00 Uhr

09.06.2024 (So)
15:00 bis 16:30 Uhr

10.06.2024 (Mo)
10:00 Uhr

Konvergenzen Divergenzen

DORTE LUTZEL-WALZ 20 JAHRE MALEREI
im Dialog mit Keramikkunst von Marie-Annick
Le Blanc und Martin Lichtmann

Dérte Lutzel-Walz sucht nach dem Ausdruck
des Unbewussten - angeregt von
Farbphanomenen der Natur, um Bildwelten zu
schaffen, die jenseits der Realitat liegen. Diese
Spurensuche im Elementaren von Natur und
Umwelt, die Grenzgénge zwischen Wasser,
Erde, Licht und Feuer, verbindet ihre Malerei mit
der Keramikkunst von Le Blanc und Lichtmann.

Vernissage am 05.05. um 15:00 Uhr

Veranstalter: CarlsArt 78
Homepage: www.carlsart-78.de/
Eintritt: kostenlos

Tango Argentino - 1/A
Tango Argentino - 1/A

Fortlaufender Unterricht fir Anfanger

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
persodnlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Carlshohe 78

24340 Eckernforde
Kieler Str. 59

Tanzsaal Willers-Jessen-
Schule

24340 Eckernforde
PreufRRerstrafle 3
Hundestrand
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10.06.2024 (Mo)
13:30 bis 14:00 Uhr

Atem-Power-Refresh

Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom
Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit
kennenlernen und geistige und korperliche
Erfrischung spiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fur die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefordert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchléassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den personlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Krayenbergsgang 8
Praxis fur Atemtherapie
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10.06.2024 (Mo) AUSATMEN - Den Tag entspannt ausklingen 24340 Eckernforde
18:00 bis 19:00 Uhr lassen

Ein bewusst wahrgenommener Atem ermdglicht

es, Kraft zu schopfen, Lebendigkeit zu spiren

und gleichzeitig zu entspannen.

Dieser Kurs, basierend auf dem Erfahrbaren
Atem, bietet leicht erlernbare Ubungen, die
Kdrper und Geist unmittelbar und ganzheitlich
beleben.

Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsféhigkeit fir die Atembewegung
gefordert. Hierdurch wird eine erhdhte
Durchlassigkeit im gesamten Kérper erreicht.

Der Workshop bietet inspirierende Ubungen, die
Freude machen und sich im Anschluss leicht in
den personlichen Alltag integrieren lassen.

Fur Erwachsene jeglichen Alters, die die Atem-
Arbeit als Neueinsteiger entdecken wollen oder
Atemerfahrene, die neugierig auf laufende
personliche Weiterentwicklung sind.

Auch flr jene, die wohltuende Unterstiitzung bei
Atemwegserkrankungen wie COPD und Asthma
sowie bei anderen gesundheitlichen
Beeintrachtigungen wie Long-COVID suchen.

Die Veranstaltung findet in faszinierendem
Ambiente in der Altstadt von Eckernférde statt
und per Zoom.

Maximal 12 Teilnehmerinnen (vor ort)

Veranstalter: the art of breathing
Homepage: www.the-art-of-breathing.com
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- bis EUR 60,--
Vorverkauf: www.the-art-of-breathing.com

11.06.2024 (Di) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreuRerstral3e 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowilinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--
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11.06.2024 (Di)
11:00 bis 17:00 Uhr

11.06.2024 (Di)
13:30 bis 14:00 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Atem-Power-Refresh

Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom
Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit
kennenlernen und geistige und kdrperliche
Erfrischung spiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fir die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefdrdert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den persénlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 8

24340 Eckernforde
Krayenbergsgang 8
Praxis flr Atemtherapie

© SECRA GmbH

Seite 27 von 242



11.06.2024 (Di) After Work Singing 24340 Eckernforde
18:00 bis 19:00 Uhr Singen in netter Runde mit einfachen Liedern Frau Clara Str. 6
und dabei den Stress des Arbeitstages hinter
sich lassen.

Wir werden ein kurzes Warm Up fur die Stimme
machen und dann einfache und/oder bekannte
Lieder, Kanons, Spirituals, Musicalhits, Rock
und Pop Songs aus allen Bereichen des
Musikgeschehens singen. Egal ob Du
Vielsanger bist, oder es noch nie gewagt hast,
komm einfach vorbei.

Es handelt sich um eine offene Gruppe.

Veranstalter: Sonja Wilts
Homepage: www.mehrsingen.de

E-Mail: info@mehrsingen.de
Eintritt: EUR 5,-- pro Abend und Teilnahme
12.06.2024 (Mi) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreuRerstral3e 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmadglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowilinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--
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12.06.2024 (Mi)
11:00 bis 17:00 Uhr

12.06.2024 (Mi)
13:30 bis 14:00 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Atem-Power-Refresh

Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom
Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit
kennenlernen und geistige und kdrperliche
Erfrischung spiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fir die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefdrdert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den persénlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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12.06.2024 (Mi)
14:00 bis 18:00 Uhr

12.06.2024 (Mi)
18:00 bis 19:15 Uhr

Konvergenzen Divergenzen

DORTE LUTZEL-WALZ 20 JAHRE MALEREI
im Dialog mit Keramikkunst von Marie-Annick
Le Blanc und Martin Lichtmann

Dérte Lutzel-Walz sucht nach dem Ausdruck
des Unbewussten - angeregt von
Farbphanomenen der Natur, um Bildwelten zu
schaffen, die jenseits der Realitat liegen. Diese
Spurensuche im Elementaren von Natur und
Umwelt, die Grenzgange zwischen Wasser,
Erde, Licht und Feuer, verbindet ihre Malerei mit
der Keramikkunst von Le Blanc und Lichtmann.

Vernissage am 05.05. um 15:00 Uhr

Veranstalter: CarlsArt 78
Homepage: www.carlsart-78.de/
Eintritt: kostenlos

Wednesday at Six - Schreiben mit Aussicht
immer mittwochs von 18 bis ca. 19.15 Uhr

Eine Geschichte in sechs Minuten schreiben?
Wer das fir unmdglich halt, wird mittwochs um
Sechs vom Gegenteil tiberzeugt. Mit Blick auf
die Ostsee werden wir jede Woche in bester
Speedwriting-Manier ganze sechs Kurztexte
verfassen. Fir alle, die mit viel Spal3 und
Energie ihr Schreiben trainieren wollen.

mit Stine Stabel, Schreibpadagogin/-
therapeutin, freie Lektorin

weitere Infos: www.donkey-mind.de

Veranstalter: Stine Stabel - donkey mind
Homepage: www.donkey-mind.de/wednesday-at-
six/

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Carlshohe 78

24340 Eckernforde
Treffpunkt Strandnixe
MareMinde
Eckernférde Strand
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12.06.2024 (Mi)
18:00 bis 19:00 Uhr

ATEMPAUSE 24340 Eckernforde
Ein bewusst wahrgenommener Atem ermdglicht Krayenbergsgang 8
es, Kraft zu schopfen, Lebendigkeit zu spiren, Praxis fur Atemtherapie und

und die eigene Widerstandsfahigkeit zu starken.

Erleben Sie Uberraschend einfache und
effektive Ubungen mit Bewegungsablaufen wie
Dehnungen und Druckpunkten, im Sitzen,
Stehen und Gehen.

Spuren Sie die Kréfte, die sich daraus
entwickeln. Erfahren Sie, wie lhr bewusst
zugelassener Atem Sie korperlich und geistig
bewegen kann.

Nehmen Sie Ihre Atembewegung - Einatmen,
Ausatmen, Atemruhe- unmittelbar wahr und
spuren Sie eine gréfRere Durchlassigkeit in
Ihrem gesamten Kaorper.

Erfahren Sie im Wechselspiel der Krafte von
Tun und Lassen, wie sich Ihr Atemrhythmus frei
und nattrlich entfalten kann.

Prof. llse Middendorf, die die Arbeit des
Erfahrbaren Atem entwickelte, sagte: "Wir
lassen unseren Atem kommen, wir lassen ihn
gehen und warten, bis er von selbst
wiederkommt." So einfach kann es sein.

Fur alle Menschen, die Lust haben, eine neue
Maoglichkeit der Starkung kennenzulernen.

Fur Menschen, die wohltuende Unterstiitzung
bei Atemwegserkrankungen wie COPD und
Asthma sowie bei anderen gesundheitlichen
Beeintrachtigungen wie Long-COVID suchen.

Fur Atemerfahrene, die neugierig auf laufende
personliche Weiterentwicklung sind und
Aspekte kennenlernen wollen, die tber die
klassische Middendorf-Arbeit hinaus gehen.

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung und halten
ein Paar warme Socken bereit.

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH
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12.06.2024 (Mi) "Farbenfrohe Auszeit" 24340 Eckernforde
18:00 bis 20:00 Uhr Ich biete dir in meinem Atelier einen Carlshohe 44

entspannten Raum und die Freiheit, eigenen

Impulsen zu folgen, bildlich umzusetzen was dir

gerade Spal? macht, mit Farbe zu

experimentieren und verschiedene kreative

Techniken auszuprobieren.

Weitere Informationen und Termine befinden

sich auf meiner Homepage.

Ich freue mich auf euch.

Veranstalter: Katrin Peifer

Homepage: www.katrin-peifer.de
E-Mail: katrin.peifer@onlinehome.de
Telefon: 0160-99170127

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 54,-- incl. Material
12.06.2024 (Mi) Yoga im Kurpark 24340 Eckernforde
18:00 Uhr Yoga in der Sonne, nah am Strand, an der Kurpark Eckernforde

frischen Luft, zum Feierabend.

Das klingt romantisch und wird bald Realitat: Ab
dem 22. Mai bieten wir jeden Mittwoch um
18:00 Uhr Yoga im Kurpark an.

Mit Franziska Rehders.

Ihr braucht dafuir nichts bezahlen und musst
auch kein Mitglied sein. Einfach Matte
mitbringen und genielRen.

Wir freuen uns auf Yoga-Sommer-Vibes mit
euch!

Veranstalter: California Eckernforde

Eintritt: kostenlos
12.06.2024 (Mi) Jam Session "Open Stage, open Mic" 24340 Eckernforde
20:00 Uhr Gemeinsam mit Karsten Jordt raumen wir heute

wieder die Spieker-Bihne fir alle, die gerne
miteinander musizieren wollen. Also packt die
Instrumente und Stimmen ein - und ganz
wichtig: WEITERSAGEN!

Veranstalter: SPIEKER
Homepage: www.spiekerprogramm.de

Eintritt: kostenlos Hutkultur
13.06.2024 (Do) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch Preul3erstralRe 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflosende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--
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13.06.2024 (Do)
11:00 bis 17:00 Uhr

13.06.2024 (Do)
15:30 bis 16:30 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kinstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit inren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Kinderchor Eckernforde

Der neugegriindete "Kinderchor Eckernférde"
hat noch Platz fur viele Kinder. Geleitet werden
die Proben fur die Kinder im Alter zwischen 7
und 12 Jahren von der Sangerin und
Chorleiterin Susanne Dieudonné. Geprobt wird
Donnerstags von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr,
aul3erhalb der SH Schulferien, in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule.

Vom kindgerechten Popsong Uiber Gospel,
Weihnachts-und Volkslied bis hin zum alten
Madrigal oder Schlager ist alles im
Repertoireplan vorgesehen, was Spald macht.
Eine entsprechende Stimmbildung gehort
selbstverstandlich zur Chorarbeit dazu und das
verantwortungsvolle Miteinander in der
Chorgruppe ist eine gute Ubung alle
Lebenslagen. Wenn Sie lhre Kinder anmelden
wollen, steht Ihnen Susanne Dieudonné unter
der Telefonnummer 04541 / 802939 mit allen
Informationen gerne zur Verfigung. Eine
Abrechnung uber die Bildungskarte ist moglich.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich
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13.06.2024 (Do)
18:30 Uhr

13.06.2024 (Do)
19:15 bis 20:50 Uhr

13.06.2024 (Do)
20:00 bis 21:30 Uhr

Kleidertausch
In gemitlicher Atmosphére alte Lieblingsstiicke
gegen neue Favoriten tauschen.

Veranstalter: Stadtbticherei Eckernforde
Homepage: stadtbuecherei-
eckernfoerde.de/service/veranstaltungen/

E-Mail: info@stadtbuecherei-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-667260

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: kostenlos

Zu sich kommen durch Rhythmus / auch
Einzelstunden

Wenn am Ende der TaKeTiNa-Rhythmus-Reise
die Teilnehmenden in der Ruhephase noch
einmal dem gerade Erlebten nachsptren, finden
sie sich oft im inneren Frieden, im
Einverstanden-Sein mit sich selbst wieder.

Der Kopf ist angenehm leer und Gefiihle von
tiefer Verbundenheit bekommen Raum.

Wir kommen zusammen im Kreis und verbinden
uns miteinander im gemeinsamen Rhythmus.
Mit einfachen Schritt-, Klatsch- und
Stimmrhythmen 6ffnen wir einen Raum,

in dem der Anspruch "alles richtig zu machen"
oder "ein Ziel erreichen zu wollen" immer mehr
einem direkten und freudvollen Erleben von
Rhythmus mit dem Koérper weicht.

Die Harmonisierung der Kérperfunktionen und
die Wirkungen auf das Nervensystem und das
Bewusstsein sind unmittelbar spir- und
erlebbar.

Es sind keinerlei Vorerfahrungen erforderlich.
Bei Dir anzukommen und Dich daraus zu
entwickeln, dazu ladt TaKeTiNa ein.

Weitere Termine und auch Einzelstunden gerne
anfragen.

Veranstalter: Jesko Meyer
Homepage: www.jesko-meyer.de
E-Mail: kontakt@jesko-meyer.de
Telefon: 04358-3869989
Anmeldung: erforderlich

Chorprobe

Der "Neue Chor Eckernforde” probt immer
Donnerstags von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr
auf3erhalb der SH Schulferien in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule in
Eckernférde. Das Repertoire ist bunt gemischt,
so dass alle ihr Lieblingslied und Lieblingsgenre
in diesem frohlichen Chor finden kénnen. Neue
Mitsdngerinnen und Mitsanger sind willkommen.
Auch Urlauberinnen und Urlauber dirfen
wahrend ihres Aufenthaltes in Eckernférde
gerne vorbeischauen. Bitte melden Sie sich
vorher bei der Chorleiterin Susanne Dieudonné
an; Tel: 04541 / 802939.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich
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14.06.2024 (Fr)
10:00 Uhr

14.06.2024 (Fr)
11:00 bis 17:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kinstlerpaar Katja Kélle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kiinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kélle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslbergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernforde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de

E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--
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14.06.2024 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

14.06.2024 (Fr)
20:00 Uhr

15.06.2024 (Sa)
09:00 bis 10:30 Uhr

"Naturmomente"

Bei diesem Achtsamkeits-Spaziergang mit der
Natur- und Landschaftsfilhrerin Christine
Goldhamer werden wir mit all unseren Sinnen in
den Wald eintauchen, um die heilende Kraft der
Natur zu erleben. In einem Wildnisgebiet
nehmen wir uns Zeit, um uns in einer tiefen
Weise mit dem Rhythmus der Natur zu
verbinden. Wir gdbnnen uns eine Atempause,
tanken neue Energie fiir unseren Alltag und
erfahren, wie wir diese Momente bewahren
kénnen.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 20,--

Rocket Racoon

Mit Rocket Racoon erwartet Euch eine Liveband
aus dem Umkreis von Eckernforde, die gerne
durch die Decke geht. Die flinfkdpfige
Formation mit Frontfrau Ashley (Vocals), Sven
und Olaf an den Gitarren, Ralf am Bass und
Christian an den Drums kommt daher mit dem
Besten, was die Rockmusik seit den 70ern zu
bieten hat. Von ZZ-Top, AC/DC, Takida und
Volbeat bis hin zu Muse, Deep Purple oder Billy
Talent ist fur jeden was dabei, der auf guten,
handgemachten Rocksound steht.

Aus der Not geboren, hatte die Band die
Méoglichkeit, im Juli 2023 bei "Schleswig Swingt"
in aktueller Besetzung unter anderem Namen
zu spielen. Noch auf dem Capitolplatz war allen
klar, die Sause muss weitergehen. Im letzten
Jahr feierte die Band mit 100 begeisterten
Gasten im Spieker unter neuem Namen als
"Rocket Racoon" ihr Deblit.

Wir freuen uns wieder hier sein zu dirfen und
sind gespannt, was uns 2024 erwarten wird. Die
Reise hat gerade erst begonnen...

Veranstalter: SPIEKER
Homepage: www.spiekerprogramm.de
Eintritt: kostenlos Hutkultur

Nordic Walking-Schnuppertermin

Bei diesem 90-minutigen Schnuppertermin
erfahren Sie etwas Uber die zahlreichen
Wirkungen dieses Uiberaus gesunden
Ausdauersports und kénnen nach einer
Kurzeinfiihrung in die Technik Nordic Walking
auch einmal ausprobieren. Trainingsstocke
werden zur Verfigung gestellt.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,--
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15.06.2024 (Sa)
10:00 Uhr

15.06.2024 (Sa)
10:00 bis 17:00 Uhr

Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreulRerstralle 3

auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochaufldsende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Hundestrand

Ahoi Kinderfest 24229 Schwedeneck
Im Sommer 2022 erhielten wir unverhofft die Osdorfer Landstraf3e 18
Nachricht, das unsere Tochter lda im Alter von Ahoi Eventservice

funf Jahren an Krebs erkrankt ist- ein Hirntumor.
Uberlebenschancen unklar. Diese Nachricht riss
uns komplett aus dem Leben & wir wussten
weder ein noch aus.

Man funktionierte, aber an kochen, putzen oder
schlafen war nicht zu denken.

Doch da waren diese lieben Menschen aus dem
Ronald McDonald Haus Kiel, die uns einen
Unterschlupf ganz nah bei unserem schwer
kranken Kind geboten haben und sich um
einfach alles gekiimmert haben.

Denn das ist es, was das Ronald McDonalds
Haus Kiel tut. Es unterstitzt Eltern von
schwerkranken Kindern.

Mit so viel Liebe und Einsatz, wie man es sich
nur vorstellen kann, wenn man in die traurige
Situation gerat diese Hilfe in Anspruch nehmen
Zu mussen.

Heute, fast 2 Jahre spater, geht es unserer
Tochter Ida wieder gut! Der Tumor konnte
vollstandig entfernt werden und wir haben unser
frohliches, lebensfrohes Kind zurtick.

Daher ist es an der Zeit etwas zuriickzugeben.
Wir wollen DANKE sagen!

Fir die liebevolle Unterstitzung in dieser mehr
als schweren Zeit!

Daher wollen wir alle Einnahmen unseres
Kinderfestes spenden. Und jetzt kommen
Sie/kommst du ins Spiel..

Eintritt: kostenlos Spenden sind gewtinscht
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15.06.2024 (Sa)
11:00 bis 17:00 Uhr

15.06.2024 (Sa)
14:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kinstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit inren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Konvergenzen Divergenzen

DORTE LUTZEL-WALZ 20 JAHRE MALEREI
im Dialog mit Keramikkunst von Marie-Annick
Le Blanc und Martin Lichtmann

Dorte Lutzel-Walz sucht nach dem Ausdruck
des Unbewussten - angeregt von
Farbphanomenen der Natur, um Bildwelten zu
schaffen, die jenseits der Realitat liegen. Diese
Spurensuche im Elementaren von Natur und
Umwelt, die Grenzgange zwischen Wasser,

Erde, Licht und Feuer, verbindet ihre Malerei mit

der Keramikkunst von Le Blanc und Lichtmann.
Vernissage am 05.05. um 15:00 Uhr
Veranstalter: CarlsArt 78

Homepage: www.carlsart-78.de/
Eintritt: kostenlos
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15.06.2024 (Sa)
15:00 bis 18:00 Uhr

16.06.2024 (So)
10:00 Uhr

16.06.2024 (So)
10:30 bis 12:00 Uhr

Zu den Kranichen im Duvenstedter Moor
Erleben Sie mit der Natur- und
Landschaftsfuihrerin Christine Goldhamer die
Schonheit und die Besonderheiten des
Duvenstedter Moores, in dem seit einiger Zeit
auch Kraniche leben. Wir halten Ausschau nach
diesen scheuen Tieren (Fernglaser mitbringen)
und hoéren Interessantes Uber ihre Lebensweise.
Die Wanderung hat am 10.5.24 im Rahmen des
"Aktionsmonat Naturerlebnis der heimischen
Tier- und Pflanzenwelt” einen Sonderpreis von
8,-- €.

Veranstalter: Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de

Telefon: 04331-7080885

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmdglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Né&he Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Tango Argentino |l
Tango Argentino - Gruppe Il

Fortlaufender Unterricht fir Leicht
Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich
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16.06.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

16.06.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

16.06.2024 (S0)
12:00 bis 13:30 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Verkaufsoffener Sonntag

Zahlreiche Geschaéfte in der Eckernforder
Innenstadt 6ffnen ihre Tldren und laden zum
Bummeln ein.

Tango Argentino - Gruppe llI
Tango Argentino - Gruppe lli

Fortlaufender Unterricht fur Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich
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16.06.2024 (So)
14:00 bis 18:00 Uhr

16.06.2024 (So)
15:00 bis 16:30 Uhr

17.06.2024 (Mo)
10:00 Uhr

Konvergenzen Divergenzen

DORTE LUTZEL-WALZ 20 JAHRE MALEREI
im Dialog mit Keramikkunst von Marie-Annick
Le Blanc und Martin Lichtmann

Dérte Lutzel-Walz sucht nach dem Ausdruck
des Unbewussten - angeregt von
Farbphanomenen der Natur, um Bildwelten zu
schaffen, die jenseits der Realitat liegen. Diese
Spurensuche im Elementaren von Natur und
Umwelt, die Grenzgénge zwischen Wasser,
Erde, Licht und Feuer, verbindet ihre Malerei mit
der Keramikkunst von Le Blanc und Lichtmann.

Vernissage am 05.05. um 15:00 Uhr

Veranstalter: CarlsArt 78
Homepage: www.carlsart-78.de/
Eintritt: kostenlos

Tango Argentino - 1/A
Tango Argentino - 1/A

Fortlaufender Unterricht fir Anfanger

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflosende Bilddateien zu deiner
persodnlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--
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17.06.2024 (Mo)
13:30 bis 14:00 Uhr

Atem-Power-Refresh

Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom
Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit
kennenlernen und geistige und korperliche
Erfrischung spuiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsféhigkeit fir die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefordert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den personlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--
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17.06.2024 (Mo) AUSATMEN - Den Tag entspannt ausklingen 24340 Eckernforde
18:00 bis 19:00 Uhr lassen

Ein bewusst wahrgenommener Atem ermdglicht

es, Kraft zu schopfen, Lebendigkeit zu spiren

und gleichzeitig zu entspannen.

Dieser Kurs, basierend auf dem Erfahrbaren
Atem, bietet leicht erlernbare Ubungen, die
Kdrper und Geist unmittelbar und ganzheitlich
beleben.

Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsféhigkeit fir die Atembewegung
gefordert. Hierdurch wird eine erhdhte
Durchlassigkeit im gesamten Kérper erreicht.

Der Workshop bietet inspirierende Ubungen, die
Freude machen und sich im Anschluss leicht in
den personlichen Alltag integrieren lassen.

Fur Erwachsene jeglichen Alters, die die Atem-
Arbeit als Neueinsteiger entdecken wollen oder
Atemerfahrene, die neugierig auf laufende
personliche Weiterentwicklung sind.

Auch flr jene, die wohltuende Unterstiitzung bei
Atemwegserkrankungen wie COPD und Asthma
sowie bei anderen gesundheitlichen
Beeintrachtigungen wie Long-COVID suchen.

Die Veranstaltung findet in faszinierendem
Ambiente in der Altstadt von Eckernférde statt
und per Zoom.

Maximal 12 Teilnehmerinnen (vor ort)

Veranstalter: the art of breathing
Homepage: www.the-art-of-breathing.com
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- bis EUR 60,--
Vorverkauf: www.the-art-of-breathing.com

18.06.2024 (Di) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreuRerstral3e 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmadglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--
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18.06.2024 (Di)
11:00 bis 17:00 Uhr

18.06.2024 (Di)
13:30 bis 14:00 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kinstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit inren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Atem-Power-Refresh

Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom
Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit
kennenlernen und geistige und korperliche
Erfrischung spiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fir die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefdrdert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den persénlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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18.06.2024 (Di)
18:00 bis 19:00 Uhr

18.06.2024 (Di)
18:30 Uhr

19.06.2024 (Mi)
10:00 Uhr

After Work Singing

Singen in netter Runde mit einfachen Liedern
und dabei den Stress des Arbeitstages hinter
sich lassen.

Wir werden ein kurzes Warm Up fir die Stimme
machen und dann einfache und/oder bekannte
Lieder, Kanons, Spirituals, Musicalhits, Rock
und Pop Songs aus allen Bereichen des
Musikgeschehens singen. Egal ob Du
Vielsanger bist, oder es noch nie gewagt hast,
komm einfach vorbei.

Es handelt sich um eine offene Gruppe.

Veranstalter: Sonja Wilts

Homepage: www.mehrsingen.de

E-Mail: info@mehrsingen.de

Eintritt: EUR 5,-- pro Abend und Teilnahme

Human Library

Die Bucher in dieser Bibliothek sind Menschen
mit ungewohnlichen Lebensgeschichten;
Menschen, die einschneidende Wendepunkte
gemeistert haben und gestarkt daraus
hervorgegangen sind.

In der Human Library kénnen Sie diesen
besonderen Biichern Fragen stellen und sich
mit ihnen austauschen: Wie haben sie diese
ungewohnlichen Situationen in ihren Leben
gemeistert? Was hat sich fiir sie geandert?

Die Protagonisten der "lebenden Biicher" sind
bereit, ihre Erfahrungen mit den "Leserinnen” zu
teilen und von den Fahigkeiten und Starken, die
aus diesen Umbriichen entstanden sind, zu
erzahlen.

Veranstalter: Ina Brodersen
Homepage: www.stadtbuecherei-
eckernfoerde.de/service/veranstaltungen/

E-Mail: info@stadtbuecherei-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-667260
Eintritt: kostenlos

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmdglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflosende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jirgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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19.06.2024 (Mi)
11:00 bis 17:00 Uhr

19.06.2024 (Mi)
13:30 bis 14:00 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Atem-Power-Refresh

Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom
Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit
kennenlernen und geistige und kdrperliche
Erfrischung spiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fir die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefdrdert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den persénlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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19.06.2024 (Mi)
14:00 bis 18:00 Uhr

19.06.2024 (Mi)
18:00 bis 19:15 Uhr

19.06.2024 (Mi)
18:00 bis 20:00 Uhr

Konvergenzen Divergenzen

DORTE LUTZEL-WALZ 20 JAHRE MALEREI
im Dialog mit Keramikkunst von Marie-Annick
Le Blanc und Martin Lichtmann

Dérte Lutzel-Walz sucht nach dem Ausdruck
des Unbewussten - angeregt von
Farbphanomenen der Natur, um Bildwelten zu
schaffen, die jenseits der Realitat liegen. Diese
Spurensuche im Elementaren von Natur und
Umwelt, die Grenzgénge zwischen Wasser,
Erde, Licht und Feuer, verbindet ihre Malerei mit
der Keramikkunst von Le Blanc und Lichtmann.

Vernissage am 05.05. um 15:00 Uhr

Veranstalter: CarlsArt 78
Homepage: www.carlsart-78.de/
Eintritt: kostenlos

Wednesday at Six - Schreiben mit Aussicht
immer mittwochs von 18 bis ca. 19.15 Uhr

Eine Geschichte in sechs Minuten schreiben?
Wer das fir unmdglich halt, wird mittwochs um
Sechs vom Gegenteil tiberzeugt. Mit Blick auf
die Ostsee werden wir jede Woche in bester
Speedwriting-Manier ganze sechs Kurztexte
verfassen. Fir alle, die mit viel Spal3 und
Energie ihr Schreiben trainieren wollen.

mit Stine Stabel, Schreibpadagogin/-
therapeutin, freie Lektorin

weitere Infos: www.donkey-mind.de

Veranstalter: Stine Stabel - donkey mind
Homepage: www.donkey-mind.de/wednesday-at-
six/

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,--

"Farbenfrohe Auszeit"

Ich biete dir in meinem Atelier einen
entspannten Raum und die Freiheit, eigenen
Impulsen zu folgen, bildlich umzusetzen was dir
gerade Spald macht, mit Farbe zu
experimentieren und verschiedene kreative
Techniken auszuprobieren.

Weitere Informationen und Termine befinden
sich auf meiner Homepage.

Ich freue mich auf euch.

Veranstalter: Katrin Peifer

Homepage: www.katrin-peifer.de
E-Mail: katrin.peifer@onlinehome.de
Telefon: 0160-99170127

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 54,-- incl. Material

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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19.06.2024 (Mi) Yoga im Kurpark 24340 Eckernforde
18:00 Uhr Yoga in der Sonne, nah am Strand, an der Kurpark Eckernférde
frischen Luft, zum Feierabend.

Das klingt romantisch und wird bald Realitat: Ab
dem 22. Mai bieten wir jeden Mittwoch um
18:00 Uhr Yoga im Kurpark an.

Mit Franziska Rehders.

Ihr braucht dafiir nichts bezahlen und musst
auch kein Mitglied sein. Einfach Matte
mitbringen und genielRen.

Wir freuen uns auf Yoga-Sommer-Vibes mit
euch!

Veranstalter: California Eckernférde

Eintritt: kostenlos
19.06.2024 (Mi) Whimsical "Folk von auf und davon" 24340 Eckernforde
20:00 Uhr Seltsam-schéne Musik hat sich auf den Reisen

von Verena und Nils im Gepéack versteckt - und
so darf der SPIEKER heute einmal mehr mit
einem spannenden Abend aufwarten; denn
Begriffe wie Hornpipes, Reels, Strathspeys oder
Fiddel kdénnen nur neugierig machen! Kommt
mit auf eine Reise nach Schottland, Irland, den
Shetlandinseln und Skandinavien!

Veranstalter: SPIEKER
Homepage: www.spiekerprogramm.de

Eintritt: kostenlos Hutkultur
20.06.2024 (Do) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch Preul3erstral3e 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflosende Bilddateien zu deiner
persodnlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--
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20.06.2024 (Do)
11:00 bis 17:00 Uhr

20.06.2024 (Do)
15:30 bis 16:30 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Kinderchor Eckernforde

Der neugegriindete "Kinderchor Eckernférde"
hat noch Platz fur viele Kinder. Geleitet werden
die Proben fur die Kinder im Alter zwischen 7
und 12 Jahren von der Sangerin und
Chorleiterin Susanne Dieudonné. Geprobt wird
Donnerstags von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr,
aul3erhalb der SH Schulferien, in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule.

Vom kindgerechten Popsong liber Gospel,
Weihnachts-und Volkslied bis hin zum alten
Madrigal oder Schlager ist alles im
Repertoireplan vorgesehen, was Spald macht.
Eine entsprechende Stimmbildung gehort
selbstverstandlich zur Chorarbeit dazu und das
verantwortungsvolle Miteinander in der
Chorgruppe ist eine gute Ubung alle
Lebenslagen. Wenn Sie lhre Kinder anmelden
wollen, steht Ihnen Susanne Dieudonné unter
der Telefonnummer 04541 / 802939 mit allen
Informationen gerne zur Verfiigung. Eine
Abrechnung Uber die Bildungskarte ist moglich.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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20.06.2024 (Do)
20:00 bis 21:30 Uhr

21.06.2024 (Fr)
10:00 Uhr

Chorprobe

Der "Neue Chor Eckernférde" probt immer
Donnerstags von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr
aullerhalb der SH Schulferien in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule in
Eckernforde. Das Repertoire ist bunt gemischt,
so dass alle ihr Lieblingslied und Lieblingsgenre
in diesem fréhlichen Chor finden kdnnen. Neue

Mitsangerinnen und Mitsanger sind willkommen.

Auch Urlauberinnen und Urlauber dirfen
wahrend ihres Aufenthaltes in Eckernférde
gerne vorbeischauen. Bitte melden Sie sich
vorher bei der Chorleiterin Susanne Dieudonné
an; Tel: 04541 / 802939.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Né&he Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochaufldsende Bilddateien zu deiner
persoénlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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21.06.2024 (Fr) Ausstellung "Farblicht - Klanginseln" 24340 Eckernforde
11:00 bis 17:00 Uhr Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards Rathausmarkt 8

lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

21.06.2024 (Fr) Wildnis im unbekannten Idstedter Forst 24850 Lurschau
14:00 bis 17:00 Uhr Folgen Sie der Natur- und Landschaftsfuhrerin Ahrenholzfeld
Christine Goldhamer auf einem interessanten Parkplatz Idstedtwege

Rundweg durch diesen einzigartigen Forst, in
dem es neben einer Rauberhdhle auch
malerische Teiche gibt. Wir besuchen
aulerdem einen kleinen Naturwaldbereich, in
dem wir uns an den vielen alten Totholzbuchen
das Wirken des Zunderschwammes ansehen
werden und einen Eindruck davon gewinnen
kénnen, wie sich ein friiher bewirtschafteter
Wald wieder in einen "wilden" Wald
zuriickentwickelt.

Veranstalter: Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de

Telefon: +4943317080885

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei
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21.06.2024 (Fr)
19:00 bis 23:00 Uhr

21.06.2024 (Fr)
20:00 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

Hyggelige Stricknacht
Es gibt wieder eine Stricknacht in der
Strickbude.

Wir lassen nicht nur die Nadeln klappern und
klénen. Wir wollen auch Wolle streicheln und
bekuscheln. Und wenn dir etwas sehr gefallt,
dann kannst Du es selbstverstandlich auch
kaufen.

Strickende Urlauberinnen und Urlauber sind
herzlich willkommen!

Veranstalter: oceanandyarn
Homepage: www.oceanandyarn.de/events/strick
nacht-in-der-strickbude-1/

E-Mail: strickevents@oceanandyarn.de
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: kostenlos Ein Sparschwein darf gefittert
werden.

Biggs B Sonic "Die Rockabilly Partyband!"
Biggs B Sonic bringen frischen Wind in die
Rockabilly-Szene! Mit inrem energiegeladenen
Sound und der unverwechselbaren Stimme des
Frontmanns werden sie das Publikum von
Anfang an begeistern. Ob mit ihren eigenen Hits
oder bekannten Klassikern der Rockabillyszene -
die Jungs von Biggs B Sonic liefern immer eine
mitreiRende Show.

Veranstalter: SPIEKER
Homepage: www.spiekerprogramm.de
Eintritt: kostenlos Hutkultur

24340 Eckernforde
Marienthaler Str. 7
Strickbude von
oceanandyarn

24340 Eckernforde

© SECRA GmbH Seite 52 von 242



22.06.2024 (Sa) ATEM-WORKSHOP 24340 Eckernforde

10:00 bis 13:00 Uhr Eine bewusst zugelassene und bewusst Krayenbergsgang 8
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht Praxis fur Atemtherapie und
es, Anspannungen zu reduzieren und neue Live-Video

Kraft zu schopfen.

Der Workshop - auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atems - bietet leicht erlernbare
Ubungen, die Kérper und Geist unmittelbar und
ganzheitlich beleben.

Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsféhigkeit fir die Atembewegung -
Einatmen, Ausatmen, Atemruhe - gefordert.
Hierdurch wird eine erhdhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den persénlichen
Alltag integrieren lassen.

Fur Erwachsene jeglichen Alters, die die Atem-
Arbeit als Neueinsteigende entdecken wollen
oder Atemerfahrene, die neugierig auf laufende
personliche Weiterentwicklung sind.

Zudem fur Menschen, die wohltuende
Unterstiitzung bei Atemwegserkrankungen wie
COPD und Asthma sowie bei anderen
gesundheitlichen Beeintrachtigungen wie Long
COVID suchen.

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung und halten
ein Paar warme Socken bereit.

Maximal 12 Personen vor Ort

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 55,--

22.06.2024 (Sa) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreulRerstralle 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflosende Bilddateien zu deiner
persoénlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--
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22.06.2024 (Sa)
11:00 bis 17:00 Uhr

22.06.2024 (Sa)
14:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Konvergenzen Divergenzen

DORTE LUTZEL-WALZ 20 JAHRE MALEREI
im Dialog mit Keramikkunst von Marie-Annick
Le Blanc und Martin Lichtmann

Doérte Lutzel-Walz sucht nach dem Ausdruck
des Unbewussten - angeregt von
Farbphéanomenen der Natur, um Bildwelten zu
schaffen, die jenseits der Realitat liegen. Diese
Spurensuche im Elementaren von Natur und
Umwelt, die Grenzgange zwischen Wasser,

Erde, Licht und Feuer, verbindet ihre Malerei mit

der Keramikkunst von Le Blanc und Lichtmann.
Vernissage am 05.05. um 15:00 Uhr
Veranstalter: CarlsArt 78

Homepage: www.carlsart-78.de/
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 8

24340 Eckernforde
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22.06.2024 (Sa)
20:00 Uhr

23.06.2024 (So)
10:00 Uhr

23.06.2024 (S0)
10:30 bis 12:00 Uhr

Eckernforde Singt mit Soren Schréder
Norddeutschlands grofdtes Gesangsevent
gastiert im Ostseebad. Egal ob Jung oder Alt,
talentiert oder talentfrei - beim Singen fiir Alle ist
jeder willkommen, der Spald am Singen
mitbringt. Mehrere hundert Menschen singen
sich einen Abend lang durch ein buntes
Repertoire aus Welthits der verschiedensten
Genres. Eckernforde Singt ist ein
unverbindliches Gesangsevent, bei dem nicht
die Perfektion, sondern die Begeisterung und
Emotionalitdt des Singens im Mittelpunkt
stehen. Zusammen mit dem Musiker und
Chorleiter Soren Schroder kreieren Sénger wie
Nicht-Sanger einen einzigartig stimmgewaltigen
Klang. Sei dabei und sing mit!

Einlass um 19:00 Uhr

Veranstalter: Eckernférde Touristik & Marketing
GmbH

Homepage: www.eckernfoerde-
tickets.de/termine/2024-06-22/eckernfoerde-
singt-mit-soeren-schroeder

Eintritt: EUR 19,50

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreulRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Né&he Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflosende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Tango Argentino |l
Tango Argentino - Gruppe I

Fortlaufender Unterricht fiir Leicht
Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Am Exer 1
Stadthalle Eckernférde

24340 Eckernforde
PreulRerstrafie 3
Hundestrand

24340 Eckernforde

Kieler Str. 59
Tanzsaal Willers-Jessen-
Schule
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23.06.2024 (So)
11:00 bis 12:30 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH Seite 56 von 242

Stadtfihrung: Frauengeschichten Ein 24340 Eckernforde
historischer Stadtgang Rathausmarkt 8
Die Geschichte einer Stadt ist auch immer die Marktplatz, vor dem Museum

ihrer Frauen und der dazugehdrigen Manner.

Bei diesem interessanten Stadtrundgang durch
Eckernforde und Borby tauchen Sie ein in die
Welt der Adligen, des Handelshauses Otte, der
Opsteekfruuns und der Rauchermeister.

Unterhaltsam und anschaulich werfen Sie einen
Blick auf die Welt der Frauen in den
vergangenen Jahrhunderten und sehen dabei
einige historische Kopfbedeckungen.

Lernen Sie die Arbeit in einem Kontorhaus
eines Getreidehandlers im 19. Jh./Anfang 20.
Jh. und das Borby des 19. Jahrhunderts mit
seinen Wirtinnen, Bediensteten und kaiserlichen
Gasten kennen.

Mal ernsthaft, mal vergniigt wird dieser
Stadtrundgang zu einem besonderen Erlebnis,
fur alle, die wissen wollen, was in den
Geschichtsbuchern nur allzu oft verschwiegen
wurde.

*Foto RofRwein. Gruppenportat von jungen
Frauen

Veranstalter: Eckernférde Touristik & Marketing

GmbH

Homepage: www.ostseebad-
eckernfoerde.de/stadtfuehrungen-touren

E-Mail: info@ostseebad-eckernfoerde.de

Telefon: 04351-71790

Eintritt: EUR 9,50, Kind 7-14 Jahre 5,00 €, Kind 0-
6 Jahre kostenlos

Vorverkauf: Touristinformation, Am Exer 1,

24340 Eckernforde



23.06.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

23.06.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

23.06.2024 (S0)
12:00 bis 13:30 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Verkaufsoffener Sonntag

Zahlreiche Geschaéfte in der Eckernforder
Innenstadt 6ffnen ihre Tldren und laden zum
Bummeln ein.

Tango Argentino - Gruppe llI
Tango Argentino - Gruppe lli

Fortlaufender Unterricht fur Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 8

24340 Eckernforde

Innenstadt

24340 Eckernforde

Kieler Str. 59

Tanzsaal Willers-Jessen-
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23.06.2024 (So)
14:00 bis 18:00 Uhr

23.06.2024 (So)
15:00 bis 16:30 Uhr

23.06.2024 (S0)
16:00 Uhr

24.06.2024 (Mo)
10:00 Uhr

Konvergenzen Divergenzen

DORTE LUTZEL-WALZ 20 JAHRE MALEREI
im Dialog mit Keramikkunst von Marie-Annick
Le Blanc und Martin Lichtmann

Dérte Lutzel-Walz sucht nach dem Ausdruck
des Unbewussten - angeregt von
Farbphanomenen der Natur, um Bildwelten zu
schaffen, die jenseits der Realitat liegen. Diese
Spurensuche im Elementaren von Natur und
Umwelt, die Grenzgénge zwischen Wasser,
Erde, Licht und Feuer, verbindet ihre Malerei mit
der Keramikkunst von Le Blanc und Lichtmann.

Vernissage am 05.05. um 15:00 Uhr

Veranstalter: CarlsArt 78
Homepage: www.carlsart-78.de/
Eintritt: kostenlos

Tango Argentino - 1/A
Tango Argentino - 1/A

Fortlaufender Unterricht fir Anfanger

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Janina Jennary "Pusteblumen Poesie"
Einmal im Monat malen wir zusammen; dieses
Mal etwas anders als gewohnt, nutzen wir nicht
nur Pinsel zum Malen, sondern vor allem Dinge,
die sonst eher im Mull landen: Klopapierrollen.
Damit zaubern wir im Handumdrehen
wunderbare Pusteblumen. Seid gespannt!

Bitte um Anmeldung unter: www.jj-malkurse.de

Veranstalter: SPIEKER

Homepage: www.jj-malkurse.de
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 30,-- inkl. Material

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmdglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowtnsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
persodnlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Carlshohe 78

24340 Eckernforde
Kieler Str. 59

Tanzsaal Willers-Jessen-
Schule

24340 Eckernforde
Langebrickstral3e 34
SPIEKER

24340 Eckernforde
PreulRerstralle 3
Hundestrand
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24.06.2024 (Mo)
13:30 bis 14:00 Uhr

Atem-Power-Refresh

Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom
Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit
kennenlernen und geistige und korperliche
Erfrischung spiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fur die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefordert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchléassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den personlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Krayenbergsgang 8
Praxis fur Atemtherapie
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24.06.2024 (Mo) AUSATMEN - Den Tag entspannt ausklingen 24340 Eckernforde
18:00 bis 19:00 Uhr lassen

Ein bewusst wahrgenommener Atem ermdglicht

es, Kraft zu schopfen, Lebendigkeit zu spiren

und gleichzeitig zu entspannen.

Dieser Kurs, basierend auf dem Erfahrbaren
Atem, bietet leicht erlernbare Ubungen, die
Kdrper und Geist unmittelbar und ganzheitlich
beleben.

Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsféhigkeit fir die Atembewegung
gefordert. Hierdurch wird eine erhdhte
Durchlassigkeit im gesamten Kérper erreicht.

Der Workshop bietet inspirierende Ubungen, die
Freude machen und sich im Anschluss leicht in
den personlichen Alltag integrieren lassen.

Fur Erwachsene jeglichen Alters, die die Atem-
Arbeit als Neueinsteiger entdecken wollen oder
Atemerfahrene, die neugierig auf laufende
personliche Weiterentwicklung sind.

Auch flr jene, die wohltuende Unterstiitzung bei
Atemwegserkrankungen wie COPD und Asthma
sowie bei anderen gesundheitlichen
Beeintrachtigungen wie Long-COVID suchen.

Die Veranstaltung findet in faszinierendem
Ambiente in der Altstadt von Eckernférde statt
und per Zoom.

Maximal 12 Teilnehmerinnen (vor ort)

Veranstalter: the art of breathing
Homepage: www.the-art-of-breathing.com
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- bis EUR 60,--
Vorverkauf: www.the-art-of-breathing.com

25.06.2024 (Di) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreuRerstral3e 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowilinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH Seite 60 von 242



25.06.2024 (Di)
11:00 bis 17:00 Uhr

25.06.2024 (Di)
13:30 bis 14:00 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Atem-Power-Refresh

Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom
Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit
kennenlernen und geistige und kdrperliche
Erfrischung spiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fir die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefdrdert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den persénlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 8

24340 Eckernforde
Krayenbergsgang 8
Praxis flr Atemtherapie
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25.06.2024 (Di)

After Work Singing

18:00 bis 19:00 Uhr Singen in netter Runde mit einfachen Liedern

26.06.2024 (Mi)

und dabei den Stress des Arbeitstages hinter
sich lassen.

Wir werden ein kurzes Warm Up fur die Stimme
machen und dann einfache und/oder bekannte
Lieder, Kanons, Spirituals, Musicalhits, Rock
und Pop Songs aus allen Bereichen des
Musikgeschehens singen. Egal ob Du
Vielsanger bist, oder es noch nie gewagt hast,
komm einfach vorbei.

Es handelt sich um eine offene Gruppe.

Veranstalter: Sonja Wilts

Homepage: www.mehrsingen.de

E-Mail: info@mehrsingen.de

Eintritt: EUR 5,-- pro Abend und Teilnahme

Nordic Walking-Schnuppertermin

09:00 bis 10:30 Uhr Bei diesem 90-minitigen Schnuppertermin

26.06.2024 (Mi)
10:00 Uhr

erfahren Sie etwas Uber die zahlreichen
Wirkungen dieses Uberaus gesunden
Ausdauersports und kdnnen nach einer
Kurzeinfiihrung in die Technik Nordic Walking
auch einmal ausprobieren. Trainingsstocke
werden zur Verfugung gestellt.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,--

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Né&he Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
persoénlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Frau Clara Str. 6

24782 Budelsdorf
Glick-Auf-Allee 12

24340 Eckernforde
PreulRerstrafle 3
Hundestrand

© SECRA GmbH Seite 62 von 242



26.06.2024 (Mi)
11:00 bis 17:00 Uhr

26.06.2024 (Mi)
13:30 bis 14:00 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kinstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit inren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Atem-Power-Refresh

Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom
Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit
kennenlernen und geistige und korperliche
Erfrischung spiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fir die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefdrdert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den persénlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 8

24340 Eckernforde
Krayenbergsgang 8
Praxis fur Atemtherapie
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26.06.2024 (Mi)
14:00 bis 18:00 Uhr

26.06.2024 (Mi)
18:00 bis 19:15 Uhr

26.06.2024 (M)
18:00 bis 20:00 Uhr

Konvergenzen Divergenzen

DORTE LUTZEL-WALZ 20 JAHRE MALEREI
im Dialog mit Keramikkunst von Marie-Annick
Le Blanc und Martin Lichtmann

Dérte Lutzel-Walz sucht nach dem Ausdruck
des Unbewussten - angeregt von
Farbphanomenen der Natur, um Bildwelten zu
schaffen, die jenseits der Realitat liegen. Diese
Spurensuche im Elementaren von Natur und
Umwelt, die Grenzgénge zwischen Wasser,
Erde, Licht und Feuer, verbindet ihre Malerei mit
der Keramikkunst von Le Blanc und Lichtmann.

Vernissage am 05.05. um 15:00 Uhr

Veranstalter: CarlsArt 78
Homepage: www.carlsart-78.de/
Eintritt: kostenlos

Wednesday at Six - Schreiben mit Aussicht
immer mittwochs von 18 bis ca. 19.15 Uhr

Eine Geschichte in sechs Minuten schreiben?
Wer das fir unmdglich halt, wird mittwochs um
Sechs vom Gegenteil tiberzeugt. Mit Blick auf
die Ostsee werden wir jede Woche in bester
Speedwriting-Manier ganze sechs Kurztexte
verfassen. Fir alle, die mit viel Spal3 und
Energie ihr Schreiben trainieren wollen.

mit Stine Stabel, Schreibpadagogin/-
therapeutin, freie Lektorin

weitere Infos: www.donkey-mind.de

Veranstalter: Stine Stabel - donkey mind
Homepage: www.donkey-mind.de/wednesday-at-
six/

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,--

"Farbenfrohe Auszeit"

Ich biete dir in meinem Atelier einen
entspannten Raum und die Freiheit, eigenen
Impulsen zu folgen, bildlich umzusetzen was dir
gerade Spal? macht, mit Farbe zu
experimentieren und verschiedene kreative
Techniken auszuprobieren.

Weitere Informationen und Termine befinden
sich auf meiner Homepage.

Ich freue mich auf euch.

Veranstalter: Katrin Peifer

Homepage: www.katrin-peifer.de
E-Mail: katrin.peifer@onlinehome.de
Telefon: 0160-99170127

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 54,-- incl. Material

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Carlshohe 78

24340 Eckernforde
Treffpunkt Strandnixe
MareMinde
Eckernférde Strand
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Carlshohe 44
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26.06.2024 (Mi) Yoga im Kurpark 24340 Eckernforde
18:00 Uhr Yoga in der Sonne, nah am Strand, an der Kurpark Eckernférde
frischen Luft, zum Feierabend.

Das klingt romantisch und wird bald Realitat: Ab
dem 22. Mai bieten wir jeden Mittwoch um
18:00 Uhr Yoga im Kurpark an.

Mit Franziska Rehders.

Ihr braucht dafir nichts bezahlen und musst
auch kein Mitglied sein. Einfach Matte
mitbringen und geniel3en.

Wir freuen uns auf Yoga-Sommer-Vibes mit
euch!

Veranstalter: California Eckernforde

Eintritt: kostenlos
27.06.2024 (Do) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreuRerstralie 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmadglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowilinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--
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27.06.2024 (Do)
11:00 bis 17:00 Uhr

27.06.2024 (Do)
15:30 bis 16:30 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Kinderchor Eckernforde

Der neugegriindete "Kinderchor Eckernférde"
hat noch Platz fur viele Kinder. Geleitet werden
die Proben fur die Kinder im Alter zwischen 7
und 12 Jahren von der Sangerin und
Chorleiterin Susanne Dieudonné. Geprobt wird
Donnerstags von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr,
aul3erhalb der SH Schulferien, in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule.

Vom kindgerechten Popsong liber Gospel,
Weihnachts-und Volkslied bis hin zum alten
Madrigal oder Schlager ist alles im
Repertoireplan vorgesehen, was Spald macht.
Eine entsprechende Stimmbildung gehort
selbstverstandlich zur Chorarbeit dazu und das
verantwortungsvolle Miteinander in der
Chorgruppe ist eine gute Ubung alle
Lebenslagen. Wenn Sie lhre Kinder anmelden
wollen, steht Ihnen Susanne Dieudonné unter
der Telefonnummer 04541 / 802939 mit allen
Informationen gerne zur Verfiigung. Eine
Abrechnung Uber die Bildungskarte ist moglich.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
Rathausmarkt 8

24340 Eckernforde
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27.06.2024 (Do)
18:00 bis 19:00 Uhr

ATEMPAUSE 24340 Eckernforde
Ein bewusst wahrgenommener Atem ermdglicht Krayenbergsgang 8
es, Kraft zu schopfen, Lebendigkeit zu spiren, Praxis fur Atemtherapie und

und die eigene Widerstandsfahigkeit zu starken.

Erleben Sie Uberraschend einfache und
effektive Ubungen mit Bewegungsablaufen wie
Dehnungen und Druckpunkten, im Sitzen,
Stehen und Gehen.

Spuren Sie die Kréfte, die sich daraus
entwickeln. Erfahren Sie, wie lhr bewusst
zugelassener Atem Sie korperlich und geistig
bewegen kann.

Nehmen Sie Ihre Atembewegung - Einatmen,
Ausatmen, Atemruhe- unmittelbar wahr und
spuren Sie eine gréfRere Durchlassigkeit in
Ihrem gesamten Kaorper.

Erfahren Sie im Wechselspiel der Krafte von
Tun und Lassen, wie sich Ihr Atemrhythmus frei
und nattrlich entfalten kann.

Prof. llse Middendorf, die die Arbeit des
Erfahrbaren Atem entwickelte, sagte: "Wir
lassen unseren Atem kommen, wir lassen ihn
gehen und warten, bis er von selbst
wiederkommt." So einfach kann es sein.

Fur alle Menschen, die Lust haben, eine neue
Maoglichkeit der Starkung kennenzulernen.

Fur Menschen, die wohltuende Unterstiitzung
bei Atemwegserkrankungen wie COPD und
Asthma sowie bei anderen gesundheitlichen
Beeintrachtigungen wie Long-COVID suchen.

Fur Atemerfahrene, die neugierig auf laufende
personliche Weiterentwicklung sind und
Aspekte kennenlernen wollen, die tber die
klassische Middendorf-Arbeit hinaus gehen.

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung und halten
ein Paar warme Socken bereit.

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH
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27.06.2024 (Do)
19:15 bis 20:50 Uhr

27.06.2024 (Do)
20:00 bis 21:30 Uhr

Zu sich kommen durch Rhythmus / auch
Einzelstunden

Wenn am Ende der TaKeTiNa-Rhythmus-Reise
die Teilnehmenden in der Ruhephase noch
einmal dem gerade Erlebten nachspuren, finden
sie sich oft im inneren Frieden, im
Einverstanden-Sein mit sich selbst wieder.

Der Kopf ist angenehm leer und Geflihle von
tiefer Verbundenheit bekommen Raum.

Wir kommen zusammen im Kreis und verbinden
uns miteinander im gemeinsamen Rhythmus.
Mit einfachen Schritt-, Klatsch- und
Stimmrhythmen 6ffnen wir einen Raum,

in dem der Anspruch "alles richtig zu machen"
oder "ein Ziel erreichen zu wollen" immer mehr
einem direkten und freudvollen Erleben von
Rhythmus mit dem Kdérper weicht.

Die Harmonisierung der Kérperfunktionen und
die Wirkungen auf das Nervensystem und das
Bewusstsein sind unmittelbar spur- und
erlebbar.

Es sind keinerlei Vorerfahrungen erforderlich.
Bei Dir anzukommen und Dich daraus zu
entwickeln, dazu ladt TaKeTiNa ein.

Weitere Termine und auch Einzelstunden gerne
anfragen.

Veranstalter: Jesko Meyer
Homepage: www.jesko-meyer.de
E-Mail: kontakt@jesko-meyer.de
Telefon: 04358-3869989
Anmeldung: erforderlich

Chorprobe

Der "Neue Chor Eckernférde" probt immer
Donnerstags von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr
aulerhalb der SH Schulferien in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule in
Eckernforde. Das Repertoire ist bunt gemischt,
so dass alle ihr Lieblingslied und Lieblingsgenre
in diesem frohlichen Chor finden kbnnen. Neue
Mitsangerinnen und Mitsanger sind willkommen.
Auch Urlauberinnen und Urlauber dirfen
wahrend ihres Aufenthaltes in Eckernférde
gerne vorbeischauen. Bitte melden Sie sich
vorher bei der Chorleiterin Susanne Dieudonné
an; Tel: 04541 / 802939.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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28.06.2024 (Fr)
10:00 Uhr

28.06.2024 (Fr)
11:00 bis 17:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochaufldsende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kinstlerpaar Katja Kélle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kiinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kélle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslbergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de

E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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28.06.2024 (Fr) Schleiromantik pur! 24354 Rieseby
14:00 bis 17:00 Uhr Bei dieser Wanderung mit der Natur- und Bustorf

Landschaftsfuhrerin Christine Goldhamer Schleiparkplatz Bustorf

kénnen Sie den romantischsten Uferabschnitt

des 40 km langen Ostseefjords Schlei

entdecken. Urspriingliche Natur mit ganz

besonderen Pflanzen, steile Ufer, lichter

Buchenhochwald, kleine Bache und

wunderschdne Ausblicke - all das erwartet Sie

bei dieser entspannenden Rundwanderung. Die

Wanderung hat am 1.5.24 im Rahmen des

"Aktionsmonat Naturerlebnis der heimischen

Tier- und Pflanzenwelt" einen Sonderpreis von

8,-€.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei
28.06.2024 (Fr) Die Gedanken sind frei 24340 Eckernforde
19:00 bis 19:30 Uhr Das Nachfolgeevent vom Earth Song Singing. Fischerstr. 22
Wir singen am Strand ad hoc "Die Gedanken Nixe am Strand Eckernforde

sind frei". Dreistimmig. Und da wir im Marz bei
stromendem Regen den "Earth Song" auf dem
Rathausmarkt gesungen haben, singen wir
diesen auch noch mal. Die Noten und
Aufnahmen kénnen ab jetzt bei mir kostenfrei
angefordert werden: singevents@mehrsingen.de

Veranstalter: Sonja Wilts
Homepage: mehrsingen.de

E-Mail: singevents@mehrsingen.de

Telefon: 0177-6803755

Eintritt: kostenlos
28.06.2024 (Fr) Troy Petty 24340 Eckernforde
20:00 Uhr Mit einer sanften, doch imposanten

Ausdrucksweise und einer Stimme, die an einen
nicht ganz so finsteren Brian Molko erinnert,
liefert Troy Petty starke Argumente dafr,
gegenwartig einer der dynamischsten Performer
zu sein. REM und Placebo gefiltert durch Jeff
Buckley, so kénnte man seinen Sound
charakterisieren. Jedoch lasst sich seiner Musik
kein Label auflegen - Pettys Authentizitat
schwingt in jedem seiner Songs mit. (SONGS &
WHISPERS)

Veranstalter: SPIEKER

Homepage: www.spiekerprogramm.de
Eintritt: kostenlos Hutkultur
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29.06.2024 (Sa)
10:00 Uhr

29.06.2024 (Sa)
11:00 bis 17:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kinstlerpaar Katja Kélle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kiinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kélle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslbergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernforde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de

E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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29.06.2024 (Sa)
14:00 bis 17:00 Uhr

29.06.2024 (Sa)
14:00 bis 18:00 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH Seite 72 von 242

Auf den Spuren der Wikinger 24866 Busdorf
Begleiten Sie bei dieser Wanderung die Natur- Haddebyer Chaussee 13
und Landschaftsfihrerin Christine Goldhamer ODINS Haddeby

um das Haddebyer Noor, an dem vor 900
Jahren Haithabu, die bedeutendste
Wikingersiedlung Nordeuropas, lag, die heute
zum Weltkulturerbe gehdrt. Wir schauen nicht
nur bei den Robustrindern vorbei, die auf den
Wiesen um die nachgebauten Siedlungshauser
weiden, sondern genie3en oben vom
Befestigungswall aus der Wikingerzeit auch
wunderschdne Ausblicke Uber das Noor.
Unterwegs hdren wir Interessantes aus dem
Leben der "Nordméanner" und ihrer Frauen.
Am 17.8.24 findet die Wanderung im Rahmen
des "Natur-Genuss-Festivals 2024" statt.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei
Konvergenzen Divergenzen 24340 Eckernforde
DORTE LUTZEL-WALZ 20 JAHRE MALEREI Carlshohe 78

im Dialog mit Keramikkunst von Marie-Annick
Le Blanc und Martin Lichtmann

Dorte Lutzel-Walz sucht nach dem Ausdruck
des Unbewussten - angeregt von
Farbph&nomenen der Natur, um Bildwelten zu
schaffen, die jenseits der Realitat liegen. Diese
Spurensuche im Elementaren von Natur und
Umwelt, die Grenzgange zwischen Wasser,
Erde, Licht und Feuer, verbindet ihre Malerei mit
der Keramikkunst von Le Blanc und Lichtmann.

Vernissage am 05.05. um 15:00 Uhr
Veranstalter: CarlsArt 78

Homepage: www.carlsart-78.de/
Eintritt: kostenlos



29.06.2024 (Sa)
15:00 Uhr

29.06.2024 (Sa)
20:00 Uhr

Tauffest am Strand bei der
Schéaferwagenkirche

Taufe am Strand | ungezwungen - entspannt -
fréhlich | mit den FufRen im Sand und dem Blick
auf die Eckernforder Bucht

Im Juni und im August 2024 bieten die
Kirchengemeinden Borby und St. Nicolai und
die Tourismuskirche des Kirchenkreises
Rendsburg-Eckernférde zwei Tauffeste in
Eckernférde am Strand bei der
Schéferwagenkirche an:

am 29. Juni 2024 um 15 Uhr und am 24. August
2024 um 11 Uhr.

Du willst Dein Kind taufen lassen und liebst den
Strand?

Du winschst Dir Gott wie eine gute Freundin an
Deiner Seite - und das soll sie Dir auch einmal
fest versprechen?

Du Uberlegst schon lange, ob Du Dich taufen
lassen méchtest?

Es gibt so viele gute Griinde fur Deine Taufe.
Die Weite des Himmels, Sand zwischen den
Zehen und Wellenrauschen:

Der perfekte Ort fiir Deine Taufe!

Auf den Homepages der Kirchengemeinden
Borby und St. Nicolai kannst Du Dich online
anmelden.

Veranstalter: Kirchengemeinden Borby und St.
Nicolai

Homepage: kurzelinks.de/Tauffeste_2024
Anmeldung: erforderlich

Chicken Jazz & Gumbo

Diese vier Jungs kommen aus Kassel und Kiel
und haben sich vor nicht allzu langer Zeit auf
der StrafRe beim Musizieren kennengelernt. lhr
Repertoire spannt sich weit Uiber Blues, Folk
und Gipsy-Jazz. Heute verwdhnen sie uns aber
vor allem mit stfdem (sic!) Rock und heil3em
Blues aus den USA, sowie einigen charmanten
Eigenkompositionen.

Veranstalter: SPIEKER
Homepage: www.spiekerprogramm.de
Eintritt: kostenlos Hutkultur

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24340 Eckernforde
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30.06.2024 (So)
10:00 Uhr

30.06.2024 (So)
10:30 bis 12:00 Uhr

30.06.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflosende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Tango Argentino Il
Tango Argentino - Gruppe I

Fortlaufender Unterricht fir Leicht
Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kunstlerpaar Katja Kdlle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kiinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kélle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinnesibergreifend nahert, eréffnet mit inren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tUberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de

E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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30.06.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

30.06.2024 (So)
12:00 bis 13:30 Uhr

30.06.2024 (So)
14:00 bis 18:00 Uhr

30.06.2024 (So)
15:00 bis 16:30 Uhr

Verkaufsoffener Sonntag

Zahlreiche Geschafte in der Eckernférder
Innenstadt 6ffnen ihre Turen und laden zum
Bummeln ein.

Tango Argentino - Gruppe llI
Tango Argentino - Gruppe llI

Fortlaufender Unterricht fur Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Konvergenzen Divergenzen

DORTE LUTZEL-WALZ 20 JAHRE MALEREI
im Dialog mit Keramikkunst von Marie-Annick
Le Blanc und Martin Lichtmann

Dérte Lutzel-Walz sucht nach dem Ausdruck
des Unbewussten - angeregt von
Farbphanomenen der Natur, um Bildwelten zu
schaffen, die jenseits der Realitat liegen. Diese
Spurensuche im Elementaren von Natur und
Umwelt, die Grenzgange zwischen Wasser,
Erde, Licht und Feuer, verbindet ihre Malerei mit
der Keramikkunst von Le Blanc und Lichtmann.

Vernissage am 05.05. um 15:00 Uhr

Veranstalter: CarlsArt 78
Homepage: www.carlsart-78.de/
Eintritt: kostenlos

Tango Argentino - 1/A
Tango Argentino - 1/A

Fortlaufender Unterricht fir Anfanger

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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30.06.2024 (So)
16:00 Uhr

01.07.2024 (Mo)
10:00 Uhr

Sommersingen mit Martin Buc
Workshop - Offenes Singen - Konzert -
Gottesdienst

"Singen mit HERZ+MUND" ist ein Projekt mit
meinem Musikerkollegen, dem Pianisten und
Hochschul-Dozenten Timo Bocking:

Neue Lieder zum Mitsingen in der Sprache
unserer Zeit. Fir Eure Gottesdienste und Chore
und fur alle, die einfach gerne singen
(www.herz-und-mund.de).

38 Lieder haben wir inzwischen in den Staffeln
"Singen mit HERZ+MUND 1 bhis 3"
verdffentlicht. Chornoten, Klaviersatze, CDs und
Playbacks und mehr findest Du hier Shop.

Live bieten Timo und ich Euch dazu
verschiedene Veranstaltungs-Formate an. Die
einzelnen Module kombinieren wir gern so mit
Euch, wie es in Eure Arbeit vor Ort am besten
passt.

In Gettorf bieten wir ab 13 Uhr im Pasterpark,
Pastorat | im Pastorengang 17, einen Open-Air-
Lieder-Workshop an, zu dem |hr Euch bitte
unter pastor.boysen@icloud.com anmeldet. Der
Workshop kostet 15,- € (Bitte in bar mitbringen.)

Anschliel3end werden wir ab 16 Uhr ebenfalls
im Pasterpark den "Punkt 5" - Gottesdienst
feiern, um danach in ein Grillfest Uberzugehen.
Salatbeitrage zum Grillen sind erbeten und
kénnen bei birte.boysen@gmx.de angemeldet
werden.

Wir freuen uns auf eine zahlreiche
Teilnehmerzahl.

Veranstalter: Konzertkirche Gettorf
Homepage: www.konzertkirche-gettorf.com
Eintritt: kostenlos

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Né&he Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
persoénlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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01.07.2024 (Mo)
13:30 bis 14:00 Uhr

Atem-Power-Refresh

Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom
Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit
kennenlernen und geistige und korperliche
Erfrischung spiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fur die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefordert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchléassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den personlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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01.07.2024 (Mo) AUSATMEN - Den Tag entspannt ausklingen 24340 Eckernforde
18:00 bis 19:00 Uhr lassen

Ein bewusst wahrgenommener Atem ermdglicht

es, Kraft zu schopfen, Lebendigkeit zu spiren

und gleichzeitig zu entspannen.

Dieser Kurs, basierend auf dem Erfahrbaren
Atem, bietet leicht erlernbare Ubungen, die
Kdrper und Geist unmittelbar und ganzheitlich
beleben.

Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsféhigkeit fir die Atembewegung
gefordert. Hierdurch wird eine erhdhte
Durchlassigkeit im gesamten Kérper erreicht.

Der Workshop bietet inspirierende Ubungen, die
Freude machen und sich im Anschluss leicht in
den personlichen Alltag integrieren lassen.

Fur Erwachsene jeglichen Alters, die die Atem-
Arbeit als Neueinsteiger entdecken wollen oder
Atemerfahrene, die neugierig auf laufende
personliche Weiterentwicklung sind.

Auch flr jene, die wohltuende Unterstiitzung bei
Atemwegserkrankungen wie COPD und Asthma
sowie bei anderen gesundheitlichen
Beeintrachtigungen wie Long-COVID suchen.

Die Veranstaltung findet in faszinierendem
Ambiente in der Altstadt von Eckernférde statt
und per Zoom.

Maximal 12 Teilnehmerinnen (vor ort)

Veranstalter: the art of breathing
Homepage: www.the-art-of-breathing.com
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- bis EUR 60,--
Vorverkauf: www.the-art-of-breathing.com

02.07.2024 (Di) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreuRerstral3e 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowilinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--
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02.07.2024 (Di)
11:00 bis 12:30 Uhr

02.07.2024 (Di)
11:00 bis 17:00 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH Seite 79 von 242

Bernsteinschleifen 24214 Gettorf
Aus Ostseebernstein selbst ein kleines Eckernforder Chaussee 5
Schmuckstlick herstellen und dabei alles tber Urzeitmuseum Geotanium
das Gold der Ostsee erfahren!

Veranstalter: Geotanium

Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de

Telefon: 04346-602902

Eintritt: EUR 8,50 Abhangig von der Grof3e des

Bernsteins
Ausstellung "Farblicht - Klanginseln" 24340 Eckernforde
Das Kinstlerpaar Katja Kdlle und Rolf Gerhards Rathausmarkt 8

lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kiinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kélle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslbergreifend nahert, eréffnet mit inren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de

E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--



02.07.2024 (Di)
13:30 bis 14:00 Uhr

02.07.2024 (Di)
18:00 bis 19:00 Uhr

Atem-Power-Refresh 24340 Eckernforde
Fir Menschen, die -in einer kurzen Pause vom Krayenbergsgang 8
Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit Praxis fur Atemtherapie

kennenlernen und geistige und korperliche
Erfrischung spiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fur die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefordert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den personlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--
After Work Singing 24340 Eckernforde
Singen in netter Runde mit einfachen Liedern Frau Clara Str. 6

und dabei den Stress des Arbeitstages hinter
sich lassen.

Wir werden ein kurzes Warm Up fiir die Stimme
machen und dann einfache und/oder bekannte
Lieder, Kanons, Spirituals, Musicalhits, Rock
und Pop Songs aus allen Bereichen des
Musikgeschehens singen. Egal ob Du
Vielsanger bist, oder es noch nie gewagt hast,
komm einfach vorbei.

Es handelt sich um eine offene Gruppe.

Veranstalter: Sonja Wilts

Homepage: www.mehrsingen.de

E-Mail: inffo@mehrsingen.de

Eintritt: EUR 5,-- pro Abend und Teilnahme

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH
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03.07.2024 (Mi)
10:00 Uhr

03.07.2024 (Mi)
11:00 bis 17:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kinstlerpaar Katja Kélle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kiinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kélle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslbergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernforde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de

E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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03.07.2024 (Mi) Atem-Power-Refresh 24340 Eckernforde
13:30 bis 14:00 Uhr Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom Krayenbergsgang 8

Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit Praxis fur Atemtherapie

kennenlernen und geistige und korperliche

Erfrischung spiren wollen. Dies in einem

faszinierendem Ambiente in der historischen

Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine

bewusst zugelassene und bewusst

wahrgenommene Atembewegung ermdglicht

es, zu entspannen und Kraft zu schopfen.

Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in

die Atemarbeit auf der Grundlage des

Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht

erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und

Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.

Durch einfache Bewegungsablaufe sowie

gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die

Empfindungsfahigkeit fur die Atembewegung -

Einatem, Ausatem, Atemruhe - gefordert.

Hierdurch wird eine erhéhte Durchlassigkeit im

gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet

inspirierende Ubungen, die Freude machen und

sich im Anschluss leicht in den personlichen

Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--
03.07.2024 (Mi) Zu den Kranichen im Duvenstedter Moor 24791 Alt Duvenstedt
15:00 bis 18:00 Uhr Erleben Sie mit der Natur- und Moorweg
Landschaftsfuihrerin Christine Goldhamer die Rastplatz am Duvenstedter
Schénheit und die Besonderheiten des Moor

Duvenstedter Moores, in dem seit einiger Zeit
auch Kraniche leben. Wir halten Ausschau nach
diesen scheuen Tieren (Ferngléaser mitbringen)
und horen Interessantes Uber ihre Lebensweise.
Die Wanderung hat am 10.5.24 im Rahmen des
"Aktionsmonat Naturerlebnis der heimischen
Tier- und Pflanzenwelt" einen Sonderpreis von
8,-- €.

Veranstalter: Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de

Telefon: 04331-7080885

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei
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03.07.2024 (Mi)
18:00 bis 19:00 Uhr

ATEMPAUSE 24340 Eckernforde
Ein bewusst wahrgenommener Atem ermdglicht Krayenbergsgang 8
es, Kraft zu schopfen, Lebendigkeit zu spiren, Praxis fur Atemtherapie und

und die eigene Widerstandsfahigkeit zu starken.

Erleben Sie Uberraschend einfache und
effektive Ubungen mit Bewegungsablaufen wie
Dehnungen und Druckpunkten, im Sitzen,
Stehen und Gehen.

Spuren Sie die Kréfte, die sich daraus
entwickeln. Erfahren Sie, wie lhr bewusst
zugelassener Atem Sie korperlich und geistig
bewegen kann.

Nehmen Sie Ihre Atembewegung - Einatmen,
Ausatmen, Atemruhe- unmittelbar wahr und
spuren Sie eine gréRere Durchlassigkeit in
Ihrem gesamten Kaorper.

Erfahren Sie im Wechselspiel der Krafte von
Tun und Lassen, wie sich Ihr Atemrhythmus frei
und naturlich entfalten kann.

Prof. llse Middendorf, die die Arbeit des
Erfahrbaren Atem entwickelte, sagte: "Wir
lassen unseren Atem kommen, wir lassen ihn
gehen und warten, bis er von selbst
wiederkommt." So einfach kann es sein.

Fur alle Menschen, die Lust haben, eine neue
Maoglichkeit der Starkung kennenzulernen.

Fir Menschen, die wohltuende Unterstiitzung
bei Atemwegserkrankungen wie COPD und
Asthma sowie bei anderen gesundheitlichen
Beeintrachtigungen wie Long-COVID suchen.

Fur Atemerfahrene, die neugierig auf laufende
personliche Weiterentwicklung sind und
Aspekte kennenlernen wollen, die tber die
klassische Middendorf-Arbeit hinaus gehen.

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung und halten
ein Paar warme Socken bereit.

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH
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03.07.2024 (Mi) Yoga im Kurpark 24340 Eckernforde
18:00 Uhr Yoga in der Sonne, nah am Strand, an der Kurpark Eckernférde
frischen Luft, zum Feierabend.

Das klingt romantisch und wird bald Realitat: Ab
dem 22. Mai bieten wir jeden Mittwoch um
18:00 Uhr Yoga im Kurpark an.

Mit Franziska Rehders.

Ihr braucht dafir nichts bezahlen und musst
auch kein Mitglied sein. Einfach Matte
mitbringen und genielRen.

Wir freuen uns auf Yoga-Sommer-Vibes mit
euch!

Veranstalter: California Eckernférde

Eintritt: kostenlos
04.07.2024 (Do) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreuRerstralie 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmadglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowilinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 45,--
04.07.2024 (Do) Die Welt der Kristalle 24214 Gettorf
11:00 bis 12:30 Uhr Ein Kurs rund um die Frage: "Wie kommen die Eckernférder Chaussee 5
Kristalle in die Steine" Geotanium

Veranstalter: Geotanium
Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de
Telefon: 04346-602902
Eintritt: EUR 7,--
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04.07.2024 (Do)
11:00 bis 17:00 Uhr

04.07.2024 (Do)
14:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kinstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit inren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

KéseWorkshop

Wer schon immer wissen wollte, wie die Lécher
in den Kase kommen, wie man Kase herstellt
und was man braucht um auch zu Hause
leckeren Kéase machen zu kénnen, der ist bei
diesem KaseWorkShop genau richtig. In einem
kleinen Kasekessel mit frischer Milch und dem
notwendigen Handwerkszeug stellen immer
zwei Teilnehmer gemeinsam ihren eigenen
Kase her. Hilfestellung und die Theorie kommt
dabei von der Kaserin. Bei einer
anschlieBenden Késeverkostung werden
unterschiedliche Kasesorten vorgestellt, eine
Hoffuhrung rundet die Veranstaltung ab.
Naturlich bekommen Sie Ihren eigenen Kase
gut verpackt mit nach Hause.

Veranstalter: Naturerlebnishof Helle
Homepage: www.naturerlebnishof-helle.de
E-Mail: info@naturerlebnishof-helle.de
Telefon: 04352-911666

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 48,-- KdseWorkshop incl.
Kaseverkostung
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04.07.2024 (Do)
15:30 bis 16:30 Uhr

04.07.2024 (Do)
20:00 bis 21:30 Uhr

05.07.2024 (Fr)
10:00 Uhr

Kinderchor Eckernférde

Der neugegriindete "Kinderchor Eckernférde"
hat noch Platz fur viele Kinder. Geleitet werden
die Proben fur die Kinder im Alter zwischen 7
und 12 Jahren von der Sangerin und
Chorleiterin Susanne Dieudonné. Geprobt wird
Donnerstags von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr,
auf3erhalb der SH Schulferien, in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule.

Vom kindgerechten Popsong liber Gospel,
Weihnachts-und Volkslied bis hin zum alten
Madrigal oder Schlager ist alles im
Repertoireplan vorgesehen, was Spald macht.
Eine entsprechende Stimmbildung gehort
selbstverstandlich zur Chorarbeit dazu und das
verantwortungsvolle Miteinander in der
Chorgruppe ist eine gute Ubung alle
Lebenslagen. Wenn Sie Ihre Kinder anmelden
wollen, steht Ihnen Susanne Dieudonné unter
der Telefonnummer 04541 / 802939 mit allen
Informationen gerne zur Verfiigung. Eine
Abrechnung Uber die Bildungskarte ist moglich.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich

Chorprobe

Der "Neue Chor Eckernférde" probt immer
Donnerstags von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr
aulerhalb der SH Schulferien in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule in
Eckernférde. Das Repertoire ist bunt gemischt,
so dass alle ihr Lieblingslied und Lieblingsgenre
in diesem fréhlichen Chor finden kénnen. Neue

Mitsangerinnen und Mitsanger sind willkommen.

Auch Urlauberinnen und Urlauber dtirfen
wahrend ihres Aufenthaltes in Eckernforde
gerne vorbeischauen. Bitte melden Sie sich
vorher bei der Chorleiterin Susanne Dieudonné
an; Tel: 04541 / 802939.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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05.07.2024 (Fr)
11:00 bis 16:00 Uhr

05.07.2024 (Fr)
11:00 bis 12:30 Uhr

05.07.2024 (Fr)
11:00 bis 17:00 Uhr

Landpartie und Picknick

Der Naturerlebnishof Helle, ein kleiner Biohof
mit Holunder, Wildobst, Schafen und Eseln, ladt
ein:

Buchen Sie einen Picknick-Korb und finden Sie
die schonste Stelle auf dem Hof zum Geniel3en.
Und so geht es: Sie buchen 3 Tage im Vorfeld
Ihr Picknick, holen ihren mit hofeigenen und
regionalen Kdéstlichkeiten gefilliten Korb auf
dem Hof ab und finden die schénste Stelle auf
dem Hof, sei es auf der Weide, unter den
Obstbdumen oder beim Kinderspielplatz. Sollte
das Wetter am Picknicktag umschwenken,
haben Sie die Moglichkeit unsere gemutlich
eingerichteten Raumlichkeiten zu nutzen.

Veranstalter: Naturerlebnishof Helle e.V.
Homepage: www.naturerlebnishof-helle.de
E-Mail: info@naturerlebnishof-helle.de
Telefon: 04352-911666

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 38,--

Dinoprogramm

Werdet zu Dinoexperten: Erfahrt alles Giber die
Dinos die in Deutschland gelebt haben, seit
kreativ und bestaunt tolle fossile Funde!

Veranstalter: Geotanium
Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de
Telefon: 04346-602902
Eintritt: EUR 7,--

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kiinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kélle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinnesibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de

E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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05.07.2024 (Fr) Uberraschende Vielfalt in den Froruper 24988 Frorup
14:00 bis 17:00 Uhr Bergen Frérupsand
Ein wunderschénes Wandergebiet ladt zum Wanderparkplatz
Staunen ein: Buchenwalder auf hiigeligem
Grund, ein stiller Seerosensee, das vertraumte
Butschimoor, in dem rundbl&ttriger Sonnentau
wachst - lassen Sie sich von der Natur- und
Landschaftsfuhrerin Christine Goldhamer auf
einem abwechslungsreichen Weg durch dieses
besondere Naturschutzgebiet fiihren.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei
05.07.2024 (Fr) Blade Night 24340 Eckernforde
19:30 Uhr 21 Kilometer-Tour (Dauer: ca. 2 Stunden) von Noorstr. 17 an der B76
Eckernférde durch die sanft hiigelige Hagebaumarkt/Mc Donalds

Landschaft Schwansens. Die Tour ist fur
Anfanger und Fortgeschrittene geeignet.
(Treffen 19:00 Uhr, Start 19:30 Uhr; September
Termin eine halbe Stunde friiher)

Bitte telefonisch anmelden.

Hinweise

* Es besteht angeordnete Helmpflicht vom
Kreisverkehrsamt!

* Kinder durfen erst ab 10 Jahren teilnehmen.
*Jugendliche durfen bis zum vollendeten 14.
Lebensjahr nur in Begleitung eines
Erziehungsberechtigten teilnehmen
*Veranstaltung findet nur bei trocken
Witterungsverhaltnissen statt

*Aus Sicherheitsgrinden empfehlen wir
komplette Schutzausristung (Helmpflicht
beachten!)

*Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko, die
Veranstalter ibernehmen keine Haftung

*Die Veranstaltung wird von der Polizei und
dem Deutschen Roten Kreuz begleitet

Veranstalter: Eckernférde Touristik und
Marketing GmbH

Homepage: www.ostsee-racingteam.de/blade-
night-eckernfoerde.php

E-Mail: eberle.cina@web.de

Telefon: 0174-2999924

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: kostenlos
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06.07.2024 (Sa)
10:00 Uhr

06.07.2024 (Sa)
11:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochaufldsende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Die Knicklandschaft in der Aschbergregion
Bei dieser abwechslungsreichen Wanderung
durch die typische Endmoranenlandschaft der
Huttener Berge umrunden Sie gemeinsam mit
der Natur- und Landschaftsfuhrerin Christine
Goldhamer nicht nur den 98 m hohen Aschberg,
sondern durchwandern auch das malerische
Schoothorster Tal, streifen den Brekendorfer
Forst und erfahren Interessantes Uber die von
zahlreichen Knicks gepragte Landschaft.

Die Wanderung hat am 24.5.24 im Rahmen des
"Aktionsmonat Naturerleben der heimischen
Tier- und Pflanzenwelt" einen Sonderpreis von
8,-- €.

Veranstalter: Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de

Telefon: +4943317080885

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei
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06.07.2024 (Sa)
11:00 bis 17:00 Uhr

06.07.2024 (Sa)
14:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kinstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit inren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Der Stimmshop - authentisches Sprechen
Intensivworkshop fur alle, die ihre
Sprechstimme entwickeln und entfalten wollen.
Du lernst, wie Deine Stimme wirklich
funktioniert, wie Du sie frei lassen kannst und
warum Dich authentisches Sprechen gliicklich
machen kann.

Veranstalter: Sonja Wilts
Homepage: mehrsingen.de
E-Mail: inffo@mehrsingen.de
Telefon: 0177-6803755
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 79,--
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06.07.2024 (Sa)
17:00 bis 21:00 Uhr

07.07.2024 (So)
09:00 bis 17:00 Uhr

TanzZeit - SQUARE DANCE

Zum 10. Mal heif3t es in diesem Jahr TanzZeit in
Eckernforde!

Am 06.07.2024 wird die Callerin Gabi Grywatz
die Zuhdérenden und Tanzenden mit einer
modernen musikalischen Mischung begeistern.
Von 17 - 18 Uhr kdnnen Anféangerinnen die
Grundschritte des Square Dance erlernen und
von 18 - 21 Uhr wird zum freien Tanzen
aufgespielt.

Bei schlechtem Wetter findet die Veranstaltung
in der Aula der Willers-Jessen-Schule (Kieler
Stral3e 59) in Eckernférde statt.

Eine Veranstaltung der Stadt Eckernférde in
Kooperation mit den Coast Dancers
Eckernfdrde e.V. und dem Tanzclub
Eckernforde e.V.

Bild: aleutie, stock.adobe.com

Veranstalter: Stadt Eckernforde
Eintritt: kostenlos

Eckernférder Fischmarkt

Gelebte Tradition: In Eckernférde konnt ihr
immer am ersten Sonntag im Monat von 9:00
bis 17:00 Uhr fangfrischen Fisch auf dem
beliebten Fischmarkt kaufen.

Einzige Ausnahme ist der August, da wird die
Stadt immer von den Piraten eingenommen,
sodass der Fischmarkt auf das zweite
Wochenende verschoben wird.

Freut Euch auf fangfrischen Fisch, auf ein
spannendes Sortiment der Handler und eine
verkaufsoffene Innenstadt von Marz bis
November. Der Charme und das
Zusammenspiel von Strand, Innenstadt und des
Eckernférder Hafens machen so den
besonderen Reiz dieser einzigartigen
Veranstaltung aus.

Wir freuen uns auf Euren Besuch im Jahr 2024.

Veranstalter: Eckernférde Touristik und
Marketing GmbH & Partner am Markt
Homepage: www.ostseebad-
eckernfoerde.de/fischmarkt

E-Mail: info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-71790
Eintritt: kostenlos
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07.07.2024 (So)
10:00 Uhr

07.07.2024 (So)
10:00 Uhr

07.07.2024 (So)
10:30 bis 12:00 Uhr

Ostsee Strandfriihstiick
Am 07. Juli 2024 findet in Eckernforde das
Ostsee Strandfriihstiick statt.

Auf der Strandterrasse erhaltst Du ein
kostenloses Frihstiickspaket (gesponsert von
famila und Steiskal) und kannst dein Brotchen
mit Blick aufs Meer geniel3en.

Veranstalter: Eckernférde Touristik und
Marketing GmbH

Homepage: www.ostseebad-eckernfoerde.de/
E-Mail: veranstaltungen@ostseebad-
eckernfoerde.de

Telefon: 04351-71790

Eintritt: kostenlos

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmdglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
persodnlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Tango Argentino |l
Tango Argentino - Gruppe |l

Fortlaufender Unterricht fur Leicht
Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich
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07.07.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

07.07.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

07.07.2024 (So)
12:00 bis 13:30 Uhr

07.07.2024 (So)
15:00 bis 16:30 Uhr

Ausstellung "Farblicht - Klanginseln"

Das Kiinstlerpaar Katja Kolle und Rolf Gerhards
lebte viele Jahre in Schleswig-Holstein, nun
pendeln die beiden zwischen Viersen und
Hamburg. Die oft mehrteiligen Bildobjekte von
Rolf Gerhards entstehen, indem der Kinstler
Farbspritzer schwungvoll und vielschichtig nach
festgelegtem Konzept auf die Leinwand
prasseln lasst. Die so entstandenen Gemalde
fangen das Licht und die Farben nordischer
Landschaften ein. Zu ihnen gesellen sich
Klangobjekte von Katja Kolle, aus denen es
geheimnisvoll wispert, rauscht oder platschert.
Die Kunstlerin, die sich ihren Themen
sinneslibergreifend nahert, eréffnet mit ihren
Klanginstallationen ein die Grenzen von
bildender Kunst und Musik tiberschreitendes
Erlebnis.

Laufzeit der Ausstellung
05. Mai bis 07. Juli 2024

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag 11 bis 17 Uhr
Feiertage 14.30 bis 17 Uhr

Veranstalter: Museum Eckernférde
Homepage: www.museum-eckernfoerde.de
E-Mail: post@museum-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-712547

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--

Verkaufsoffener Sonntag

Zahlreiche Geschaéfte in der Eckernforder
Innenstadt 6ffnen ihre Tldren und laden zum
Bummeln ein.

Tango Argentino - Gruppe llI
Tango Argentino - Gruppe lli

Fortlaufender Unterricht fur Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Tango Argentino - 1/A
Tango Argentino - 1/A

Fortlaufender Unterricht fir Anfanger

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich
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08.07.2024 (Mo) Hundefotografie am Strand

10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.
In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.
Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.
Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.
Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.
Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

08.07.2024 (Mo) Atem-Power-Refresh

13:30 bis 14:00 Uhr Fur Menschen, die -in einer kurzen Pause vom

Arbeitsalltag oder im Urlaub- die Atem-Arbeit
kennenlernen und geistige und kdrperliche
Erfrischung spiren wollen. Dies in einem
faszinierendem Ambiente in der historischen
Altstadt von Eckernférde und per Zoom. Eine
bewusst zugelassene und bewusst
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht
es, zu entspannen und Kraft zu schépfen.
Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in
die Atemarbeit auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atem mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen, die Kérper und
Geist unmittelbar und ganzheitlich beleben.
Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fur die Atembewegung -
Einatem, Ausatem, Atemruhe - geférdert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den personlichen
Alltag integrieren lassen.

Ubungen finden in normaler Alltagsbekleidung
statt

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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08.07.2024 (Mo) AUSATMEN - Den Tag entspannt ausklingen 24340 Eckernforde
18:00 bis 19:00 Uhr lassen

Ein bewusst wahrgenommener Atem ermdglicht

es, Kraft zu schopfen, Lebendigkeit zu spiren

und gleichzeitig zu entspannen.

Dieser Kurs, basierend auf dem Erfahrbaren
Atem, bietet leicht erlernbare Ubungen, die
Kdrper und Geist unmittelbar und ganzheitlich
beleben.

Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsféhigkeit fir die Atembewegung
gefordert. Hierdurch wird eine erhdhte
Durchlassigkeit im gesamten Kérper erreicht.

Der Workshop bietet inspirierende Ubungen, die
Freude machen und sich im Anschluss leicht in
den personlichen Alltag integrieren lassen.

Fur Erwachsene jeglichen Alters, die die Atem-
Arbeit als Neueinsteiger entdecken wollen oder
Atemerfahrene, die neugierig auf laufende
personliche Weiterentwicklung sind.

Auch flr jene, die wohltuende Unterstiitzung bei
Atemwegserkrankungen wie COPD und Asthma
sowie bei anderen gesundheitlichen
Beeintrachtigungen wie Long-COVID suchen.

Die Veranstaltung findet in faszinierendem
Ambiente in der Altstadt von Eckernférde statt
und per Zoom.

Maximal 12 Teilnehmerinnen (vor ort)

Veranstalter: the art of breathing
Homepage: www.the-art-of-breathing.com
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- bis EUR 60,--
Vorverkauf: www.the-art-of-breathing.com

09.07.2024 (Di) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreuRerstral3e 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowilinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--
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09.07.2024 (Di) Bernsteinschleifen 24214 Gettorf

11:00 bis 12:30 Uhr Aus Ostseebernstein selbst ein kleines Eckernforder Chaussee 5
Schmuckstlick herstellen und dabei alles tber Urzeitmuseum Geotanium
das Gold der Ostsee erfahren!

Veranstalter: Geotanium

Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de

Telefon: 04346-602902

Eintritt: EUR 8,50 Abhangig von der Grof3e des
Bernsteins

09.07.2024 (Di) ATEM-REFRESH 24340 Eckernforde

13:00 bis 13:45 Uhr Dieser Schnupper-Kurs bietet einen Einblick in Krayenbergsgang 8
die Atemarbeit auf der Grundlage des Praxis fr Atemtherapie
Erfahrbaren Atems.

Ein bewusst wahrgenommener Atem ermdglicht
es, Kraft zu schopfen, Lebendigkeit zu spiren
und die eigene Widerstandsfahigkeit zu starken.
Erfrischen Sie mit kurzen Sequenzen leicht
erlernbarer, effektiver Ubungen lhren Korper
und Geist unmittelbar und ganzheitlich.

Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsfahigkeit fur die Atembewegung
gefordert und erhdhte Durchléssigkeit im
gesamten Korper ermdglicht.

Fur alle Menschen, die Lust haben, sich auf
Neues einzulassen. Weitere Infos unter
www.the-art-of-breathing.com

Veranstalter: Praxis fur Atemtherapie
Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,--
09.07.2024 (Di) After Work Singing 24340 Eckernforde
18:00 bis 19:00 Uhr Singen in netter Runde mit einfachen Liedern Frau Clara Str. 6
und dabei den Stress des Arbeitstages hinter
sich lassen.

Wir werden ein kurzes Warm Up flr die Stimme
machen und dann einfache und/oder bekannte
Lieder, Kanons, Spirituals, Musicalhits, Rock
und Pop Songs aus allen Bereichen des
Musikgeschehens singen. Egal ob Du
Vielsanger bist, oder es noch nie gewagt hast,
komm einfach vorbei.

Es handelt sich um eine offene Gruppe.

Veranstalter: Sonja Wilts

Homepage: www.mehrsingen.de

E-Mail: inffo@mehrsingen.de

Eintritt: EUR 5,-- pro Abend und Teilnahme
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10.07.2024 (Mi)
09:00 bis 10:30 Uhr

10.07.2024 (Mi)
10:00 Uhr

10.07.2024 (Mi)
18:00 bis 19:15 Uhr

Nordic Walking-Schnuppertermin

Bei diesem 90-minutigen Schnuppertermin
erfahren Sie etwas Uber die zahlreichen
Wirkungen dieses Uiberaus gesunden
Ausdauersports und kénnen nach einer
Kurzeinfiihrung in die Technik Nordic Walking
auch einmal ausprobieren. Trainingsstocke
werden zur Verfigung gestellt.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,--

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jirgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Wednesday at Six - Schreiben mit Aussicht
immer mittwochs von 18 bis ca. 19.15 Uhr

Eine Geschichte in sechs Minuten schreiben?
Wer das fir unmdglich halt, wird mittwochs um
Sechs vom Gegenteil tiberzeugt. Mit Blick auf
die Ostsee werden wir jede Woche in bester
Speedwriting-Manier ganze sechs Kurztexte
verfassen. Fir alle, die mit viel Spal3 und
Energie ihr Schreiben trainieren wollen.

mit Stine Stabel, Schreibpadagogin/-
therapeutin, freie Lektorin

weitere Infos: www.donkey-mind.de

Veranstalter: Stine Stabel - donkey mind

Homepage: www.donkey-mind.de/wednesday-at-

six/
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 15,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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10.07.2024 (Mi) Yoga im Kurpark 24340 Eckernforde
18:00 Uhr Yoga in der Sonne, nah am Strand, an der Kurpark Eckernférde
frischen Luft, zum Feierabend.

Das klingt romantisch und wird bald Realitat: Ab
dem 22. Mai bieten wir jeden Mittwoch um
18:00 Uhr Yoga im Kurpark an.

Mit Franziska Rehders.

Ihr braucht dafir nichts bezahlen und musst
auch kein Mitglied sein. Einfach Matte
mitbringen und genielRen.

Wir freuen uns auf Yoga-Sommer-Vibes mit
euch!

Veranstalter: California Eckernférde

Eintritt: kostenlos
11.07.2024 (Do) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreuRerstralie 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmadglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowilinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 45,--
11.07.2024 (Do) Die Welt der Kristalle 24214 Gettorf
11:00 bis 12:30 Uhr Ein Kurs rund um die Frage: "Wie kommen die Eckernférder Chaussee 5
Kristalle in die Steine" Geotanium

Veranstalter: Geotanium
Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de
Telefon: 04346-602902
Eintritt: EUR 7,--
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11.07.2024 (Do) Mit den Schafen auf Augenhdhe

15:00 bis 17:00 Uhr Haben Schafe Namen? Was picken Hilhner da
eigentlich immer auf? Warum heif3en Laufenten
Laufenten? Was fressen Esel am liebsten?
Diese und mehr Fragen werden bei einer
Hoffuihrung auf dem Naturerlebnishof Helle
beantwortet. Der Hof, die Stélle und Weiden
und was sonst noch alles dazu gehdort, kdnnen
erforscht werden. Sie erhalten Einblicke in die
Tierhaltung, Okolandbau, Permakultur und
Obstbau.
Natirlich besuchen Sie die Esel, die Huhner,
die Kaninchen und die Enten und vor allem die
Schafherde und lernen Fink, Lilie und ihre
Freundinnen kennen, die sich gerne von grof3en
und kleinen Besucherhanden streicheln lassen.

Veranstalter: Naturerlebnishof Helle
Homepage: www.naturerlebnishof-helle.de
E-Mail: info@naturerlebnishof-helle.de
Telefon: 04352-911666

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 8,-- bis EUR 20,-- 8€ p.P., Familien
20€
11.07.2024 (Do) Mit den Schafen auf Augenhdhe - eine

15:00 bis 17:00 Uhr tierische Hof
Haben Schafe Namen? Was picken Hiihner da
eigentlich immer auf? Warum hei3en Laufenten
Laufenten? Was fressen Esel am liebsten?
Diese und mehr Fragen werden bei einer
Hoffihrung auf dem Naturerlebnishof Helle
beantwortet. Der Hof, die Stélle und Weiden
und was sonst noch alles dazu gehdrt, kdnnen
erforscht werden. Sie erhalten Einblicke in die
Tierhaltung, Okolandbau, Permakultur und
Obstbau.
Natlrlich besuchen Sie die Esel, die Huhner,
die Kaninchen und die Enten und vor allem die
Schafherde und lernen Fink, Lilie und ihre
Freundinnen kennen, die sich gerne von grof3en
und kleinen Besucherhanden streicheln lassen.

Veranstalter: Naturerlebnishof Helle
Homepage: www.naturerlebnishof-helle.de
E-Mail: info@naturerlebnishof-helle.de
Telefon: 04352-911666

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 20,--
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11.07.2024 (Do)
15:30 bis 16:30 Uhr

11.07.2024 (Do)
19:15 bis 20:50 Uhr

Kinderchor Eckernforde 24340 Eckernforde

Der neugegriindete "Kinderchor Eckernférde" Pferdemarkt 66
hat noch Platz fiir viele Kinder. Geleitet werden Aula Gudewerdt
die Proben fur die Kinder im Alter zwischen 7 Gemeinschaftsschule

und 12 Jahren von der Sangerin und
Chorleiterin Susanne Dieudonné. Geprobt wird
Donnerstags von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr,
auf3erhalb der SH Schulferien, in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule.

Vom kindgerechten Popsong liber Gospel,
Weihnachts-und Volkslied bis hin zum alten
Madrigal oder Schlager ist alles im
Repertoireplan vorgesehen, was Spald macht.
Eine entsprechende Stimmbildung gehort
selbstverstandlich zur Chorarbeit dazu und das
verantwortungsvolle Miteinander in der
Chorgruppe ist eine gute Ubung alle
Lebenslagen. Wenn Sie Ihre Kinder anmelden
wollen, steht Ihnen Susanne Dieudonné unter
der Telefonnummer 04541 / 802939 mit allen
Informationen gerne zur Verfiigung. Eine
Abrechnung Uber die Bildungskarte ist moglich.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich

Zu sich kommen durch Rhythmus / auch
Einzelstunden

Wenn am Ende der TaKeTiNa-Rhythmus-Reise
die Teilnehmenden in der Ruhephase noch
einmal dem gerade Erlebten nachspuiren, finden
sie sich oft im inneren Frieden, im
Einverstanden-Sein mit sich selbst wieder.

Der Kopf ist angenehm leer und Gefiihle von
tiefer Verbundenheit bekommen Raum.

Wir kommen zusammen im Kreis und verbinden
uns miteinander im gemeinsamen Rhythmus.
Mit einfachen Schritt-, Klatsch- und
Stimmrhythmen 6ffnen wir einen Raum,

in dem der Anspruch "alles richtig zu machen"
oder "ein Ziel erreichen zu wollen" immer mehr
einem direkten und freudvollen Erleben von
Rhythmus mit dem Kérper weicht.

Die Harmonisierung der Korperfunktionen und
die Wirkungen auf das Nervensystem und das
Bewusstsein sind unmittelbar sptir- und
erlebbar.

Es sind keinerlei Vorerfahrungen erforderlich.
Bei Dir anzukommen und Dich daraus zu
entwickeln, dazu ladt TaKeTiNa ein.

Weitere Termine und auch Einzelstunden gerne
anfragen.

Veranstalter: Jesko Meyer
Homepage: www.jesko-meyer.de
E-Mail: kontakt@jesko-meyer.de
Telefon: 04358-3869989
Anmeldung: erforderlich
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11.07.2024 (Do)
20:00 bis 21:30 Uhr

12.07.2024 (Fr)
10:00 Uhr

12.07.2024 (Fr)
11:00 bis 16:00 Uhr

Chorprobe

Der "Neue Chor Eckernférde" probt immer
Donnerstags von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr
aullerhalb der SH Schulferien in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule in
Eckernférde. Das Repertoire ist bunt gemischt,
so dass alle ihr Lieblingslied und Lieblingsgenre
in diesem frohlichen Chor finden kénnen. Neue

Mitsangerinnen und Mitsanger sind willkommen.

Auch Urlauberinnen und Urlauber diirfen
wahrend ihres Aufenthaltes in Eckernforde
gerne vorbeischauen. Bitte melden Sie sich
vorher bei der Chorleiterin Susanne Dieudonné
an; Tel: 04541 / 802939.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Né&he Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
persoénlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Landpartie und Picknick

Der Naturerlebnishof Helle, ein kleiner Biohof
mit Holunder, Wildobst, Schafen und Eseln, ladt
ein;

Buchen Sie einen Picknick-Korb und finden Sie
die schonste Stelle auf dem Hof zum Geniel3en.
Und so geht es: Sie buchen 3 Tage im Vorfeld
Ihr Picknick, holen ihren mit hofeigenen und
regionalen Kdéstlichkeiten gefillten Korb auf
dem Hof ab und finden die schonste Stelle auf
dem Hof, sei es auf der Weide, unter den
Obstbaumen oder beim Kinderspielplatz. Sollte
das Wetter am Picknicktag umschwenken,
haben Sie die Méglichkeit unsere gemutlich
eingerichteten Raumlichkeiten zu nutzen.

Veranstalter: Naturerlebnishof Helle e.V.
Homepage: www.naturerlebnishof-helle.de
E-Mail: info@naturerlebnishof-helle.de
Telefon: 04352-911666

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 38,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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12.07.2024 (Fr)
11:00 Uhr

12.07.2024 (Fr)
12:00 bis 18:00 Uhr

Dinoprogramm

24214 Gettorf

Werdet zu Dinoexperten: Erfahrt alles tiber die Eckernforder Chaussee 5

Dinos die in Deutschland gelebt haben, seit
kreativ und bestaunt tolle fossile Funde!

Veranstalter: Geotanium
Homepage: geotanium.de
E-Mail: info@geotanium.de
Telefon: 04346-602902
Eintritt: EUR 7,--

Geotanium

Mittelalterfest 24340 Eckernforde
Drei Tage lang kdnnen kleine und grof3e Strandbereich beim OIC

Mittelalterfans im Mittelalterdorf am
Standabschnitt beim Ostsee Info-Center in die
faszinierende Welt des Mittelalters eintauchen.
Im Dorf befindet sich ein groRes Kriegerlager,
eine Handlermeile und eine Mittelalterbiihne. Im
Héandlerbereich kénnen alle Besucher den
Stand der Mittelalterhandwerkskunst beim
Bogenbauer, Steinmetz, Hornschnitzer oder
Lederer erleben und selber beim Speckstein
und Holzschnitzen, Lederbeutel machen oder
Bernstein schleifen mitwerkeln. Im Kriegerlager
gibt es viel Spannendes zu sehen und zu
erfahren. Dort bereiten sich die Krieger auch auf
ihre spektakularen Showkampfe vor.

Von der Handlermeile und dem Kriegerlager
fihrt der Weg zur Mittelalterbiihne. Dort finden
Uber den Tag verschiedenste Mittelaltershows
statt. Die humorvolle Waffenkunde erklart die
verschiedensten Waffen, Rustungen und
Kampfstile des Frihmittelalters, welche die
gerusteten Krieger bei ihren anschlieRenden
Showkampfen vorfuhren. Der "schnellste
Krieger" ist auch dabei und zeigt, wie er
zeitgleich gegen mehrere Kampfer antritt. Beim
"Treff der Tapferen" kénnen alle Mittelalterfans
ihren Mut beweisen, beim Mittelalterquiz ihr
Wissen testen oder bei der Versteigerung von
imposanten Mittelalterunikaten mitbieten. Die
Einnahme aus der Versteigerung gehen an
einen guten Zweck.

Seid dabei und lasst euch beim 4. Eckernforder
Mittelalterfest am Ostsee Info-Center auf eine
spannende Abenteuerreise ins Mittelalter
entflihren!

Veranstalter: Eckernférde Touristik und
Marketing GmbH

Homepage: www.ostseebad-
eckernfoerde.de/Mittelalterfest

E-Mail: veranstaltungen@ostseebad-
eckernfoerde.de
Eintritt: kostenlos
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12.07.2024 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

12.07.2024 (Fr)
14:00 bis 23:00 Uhr

12.07.2024 (Fr)
19:00 bis 21:00 Uhr

LiteraTour

GenielRen Sie, gefiihrt von der Natur- und
Landschaftsfiihrerin Christine Goldhamer, einen
literarischen Waldspaziergang, bei dem wir mit
viel Ruhe unterwegs sind und uns von der
Naturstimmung der jeweiligen Jahreszeit
inspirieren lassen. Bringen Sie lhre
Lieblingstexte mit und erproben Sie lhr Talent
beim Schreiben kleiner Gedichte/Texte.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 20,--

Vegan Summer

Der Vegan Summer feiert sein 10-jahriges
Jubildum und ladt alle Interessierte in den
Kurpark Eckernforde ein, die eine
pflanzenbasierte Lebensweise lieben oder diese
kennenlernen méchten.

Das beliebte vegane Sommerfest bietet eine
unglaubliche Vielfalt an veganen Speisen,
Getranken und Lifestyle-Produkten von lokalen
und Uberregionalen Firmen. Von kdstlichen
veganen Burger, "Lachs"-Brétchen und Thai
Curry, bis hin zu erfrischenden Smoothies und
Eiscreme - hier gibt es fiir jeden Gaumen das
Richtige.

Neben dem kulinarischen Angebot erwarten
dich auf der Buhne spannende Vortrage von
Expertinnen aus den Bereichen Erndhrung,
Nachhaltigkeit und Tierrechte. Renommierte
vegane Kochlnnen zeigen in Kochshows, wie
du zu Hause schmackhafte und gesunde
vegane Gerichte zaubern kannst.

Fur eine ausgelassene Stimmung sorgt Live-
Musik von Singer-Songwriterinnen und DJs.
Die kleinen Gaste werden kiinstlerisch betreut
und alle Vierbeiner an der Hundebar versorgt.
Eine Tombola halt spannende Preise bereit.
Yoga am Strand und ein Beach Clean-Up
runden das breite Programm ab.

Wir freuen uns auf deinen Besuch und ein
unvergessliches Sommerfest!

Veranstalter; Maurice Backer
Homepage: www.vegansummer.de
Eintritt: kostenlos

Kultursommer auf dem Kirchplatz
SingYourSoul

All You Need Is Love - Melodien der Beatles im
neuen Sound

E-Mail: katja.kanowski@gmail.com
Telefon: 04351-712375
Eintritt: kostenlos Spenden erbeten

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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13.07.2024 (Sa) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreulRerstralle 3

auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand

PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz

Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell

abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren

wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10

hochaufldsende Bilddateien zu deiner

personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 45,--
13.07.2024 (Sa) Vegan Summer 24340 Eckernforde
11:00 bis 19:00 Uhr Der Vegan Summer feiert sein 10-jahriges PreuRerstral3e 1
Jubilaum und ladt alle Interessierte in den Kurpark Eckernférde

Kurpark Eckernférde ein, die eine
pflanzenbasierte Lebensweise lieben oder diese
kennenlernen mochten.

Das beliebte vegane Sommerfest bietet eine
unglaubliche Vielfalt an veganen Speisen,
Getranken und Lifestyle-Produkten von lokalen
und Uberregionalen Firmen. Von kdstlichen
veganen Burger, "Lachs"-Brétchen und Thai
Curry, bis hin zu erfrischenden Smoothies und
Eiscreme - hier gibt es fir jeden Gaumen das
Richtige.

Neben dem kulinarischen Angebot erwarten
dich auf der Bihne spannende Vortrage von
Expertlnnen aus den Bereichen Erndhrung,
Nachhaltigkeit und Tierrechte. Renommierte
vegane Kochinnen zeigen in Kochshows, wie
du zu Hause schmackhafte und gesunde
vegane Gerichte zaubern kannst.

Fur eine ausgelassene Stimmung sorgt Live-
Musik von Singer-Songwriterinnen und DJs.
Die kleinen Gaste werden kinstlerisch betreut
und alle Vierbeiner an der Hundebar versorgt.
Eine Tombola halt spannende Preise bereit.
Yoga am Strand und ein Beach Clean-Up
runden das breite Programm ab.

Wir freuen uns auf deinen Besuch und ein
unvergessliches Sommerfest!

Veranstalter: Maurice Béacker

Homepage: www.vegansummer.de
Eintritt: kostenlos
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13.07.2024 (Sa)
12:00 bis 18:00 Uhr

14.07.2024 (So)
10:00 Uhr

Mittelalterfest

Drei Tage lang kénnen kleine und grof3e
Mittelalterfans im Mittelalterdorf am
Standabschnitt beim Ostsee Info-Center in die
faszinierende Welt des Mittelalters eintauchen.
Im Dorf befindet sich ein groRes Kriegerlager,
eine Handlermeile und eine Mittelalterbiihne. Im
Héandlerbereich kénnen alle Besucher den
Stand der Mittelalterhandwerkskunst beim
Bogenbauer, Steinmetz, Hornschnitzer oder
Lederer erleben und selber beim Speckstein
und Holzschnitzen, Lederbeutel machen oder
Bernstein schleifen mitwerkeln. Im Kriegerlager
gibt es viel Spannendes zu sehen und zu
erfahren. Dort bereiten sich die Krieger auch auf
ihre spektakularen Showkampfe vor.

Von der Handlermeile und dem Kriegerlager
fuhrt der Weg zur Mittelalterbiihne. Dort finden
Uber den Tag verschiedenste Mittelaltershows
statt. Die humorvolle Waffenkunde erklart die
verschiedensten Waffen, Rustungen und
Kampfstile des Frihmittelalters, welche die
gerusteten Krieger bei ihren anschlieRenden
Showkampfen vorfuhren. Der "schnellste
Krieger" ist auch dabei und zeigt, wie er
zeitgleich gegen mehrere Kampfer antritt. Beim
"Treff der Tapferen" kénnen alle Mittelalterfans
ihren Mut beweisen, beim Mittelalterquiz ihr
Wissen testen oder bei der Versteigerung von
imposanten Mittelalterunikaten mitbieten. Die
Einnahme aus der Versteigerung gehen an
einen guten Zweck.

Seid dabei und lasst euch beim 4. Eckernférder
Mittelalterfest am Ostsee Info-Center auf eine
spannende Abenteuerreise ins Mittelalter
entfiihren!

Veranstalter: Eckernférde Touristik und
Marketing GmbH

Homepage: www.ostseebad-
eckernfoerde.de/Mittelalterfest

E-Mail: veranstaltungen@ostseebad-
eckernfoerde.de
Eintritt: kostenlos

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmdglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowtnsche kléaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
persodnlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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24340 Eckernforde
PreuRRerstralle 3
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14.07.2024 (So)
10:30 bis 12:00 Uhr

14.07.2024 (So)
11:00 bis 16:30 Uhr

Tango Argentino I
Tango Argentino - Gruppe |l

Fortlaufender Unterricht fur Leicht
Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Mittelalterfest

Drei Tage lang kénnen kleine und grof3e
Mittelalterfans im Mittelalterdorf am
Standabschnitt beim Ostsee Info-Center in die
faszinierende Welt des Mittelalters eintauchen.
Im Dorf befindet sich ein grol3es Kriegerlager,
eine Handlermeile und eine Mittelalterbiihne. Im
Héandlerbereich kénnen alle Besucher den
Stand der Mittelalterhandwerkskunst beim
Bogenbauer, Steinmetz, Hornschnitzer oder
Lederer erleben und selber beim Speckstein
und Holzschnitzen, Lederbeutel machen oder
Bernstein schleifen mitwerkeln. Im Kriegerlager
gibt es viel Spannendes zu sehen und zu
erfahren. Dort bereiten sich die Krieger auch auf
ihre spektakularen Showkampfe vor.

Von der Handlermeile und dem Kriegerlager
fuhrt der Weg zur Mittelalterbiihne. Dort finden
Uber den Tag verschiedenste Mittelaltershows
statt. Die humorvolle Waffenkunde erklart die
verschiedensten Waffen, Rustungen und
Kampfstile des Friihmittelalters, welche die
gerusteten Krieger bei ihren anschlieenden
Showkampfen vorfuhren. Der "schnellste
Krieger" ist auch dabei und zeigt, wie er
zeitgleich gegen mehrere Kampfer antritt. Beim
"Treff der Tapferen" kénnen alle Mittelalterfans
ihren Mut beweisen, beim Mittelalterquiz ihr
Wissen testen oder bei der Versteigerung von
imposanten Mittelalterunikaten mitbieten. Die
Einnahme aus der Versteigerung gehen an
einen guten Zweck.

Seid dabei und lasst euch beim 4. Eckernforder
Mittelalterfest am Ostsee Info-Center auf eine
spannende Abenteuerreise ins Mittelalter
entfihren!

Veranstalter: Eckernférde Touristik und
Marketing GmbH

Homepage: www.ostseebad-
eckernfoerde.de/Mittelalterfest

E-Mail: veranstaltungen@ostseebad-
eckernfoerde.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Kieler Str. 59

Tanzsaal Willers-Jessen-
Schule

24340 Eckernforde
Strandbereich beim OIC
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14.07.2024 (So)
11:00 bis 18:00 Uhr

14.07.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

14.07.2024 (So)
12:00 bis 13:30 Uhr

Vegan Summer

Der Vegan Summer feiert sein 10-jahriges
Jubilaum und Iadt alle Interessierte in den
Kurpark Eckernforde ein, die eine
pflanzenbasierte Lebensweise lieben oder diese
kennenlernen méchten.

Das beliebte vegane Sommerfest bietet eine
unglaubliche Vielfalt an veganen Speisen,
Getranken und Lifestyle-Produkten von lokalen
und Uberregionalen Firmen. Von koéstlichen
veganen Burger, "Lachs"-Brétchen und Thai
Curry, bis hin zu erfrischenden Smoothies und
Eiscreme - hier gibt es fur jeden Gaumen das
Richtige.

Neben dem kulinarischen Angebot erwarten
dich auf der Buhne spannende Vortrage von
Expertinnen aus den Bereichen Ernahrung,
Nachhaltigkeit und Tierrechte. Renommierte
vegane Kéchinnen zeigen in Kochshows, wie
du zu Hause schmackhafte und gesunde
vegane Gerichte zaubern kannst.

Fir eine ausgelassene Stimmung sorgt Live-
Musik von Singer-Songwriterinnen und DJs.
Die kleinen Gaste werden kinstlerisch betreut
und alle Vierbeiner an der Hundebar versorgt.
Eine Tombola halt spannende Preise bereit.
Yoga am Strand und ein Beach Clean-Up
runden das breite Programm ab.

Wir freuen uns auf deinen Besuch und ein
unvergessliches Sommerfest!

Veranstalter: Maurice Backer
Homepage: www.vegansummer.de
Eintritt: kostenlos

Verkaufsoffener Sonntag

Zahlreiche Geschaéfte in der Eckernforder
Innenstadt 6ffnen ihre Tiren und laden zum
Bummeln ein.

Tango Argentino - Gruppe llI
Tango Argentino - Gruppe llI

Fortlaufender Unterricht fur Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
PreuRerstralRe 1
Kurpark Eckernforde
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14.07.2024 (So)
15:00 bis 16:30 Uhr

14.07.2024 (So)
17:00 Uhr

15.07.2024 (Mo)
10:00 Uhr

Tango Argentino - 1/A
Tango Argentino - 1/A

Fortlaufender Unterricht fir Anfanger

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Sommerkonzert der Gettorfer Liedertafel
Sommerkonzert 2024

Freuen Sie sich mit uns auf das nachstes
Konzert der Gettorfer Liedertafel im Sommer
2024!

Obwohl das Adventskonzert noch nachklingt,
hat unser Chorleiter schon wieder einen bunten
StraulR mit fréhlichen Liedern fur das
Sommerkonzert zusammengestellt.

Weitere Informationen unter: https://gettorfer-
liedertafel.de/

Veranstalter: Konzertkirche Gettorf
Homepage: www.konzertkirche-gettorf.com
Eintritt: kostenlos

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmdglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowtnsche kléaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
persodnlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Kieler Str. 59

Tanzsaal Willers-Jessen-
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16.07.2024 (Di)
10:00 Uhr

16.07.2024 (Di)
11:00 bis 12:30 Uhr

16.07.2024 (Di)
18:00 bis 19:00 Uhr
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Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreulRerstralle 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochaufldsende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 45,--

Bernsteinschleifen 24214 Gettorf
Aus Ostseebernstein selbst ein kleines Eckernforder Chaussee 5
Schmuckstlick herstellen und dabei alles tiber Urzeitmuseum Geotanium

das Gold der Ostsee erfahren!

Veranstalter: Geotanium

Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de

Telefon: 04346-602902

Eintritt: EUR 8,50 Abhangig von der Grof3e des

Bernsteins

After Work Singing 24340 Eckernforde
Singen in netter Runde mit einfachen Liedern Frau Clara Str. 6
und dabei den Stress des Arbeitstages hinter

sich lassen.

Wir werden ein kurzes Warm Up fur die Stimme
machen und dann einfache und/oder bekannte
Lieder, Kanons, Spirituals, Musicalhits, Rock
und Pop Songs aus allen Bereichen des
Musikgeschehens singen. Egal ob Du
Vielsénger bist, oder es noch nie gewagt hast,
komm einfach vorbei.

Es handelt sich um eine offene Gruppe.

Veranstalter: Sonja Wilts

Homepage: www.mehrsingen.de

E-Mail: inffo@mehrsingen.de

Eintritt: EUR 5,-- pro Abend und Teilnahme



17.07.2024 (Mi)
10:00 Uhr

17.07.2024 (Mi)
18:00 bis 19:15 Uhr

17.07.2024 (Mi)
18:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Wednesday at Six - Schreiben mit Aussicht
immer mittwochs von 18 bis ca. 19.15 Uhr

Eine Geschichte in sechs Minuten schreiben?
Wer das fur unmdglich halt, wird mittwochs um
Sechs vom Gegenteil Uberzeugt. Mit Blick auf
die Ostsee werden wir jede Woche in bester
Speedwriting-Manier ganze sechs Kurztexte
verfassen. Fir alle, die mit viel Spal3 und
Energie ihr Schreiben trainieren wollen.

mit Stine Stabel, Schreibpadagogin/-
therapeutin, freie Lektorin

weitere Infos: www.donkey-mind.de

Veranstalter: Stine Stabel - donkey mind

Homepage: www.donkey-mind.de/wednesday-at-

six/
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 15,--

Yoga im Kurpark
Yoga in der Sonne, nah am Strand, an der
frischen Luft, zum Feierabend.

Das klingt romantisch und wird bald Realitat: Ab

dem 22. Mai bieten wir jeden Mittwoch um
18:00 Uhr Yoga im Kurpark an.
Mit Franziska Rehders.

lhr braucht daftir nichts bezahlen und musst
auch kein Mitglied sein. Einfach Matte
mitbringen und geniel3en.

Wir freuen uns auf Yoga-Sommer-Vibes mit
euch!

Veranstalter: California Eckernférde
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
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18.07.2024 (Do)
10:00 Uhr

18.07.2024 (Do)
11:00 bis 12:30 Uhr

18.07.2024 (Do)
14:00 bis 18:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochaufldsende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Die Welt der Kristalle
Ein Kurs rund um die Frage: "Wie kommen die
Kristalle in die Steine"

Veranstalter: Geotanium
Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de
Telefon: 04346-602902
Eintritt: EUR 7,--
KéseWorkshop

Wer schon immer wissen wollte, wie die Lécher
in den Kase kommen, wie man Kéase herstellt
und was man braucht um auch zu Hause
leckeren Kéase machen zu kénnen, der ist bei
diesem KaseWorkShop genau richtig. In einem
kleinen Kasekessel mit frischer Milch und dem
notwendigen Handwerkszeug stellen immer
zwei Teilnehmer gemeinsam ihren eigenen
Kase her. Hilfestellung und die Theorie kommt
dabei von der Kaserin. Bei einer
anschlieBenden Késeverkostung werden
unterschiedliche Kasesorten vorgestellt, eine
Hoffuhrung rundet die Veranstaltung ab.
Naturlich bekommen Sie Ihren eigenen Kase
gut verpackt mit nach Hause.

Veranstalter: Naturerlebnishof Helle
Homepage: www.naturerlebnishof-helle.de
E-Mail: info@naturerlebnishof-helle.de
Telefon: 04352-911666

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 48,-- KdseWorkshop incl.
Kaseverkostung

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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18.07.2024 (Do)
15:30 bis 16:30 Uhr

18.07.2024 (Do)
20:00 bis 21:30 Uhr

19.07.2024 (Fr)
10:00 Uhr

Kinderchor Eckernforde

Der neugegriindete "Kinderchor Eckernférde"
hat noch Platz fur viele Kinder. Geleitet werden
die Proben fur die Kinder im Alter zwischen 7
und 12 Jahren von der Sangerin und
Chorleiterin Susanne Dieudonné. Geprobt wird
Donnerstags von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr,
aul3erhalb der SH Schulferien, in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule.

Vom kindgerechten Popsong iber Gospel,
Weihnachts-und Volkslied bis hin zum alten
Madrigal oder Schlager ist alles im
Repertoireplan vorgesehen, was Spald macht.
Eine entsprechende Stimmbildung gehort
selbstverstandlich zur Chorarbeit dazu und das
verantwortungsvolle Miteinander in der
Chorgruppe ist eine gute Ubung alle
Lebenslagen. Wenn Sie Ihre Kinder anmelden
wollen, steht Ihnen Susanne Dieudonné unter
der Telefonnummer 04541 / 802939 mit allen
Informationen gerne zur Verfigung. Eine
Abrechnung Uber die Bildungskarte ist moglich.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich

Chorprobe

Der "Neue Chor Eckernférde" probt immer
Donnerstags von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr
aulerhalb der SH Schulferien in der Aula der
Gudewerdt Gemeinschaftsschule in
Eckernférde. Das Repertoire ist bunt gemischt,
so dass alle ihr Lieblingslied und Lieblingsgenre
in diesem fréhlichen Chor finden kénnen. Neue

Mitsangerinnen und Mitsanger sind willkommen.

Auch Urlauberinnen und Urlauber dtirfen
wahrend ihres Aufenthaltes in Eckernforde
gerne vorbeischauen. Bitte melden Sie sich
vorher bei der Chorleiterin Susanne Dieudonné
an; Tel: 04541 / 802939.

Veranstalter: Susanne Dieudonné
Homepage: www.dieschoenestimme.de
Telefon: 04541-802939

Anmeldung: erforderlich

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflosende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
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19.07.2024 (Fr)
11:00 bis 16:00 Uhr

19.07.2024 (Fr)
11:00 Uhr

19.07.2024 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

Landpartie und Picknick

Der Naturerlebnishof Helle, ein kleiner Biohof
mit Holunder, Wildobst, Schafen und Eseln, ladt
ein:

Buchen Sie einen Picknick-Korb und finden Sie
die schonste Stelle auf dem Hof zum Geniel3en.
Und so geht es: Sie buchen 3 Tage im Vorfeld
Ihr Picknick, holen ihren mit hofeigenen und
regionalen Kdéstlichkeiten gefilliten Korb auf
dem Hof ab und finden die schénste Stelle auf
dem Hof, sei es auf der Weide, unter den
Obstbdumen oder beim Kinderspielplatz. Sollte
das Wetter am Picknicktag umschwenken,
haben Sie die Mdglichkeit unsere gemutlich
eingerichteten Raumlichkeiten zu nutzen.

Veranstalter: Naturerlebnishof Helle e.V.
Homepage: www.naturerlebnishof-helle.de
E-Mail: info@naturerlebnishof-helle.de
Telefon: 04352-911666

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 38,--

Dinoprogramm

Werdet zu Dinoexperten: Erfahrt alles Gber die
Dinos die in Deutschland gelebt haben, seit
kreativ und bestaunt tolle fossile Funde!

Veranstalter: Geotanium
Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de
Telefon: 04346-602902
Eintritt: EUR 7,--
"Naturmomente"

Bei diesem Achtsamkeits-Spaziergang mit der
Natur- und Landschaftsflihrerin Christine
Goldhamer werden wir mit all unseren Sinnen in
den Wald eintauchen, um die heilende Kraft der
Natur zu erleben. In einem Wildnisgebiet
nehmen wir uns Zeit, um uns in einer tiefen
Weise mit dem Rhythmus der Natur zu
verbinden. Wir gbnnen uns eine Atempause,
tanken neue Energie fur unseren Alltag und
erfahren, wie wir diese Momente bewahren
kénnen.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 20,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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19.07.2024 (Fr) Kunst in der Halle - lebendig und vielfaltig 24340 Eckernforde
15:00 bis 20:00 Uhr Wo im Winter die Boote stehen, prasentieren im Am Ort 2
Sommer mehr als 60 Kunstlerinnen und Halle 3
Kinstler in einer galeriedhnlichen Ausstellung
ihre Kunstwerke. Zu sehen gibt es Malerei,
Bildhauerei, Fotografie, Mixed Media und
Installation, bereichert durch flankierende
Events aus den Genres Musik und Literatur.

"Kunst in der Halle" bringt auch in diesem Jahr
wieder Kunstlerinnen und Kiinstler
verschiedener regionaler Vereine und Gaste
zusammen und macht das Borbyer Ufer kulturell
noch attraktiver.

Kommen Sie vorbei!

Homepage: www.kunstinderhalle.de

Eintritt: kostenlos
20.07.2024 (Sa) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreuRerstralie 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmadglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowilinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 45,--
20.07.2024 (Sa) Vom Bistensee in die Duvenstedter Berge 24791 Alt Duvenstedt
14:00 bis 17:00 Uhr Bei dieser sehr abwechslungsreichen Am See 1
Wanderung mit der Natur- und Keramik-Café

Landschaftsfuhrerin Christine Goldhamer durch
die Duvenstedter Berge entdecken Sie die
geologischen Besonderheiten und verborgenen
Schoénheiten der Region, die ebenso wie die
Huttener Berge durch die letzte Eiszeit
entstanden sind. Von einem hdher gelegenen
Rastplatz schauen Sie uber das "blaue Juwel"
des Naturparks, den Bistensee, hintuiber zur
Aschbergregion und mit etwas Glick laufen uns
unterwegs auch die in den Duvenstedter
Bergen lebenden Sikahirsche tiber den Weg.

Veranstalter: Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de

Telefon: 04331-7080885

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei
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20.07.2024 (Sa)
15:00 bis 20:00 Uhr

21.07.2024 (So)
10:00 Uhr

21.07.2024 (So)
10:30 bis 12:00 Uhr

21.07.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

Kunst in der Halle - lebendig und vielfaltig
Wo im Winter die Boote stehen, prasentieren im
Sommer mehr als 60 Kunstlerinnen und
Kinstler in einer galeriedhnlichen Ausstellung
ihre Kunstwerke. Zu sehen gibt es Malerei,
Bildhauerei, Fotografie, Mixed Media und
Installation, bereichert durch flankierende
Events aus den Genres Musik und Literatur.

"Kunst in der Halle" bringt auch in diesem Jahr
wieder Kunstlerinnen und Kiinstler
verschiedener regionaler Vereine und Gaste
zusammen und macht das Borbyer Ufer kulturell
noch attraktiver.

Kommen Sie vorbei!

Homepage: www.kunstinderhalle.de
Eintritt: kostenlos

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreulRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Né&he Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Tango Argentino |l
Tango Argentino - Gruppe I

Fortlaufender Unterricht fiir Leicht
Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Verkaufsoffener Sonntag

Zahlreiche Geschafte in der Eckernférder
Innenstadt 6ffnen ihre Tiren und laden zum
Bummeln ein.

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde

Am Ort 2
Halle 3

24340 Eckernforde
PreufRerstrafle 3
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21.07.2024 (So)
12:00 bis 13:30 Uhr

21.07.2024 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

Tango Argentino - Gruppe lll
Tango Argentino - Gruppe Il

Fortlaufender Unterricht fir Fortgeschrittene

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Radtour : Auf den Spuren der Eckernforder
Kleinbahn

VVon 1889 bis zur letzten Fahrt 1958 gab es die
Eckernforder Kreisbahn.

Begeben Sie sich bei dieser Fihrung auf eine
interessante Radtour, um mehr lber die
Geschichte der alten Bahnstrecke zu erfahren.

Die Kleinbahnen zwischen Eckernférde und
Kappeln sowie Eckernférde und Owschlag
hatten ehemals grof3e Bedeutung. Wegen ihrer
grofRen Defizite wurden die Linien in den 1950er
Jahren jedoch stillgelegt.

Per Fahrrad werden auf einer ca. 20km langen
Strecke viele Informationen zur Kreisbahn von
der Grundung bis zu ihrem Ende gegeben.

Dabei wird, am Eckernférder Bahnhof
beginnend, ein Weg auf der alten Bahntrasse in
Richtung Owschlag eingeschlagen.

Es geht vorbei an Bahnsteigresten und alten
Bahnhofen der Kreisbahn.

Die Fahrt in Richtung der Hittener Berge wird
garniert mit vielen unterhaltsamen Geschichten
und Erlauterungen.

Die Strecke verlauft auf festen, sandigen
Wegen, Asphalt oder Betonfahrspuren und stellt
wegen der wenigen Héhenunterschiede nur
geringe Anforderungen an korperliche Fitness.

Eine Teilnahme ist somit auch fir Kinder ab 10
Jahren maoglich.

Veranstalter: Eckernférde Touristik und

Marketing GmbH

Homepage: www.ostseebad-
eckernfoerde.de/stadtfuehrungen-touren

E-Mail: info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-71790

Eintritt: EUR 12,-- Kinder 10-12 Jahre 5,00 €
Vorverkauf: Tourist-Info, Am Exer 1

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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21.07.2024 (So)
15:00 bis 20:00 Uhr

21.07.2024 (So)
15:00 bis 16:30 Uhr

22.07.2024 (Mo)
10:00 Uhr

Kunst in der Halle - lebendig und vielfaltig
Wo im Winter die Boote stehen, prasentieren im
Sommer mehr als 60 Kunstlerinnen und
Kinstler in einer galeriedhnlichen Ausstellung
ihre Kunstwerke. Zu sehen gibt es Malerei,
Bildhauerei, Fotografie, Mixed Media und
Installation, bereichert durch flankierende
Events aus den Genres Musik und Literatur.

"Kunst in der Halle" bringt auch in diesem Jahr
wieder Kunstlerinnen und Kiinstler
verschiedener regionaler Vereine und Gaste
zusammen und macht das Borbyer Ufer kulturell
noch attraktiver.

Kommen Sie vorbei!

Homepage: www.kunstinderhalle.de
Eintritt: kostenlos

Tango Argentino - 1/A
Tango Argentino - 1/A

Fortlaufender Unterricht fur Anfanger

Veranstalter: TCE Jorg Bottger

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/kurse-
fortlaufend/2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmdglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowtnsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
persodnlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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23.07.2024 (Di)
10:00 Uhr

23.07.2024 (Di)
11:00 bis 12:30 Uhr

24.07.2024 (Mi)
10:00 Uhr
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Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch Preulerstralie 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand
In der Regel treffen wir uns am Hundestrand

PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz

Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell

abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren

wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10

hochauflésende Bilddateien zu deiner

personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 45,--

Bernsteinschleifen 24214 Gettorf
Aus Ostseebernstein selbst ein kleines Eckernforder Chaussee 5
Schmuckstiick herstellen und dabei alles tiber Urzeitmuseum Geotanium

das Gold der Ostsee erfahren!

Veranstalter: Geotanium

Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de

Telefon: 04346-602902

Eintritt: EUR 8,50 Abhangig von der Grof3e des
Bernsteins

Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreuRerstral3e 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand
In der Regel treffen wir uns am Hundestrand

PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz

Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell

abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren

wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10

hochauflésende Bilddateien zu deiner

personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jirgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--



24.07.2024 (Mi)
18:00 bis 19:15 Uhr

24.07.2024 (Mi)
18:00 Uhr

25.07.2024 (Do)
10:00 Uhr

Wednesday at Six - Schreiben mit Aussicht
immer mittwochs von 18 bis ca. 19.15 Uhr

Eine Geschichte in sechs Minuten schreiben?
Wer das fur unmdglich halt, wird mittwochs um
Sechs vom Gegenteil Uberzeugt. Mit Blick auf
die Ostsee werden wir jede Woche in bester
Speedwriting-Manier ganze sechs Kurztexte
verfassen. Fir alle, die mit viel Spal3 und
Energie ihr Schreiben trainieren wollen.

mit Stine Stabel, Schreibpéadagogin/-
therapeutin, freie Lektorin

weitere Infos: www.donkey-mind.de

Veranstalter: Stine Stabel - donkey mind
Homepage: www.donkey-mind.de/wednesday-at-
six/

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,--

Yoga im Kurpark
Yoga in der Sonne, nah am Strand, an der
frischen Luft, zum Feierabend.

Das klingt romantisch und wird bald Realitat: Ab
dem 22. Mai bieten wir jeden Mittwoch um
18:00 Uhr Yoga im Kurpark an.

Mit Franziska Rehders.

Ihr braucht dafur nichts bezahlen und musst
auch kein Mitglied sein. Einfach Matte
mitbringen und genielRen.

Wir freuen uns auf Yoga-Sommer-Vibes mit
euch!

Veranstalter: California Eckernforde
Eintritt: kostenlos

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Né&he Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochaufldsende Bilddateien zu deiner
persoénlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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25.07.2024 (Do)
11:00 bis 12:30 Uhr

25.07.2024 (Do)
15:00 bis 17:00 Uhr

25.07.2024 (Do)
15:00 bis 17:00 Uhr

Die Welt der Kristalle

24214 Gettorf

Ein Kurs rund um die Frage: "Wie kommen die Eckernforder Chaussee 5

Kristalle in die Steine"

Veranstalter: Geotanium
Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de
Telefon: 04346-602902
Eintritt: EUR 7,--

Mit den Schafen auf Augenhdhe

Haben Schafe Namen? Was picken Hilhner da
eigentlich immer auf? Warum heif3en Laufenten
Laufenten? Was fressen Esel am liebsten?
Diese und mehr Fragen werden bei einer
Hoffuhrung auf dem Naturerlebnishof Helle
beantwortet. Der Hof, die Stélle und Weiden
und was sonst noch alles dazu gehort, kbnnen
erforscht werden. Sie erhalten Einblicke in die
Tierhaltung, Okolandbau, Permakultur und
Obstbau.

Naturlich besuchen Sie die Esel, die Hihner,
die Kaninchen und die Enten und vor allem die
Schafherde und lernen Fink, Lilie und ihre
Freundinnen kennen, die sich gerne von grof3en
und kleinen Besucherhanden streicheln lassen.

Veranstalter: Naturerlebnishof Helle

Homepage: www.naturerlebnishof-helle.de

E-Mail: info@naturerlebnishof-helle.de

Telefon: 04352-911666

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 8,-- bis EUR 20,-- 8€ p.P., Familien
20€

Mit den Schafen auf Augenhdhe - eine
tierische Hof

Haben Schafe Namen? Was picken Hiihner da
eigentlich immer auf? Warum heif3en Laufenten
Laufenten? Was fressen Esel am liebsten?
Diese und mehr Fragen werden bei einer
Hoffuhrung auf dem Naturerlebnishof Helle
beantwortet. Der Hof, die Stélle und Weiden
und was sonst noch alles dazu gehdort, kdnnen
erforscht werden. Sie erhalten Einblicke in die
Tierhaltung, Okolandbau, Permakultur und
Obstbau.

Natirlich besuchen Sie die Esel, die Huhner,
die Kaninchen und die Enten und vor allem die
Schafherde und lernen Fink, Lilie und ihre
Freundinnen kennen, die sich gerne von grof3en
und kleinen Besucherhanden streicheln lassen.

Veranstalter: Naturerlebnishof Helle
Homepage: www.naturerlebnishof-helle.de
E-Mail: info@naturerlebnishof-helle.de
Telefon: 04352-911666

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 20,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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25.07.2024 (Do)
15:00 bis 20:00 Uhr

25.07.2024 (Do)
15:30 bis 17:30 Uhr

25.07.2024 (Do)
19:15 bis 20:50 Uhr

Kunst in der Halle - lebendig und vielfaltig 24340 Eckernforde

Wo im Winter die Boote stehen, prasentieren im
Sommer mehr als 60 Kinstlerinnen und
Kinstler in einer galeriedhnlichen Ausstellung
ihre Kunstwerke. Zu sehen gibt es Malerei,
Bildhauerei, Fotografie, Mixed Media und
Installation, bereichert durch flankierende
Events aus den Genres Musik und Literatur.

"Kunst in der Halle" bringt auch in diesem Jahr
wieder Kunstlerinnen und Kiinstler
verschiedener regionaler Vereine und Gaste
zusammen und macht das Borbyer Ufer kulturell
noch attraktiver.

Kommen Sie vorbei!

Homepage: www.kunstinderhalle.de
Eintritt: kostenlos

Am Ort 2
Halle 3

Gaming-Nachmittag 24340 Eckernforde

In den Ferien heil3t es wieder: "Ran an die
Konsole!"

Fur alle Kinder, die Spal3 an Mario Kart & Co
haben.

Gespielt wird auf der Nintendo Switch.

Veranstalter: Stadtbiicherei Eckernforde
Homepage: stadtbuecherei-
eckernfoerde.de/service/veranstaltungen/

E-Mail: info@stadtbuecherei-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-66 72 60
Eintritt: kostenlos

Zu sich kommen durch Rhythmus / auch
Einzelstunden

Wenn am Ende der TaKeTiNa-Rhythmus-Reise
die Teilnehmenden in der Ruhephase noch
einmal dem gerade Erlebten nachspiren, finden
sie sich oft im inneren Frieden, im
Einverstanden-Sein mit sich selbst wieder.

Der Kopf ist angenehm leer und Gefiihle von
tiefer Verbundenheit bekommen Raum.

Wir kommen zusammen im Kreis und verbinden
uns miteinander im gemeinsamen Rhythmus.
Mit einfachen Schritt-, Klatsch- und
Stimmrhythmen 6ffnen wir einen Raum,

in dem der Anspruch "alles richtig zu machen"
oder "ein Ziel erreichen zu wollen" immer mehr
einem direkten und freudvollen Erleben von
Rhythmus mit dem Koérper weicht.

Die Harmonisierung der Kérperfunktionen und
die Wirkungen auf das Nervensystem und das
Bewusstsein sind unmittelbar spir- und
erlebbar.

Es sind keinerlei Vorerfahrungen erforderlich.
Bei Dir anzukommen und Dich daraus zu
entwickeln, dazu ladt TaKeTiNa ein.

Weitere Termine und auch Einzelstunden gerne
anfragen.

Veranstalter: Jesko Meyer
Homepage: www.jesko-meyer.de
E-Mail: kontakt@jesko-meyer.de
Telefon: 04358-3869989
Anmeldung: erforderlich
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26.07.2024 (Fr) Hundefotografie am Strand

10:00 Uhr

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

26.07.2024 (Fr) Landpartie und Picknick
11:00 bis 16:00 Uhr Der Naturerlebnishof Helle, ein kleiner Biohof

mit Holunder, Wildobst, Schafen und Eseln, [adt
ein:

Buchen Sie einen Picknick-Korb und finden Sie
die schonste Stelle auf dem Hof zum GenielZen.
Und so geht es: Sie buchen 3 Tage im Vorfeld
Ihr Picknick, holen ihren mit hofeigenen und
regionalen Kostlichkeiten gefillten Korb auf
dem Hof ab und finden die schonste Stelle auf
dem Hof, sei es auf der Weide, unter den
Obstbaumen oder beim Kinderspielplatz. Sollte
das Wetter am Picknicktag umschwenken,
haben Sie die Moglichkeit unsere gemdtlich
eingerichteten Raumlichkeiten zu nutzen.

Veranstalter: Naturerlebnishof Helle e.V.
Homepage: www.naturerlebnishof-helle.de
E-Mail: info@naturerlebnishof-helle.de
Telefon: 04352-911666

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 38,--

26.07.2024 (Fr) Dinoprogramm

11:00 Uhr

Werdet zu Dinoexperten: Erfahrt alles tiber die
Dinos die in Deutschland gelebt haben, seit
kreativ und bestaunt tolle fossile Funde!

Veranstalter: Geotanium
Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de
Telefon: 04346-602902
Eintritt: EUR 7,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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26.07.2024 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

26.07.2024 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

Der Brekendorfer Wald - das griine Herz des 24811 Brekendorf

Naturparks

Forsthaus

Erlaufen Sie sich gemeinsam mit der Natur- und Parkplatz Forsterei

Landschaftsfihrerin Christine Goldhamer die
verschlungenen Wege im gro3ten Waldstiick
des Naturparks, einem Uberaus
abwechslungsreichen Forst mit seinen vielen
verschiedenen Baumarten, dem stillen
Rammsee und dem Heidberg, den ein
machtiger Findling ziert. Die Wanderung hat am
31.5.24 im Rahmen des "Aktionsmonat
Naturerlebnis der heimischen Tier- und
Pflanzenwelt" einen Sonderpreis von 8,-€.

Veranstalter: Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de

Telefon: 04331-7080885

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei

ATEM-WORKSHOP 24340 Eckernforde
Eine bewusst zugelassene und bewusst Krayenbergsgang 8
wahrgenommene Atembewegung ermdglicht Praxis fur Atemtherapie und

es, Anspannungen zu reduzieren und neue
Kraft zu schopfen.

Der Workshop - auf der Grundlage des
Erfahrbaren Atems - bietet leicht erlernbare
Ubungen, die Kérper und Geist unmittelbar und
ganzheitlich beleben.

Durch einfache Bewegungsablaufe sowie
gezielte Dehnungen und Druckpunkte wird die
Empfindungsféhigkeit fir die Atembewegung -
Einatmen, Ausatmen, Atemruhe - gefordert.
Hierdurch wird eine erhéhte Durchlassigkeit im
gesamten Korper erreicht. Der Workshop bietet
inspirierende Ubungen, die Freude machen und
sich im Anschluss leicht in den persénlichen
Alltag integrieren lassen.

Fur Erwachsene jeglichen Alters, die die Atem-
Arbeit als Neueinsteigende entdecken wollen
oder Atemerfahrene, die neugierig auf laufende
personliche Weiterentwicklung sind.

Zudem fur Menschen, die wohltuende
Unterstiitzung bei Atemwegserkrankungen wie
COPD und Asthma sowie bei anderen
gesundheitlichen Beeintrachtigungen wie Long
COVID suchen.

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung und halten
ein Paar warme Socken bereit.

Maximal 12 Personen vor Ort

Veranstalter: the art of breathing

Homepage: www.the-art-of-breathing.com
E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 55,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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26.07.2024 (Fr)
15:00 bis 20:00 Uhr

27.07.2024 (Sa)
09:00 bis 10:30 Uhr

27.07.2024 (Sa)
10:00 Uhr

Kunst in der Halle - lebendig und vielfaltig
Wo im Winter die Boote stehen, prasentieren im
Sommer mehr als 60 Kunstlerinnen und
Kinstler in einer galeriedhnlichen Ausstellung
ihre Kunstwerke. Zu sehen gibt es Malerei,
Bildhauerei, Fotografie, Mixed Media und
Installation, bereichert durch flankierende
Events aus den Genres Musik und Literatur.

"Kunst in der Halle" bringt auch in diesem Jahr
wieder Kunstlerinnen und Kiinstler
verschiedener regionaler Vereine und Gaste
zusammen und macht das Borbyer Ufer kulturell
noch attraktiver.

Kommen Sie vorbei!

Homepage: www.kunstinderhalle.de
Eintritt: kostenlos

Nordic Walking-Schnuppertermin

Bei diesem 90-minutigen Schnuppertermin
erfahren Sie etwas Uber die zahlreichen
Wirkungen dieses Uberaus gesunden
Ausdauersports und kénnen nach einer
Kurzeinfiihrung in die Technik Nordic Walking
auch einmal ausprobieren. Trainingsstdcke
werden zur Verfigung gestellt.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,--

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.

Parkmaoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Né&he Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochaufldsende Bilddateien zu deiner
persoénlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde

Am Ort 2
Halle 3

24782 Budelsdorf
Glick-Auf-Allee 12

24340 Eckernforde
PreuRerstralle 3

© SECRA GmbH
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27.07.2024 (Sa) Unterwegs im ehemaligen Jagdgebiet der 24837 Schleswig
14:00 bis 17:00 Uhr Gottorfer Herzége, dem Tierpark bei Konigswiller Weg

Schleswig Waldparkplatz

Durchstreifen Sie gemeinsam mit der Natur-

und Landschaftsfihrerin Christine Goldhamer

diesen einzigartigen Schluchtwald auf

higeligem Grund: entdecken Sie einen

verwunschenen Teich und durchwandern Sie

die Naturwaldbereiche und einige der vielen

Bachtaler. Wir schauen uns auch die besondere

Pflanzenwelt in einem Auwald an und

besuchen die alte Heilquelle der Gottorfer

Herzbge. Die Wanderung hat am 20.5.24 im

Rahmen des "Aktionsmonat Naturerlebnis der

heimischen Tier- und Pflanzenwelt" einen

Sonderpreis von 8,-€.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei
27.07.2024 (Sa) Kunst in der Halle - lebendig und vielfaltig 24340 Eckernforde
15:00 bis 20:00 Uhr Wo im Winter die Boote stehen, prasentieren im Am Ort 2
Sommer mehr als 60 Kunstlerinnen und Halle 3

Kinstler in einer galeriedhnlichen Ausstellung
ihre Kunstwerke. Zu sehen gibt es Malerei,
Bildhauerei, Fotografie, Mixed Media und
Installation, bereichert durch flankierende
Events aus den Genres Musik und Literatur.

"Kunst in der Halle" bringt auch in diesem Jahr
wieder Kunstlerinnen und Kiinstler
verschiedener regionaler Vereine und Gaste
zusammen und macht das Borbyer Ufer kulturell
noch attraktiver.

Kommen Sie vorbei!

Homepage: www.kunstinderhalle.de

Eintritt: kostenlos
28.07.2024 (So) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreuRerstral3e 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflosende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jirgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--
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28.07.2024 (So) Stadtfuhrung: Frauengeschichten Ein
11:00 bis 12:30 Uhr historischer Stadtgang
Die Geschichte einer Stadt ist auch immer die
ihrer Frauen und der dazugehdrigen Manner.

Bei diesem interessanten Stadtrundgang durch
Eckernforde und Borby tauchen Sie ein in die
Welt der Adligen, des Handelshauses Otte, der
Opsteekfruuns und der Rauchermeister.

Unterhaltsam und anschaulich werfen Sie einen
Blick auf die Welt der Frauen in den
vergangenen Jahrhunderten und sehen dabei
einige historische Kopfbedeckungen.

Lernen Sie die Arbeit in einem Kontorhaus
eines Getreidehandlers im 19. Jh./Anfang 20.
Jh. und das Borby des 19. Jahrhunderts mit
seinen Wirtinnen, Bediensteten und kaiserlichen
Gasten kennen.

Mal ernsthaft, mal vergniigt wird dieser
Stadtrundgang zu einem besonderen Erlebnis,
fur alle, die wissen wollen, was in den
Geschichtsbuchern nur allzu oft verschwiegen
wurde.

*Foto RofRwein. Gruppenportat von jungen
Frauen

Veranstalter: Eckernférde Touristik & Marketing
GmbH

Homepage: www.ostseebad-
eckernfoerde.de/stadtfuehrungen-touren
E-Mail: info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon: 04351-71790

24340 Eckernforde

Rathausmarkt 8

Marktplatz, vor dem Museum

Eintritt: EUR 9,50, Kind 7-14 Jahre 5,00 €, Kind 0-

6 Jahre kostenlos
Vorverkauf: Touristinformation, Am Exer 1,
24340 Eckernforde

28.07.2024 (So) Verkaufsoffener Sonntag

11:00 bis 17:00 Uhr Zahlreiche Geschafte in der Eckernforder
Innenstadt 6ffnen ihre Tlren und laden zum
Bummeln ein.

28.07.2024 (So) Kunst in der Halle - lebendig und vielfaltig

15:00 bis 20:00 Uhr Wo im Winter die Boote stehen, prasentieren im
Sommer mehr als 60 Kinstlerinnen und
Kunstler in einer galerieahnlichen Ausstellung
ihre Kunstwerke. Zu sehen gibt es Malerei,
Bildhauerei, Fotografie, Mixed Media und
Installation, bereichert durch flankierende
Events aus den Genres Musik und Literatur.

"Kunst in der Halle" bringt auch in diesem Jahr
wieder Kunstlerinnen und Kiinstler
verschiedener regionaler Vereine und Géaste
zusammen und macht das Borbyer Ufer kulturell
noch attraktiver.

Kommen Sie vorbei!

Homepage: www.kunstinderhalle.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde

Innenstadt

24340 Eckernforde
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29.07.2024 (Mo)
09:00 bis 12:30 Uhr

Sommertangowoche 24340 Eckernforde

Sommertangowoche an der OSTSEE!

Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Schule

Wir bringen Tango Argentino und die
Bewegungs-Padagogik der Franklin-Methode®
zusammen. Eine bewahrte Kombination, um
das Bewusst-sein und die Wahrnehmung fir
den eigenen Kdrper neu zu entdecken.
NEUGIERIG!?

Aus unserer Sicht braucht es genau dies fir
den Tango, egal ob Du gerade beginnst oder
schon fortgeschritten tanzt. Unsere Philosophie
ist es, die eigene Achtsamkeit mit all unseren
Sinnen fiur sich und seine/n Tanzpartner:in zu
scharfen.

Denn Tango ist mehr als eine Abfolge von
schonen Schritten zu den Klangen von
argentinischer Tango Musik. Tango ist ein
Korpergefuhl, ist Wirde, ist Prasenz, ist
Achtsamkeit und sicheres und klares Auftreten.
Tango ist Starkung fur Kérper, Geist und Seele
und damit die perfekte Begleitung fiir eine
schéne Sommer-Auszeit bei uns an der Ostsee.
Spielerisch und mit viel Humor erschlieen wir
uns das Tanzen mit seinen Schritten und
Drehungen. Wir nehmen dabei Impulse auf und
geben sie weiter. Wir gestalten unseren eigenen
Tango, denn Tango ist Improvisation.

Diese Sommertangowoche ist geeignet fur
Anfanger, Wiedereinsteiger und
Fortgeschrittene und umfasst die ersten
Tanzschritte bis hin zur vertiefenden
Beschaftigung an Haltung und
Bewegungsablaufen.

Rund um die Eckernférder Bucht gibt es am
Nachmittag und Abend viel zu entdecken.
Dariber hinaus sind vertiefende Einzelstunden
buchbar. Wir freuen uns auf Euch.

29 JUL - 03 AUG 2024
MO - SA 9:00 - 12:30 Uhr

Tanzsaal Tanzclub Eckernférde (TCE)
Willers-Jessen-Schule | Kieler Str. 59
Eckernforde

Anmeldung vorzugsweise als Tanzpaar.
Einzelpersonen finden sich als Tanzpaar
zusammen.

Weitere Infos zum Seminar:

Jorg Bottger | joerg.boettger@t-online.de | 0176
60816858

Veranstalter: TCE - itangere.com

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/tango-workshops-
bildugsurlaub/aktuell-2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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29.07.2024 (Mo)
10:00 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 129 von 242

Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch Preulerstralie 3
auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand
In der Regel treffen wir uns am Hundestrand

PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz

Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell

abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren

wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10

hochaufldsende Bilddateien zu deiner

personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--



30.07.2024 (Di)
09:00 bis 12:30 Uhr

Sommertangowoche 24340 Eckernforde

Sommertangowoche an der OSTSEE!

Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Schule

Wir bringen Tango Argentino und die
Bewegungs-Padagogik der Franklin-Methode®
zusammen. Eine bewahrte Kombination, um
das Bewusst-sein und die Wahrnehmung fir
den eigenen Kdrper neu zu entdecken.
NEUGIERIG!?

Aus unserer Sicht braucht es genau dies fir
den Tango, egal ob Du gerade beginnst oder
schon fortgeschritten tanzt. Unsere Philosophie
ist es, die eigene Achtsamkeit mit all unseren
Sinnen fiur sich und seine/n Tanzpartner:in zu
scharfen.

Denn Tango ist mehr als eine Abfolge von
schonen Schritten zu den Klangen von
argentinischer Tango Musik. Tango ist ein
Korpergefuhl, ist Wirde, ist Prasenz, ist
Achtsamkeit und sicheres und klares Auftreten.
Tango ist Starkung fur Kérper, Geist und Seele
und damit die perfekte Begleitung fiir eine
schéne Sommer-Auszeit bei uns an der Ostsee.
Spielerisch und mit viel Humor erschlieen wir
uns das Tanzen mit seinen Schritten und
Drehungen. Wir nehmen dabei Impulse auf und
geben sie weiter. Wir gestalten unseren eigenen
Tango, denn Tango ist Improvisation.

Diese Sommertangowoche ist geeignet fur
Anfanger, Wiedereinsteiger und
Fortgeschrittene und umfasst die ersten
Tanzschritte bis hin zur vertiefenden
Beschaftigung an Haltung und
Bewegungsablaufen.

Rund um die Eckernférder Bucht gibt es am
Nachmittag und Abend viel zu entdecken.
Dariber hinaus sind vertiefende Einzelstunden
buchbar. Wir freuen uns auf Euch.

29 JUL - 03 AUG 2024
MO - SA 9:00 - 12:30 Uhr

Tanzsaal Tanzclub Eckernférde (TCE)
Willers-Jessen-Schule | Kieler Str. 59
Eckernforde

Anmeldung vorzugsweise als Tanzpaar.
Einzelpersonen finden sich als Tanzpaar
zusammen.

Weitere Infos zum Seminar:

Jorg Bottger | joerg.boettger@t-online.de | 0176
60816858

Veranstalter: TCE - itangere.com

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/tango-workshops-
bildugsurlaub/aktuell-2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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30.07.2024 (Di) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch Preulerstralie 3

auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand

PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz

Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell

abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren

wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10

hochaufldsende Bilddateien zu deiner

personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 45,--
30.07.2024 (Di) Bernsteinschleifen 24214 Gettorf
11:00 bis 12:30 Uhr Aus Ostseebernstein selbst ein kleines Eckernférder Chaussee 5
Schmuckstlick herstellen und dabei alles tiber Urzeitmuseum Geotanium

das Gold der Ostsee erfahren!

Veranstalter: Geotanium

Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de

Telefon: 04346-602902

Eintritt: EUR 8,50 Abhangig von der Grof3e des
Bernsteins
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31.07.2024 (Mi)
09:00 bis 12:30 Uhr

Sommertangowoche 24340 Eckernforde

Sommertangowoche an der OSTSEE!

Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Schule

Wir bringen Tango Argentino und die
Bewegungs-Padagogik der Franklin-Methode®
zusammen. Eine bewahrte Kombination, um
das Bewusst-sein und die Wahrnehmung fir
den eigenen Kdrper neu zu entdecken.
NEUGIERIG!?

Aus unserer Sicht braucht es genau dies fir
den Tango, egal ob Du gerade beginnst oder
schon fortgeschritten tanzt. Unsere Philosophie
ist es, die eigene Achtsamkeit mit all unseren
Sinnen fur sich und seine/n Tanzpartner:in zu
schéarfen.

Denn Tango ist mehr als eine Abfolge von
schénen Schritten zu den Klangen von
argentinischer Tango Musik. Tango ist ein
Kdrpergefuhl, ist Wirde, ist Prasenz, ist
Achtsamkeit und sicheres und klares Auftreten.
Tango ist Starkung fur Kérper, Geist und Seele
und damit die perfekte Begleitung fiir eine
schéne Sommer-Auszeit bei uns an der Ostsee.
Spielerisch und mit viel Humor erschlieen wir
uns das Tanzen mit seinen Schritten und
Drehungen. Wir nehmen dabei Impulse auf und
geben sie weiter. Wir gestalten unseren eigenen
Tango, denn Tango ist Improvisation.

Diese Sommertangowoche ist geeignet fur
Anfanger, Wiedereinsteiger und
Fortgeschrittene und umfasst die ersten
Tanzschritte bis hin zur vertiefenden
Beschaftigung an Haltung und
Bewegungsablaufen.

Rund um die Eckernférder Bucht gibt es am
Nachmittag und Abend viel zu entdecken.
Dariber hinaus sind vertiefende Einzelstunden
buchbar. Wir freuen uns auf Euch.

29 JUL - 03 AUG 2024
MO - SA 9:00 - 12:30 Uhr

Tanzsaal Tanzclub Eckernférde (TCE)
Willers-Jessen-Schule | Kieler Str. 59
Eckernforde

Anmeldung vorzugsweise als Tanzpaar.
Einzelpersonen finden sich als Tanzpaar
zusammen.

Weitere Infos zum Seminar:

Jorg Bottger | joerg.boettger@t-online.de | 0176
60816858

Veranstalter: TCE - itangere.com

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/tango-workshops-
bildugsurlaub/aktuell-2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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31.07.2024 (Mi)
10:00 Uhr

31.07.2024 (Mi)
18:00 bis 19:15 Uhr

31.07.2024 (Mi)
18:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Wednesday at Six - Schreiben mit Aussicht
immer mittwochs von 18 bis ca. 19.15 Uhr

Eine Geschichte in sechs Minuten schreiben?
Wer das fur unmdglich halt, wird mittwochs um
Sechs vom Gegenteil Uberzeugt. Mit Blick auf
die Ostsee werden wir jede Woche in bester
Speedwriting-Manier ganze sechs Kurztexte
verfassen. Fir alle, die mit viel Spal3 und
Energie ihr Schreiben trainieren wollen.

mit Stine Stabel, Schreibpadagogin/-
therapeutin, freie Lektorin

weitere Infos: www.donkey-mind.de

Veranstalter: Stine Stabel - donkey mind

Homepage: www.donkey-mind.de/wednesday-at-

six/
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 15,--

Yoga im Kurpark
Yoga in der Sonne, nah am Strand, an der
frischen Luft, zum Feierabend.

Das klingt romantisch und wird bald Realitat: Ab

dem 22. Mai bieten wir jeden Mittwoch um
18:00 Uhr Yoga im Kurpark an.
Mit Franziska Rehders.

lhr braucht daftir nichts bezahlen und musst
auch kein Mitglied sein. Einfach Matte
mitbringen und geniel3en.

Wir freuen uns auf Yoga-Sommer-Vibes mit
euch!

Veranstalter: California Eckernférde
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
PreulRerstralle 3
Hundestrand

24340 Eckernforde
Treffpunkt Strandnixe
MareMinde
Eckernférde Strand

24340 Eckernforde
Kurpark Eckernférde
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01.08.2024 (Do)
09:00 bis 12:30 Uhr

Sommertangowoche 24340 Eckernforde

Sommertangowoche an der OSTSEE!

Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Schule

Wir bringen Tango Argentino und die
Bewegungs-Padagogik der Franklin-Methode®
zusammen. Eine bewahrte Kombination, um
das Bewusst-sein und die Wahrnehmung fir
den eigenen Kdrper neu zu entdecken.
NEUGIERIG!?

Aus unserer Sicht braucht es genau dies fir
den Tango, egal ob Du gerade beginnst oder
schon fortgeschritten tanzt. Unsere Philosophie
ist es, die eigene Achtsamkeit mit all unseren
Sinnen fur sich und seine/n Tanzpartner:in zu
schéarfen.

Denn Tango ist mehr als eine Abfolge von
schénen Schritten zu den Klangen von
argentinischer Tango Musik. Tango ist ein
Kdrpergefuhl, ist Wirde, ist Prasenz, ist
Achtsamkeit und sicheres und klares Auftreten.
Tango ist Starkung fur Kérper, Geist und Seele
und damit die perfekte Begleitung fiir eine
schéne Sommer-Auszeit bei uns an der Ostsee.
Spielerisch und mit viel Humor erschlieen wir
uns das Tanzen mit seinen Schritten und
Drehungen. Wir nehmen dabei Impulse auf und
geben sie weiter. Wir gestalten unseren eigenen
Tango, denn Tango ist Improvisation.

Diese Sommertangowoche ist geeignet fur
Anfanger, Wiedereinsteiger und
Fortgeschrittene und umfasst die ersten
Tanzschritte bis hin zur vertiefenden
Beschaftigung an Haltung und
Bewegungsablaufen.

Rund um die Eckernférder Bucht gibt es am
Nachmittag und Abend viel zu entdecken.
Dariber hinaus sind vertiefende Einzelstunden
buchbar. Wir freuen uns auf Euch.

29 JUL - 03 AUG 2024
MO - SA 9:00 - 12:30 Uhr

Tanzsaal Tanzclub Eckernférde (TCE)
Willers-Jessen-Schule | Kieler Str. 59
Eckernforde

Anmeldung vorzugsweise als Tanzpaar.
Einzelpersonen finden sich als Tanzpaar
zusammen.

Weitere Infos zum Seminar:

Jorg Bottger | joerg.boettger@t-online.de | 0176
60816858

Veranstalter: TCE - itangere.com

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/tango-workshops-
bildugsurlaub/aktuell-2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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01.08.2024 (Do)
10:00 Uhr

01.08.2024 (Do)
11:00 bis 12:30 Uhr

01.08.2024 (Do)
14:00 bis 18:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Die Welt der Kristalle
Ein Kurs rund um die Frage: "Wie kommen die
Kristalle in die Steine"

Veranstalter: Geotanium
Homepage: geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de
Telefon: 04346-602902
Eintritt: EUR 7,--
KéseWorkshop

Wer schon immer wissen wollte, wie die Lécher
in den Kase kommen, wie man Kase herstellt
und was man braucht um auch zu Hause
leckeren Kéase machen zu kénnen, der ist bei
diesem KaseWorkShop genau richtig. In einem
kleinen Kasekessel mit frischer Milch und dem
notwendigen Handwerkszeug stellen immer
zwei Teilnehmer gemeinsam ihren eigenen
Kase her. Hilfestellung und die Theorie kommt
dabei von der Kaserin. Bei einer
anschlieBRenden Késeverkostung werden
unterschiedliche Kasesorten vorgestellt, eine
Hoffuhrung rundet die Veranstaltung ab.
Naturlich bekommen Sie Ihren eigenen Kase
gut verpackt mit nach Hause.

Veranstalter: Naturerlebnishof Helle
Homepage: www.naturerlebnishof-helle.de
E-Mail: info@naturerlebnishof-helle.de
Telefon: 04352-911666

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 48,-- KdseWorkshop incl.
Kaseverkostung

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
PreulRerstralle 3
Hundestrand

24214 Gettorf
Eckernforder Chaussee 5
Geotanium

24351 Thumby
Helle 2
Innenhof
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01.08.2024 (Do)
15:00 bis 20:00 Uhr

01.08.2024 (Do)
15:30 bis 17:30 Uhr

Kunst in der Halle - lebendig und vielfaltig
Wo im Winter die Boote stehen, prasentieren im
Sommer mehr als 60 Kunstlerinnen und
Kinstler in einer galeriedhnlichen Ausstellung
ihre Kunstwerke. Zu sehen gibt es Malerei,
Bildhauerei, Fotografie, Mixed Media und
Installation, bereichert durch flankierende
Events aus den Genres Musik und Literatur.

"Kunst in der Halle" bringt auch in diesem Jahr
wieder Kunstlerinnen und Kiinstler
verschiedener regionaler Vereine und Gaste
zusammen und macht das Borbyer Ufer kulturell
noch attraktiver.

Kommen Sie vorbei!

Homepage: www.kunstinderhalle.de
Eintritt: kostenlos

Gaming-Nachmittag

In den Ferien heil3t es wieder: "Ran an die
Konsole!"

Fur alle Kinder, die Spal3 an Mario Kart & Co
haben.

Gespielt wird auf der Nintendo Switch.

Veranstalter: Stadtbiicherei Eckernforde
Homepage: stadtbuecherei-
eckernfoerde.de/service/veranstaltungen/

E-Mail: info@stadtbuecherei-eckernfoerde.de

Telefon: 04351-66 72 60
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Am Ort 2
Halle 3

24340 Eckernforde
Am Exer 1
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02.08.2024 (Fr)
09:00 bis 12:30 Uhr

Sommertangowoche 24340 Eckernforde

Sommertangowoche an der OSTSEE!

Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Schule

Wir bringen Tango Argentino und die
Bewegungs-Padagogik der Franklin-Methode®
zusammen. Eine bewahrte Kombination, um
das Bewusst-sein und die Wahrnehmung fir
den eigenen Kdrper neu zu entdecken.
NEUGIERIG!?

Aus unserer Sicht braucht es genau dies fir
den Tango, egal ob Du gerade beginnst oder
schon fortgeschritten tanzt. Unsere Philosophie
ist es, die eigene Achtsamkeit mit all unseren
Sinnen fur sich und seine/n Tanzpartner:in zu
schéarfen.

Denn Tango ist mehr als eine Abfolge von
schénen Schritten zu den Klangen von
argentinischer Tango Musik. Tango ist ein
Kdrpergefuhl, ist Wirde, ist Prasenz, ist
Achtsamkeit und sicheres und klares Auftreten.
Tango ist Starkung fur Kérper, Geist und Seele
und damit die perfekte Begleitung fiir eine
schéne Sommer-Auszeit bei uns an der Ostsee.
Spielerisch und mit viel Humor erschlieen wir
uns das Tanzen mit seinen Schritten und
Drehungen. Wir nehmen dabei Impulse auf und
geben sie weiter. Wir gestalten unseren eigenen
Tango, denn Tango ist Improvisation.

Diese Sommertangowoche ist geeignet fur
Anfanger, Wiedereinsteiger und
Fortgeschrittene und umfasst die ersten
Tanzschritte bis hin zur vertiefenden
Beschaftigung an Haltung und
Bewegungsablaufen.

Rund um die Eckernférder Bucht gibt es am
Nachmittag und Abend viel zu entdecken.
Dariber hinaus sind vertiefende Einzelstunden
buchbar. Wir freuen uns auf Euch.

29 JUL - 03 AUG 2024
MO - SA 9:00 - 12:30 Uhr

Tanzsaal Tanzclub Eckernférde (TCE)
Willers-Jessen-Schule | Kieler Str. 59
Eckernforde

Anmeldung vorzugsweise als Tanzpaar.
Einzelpersonen finden sich als Tanzpaar
zusammen.

Weitere Infos zum Seminar:

Jorg Bottger | joerg.boettger@t-online.de | 0176
60816858

Veranstalter: TCE - itangere.com

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/tango-workshops-
bildugsurlaub/aktuell-2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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02.08.2024 (Fr)
10:00 Uhr

02.08.2024 (Fr)
11:00 bis 23:00 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRRerstr. in Eckernforde.

Parkmaglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Piratenspektakel

Sei dabei wenn am ersten Augustwochenende
die Piraten das Ostseebad kapern und unsere
Stadt zum Seeraubernest wird.

Einmal im Jahr verlassen die Piraten die sieben
Weltmeere und bringen ihre Segelschiffe auf
Kurs Ostseestrand. Warum sie das tun? Dafur
gibt es nur einen einzigen Grund: Sie haben es
bei ihrem Beutezug auf die Stadtkasse im
Rathaus abgesehen.

Auch in diesem Jahr lassen sie es sich nicht
nehmen den Strand wie Ublich unsicher zu
machen. Am Strandabschnitt am Ostsee Info-

Center werden die Piraten des Kornersfjord e.V.

raubern und meutern. In mehreren
Piratenshows von Freitag bis Sonntag wird es
S0 einiges zu sehen geben. Die Veranstaltung
erstreckt sich zudem tiber das gesamte
Hafengelénde und bietet zahlreiche Angebote
der kulinarischen Verwdhnung, sowie
spektakulare Musikbegleitung auf zwei Biihnen
am Hafen.

Veranstalter: Eckernférde Touristik und
Marketing GmbH

Homepage: www.ostseebad-
eckernfoerde.de/piratenspektakel

E-Mail: veranstaltungen@ostseebad-
eckernfoerde.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
PreulRerstralle 3
Hundestrand

24340 Eckernforde
Strand und Hafen
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02.08.2024 (Fr) Landpartie und Picknick
11:00 bis 16:00 Uhr Der Naturerlebnishof Helle, ein kleiner Biohof

mit Holunder, Wildobst, Schafen und Eseln, ladt
ein:

Buchen Sie einen Picknick-Korb und finden Sie
die schonste Stelle auf dem Hof zum Geniel3en.
Und so geht es: Sie buchen 3 Tage im Vorfeld
Ihr Picknick, holen ihren mit hofeigenen und
regionalen Kdéstlichkeiten gefilliten Korb auf
dem Hof ab und finden die schénste Stelle auf
dem Hof, sei es auf der Weide, unter den
Obstbdumen oder beim Kinderspielplatz. Sollte
das Wetter am Picknicktag umschwenken,
haben Sie die Mdglichkeit unsere gemuitlich
eingerichteten Raumlichkeiten zu nutzen.

Veranstalter: Naturerlebnishof Helle e.V.
Homepage: www.naturerlebnishof-helle.de
E-Mail: info@naturerlebnishof-helle.de
Telefon: 04352-911666

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 38,--

02.08.2024 (Fr) Dinoprogramm

11:00 Uhr

Werdet zu Dinoexperten: Erfahrt alles Giber die
Dinos die in Deutschland gelebt haben, seit
kreativ und bestaunt tolle fossile Funde!

Veranstalter: Geotanium
Homepage: geotanium.de
E-Mail: info@geotanium.de
Telefon: 04346-602902
Eintritt: EUR 7,--

02.08.2024 (Fr) Wildnis im unbekannten Idstedter Forst
13:00 bis 17:00 Uhr Folgen Sie der Natur- und Landschaftsfuhrerin

Christine Goldhamer auf einem interessanten
Rundweg durch diesen einzigartigen Forst, in
dem es neben einer Rauberhdhle auch
malerische Teiche gibt. Wir besuchen
aulerdem einen kleinen Naturwaldbereich, in
dem wir uns an den vielen alten Totholzbuchen
das Wirken des Zunderschwammes ansehen
werden und einen Eindruck davon gewinnen
kénnen, wie sich ein friher bewirtschafteter
Wald wieder in einen "wilden" Wald
zuriickentwickelt.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: +4943317080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24351 Thumby
Helle 2

24214 Gettorf
Eckernférder Chaussee 5
Geotanium

24850 Lirschau
Ahrenholzfeld
Parkplatz Idstedtwege
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02.08.2024 (Fr)
15:00 bis 20:00 Uhr

02.08.2024 (Fr)
19:30 Uhr

Kunst in der Halle - lebendig und vielfaltig
Wo im Winter die Boote stehen, prasentieren im
Sommer mehr als 60 Kunstlerinnen und
Kinstler in einer galeriedhnlichen Ausstellung
ihre Kunstwerke. Zu sehen gibt es Malerei,
Bildhauerei, Fotografie, Mixed Media und
Installation, bereichert durch flankierende
Events aus den Genres Musik und Literatur.

"Kunst in der Halle" bringt auch in diesem Jahr
wieder Kunstlerinnen und Kiinstler
verschiedener regionaler Vereine und Gaste
zusammen und macht das Borbyer Ufer kulturell
noch attraktiver.

Kommen Sie vorbei!

Homepage: www.kunstinderhalle.de
Eintritt: kostenlos

Blade Night

21 Kilometer-Tour (Dauer: ca. 2 Stunden) von
Eckernforde durch die sanft hiigelige
Landschaft Schwansens. Die Tour ist fur
Anfanger und Fortgeschrittene geeignet.
(Treffen 19:00 Uhr, Start 19:30 Uhr; September
Termin eine halbe Stunde friiher)

Bitte telefonisch anmelden.

Hinweise

* Es besteht angeordnete Helmpflicht vom
Kreisverkehrsamt!

* Kinder dirfen erst ab 10 Jahren teilnehmen.
*Jugendliche durfen bis zum vollendeten 14.
Lebensjahr nur in Begleitung eines
Erziehungsberechtigten teilnehmen
*Veranstaltung findet nur bei trocken
Witterungsverhaltnissen statt

*Aus Sicherheitsgrinden empfehlen wir
komplette Schutzausriistung (Helmpflicht
beachten!)

*Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko, die
Veranstalter ibernehmen keine Haftung

*Die Veranstaltung wird von der Polizei und
dem Deutschen Roten Kreuz begleitet

Veranstalter: Eckernférde Touristik und
Marketing GmbH

Homepage: www.ostsee-racingteam.de/blade-
night-eckernfoerde.php

E-Mail: eberle.cina@web.de

Telefon: 0174-2999924

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde

Am Ort 2
Halle 3

24340 Eckernforde
Noorstr. 17 an der B76
Hagebaumarkt/Mc Donalds
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03.08.2024 (Sa)
09:00 bis 12:30 Uhr

Sommertangowoche 24340 Eckernforde

Sommertangowoche an der OSTSEE!

Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Schule

Wir bringen Tango Argentino und die
Bewegungs-Padagogik der Franklin-Methode®
zusammen. Eine bewahrte Kombination, um
das Bewusst-sein und die Wahrnehmung fir
den eigenen Kdrper neu zu entdecken.
NEUGIERIG!?

Aus unserer Sicht braucht es genau dies fir
den Tango, egal ob Du gerade beginnst oder
schon fortgeschritten tanzt. Unsere Philosophie
ist es, die eigene Achtsamkeit mit all unseren
Sinnen fur sich und seine/n Tanzpartner:in zu
schéarfen.

Denn Tango ist mehr als eine Abfolge von
schénen Schritten zu den Klangen von
argentinischer Tango Musik. Tango ist ein
Kdrpergefuhl, ist Wirde, ist Prasenz, ist
Achtsamkeit und sicheres und klares Auftreten.
Tango ist Starkung fur Kérper, Geist und Seele
und damit die perfekte Begleitung fiir eine
schéne Sommer-Auszeit bei uns an der Ostsee.
Spielerisch und mit viel Humor erschlieen wir
uns das Tanzen mit seinen Schritten und
Drehungen. Wir nehmen dabei Impulse auf und
geben sie weiter. Wir gestalten unseren eigenen
Tango, denn Tango ist Improvisation.

Diese Sommertangowoche ist geeignet fur
Anfanger, Wiedereinsteiger und
Fortgeschrittene und umfasst die ersten
Tanzschritte bis hin zur vertiefenden
Beschaftigung an Haltung und
Bewegungsablaufen.

Rund um die Eckernférder Bucht gibt es am
Nachmittag und Abend viel zu entdecken.
Dariber hinaus sind vertiefende Einzelstunden
buchbar. Wir freuen uns auf Euch.

29 JUL - 03 AUG 2024
MO - SA 9:00 - 12:30 Uhr

Tanzsaal Tanzclub Eckernférde (TCE)
Willers-Jessen-Schule | Kieler Str. 59
Eckernforde

Anmeldung vorzugsweise als Tanzpaar.
Einzelpersonen finden sich als Tanzpaar
zusammen.

Weitere Infos zum Seminar:

Jorg Bottger | joerg.boettger@t-online.de | 0176
60816858

Veranstalter: TCE - itangere.com

Homepage: www.itangere.com/tango-argentino-
bildungsurlaub-workshops/tango-workshops-
bildugsurlaub/aktuell-2024/

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de

Telefon: 0176-60816858

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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03.08.2024 (Sa)
10:00 bis 23:00 Uhr

03.08.2024 (Sa)
10:00 bis 16:00 Uhr

Piratenspektakel

Sei dabei wenn am ersten Augustwochenende
die Piraten das Ostseebad kapern und unsere
Stadt zum Seeraubernest wird.

Einmal im Jahr verlassen die Piraten die sieben
Weltmeere und bringen ihre Segelschiffe auf
Kurs Ostseestrand. Warum sie das tun? Daflr
gibt es nur einen einzigen Grund: Sie haben es
bei ihrem Beutezug auf die Stadtkasse im
Rathaus abgesehen.

Auch in diesem Jahr lassen sie es sich nicht
nehmen den Strand wie Ublich unsicher zu
machen. Am Strandabschnitt am Ostsee Info-

Center werden die Piraten des Kornersfjord e.V.

raubern und meutern. In mehreren
Piratenshows von Freitag bis Sonntag wird es
so einiges zu sehen geben. Die Veranstaltung
erstreckt sich zudem liber das gesamte
Hafengelande und bietet zahlreiche Angebote
der kulinarischen Verwdhnung, sowie
spektakulare Musikbegleitung auf zwei Biihnen
am Hafen.

Veranstalter: Eckernférde Touristik und
Marketing GmbH

Homepage: www.ostseebad-
eckernfoerde.de/piratenspektakel

E-Mail: veranstaltungen@ostseebad-
eckernfoerde.de
Eintritt: kostenlos

Kunstkurs Monotypie - Druck mit Pflanzen
Mit Blattern, Grasern und Bliten werden in der
Drucktechnik Monotypie vielschichtige Bilder
entstehen. Die schnell zu erlernende Technik
erlaubt es auch Anfangern, leicht einzigartige
Drucke zu erschaffen. Die Anmeldung ist
wahlweise an einem oder zwei Tagen mdoglich.
Eine Teilnahme an zwei Tagen ermdglicht es,
tiefer in die Materie einzusteigen. Gebihr inkl.
Material. Teilnahme ab 14 Jahre.

Veranstalter: Anke Feiler-Kramer Atelier
Schleilichter

Homepage: www.schleilichter.eu
E-Mail: atelier@schleilichter.info
Telefon: 0173-1980309
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 80,-- bis EUR 160,-- Ein Tag 80

Euro, zwei Tage 160 Euro

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Strand und Hafen

24354 Bohnert
Bohnertfeld 5

Atelier Schleilichter

© SECRA GmbH
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03.08.2024 (Sa) Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
10:00 Uhr Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch Preulerstralie 3

auch mit weiteren Familienmitgliedern. Hundestrand

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand

PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz

Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell

abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren

wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10

hochauflésende Bilddateien zu deiner

personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 45,--
03.08.2024 (Sa) Schleiromantik pur! 24354 Rieseby
14:00 bis 17:00 Uhr Bei dieser Wanderung mit der Natur- und Bustorf
Landschaftsfuhrerin Christine Goldhamer Schleiparkplatz Biistorf

kénnen Sie den romantischsten Uferabschnitt
des 40 km langen Ostseefjords Schlei
entdecken. Urspriingliche Natur mit ganz
besonderen Pflanzen, steile Ufer, lichter
Buchenhochwald, kleine Bache und
wunderschdne Ausblicke - all das erwartet Sie
bei dieser entspannenden Rundwanderung. Die
Wanderung hat am 1.5.24 im Rahmen des
"Aktionsmonat Naturerlebnis der heimischen
Tier- und Pflanzenwelt” einen Sonderpreis von
8,-€.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- Kinder und Jugendliche frei
03.08.2024 (Sa) Kunst in der Halle - lebendig und vielfaltig 24340 Eckernforde
15:00 bis 20:00 Uhr Wo im Winter die Boote stehen, prasentieren im Am Ort 2
Sommer mehr als 60 Kunstlerinnen und Halle 3

Kinstler in einer galeriedhnlichen Ausstellung
ihre Kunstwerke. Zu sehen gibt es Malerei,
Bildhauerei, Fotografie, Mixed Media und
Installation, bereichert durch flankierende
Events aus den Genres Musik und Literatur.

"Kunst in der Halle" bringt auch in diesem Jahr
wieder Kinstlerinnen und Kinstler
verschiedener regionaler Vereine und Gaste
zusammen und macht das Borbyer Ufer kulturell
noch attraktiver.

Kommen Sie vorbei!

Homepage: www.kunstinderhalle.de
Eintritt: kostenlos
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04.08.2024 (S0)
10:00 bis 23:00 Uhr

04.08.2024 (S0)
10:00 bis 16:00 Uhr

Piratenspektakel

Sei dabei wenn am ersten Augustwochenende
die Piraten das Ostseebad kapern und unsere
Stadt zum Seeraubernest wird.

Einmal im Jahr verlassen die Piraten die sieben
Weltmeere und bringen ihre Segelschiffe auf
Kurs Ostseestrand. Warum sie das tun? Daflr
gibt es nur einen einzigen Grund: Sie haben es
bei ihrem Beutezug auf die Stadtkasse im
Rathaus abgesehen.

Auch in diesem Jahr lassen sie es sich nicht
nehmen den Strand wie Ublich unsicher zu
machen. Am Strandabschnitt am Ostsee Info-

Center werden die Piraten des Kornersfjord e.V.

raubern und meutern. In mehreren
Piratenshows von Freitag bis Sonntag wird es
so einiges zu sehen geben. Die Veranstaltung
erstreckt sich zudem tiber das gesamte
Hafengelande und bietet zahlreiche Angebote
der kulinarischen Verwdhnung, sowie
spektakulare Musikbegleitung auf zwei Biihnen
am Hafen.

Veranstalter: Eckernférde Touristik und
Marketing GmbH

Homepage: www.ostseebad-
eckernfoerde.de/piratenspektakel

E-Mail: veranstaltungen@ostseebad-
eckernfoerde.de
Eintritt: kostenlos

Kunstkurs Monotypie - Druck mit Pflanzen
Mit Blattern, Grasern und Bliten werden in der
Drucktechnik Monotypie vielschichtige Bilder
entstehen. Die schnell zu erlernende Technik
erlaubt es auch Anfangern, leicht einzigartige
Drucke zu erschaffen. Die Anmeldung ist
wahlweise an einem oder zwei Tagen moglich.
Eine Teilnahme an zwei Tagen ermdglicht es,
tiefer in die Materie einzusteigen. Gebihr inkl.
Material. Teilnahme ab 14 Jahre.

Veranstalter: Anke Feiler-Kramer Atelier
Schleilichter

Homepage: www.schleilichter.eu
E-Mail: atelier@schleilichter.info
Telefon: 0173-1980309
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 80,-- bis EUR 160,-- Ein Tag 80

Euro, zwei Tage 160 Euro

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Strand und Hafen

24354 Bohnert
Bohnertfeld 5

Atelier Schleilichter
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04.08.2024 (S0)
10:00 Uhr

04.08.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

04.08.2024 (So)
11:00 bis 11:45 Uhr

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochaufldsende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Verkaufsoffener Sonntag

Zahlreiche Geschafte in der Eckernforder
Innenstadt 6ffnen ihre Tlren und laden zum
Bummeln ein.

AKTION 'WIR ATMEN - ATMEN SIE MIT!
AKTION 'WIR ATMEN - ATMEN SIE MIT!'
Unter diesem Motto laden zertifizierte
Atempadagoglnnen und Atemherapeutinnen in
ganz Deutschland jedes Jahr ein, die
atemzentrierte Korper- und Bewegungsarbeit
kennenzulernen und mitzumachen.

Diese, flr Interessierte kostenlose Aktion wird
vom ATEM - Der Berufsverband e. V., kurz BV-
ATEM®, dem groldten Berufsverband fur
Atempéadagogik und Atemtherapie sowie
Atempsychotherapie im deutschsprachigen
Raum, unterstiitzt und findet seit 2010 statt.

In diesem Jahr nimmt erstmals auch
Eckernférde - angeboten durch die Praxis flr
Atemtherapie 'the art of breathing' www.the-art-
of-breathing.com - teil.

Ungezwungen, entspannt, lebendig . ATMEN
Sie mit! Wir freuen uns auf Sie.

Bei Schlechtwetter verlegen wir die
Veranstaltung in die Kurmuschel.

Veranstalter: the art of breathing
Homepage: www.the-art-of-breathing.com

E-Mail: claudia@the-art-of-breathing.de
Telefon: 0160-92303653
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
PreuRerstralRe 3
Hundestrand

24340 Eckernforde
Innenstadt

24340 Eckernforde
Kurpark - Rasenflache vor
der Q-Skulptur
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04.08.2024 (So)
15:00 bis 20:00 Uhr

05.08.2024 (Mo)
10:00 Uhr

06.08.2024 (Di)
10:00 Uhr

Kunst in der Halle - lebendig und vielfaltig
Wo im Winter die Boote stehen, prasentieren im
Sommer mehr als 60 Kunstlerinnen und
Kinstler in einer galeriedhnlichen Ausstellung
ihre Kunstwerke. Zu sehen gibt es Malerei,
Bildhauerei, Fotografie, Mixed Media und
Installation, bereichert durch flankierende
Events aus den Genres Musik und Literatur.

"Kunst in der Halle" bringt auch in diesem Jahr
wieder Kunstlerinnen und Kiinstler
verschiedener regionaler Vereine und Gaste
zusammen und macht das Borbyer Ufer kulturell
noch attraktiver.

Kommen Sie vorbei!

Homepage: www.kunstinderhalle.de
Eintritt: kostenlos

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreulRerstr. in Eckernforde.

Parkmadglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Né&he Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowilinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflosende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmdglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowtnsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
persodnlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde

Am Ort 2
Halle 3

24340 Eckernforde
PreulRerstrafie 3

Hundestrand

24340 Eckernforde
PreulRerstralle 3
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06.08.2024 (Di)
11:00 bis 12:30 Uhr

07.08.2024 (Mi)
10:00 Uhr

07.08.2024 (Mi)
18:00 bis 19:15 Uhr

Bernsteinschleifen

Aus Ostseebernstein selbst ein kleines
Schmuckstlick herstellen und dabei alles tber
das Gold der Ostsee erfahren!

Veranstalter: Geotanium
Homepage: geotanium.de
E-Mail: info@geotanium.de
Telefon: 04346-602902

24214 Gettorf

Eckernférder Chaussee 5
Urzeitmuseum Geotanium

Eintritt: EUR 8,50 Abhangig von der Grofe des

Bernsteins

Hundefotografie am Strand

Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch
auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernforde.

Parkmdglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Nahe Hotel Seelust, PreulRerstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochauflésende Bilddateien zu deiner
persodnlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 45,--

Wednesday at Six - Schreiben mit Aussicht
immer mittwochs von 18 bis ca. 19.15 Uhr

Eine Geschichte in sechs Minuten schreiben?
Wer das fur unmdglich halt, wird mittwochs um
Sechs vom Gegenteil Gberzeugt. Mit Blick auf
die Ostsee werden wir jede Woche in bester
Speedwriting-Manier ganze sechs Kurztexte
verfassen. Fir alle, die mit viel Spal3 und
Energie ihr Schreiben trainieren wollen.

mit Stine Stabel, Schreibpadagogin/-
therapeutin, freie Lektorin

weitere Infos: www.donkey-mind.de

Veranstalter: Stine Stabel - donkey mind

Homepage: www.donkey-mind.de/wednesday-at-

six/
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 15,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
PreuRRerstralle 3

Hundestrand

24340 Eckernforde
Treffpunkt Strandnixe

MareMinde

Eckernférde Strand
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07.08.2024 (Mi) Yoga im Kurpark

18:00 Uhr

Yoga in der Sonne, nah am Strand, an der
frischen Luft, zum Feierabend.

Das klingt romantisch und wird bald Realitat: Ab
dem 22. Mai bieten wir jeden Mittwoch um
18:00 Uhr Yoga im Kurpark an.

Mit Franziska Rehders.

Ihr braucht dafir nichts bezahlen und musst
auch kein Mitglied sein. Einfach Matte
mitbringen und genielRen.

Wir freuen uns auf Yoga-Sommer-Vibes mit
euch!

Veranstalter: California Eckernférde
Eintritt: kostenlos

07.08.2024 (Mi) Matti Linke - "Frieden!?"

19:00 Uhr

Matti Linke - "Frieden!?"

Matti Linke, Poetry Slammer aus Hannover,
kommt nach Eckernférde und hat zum Frieden
in allen seinen Facetten etwas zu sagen!
Kreativ und spielerisch im Umgang mit Sprache,
tragt der ausgezeichnete Dichter und Slammer -
Landesmeister im Poetry Slam fur
Niedersachsen und Bremen - seine Texte
performativ in der Stadtbuicherei Eckernférde
vor und ladt anschlieBend zum gemeinsamen
Austausch und Gesprach ein. Herzlich
willkommen!

Fur Jugendliche und Erwachsene

Eintritt frei

Veranstalter: Tourismuskirche
Homepage: www.mattilinke.de
Eintritt: kostenlos

08.08.2024 (Do) Nordic Walking-Schnuppertermin
09:00 bis 10:30 Uhr Bei diesem 90-minitigen Schnuppertermin

erfahren Sie etwas Uber die zahlreichen
Wirkungen dieses Uberaus gesunden
Ausdauersports und kdnnen nach einer
Kurzeinfiihrung in die Technik Nordic Walking
auch einmal ausprobieren. Trainingsstocke
werden zur Verfugung gestellt.

Veranstalter: Christine Goldhamer
Homepage: www.goldhamer.de
E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04331-7080885
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Kurpark Eckernférde

24340 Eckernforde
Am Exer 1
Stadtbtlicherei

24782 Budelsdorf
Glick-Auf-Allee 12
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08.08.2024 (Do)
10:00 Uhr

08.08.2024 (Do)
11:00 bis 12:30 Uhr

08.08.2024 (Do)
15:00 bis 17:00 Uhr

Hundefotografie am Strand 24340 Eckernforde
Wir fotografieren deinen Hund, auf Wunsch PreulRerstralle 3

auch mit weiteren Familienmitgliedern.

In der Regel treffen wir uns am Hundestrand
PreuRerstr. in Eckernférde.

Parkmoglichkeit auf dem grof3en Parkplatz
Néhe Hotel Seelust, Preul3erstr. 3.

Tag und Uhrzeit werden individuell
abgesprochen. Auch eure Fotowiinsche klaren
wir vorab telefonisch.

Zum Preis von 45€ erhaltst du mindestens 10
hochaufldsende Bilddateien zu deiner
personlichen Verwendung.

Veranstalter: Jurgen Lorkowski
Telefon: 0152-58167898
Anmel