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10.05.2024 (Fr)
14:00 bis 15:30 Uhr

Frühlingshafte Kräuterfülle in Grube
Am Freitag, den 5. April 2024, nimmt Amely
Gräfin Platen ihre Gäste mit zu einem Kräuter-
Streifzug durch die herrliche, frühlingshafte
Natur. Treffpunkt ist um 14.00 Uhr auf dem
Paasch-Eyler Platz in Grube.

Frisches zartes Grün zeigt sich in jedem Winkel
rund um den Paasch-Eyler-Platz in Grube, am
Rande des Oldenburger Grabens mit herrlichem
Blick über die Niederung des ehemaligen
Gruber Sees.   Wie riechen und schmecken die
ersten Kräuter der Saison? Was hat es mit den
Ostereiern auf sich? Woher kommt der
Osterhase? Um Kräuter und Bräuche rund um
die Osterzeit dreht sich alles bei der ersten
Kräuterführung der Saison. Gemeinsam wird
gerochen und entdeckt, spannend und
kurzweilig vermittelt die Heilkräuter-Expertin ihr
Kräuterwissen, mit Begeisterung gibt sie
überliefertes Wissen aus der Volksheilkunde
weiter und erzählt geheimnisvolle Geschichten
aus der Welt des Aberglaubens und der
Mythen. Erworben hat Amely Gräfin Platen ihr
Kräuterwissen in der Heilpflanzenschule
Verden, ihre Erzählausbildung machte sie bei
Jana Raile. Darüber hinaus gibt sie hilfreiche
Tipps, wie sich die grünen Helfer  zu
verschiedenen Heilmitteln für den
Hausgebrauch einsetzen und anwenden lassen.
 

Treffpunkt: Schwanenhäuschen Paasch-Eyler-
Platz, 23749 Grube, 14.00 Uhr – 15.30 Uhr.
Kostenbeitrag 2,50 €/Kind ab 10 Jahren, 5,00
€/Erw.

Veranstalter:	Tourismus Service Grube
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 5,-- 

23749 Grube
Schwanenhhäuschen

Paasch- Eyler-Platz in Gube
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10.05.2024 (Fr)
14:00 bis 16:00 Uhr

Treffen der Boulefreunde auf dem
Dunker'schen Platz
Die Boule-Freunde haben hier vor einigen
Jahren ihr perfektes Eldorado gefunden. Auf
zwei neu geschaffenen, wettkampfgerechten
Bahnen, können hier Einheimische und Gäste
die Kugeln rollen lassen. Im Mai treffen sich die
Gruber Boulefreunde immer freitags zum
gemeinsamen Spiel von 14.00 bis  16.00 Uhr.
Jeder Gast kann zuschauen und auch mal
selbst spielen. Auf den Holz-Liegesofas und
Sitzbänken kann man nach dem Spiel bei einem
Picknick die Abendstunden erleben – oder  man
gönnt sich einen kleinen Imbiss vom Dunker
Grill, der erst 2023 auf dem Platz neu eröffnet
wurde.

Veranstalter:	Tourismusservice Grube
Homepage:			www.gemeinde-grube.de
E-Mail:										touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon:								04364/ 471563
Eintritt:										kostenlos 

23749 Grube
Hauptstrasse

Dunker'sche Platz

10.05.2024 (Fr)
14:00 bis 15:30 Uhr

Kräuter-Führung in Grube
Gräfin Platen ihre Gäste um 14.00 Uhr mit zu
einem Kräuter-Streifzug durch die herrliche
Natur rund um den Paasch-Eyler Platz in
Grube. Die grünen Kostbarkeiten der Natur
zeigen sich in jedem Winkel an dem
zauberhaften Ort am Rande des Oldenburger
Grabens, mit herrlichem Blick über die
Niederung des ehemaligen Gruber Sees. Der
Sommer bietet sich besonders an, für eine
Reise durch die interessante Welt der Kräuter,
denn jetzt grünt und blüht es überall in einer
herrlichen Farbenpracht. Von der köstlichen
Knoblauchrauke, der vielseitigen weißen
Taubnessel, bis hin zum satten Spitzwegerich -
gemeinsam wird gerochen, geschmeckt und viel
Neues entdeckt. Spannend und kurzweilig
vermittelt die Heilkräuter-Expertin ihr
Kräuterwissen. Mit Begeisterung gibt sie
überliefertes Wissen aus der Volksheilkunde
weiter und erzählt geheimnisvolle Geschichten
aus der Welt des Aberglaubens und der
Mythen. Erworben hat Amely Gräfin Platen ihr
Kräuterwissen in der Heilpflanzenschule
Verden, ihre Erzählausbildung machte sie bei
Jana Raile. Darüber hinaus gibt sie hilfreiche
Tipps, wie sich die grünen Helfer zu
verschiedenen Heilmitteln für den
Hausgebrauch anwenden lassen und
Anregungen für leckere Gerichte mit Kräutern. 

Treffpunkt: Schwanenhäuschen Paasch-Eyler-
Platz, 23749 Grube, 14.00 Uhr – 15.30 Uhr

Kostenbeitrag 2,50 €/Kind ab 10 Jahren, 5,00
€/Erw.

Veranstalter:	Tourismus-Service Grube

23749 Grube
Schwanenhäuschen Paasch

Eyler Platz
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10.05.2024 (Fr)
15:00 bis 17:00 Uhr

Plattdeutscher Nachmittag
Der der Heimat- und Kulturverein trifft sich von
15.00 Uhr - 17.00 Uhr im Haus des Gastes. Bei
Kaffee und Kuchen werden Geschichten
vorgelesen, es wird gesungen und man tauscht
sich aus - alles "op platt" natürlich. Gäste sind
herzlich willkommen.

Veranstalter:	Heimat- und Kulturverein Grube
Eintritt:										kostenlos 

23749 Grube
Wenddorf 1

Haus des Gastes

10.05.2024 (Fr)
16:00 bis 18:00 Uhr

Dorfmuseum - auf den Spuren unserer
Vorfahren
Das Dorfmuseum in Grube hat Mittwochs und
Freitags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr  für alle
Gäste geöffnet.Es befindet sich in einem 1890
erbauten und für Grube typischem Wohnhaus.
Es beherbergt mitten im Ort eine volkskundliche
sowie vor- und frühgeschichtliche Sammlung
und dokumentiert sehr anschaulich die
Geschichte Grubes, die eng mit der Geschichte
des Gruber Sees verbunden ist. Bestaunt eine
alte Schlafstube oder die Klasseneinrichtung
aus der alten Dorfschule.

www.dorfmuseum-grube.de



Copyright: Foto Dorfmuseum: Maren Weilandt -
Fotohof Blohmster

Veranstalter:	Heimat- und Kulturverein Grube
Homepage:			www.dorfmuseum-grube.de
E-Mail:										touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon:								04384/471563

23749 Grube
Hauptstrasse
Dorfmuseum

15.05.2024 (Mi)
16:00 bis 18:00 Uhr

Dorfmuseum - auf den Spuren unserer
Vorfahren
Das Dorfmuseum in Grube hat Mittwochs und
Freitags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr  für alle
Gäste geöffnet.Es befindet sich in einem 1890
erbauten und für Grube typischem Wohnhaus.
Es beherbergt mitten im Ort eine volkskundliche
sowie vor- und frühgeschichtliche Sammlung
und dokumentiert sehr anschaulich die
Geschichte Grubes, die eng mit der Geschichte
des Gruber Sees verbunden ist. Bestaunt eine
alte Schlafstube oder die Klasseneinrichtung
aus der alten Dorfschule.

www.dorfmuseum-grube.de



Copyright: Foto Dorfmuseum: Maren Weilandt -
Fotohof Blohmster

Veranstalter:	Heimat- und Kulturverein Grube
Homepage:			www.dorfmuseum-grube.de
E-Mail:										touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon:								04384/471563

23749 Grube
Hauptstrasse
Dorfmuseum
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17.05.2024 (Fr)
14:00 bis 16:00 Uhr

Treffen der Boulefreunde auf dem
Dunker'schen Platz
Die Boule-Freunde haben hier vor einigen
Jahren ihr perfektes Eldorado gefunden. Auf
zwei neu geschaffenen, wettkampfgerechten
Bahnen, können hier Einheimische und Gäste
die Kugeln rollen lassen. Im Mai treffen sich die
Gruber Boulefreunde immer freitags zum
gemeinsamen Spiel von 14.00 bis  16.00 Uhr.
Jeder Gast kann zuschauen und auch mal
selbst spielen. Auf den Holz-Liegesofas und
Sitzbänken kann man nach dem Spiel bei einem
Picknick die Abendstunden erleben – oder  man
gönnt sich einen kleinen Imbiss vom Dunker
Grill, der erst 2023 auf dem Platz neu eröffnet
wurde.

Veranstalter:	Tourismusservice Grube
Homepage:			www.gemeinde-grube.de
E-Mail:										touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon:								04364/ 471563
Eintritt:										kostenlos 

23749 Grube
Hauptstrasse

Dunker'sche Platz

17.05.2024 (Fr)
16:00 bis 18:00 Uhr

Dorfmuseum - auf den Spuren unserer
Vorfahren
Das Dorfmuseum in Grube hat Mittwochs und
Freitags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr  für alle
Gäste geöffnet.Es befindet sich in einem 1890
erbauten und für Grube typischem Wohnhaus.
Es beherbergt mitten im Ort eine volkskundliche
sowie vor- und frühgeschichtliche Sammlung
und dokumentiert sehr anschaulich die
Geschichte Grubes, die eng mit der Geschichte
des Gruber Sees verbunden ist. Bestaunt eine
alte Schlafstube oder die Klasseneinrichtung
aus der alten Dorfschule.

www.dorfmuseum-grube.de



Copyright: Foto Dorfmuseum: Maren Weilandt -
Fotohof Blohmster

Veranstalter:	Heimat- und Kulturverein Grube
Homepage:			www.dorfmuseum-grube.de
E-Mail:										touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon:								04384/471563

23749 Grube
Hauptstrasse
Dorfmuseum

22.05.2024 (Mi)
16:00 bis 18:00 Uhr

Auf den Spuren der Vergangenheit im
Gruber Dorfmuseum
Das Dorfmuseum in Grube hat Mittwochs und
Freitags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr  für alle
Gäste geöffnet.Es befindet sich in einem 1890
erbauten und für Grube typischem Wohnhaus.
Es beherbergt mitten im Ort eine volkskundliche
sowie vor- und frühgeschichtliche Sammlung
und dokumentiert sehr anschaulich die
Geschichte Grubes, die eng mit der Geschichte
des Gruber Sees verbunden ist. Bestaunt eine
alte Schlafstube oder die Klasseneinrichtung
aus der alten Dorfschule.

www.dorfmuseum-grube.de



Copyright: Foto Dorfmuseum: Maren Weilandt -
Fotohof Blohmster

Veranstalter:	Dorfmuseum: Heimat und
Kulturverein Grube

23749 Grube
Hauptsrasse
Dorfmuseum
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23.05.2024 (Do)
10:00 bis 14:30 Uhr

Fahrradtour - Von Grube durch die Natur bis
zum Haus der Natur in Cismar
Zur OstseeFerienLand- Fahrradwoche - ist auch
die Tour von grube aus ein ganz besonderes
Highlight. Bei der Fahrradtour am Donnerstag,
den 23. Mai 2024 steht die Natur und der
Naturschutz im Vordergrund der Route. Mit
Start vom Dorfmuseum Grube geht es um 10
Uhr in Richtung Siggeneben. Vorbei an den
schönen Reetdachhäusern, dem Teich und den
Knicks geht es auf wunderschönen
Fahrradstecken Richtung Cismar zum "Haus
der Natur". Dort angekommen erwartet die
Radler eine kleine Führung - sowie ein
spannender Vortrag von Dr. Vollrath Wiese zum
Thema Meeres- und Naturschutz. Im Anschluss
geht es weiter durch den Kellenhusener Wald
bis Lenste und dann wieder zurück in Richtung
Kloster Cismar. Dort wird eine kleine
Picknickpause eingelegt. Von da aus geht es
durch die herrliche Natur im Frühling zurück
nach Grube. 



Start: Um 10.00 Uhr am Dorfmuseum in Grube.
Anmedlung zur Radtour, unter:

https://ostseeferienland.de/fahrradwochen

Veranstalter:	OstseeFerienland
Homepage:			www.gemeinde-grube.de
E-Mail:										touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon:								04364/ 471563
Eintritt:										kostenlos 

23749 Grube
Dorfmuseum
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24.05.2024 (Fr)
14:00 bis 15:30 Uhr

Silvaflow - Waldfühlen mit Amely von Platen
Nachhaltige Führungen in der Natur sind für
Grube schon immer ein wichtiges Thema.  Das
Programm in Grube wird nun durch "Silvaflow"
ergänzt. In den eineinhalb Stunden stellt Amely
Gräfin Platen die "Silvaflow-Methode" vor und
lädt zu ersten Erfahrungen damit ein. Es
handelt sich um eine etwas andere
Herangehensweise als das klassische
Waldbaden, ist aber durchaus damit
vergleichbar. Es geht darum, über das Erleben
der Natur mit allen Sinnen und anderen Mitteln
in eine tiefe Begegnung mit sich selbst zu
gelangen. Es werden verschiedene Übungen
vorgestellt, die sich immer an den Ort, den
Wald, bzw. die Landschaft anpassen. Mithilfe
dieser Methode erlangt man einen entspannten
Grundzustand, der helfen kann, den turbulenten
Alltag besser zu bewältigen. Amely Gräfin
Platen gibt Anleitungen für leicht
nachvollziehbare Wahrnehmungsübungen oder
Körperhaltungen, die man ohne weiteres später
eigenständig nachempfinden kann. "Silvaflow"
ist ein sanfter, unaufgeregter Prozess, der sich
ganz organisch an die Bedürfnisse der
Teilnehmenden anpasst.

Treffpunkt: Schwanenhäuschen Paasch-Eyler-
Platz, 23749 Grube, 14.00 Uhr – 15.30 Uhr.
Kostenbeitrag 2,50 €/Kind ab 10 Jahren, 5,00
€/Erw.

Veranstalter:	Tourismus Service Grube
Homepage:			www.gemeinde-grube.de
E-Mail:										touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon:								04364 471563
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 5,-- 

23749 Grube
Paasch-Eyler-Platz

24.05.2024 (Fr)
14:00 bis 16:00 Uhr

Treffen der Boulefreunde auf dem
Dunker'schen Platz
Die Boule-Freunde haben hier vor einigen
Jahren ihr perfektes Eldorado gefunden. Auf
zwei neu geschaffenen, wettkampfgerechten
Bahnen, können hier Einheimische und Gäste
die Kugeln rollen lassen. Im Mai treffen sich die
Gruber Boulefreunde immer freitags zum
gemeinsamen Spiel von 14.00 bis  16.00 Uhr.
Jeder Gast kann zuschauen und auch mal
selbst spielen. Auf den Holz-Liegesofas und
Sitzbänken kann man nach dem Spiel bei einem
Picknick die Abendstunden erleben – oder  man
gönnt sich einen kleinen Imbiss vom Dunker
Grill, der erst 2023 auf dem Platz neu eröffnet
wurde.

Veranstalter:	Tourismusservice Grube
Homepage:			www.gemeinde-grube.de
E-Mail:										touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon:								04364/ 471563
Eintritt:										kostenlos 

23749 Grube
Hauptstrasse

Dunker'sche Platz
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24.05.2024 (Fr)
16:00 bis 18:00 Uhr

Dorfmuseum - auf den Spuren unserer
Vorfahren
Das Dorfmuseum in Grube hat Mittwochs und
Freitags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr  für alle
Gäste geöffnet.Es befindet sich in einem 1890
erbauten und für Grube typischem Wohnhaus.
Es beherbergt mitten im Ort eine volkskundliche
sowie vor- und frühgeschichtliche Sammlung
und dokumentiert sehr anschaulich die
Geschichte Grubes, die eng mit der Geschichte
des Gruber Sees verbunden ist. Bestaunt eine
alte Schlafstube oder die Klasseneinrichtung
aus der alten Dorfschule.

www.dorfmuseum-grube.de



Copyright: Foto Dorfmuseum: Maren Weilandt -
Fotohof Blohmster

Veranstalter:	Heimat- und Kulturverein Grube
Homepage:			www.dorfmuseum-grube.de
E-Mail:										touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon:								04384/471563

23749 Grube
Hauptstrasse
Dorfmuseum


