
Veranstaltungskalender
vom 12.10.2018 bis 19.10.2018

Zeit Veranstaltung Ort
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17.10.2018 (Mi)
08:00 bis 09:00 Uhr

Early Bird Yoga
Gönnen Sie sich eine Auszeit, etwas Ruhe und
Entspannung in der Natur! 

Angeboten werden:

•Atemübungen

•Verschiedene Aufwärmübungen

•Asanas( Yogahaltungen)

•Meditationen ( wie z.B. Gehmeditation)

Für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet
(mindestens 3 Teilnehmer).

Veranstalter:	Sandra Schwardt
Eintritt:										EUR 10,-- Anmeldung einen Tag vorher
unter 04364/358 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade

DLRG-Turm auf der Discgolf-
Anlage

17.10.2018 (Mi)
09:00 bis 12:00 Uhr

Pumptrack
PUMPTRACK - Mit Helm geschützt für 

Longboarder, Skatboarder, BMX-Fahrer sowie
Laufradfahrer. Boards und Geräte können
gegen Gebühr im "Radhuus"(hinter der DLRG-
Station) ausgeliehen werden! Außerdem Verleih
von Balance-Boards etc.

Veranstalter:	Ostseeanimation
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 22a

"Radhuus" hinter der DLRG-
Station

17.10.2018 (Mi)
09:00 bis 13:00 Uhr

Kinderklub "Käpt`n Kelli"
Spiel, Spass & Co. für Kinder ab 4 Jahren

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										info@ostseeanimation.de
Telefon:								04364/4975-16
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15 a

Kinderklub "Käpt`n Kelli"

17.10.2018 (Mi)
09:30 bis 10:30 Uhr

GESUND & AKTIV - INKLUSIV
BODYFIT - WorkoutMix zur Verbesserung der
körperlichen Fitness und Koordination mit und
ohne Hilfsmitteln. 

Intervall- und Muskeltraining mit
unterschiedlicher Belastung individuell für jeden
Teilnehmer (ab 16 Jahren). 

SPORTKLEIDUNG, GETRÄNK UND
HANDTUCH MITBRINGEN!

Veranstalter:	Martina Tietze
E-Mail:										tina-tietze@hotmail.de
Telefon:								0173/6951545
Eintritt:										kostenlos mit OstseeCard; ohne OC 3,oo
€ 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Fitness-Point
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17.10.2018 (Mi)
10:30 bis 11:30 Uhr

GESUND & AKTIV - INKLUSIV
BODY-STYLING - Ein Mix aus Callanetics und
Faszientraining.

Gymnastikprogramm mit dem Hauptziel die
Tiefenmuskulatur zu stärken und das
Bindegewebe zu optimieren. Durch das
Zusammenspiel der jeweiligen Körperpartien
verbessert sich die innere Balance (ab 16
Jahren).

BITTE SPORTBEKLEIDUNG; HANDTUCH
UND GETRÄNKE MITBRINGEN!

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
E-Mail:										tina-tietze@hotmail.de
Telefon:								0173/6951545
Eintritt:										kostenlos mit OstseeCard; ohne OC 3,oo
€ 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Fitness-Point

17.10.2018 (Mi)
10:30 Uhr

Freizeitreiten
FREIZEITREITEN auf dem Bauernhof
"Schwoon" mit Pony-Verleih. Vorannmeldung
erforderlich.

Veranstalter:	Bauernhof Schwoon
Homepage:			www.haus-schwoon.de
E-Mail:										info@haus-schwoon.de
Telefon:								04364/8211
Anmeldung:		erforderlich

23746 Kellenhusen
Denkmalstr. 17

Bauernhof Schwoon

17.10.2018 (Mi)
11:00 bis 13:00 Uhr

Kelli Korner
KELLI KORNER mit Billard, Fußballkicker, Darts
und Spieliothek geöffnet.

Veranstalter:	Ostseeanimation
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										info@ostseeanimation.de
Telefon:								04364/4975-16
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Kelli Korner

17.10.2018 (Mi)
13:30 bis 14:30 Uhr

Bogenschiessen
BOGENSCHIESSEN - Teilnahme ab 13 Jahren.

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Schwimmbadwiese

17.10.2018 (Mi)
15:00 bis 17:00 Uhr

Ponyreiten
PONYREITEN für Kinder auf dem Hof
Wintershof.

1/2 Stunde 7,oo €, 1 Stunde 12,oo €.

Veranstalter:	Hof Wintershof
Homepage:			www.pension-wintershof.de
E-Mail:										pensionwintershof@wintershof.de
Telefon:								0173/6119272
Eintritt:										EUR 7,-- bis EUR 12,-- Näheres siehe
Aushang vor Ort. 

23746 Kellenhusen
Am Wintershof
Hof Wintershof
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17.10.2018 (Mi)
15:00 bis 17:00 Uhr

Kinderklub "Käpt`n Kelli"
Spiel, Spass & Co. für Kinder unter 

4 Jahren (nur mit Begleitung).

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										info@ostseeanimation.de
Telefon:								04364/4975-16
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15 a

Kinderklub "Käpt`n Kelli"

17.10.2018 (Mi)
15:30 bis 16:30 Uhr

Tischtennis
TISCHTENNIS-Treff

Veranstalter:	OstseeAnimation
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Kelli Korner

17.10.2018 (Mi)
15:30 Uhr

UrLaublicher Herbstzauber
"Alles übers Schwarzwild" - Informativer Vortrag
am neuen Wildschweingehege (Kinder erst ab 8
Jahren) von und mit Joachim Domnik.

Veranstalter:	Landesforsten S-H/Kurbetrieb
Homepage:			www.op-de-horst.de
E-Mail:										holz_und_wildhandel@freenet.de
Telefon:								04366/381
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Wildschweingehege

17.10.2018 (Mi)
17:00 bis 18:00 Uhr

Pumptrack
PUMPTRACK - Mit Helm geschützt für 

Longboarder, Skatboarder, BMX-Fahrer sowie
Laufradfahrer. Boards und Geräte können
gegen Gebühr im "Radhuus"(hinter der DLRG-
Station) ausgeliehen werden! Außerdem Verleih
von Balance-Boards etc.

Veranstalter:	Ostseeanimation
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 22a

"Radhuus" hinter der DLRG-
Station

17.10.2018 (Mi)
17:00 Uhr

7. Grusel-Musel-Tage
DER KLEINE HORRORLADEN -
Grusellabyrinth mit "echten" Horrorgestalten aus
dem Meer, Kürbisschnitzen, Schminken von
Gruselgesichtern, einer kleinen Horrorshow,
Kürbissuppe und Blutbowle sowie viele
schaurige Dinge mehr.

Veranstalter:	Fremdenverkehrs- und
Gewerbeverein
Homepage:			www.kellenhusen-ostsee.info
E-Mail:										info@kellenhusen-ostsee.info
Telefon:								04364/9466
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Hinter dem Kinderspielplatz
Südstrand
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17.10.2018 (Mi)
17:30 bis 18:30 Uhr

GESUND & AKTIV - INKLUSIV
YOGA für den Rücken - Verspannungen und
Schmerzen im unteren Rücken gehören zu den
häufigsten gesundheitlichen Beschwerden. Wir
sitzen viel zu viel, was dazu führt, dass sich die
Muskulatur verkürzt. Um dieser Verkürzung
entgegen zu wirken ist es wichtig die Muskulatur
am Rücken gezielt zu dehnen. In dieser Yoga-
Stunde erlernen Sie gezielte Übungen für den
Rücken , die Sie auch zu Hause umsetzen und
anwenden können! Mit Yogalehrerin Sandra
Schwardt

Bitte Decke und Wasser zum Trinken
mitbringen!

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
Homepage:			www.schwardt-
kellenhusen.de/yoga.php
E-Mail:										info@schwardt-kellenhusen.de
Telefon:								04364/358
Eintritt:										kostenlos mit OstseeCard; ohne OC 3,oo
€ 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Fitness-Point

17.10.2018 (Mi)
18:00 bis 20:00 Uhr

Bunter Abend
BUNTER ABEND für Kinder ab 4 Jahren.

Veranstalter:	OstseeAnimation
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Kinderklub Käpt'n Kelli

17.10.2018 (Mi)
18:30 bis 20:30 Uhr

Hundeschule Kellenhusen
MAINTRAILING für Fortgeschrittene - Beim
Mantrailing wird dem Hund beigebracht, was er
trailen soll: Mit Hilfe seines hervorragenden
Geruchssinn lernt er eine  Person durch dessen
Geruchsspur aufzufinden.

Treffpunkt und weitere Infos nach der
Anmeldung!

Veranstalter:	ArtHundWeise
Homepage:			www.hundeschule-kellenhusen.de
E-Mail:										monica@arthundweise.de
Telefon:								0163/6018409
Anmeldung:		erforderlich

23746 Kellenhusen

17.10.2018 (Mi)
19:00 bis 21:00 Uhr

Malabend
MALABEND (bei einem Glas Rotwein) - Acryl-
/Aquarell-Mallen für Anfänger und
Fortgeschrittene mit dem dipl. Kunstmaler
Stefan Bock.

Anmelde-Listen am Counter des Kurzentrums
(Tel.:08000640640)

Veranstalter:	Stefan Bock
Homepage:			www.stefan-bock-kunst.de
E-Mail:										malerei.bock@gmx.de
Telefon:								04364/471684
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 16,-- inkl. Material und 1 Glas
Rotwein/Mineralwasser 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Deich-Atelier (Zugang
Deichseite KV)
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17.10.2018 (Mi)
21:00 bis 22:00 Uhr

LichterKlang
LICHTERKLANG - Einzigartige Klang- und
Lichtinstallation. Entspannen und
Entschleunigen Sie jeden Abend bei Einbruch
der Dunkelheit in einer einzigartigen
Atmosphäre aus Licht und Klang.

Veranstalter:	Kurbetreib Kellenhusen
E-Mail:										nils.paustian@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-11
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Kurpark am Kurzentrum

18.10.2018 (Do)
08:30 bis 09:30 Uhr

GESUND & AKTIV - INKLUSIV
QI GONG-Treff - Eine Bewegungsform aus dem
Reich der Mitte. Sanfte Bewegungen,
kombiniert mit Atemübungen und Entspannung,
um Körper, Geist und Seele in Balance zu
bringen. (Ohne Altersbeschränkung)

SPORTKLEIDUNG, GETRÄNK UND
HANDTUCH MITBRINGEN!

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
E-Mail:										tina-tietze@hotmail.de
Telefon:								0173/6951545
Eintritt:										kostenlos mit OstseeCard; ohne OC 3,oo
€ 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Fitness-Point im Kurzenrum

18.10.2018 (Do)
09:00 bis 12:00 Uhr

Pumptrack
PUMPTRACK - Mit Helm geschützt für 

Longboarder, Skatboarder, BMX-Fahrer sowie
Laufradfahrer. Boards und Geräte können
gegen Gebühr im "Radhuus"(hinter der DLRG-
Station) ausgeliehen werden! Außerdem Verleih
von Balance-Boards etc.

Veranstalter:	Ostseeanimation
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 22a

"Radhuus" hinter der DLRG-
Station

18.10.2018 (Do)
09:00 bis 13:00 Uhr

Kinderklub "Käpt`n Kelli"
Spiel, Spass & Co. für Kinder ab 4 Jahren

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										info@ostseeanimation.de
Telefon:								04364/4975-16
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15 a

Kinderklub "Käpt`n Kelli"

18.10.2018 (Do)
10:00 bis 10:30 Uhr

Aqua-Fitness
WASSERGYMNASTIK

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-17
Eintritt:										EUR 3,-- kein zusätzlicher Schwimmbad-
Eintritt! 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Meerwasser-Hallenbad

18.10.2018 (Do)
10:00 Uhr

UrLaublicher Herbstzauber
WENN DIE BÄUME SICH UNTERHALTEN -
Das interessante Hörerlebnis im Wald mit Axel
Kramer vom BUND.

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
E-Mail:										axel.kramer@web.de
Telefon:								04364/725
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Waldstrasse

Großer Waldparkplatz
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18.10.2018 (Do)
10:30 Uhr

Freizeitreiten
FREIZEITREITEN auf dem Bauernhof
"Schwoon" mit Pony-Verleih. Vorannmeldung
erforderlich.

Veranstalter:	Bauernhof Schwoon
Homepage:			www.haus-schwoon.de
E-Mail:										info@haus-schwoon.de
Telefon:								04364/8211
Anmeldung:		erforderlich

23746 Kellenhusen
Denkmalstr. 17

Bauernhof Schwoon

18.10.2018 (Do)
10:30 bis 12:00 Uhr

Schatzkästchen
SCHATZKÄSTCHEN oder andere
HOLZGEGENSTÄNDE maritim gestalten 

(5 - 99 J.)

Anmelde-Listen im Gäste-Service des
Kurzentrums (Tel.:04364/4975-0)

Veranstalter:	Stefan Bock
Homepage:			www.stefan-bock-kunst.de
E-Mail:										malerei.bock@gmx.de
Telefon:								04364/471684
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 7,-- inkl. Material 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Deich-Atelier (Zugang
Deichseite KV)

18.10.2018 (Do)
11:00 bis 12:00 Uhr

Speed/Dice Stacking
SPEED/DICESTACKING - Becherstapeln und
Würfelstapeln auf Geschwindigkeit und nach
Geschicklichkeit.

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Kelli Korner

18.10.2018 (Do)
13:30 bis 14:15 Uhr

Kinder-Animation
KINDER-BOGENSCHIESSEN - Teilnahme ab 7
Jahren. Anmeldung im "Kelli Korner".

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 2,-- 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Schwimmbadwiese

18.10.2018 (Do)
14:30 Uhr

Kelli`s Kreativ-Stube
KREATIV-STUBE für Kinder ab 7 Jahren

Anmeldung: Kelli Korner oder unter
info@ostseeanimation.de.

Veranstalter:	Ostseeanimation/Kurbetrieb
Kellenhusen
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16
Anmeldung:		erforderlich

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Deich-Atelier (Zugang
Deichseite KV)
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18.10.2018 (Do)
15:00 bis 17:00 Uhr

Ponyreiten
PONYREITEN für Kinder auf dem Hof
Wintershof.

1/2 Stunde 7,oo €, 1 Stunde 12,oo €.

Veranstalter:	Hof Wintershof
Homepage:			www.pension-wintershof.de
E-Mail:										pensionwintershof@wintershof.de
Telefon:								0173/6119272
Eintritt:										EUR 7,-- bis EUR 12,-- Näheres siehe
Aushang vor Ort. 

23746 Kellenhusen
Am Wintershof
Hof Wintershof

18.10.2018 (Do)
15:30 bis 17:00 Uhr

Brettspiele
BRETTSPIELE-Nachmittag

Veranstalter:	OstseeAnimation
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Kelli Korner

18.10.2018 (Do)
17:00 bis 18:00 Uhr

Pumptrack
PUMPTRACK - Mit Helm geschützt für 

Longboarder, Skatboarder, BMX-Fahrer sowie
Laufradfahrer. Boards und Geräte können
gegen Gebühr im "Radhuus"(hinter der DLRG-
Station) ausgeliehen werden! Außerdem Verleih
von Balance-Boards etc.

Veranstalter:	Ostseeanimation
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 22a

"Radhuus" hinter der DLRG-
Station

18.10.2018 (Do)
17:00 Uhr

GESUND & AKTIV - INKLUSIV
STRETCH & RELAX SPEZIAL mit IMR - Das
neue Entspannungsverfahren "Integrative Music-
Relaxation IMR nach Dr. Buntrock®" praktisch
erfahren. Die IMR ist effektiv, schnell und
einfach zu erlernen sowie leicht anzuwenden.
Dadurch eignet sie sich für alle Personen, die
an Entspannung vom Alltagsstress interessiert
sind oder diese Übungen im beruflichen Umfeld
einsetzen möchten.

SPORTKLEIDUNG, GETRÄNK UND
HANDTUCH MITBRINGEN!

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
E-Mail:										tina-tietze@hotmail.de
Telefon:								0173/6951545
Eintritt:										EUR 7,-- mit OstseeCard; ohne OC
10,oo € 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Fitness-Point

18.10.2018 (Do)
20:00 Uhr

Abendkonzert
WIR LIEBEN DIE STÜRME - Abendkonzert mit
Shantys, Schlager, Pop- und Folksongs und
dem "Shanty-Chor Achtern Diek Kellenhusen".

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
Homepage:			www.shanty-chor-kellenhusen.de
E-Mail:										info@shanty-chor-kellenhusen.de
Telefon:								04364/8521
Eintritt:										EUR 5,-- Kinder eintrittsfrei ! 
Vorverkauf:			Kurverwaltung Kellenhusen

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Kursaal
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18.10.2018 (Do)
21:00 bis 22:00 Uhr

LichterKlang
LICHTERKLANG - Einzigartige Klang- und
Lichtinstallation. Entspannen und
Entschleunigen Sie jeden Abend bei Einbruch
der Dunkelheit in einer einzigartigen
Atmosphäre aus Licht und Klang.

Veranstalter:	Kurbetreib Kellenhusen
E-Mail:										nils.paustian@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-11
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Kurpark am Kurzentrum

19.10.2018 (Fr)
09:00 bis 12:00 Uhr

Pumptrack
PUMPTRACK - Mit Helm geschützt für 

Longboarder, Skatboarder, BMX-Fahrer sowie
Laufradfahrer. Boards und Geräte können
gegen Gebühr im "Radhuus"(hinter der DLRG-
Station) ausgeliehen werden! Außerdem Verleih
von Balance-Boards etc.

Veranstalter:	Ostseeanimation
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 22a

"Radhuus" hinter der DLRG-
Station

19.10.2018 (Fr)
09:30 bis 10:30 Uhr

GESUND & AKTIV - INKLUSIV
PILATES - Ein Ganzkörpertraining zur Straffung
und Kräftigung. Es stärkt den Bauch und den
Beckenboden sowie den Rücken. (Ab 16
Jahren)

SPORTKLEIDUNG, GETRÄNK UND
HANDTUCH MITBRINGEN!

Veranstalter:	Kurbetrieb Kellenhusen
E-Mail:										tina-tietze@hotmail.de
Telefon:								0173/6951545
Eintritt:										kostenlos mit OstseeCard; ohne OC 3,oo
€ 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Fitness-Point

19.10.2018 (Fr)
10:30 Uhr

Freizeitreiten
FREIZEITREITEN auf dem Bauernhof
"Schwoon" mit Pony-Verleih. Vorannmeldung
erforderlich.

Veranstalter:	Bauernhof Schwoon
Homepage:			www.haus-schwoon.de
E-Mail:										info@haus-schwoon.de
Telefon:								04364/8211
Anmeldung:		erforderlich

23746 Kellenhusen
Denkmalstr. 17

Bauernhof Schwoon
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19.10.2018 (Fr)
11:00 bis 12:00 Uhr

Yoga-Kurs
YOGA-KURS - Gönnen Sie sich eine Auszeit,
etwas Ruhe und Entspannung in der Natur!

Es werden Atemübungen, verschiedene
Aufwärmübungen und Asanas 

(Yogahaltungen) passend zum Wald
durchgeführt. Eine Meditation ( wie z.B.
Gehmeditation) runden die Yogastunde ab.

Für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet
(Kurs findet ab 3 Teilnehmern statt).

Veranstalter:	Sandra Schwardt
Homepage:			www.schwardt-
kellenhusen.de/yoga.php
E-Mail:										info@schwardt-kellenhusen.de
Telefon:								04364/358
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- Anmeldungen einen Tag
vorher bei Sandra Schwardt 

23746 Kellenhusen
Kleiner Waldteich im

Erholungswald

19.10.2018 (Fr)
11:00 bis 13:00 Uhr

Kelli Korner
KELLI KORNER inkl. SCHACH-TREFF mit
Billard, Fußballkicker, Darts und Spieliothek
geöffnet.

Veranstalter:	Ostseeanimation
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										info@ostseeanimation.de
Telefon:								04364/4975-16
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Kelli Korner

19.10.2018 (Fr)
12:00 Uhr

Lichtportale
"Lichtportale Körper-Kunst-Kultur"

Schnupperstunde - Licht, Ton und Massage -
Energie tanken inkl. Stress und
Verspannungsgrad messen lassen. Eintritt frei.

Veranstalter:	Lichtportale Kellenhusen
Homepage:			www.lichtportale.de
E-Mail:										info@lichtportale.de
Telefon:								0151/50167078
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
An der Strandpromenade am

Kurhaus
Lichtportale

19.10.2018 (Fr)
14:00 Uhr

Achtung Kräuter
ACHTUNG KRÄUTER! - Kräuterwanderung mit
der Kräuterexpertin Barbara Braasch. BITTE
FESTES SCHUHWERK ANZIEHEN!

Veranstalter:	Kurbetrieb
E-Mail:										barbara.braasch@yahoo.de
Telefon:								04361/8875
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Waldstrasse

Großer Waldparkplatz

19.10.2018 (Fr)
15:00 bis 17:00 Uhr

Ponyreiten
PONYREITEN für Kinder auf dem Hof
Wintershof.

1/2 Stunde 7,oo €, 1 Stunde 12,oo €.

Veranstalter:	Hof Wintershof
Homepage:			www.pension-wintershof.de
E-Mail:										pensionwintershof@wintershof.de
Telefon:								0173/6119272
Eintritt:										EUR 7,-- bis EUR 12,-- Näheres siehe
Aushang vor Ort. 

23746 Kellenhusen
Am Wintershof
Hof Wintershof
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19.10.2018 (Fr)
17:00 bis 18:00 Uhr

Pumptrack
PUMPTRACK - Mit Helm geschützt für 

Longboarder, Skatboarder, BMX-Fahrer sowie
Laufradfahrer. Boards und Geräte können
gegen Gebühr im "Radhuus"(hinter der DLRG-
Station) ausgeliehen werden! Außerdem Verleih
von Balance-Boards etc.

Veranstalter:	Ostseeanimation
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 22a

"Radhuus" hinter der DLRG-
Station

19.10.2018 (Fr)
18:00 bis 20:00 Uhr

Didgeridoo-Kurs
DIDGERIDOO-Workshop für Anfänger 

Ich unterrichte alle, die gerne dieses
fantastische Instrument erlernen möchten. Von
Jung bis Alt kann jeder das Spielen auf einem 

Didgeridoo erlernen.



Natürlich ist der gesundheitliche Aspekt nicht
außer Acht zu lassen.

Das spielen auf dem Didgeridoo hat einen
positiven Einfluss auf die Gesundheit.

- Schnarchen, durch Stärkung der
Atemmuskulatur, Zwerchfell, Wangen-,

Rachen- und Kiefermuskeln werden
Schnarchsymptome gelindert.

- belüftet die Atemwege

- die Vibrationen lockern das  

  Gewebe und lösen Blockaden auf

- langsames Spielen wirkt sich 

  positiv auf das vegetativen 

  Nervensystems aus

- Mikromassage

- die Lebensenergie "Chi" (Qi) wird

  angeregt

  und ... es macht Spaß!



Anmeldungen unter Tel.: 

0176 / 21193121

Veranstalter:	Michael Lennartz
E-Mail:										n.lennartz@silberpunkt.de
Telefon:								04364/471755
Eintritt:										EUR 60,-- inkl. eines Didgeridoo 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Foyer im Kurzentrum

19.10.2018 (Fr)
19:00 bis 22:00 Uhr

5. Grusel-Musel-Tage
GRUSEL_ABEND für Kinder ab 4 Jahren.

Veranstalter:	OstseeAnimation
Homepage:			www.ostseeanimation.de
E-Mail:										animation@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-16
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Kinderklub Käpt'n Kelli
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19.10.2018 (Fr)
19:30 Uhr

7. Grusel-Musel-Tage
DIE NACHT DES SCHRECKENS - Schauriger
Krimiabend für ERWACHSENE. 

Für die kleinen Gäste findet in der Zeit von 19
bis 22 Uhr ein Gruselabend im Kinder-Klub
"Käpt'n Kelli" statt.

Veranstalter:	Fremdenverkehrs- und
Gewerbeverein
Homepage:			www.kellenhusen-ostsee.info
E-Mail:										info@kellenhusen-ostsee.info
Telefon:								04364/9466
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Schützenweg 2

Kurhotel

19.10.2018 (Fr)
21:00 bis 22:00 Uhr

LichterKlang
LICHTERKLANG - Einzigartige Klang- und
Lichtinstallation. Entspannen und
Entschleunigen Sie jeden Abend bei Einbruch
der Dunkelheit in einer einzigartigen
Atmosphäre aus Licht und Klang.

Veranstalter:	Kurbetreib Kellenhusen
E-Mail:										nils.paustian@kellenhusen.de
Telefon:								04364/4975-11
Eintritt:										kostenlos 

23746 Kellenhusen
Kurpark am Kurzentrum


