Zeit

Veranstaltungskalender

vom 10.04.2024 bis 08.05.2024

Veranstaltung

Ort

29.04.2024 (Mo)
09:30 bis 11:30 Uhr

29.04.2024 (Mo)
10:30 bis 11:30 Uhr

30.04.2024 (Di)
10:00 bis 15:00 Uhr

30.04.2024 (Di)
15:00 Uhr

GESUND & ENTSPANNT - Waldbaden
Waldbaden aus Japan-"Shinrin Yoku" genannt
Ein achtsamer Aufenthalt im Naturraum Wald,
bei dem man die Natur mit allen Sinnen
wahrnimmt. Fordert mentale und kérperliche
Gesundheit und Entschleunigt. Fur alle ab 16
Jahren.

Getrank und ostseecard nicht vergessen!

Bei Regen fallt die Veranstaltung aus.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard

Klénschnack mit Eddie - GastebegrifRung
Kellenhusen begrifit seine Gaste - jede
2.Woche erhalten Sie Infos tiber die Geschichte
von Kellenhusen, sowie aktuelle anstehende
Veranstaltungen und Events.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 04364 49750
Eintritt: mit ostseecard kostenlos

Malkurs Naturstrand!

Strandlandschaft abstrakt.

Mit ein wenig Struktur z.B. aus
Champagnerkreide und Sandpaste gestalten wir
eine naturnahe, abstrakte Strandlandschaft.
Danach werden unsere Strukturen mit
Acrylfarbe und Lasuren schichtweise
weiterbearbeitet. Es entsteht eine tolle
personliche Urlaubserinnerung.

Material: vorhanden, Abrechnung nach
Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: inffo@KasperArt.de
Telefon: 0160 8975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 129€

Naturspaziergang - Erlebnis Ostsee
Naturspaziergang & anschaulicher Vortrag

Mit Dr. Vollrath Wiese vom "Haus der Natur" in
Cismar gilt es fur die ganze Familie den
Kellenhusener Strand und das Meer zu
erforschen.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.hausdernatur.de

E-Mail: info@hausdernatur.de
Telefon: 04366/1288
Eintritt: mit ostseecard kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Waldstrasse
Waldparkplatz

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Saal im Diekhuus

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Vor der alten Kurverwaltung
(Seeseite)
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30.04.2024 (Di) Maifeuer Kellenhusen mit "Mad Murph

17:00 Uhr Mahoun"
Die CDU und der Tourismus-Service
Kellenhusen veranstalten wieder gemeinsam
das Maifeuer.
Ab 17 Uhr werden sowohl Einheimische als
auch Gaste auf der Sudstrandwiese begrtf3t
und ca. 18:30 wird das Feuer entziindet. Um
das leibliche Wohl kiimmert sich der CDU
Ortsverband Kellenhusen. Ab 19 Uhr kénnen
alle gemeinsam zur Livemusik von Ostholsteins
Oldie-Band Nr. 1 "Mad Murph Mahoun" in den
Mai tanzen.

Veranstalter: CDU/Tourismus-Service
Kellenhusen

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 0436449750

30.04.2024 (Di) Atherischer Olvortrag, Wohlbefinden mit

19:00 bis 20:30 Uhr atherischen Olen
Wie kann ich mich mit atherischen Wie kann ich
mich, meine Familie und die geliebten
Vierbeiner mit atherischen Olen unterstiitzen?
Was sind atherische Ole und kénnen sie mehr
als nur gut riechen? Lernen Sie die duftende
Welt der atherischen Ole von Young Living
kennen. In diesem Seminar erhalten Sie
Informationen von der Herstellung bis
Anwendung der &therischen Ole. Atherische Ole
koénnen u.a. verwendet werden:
Zur Verbesserung des Raumklimas, zur
Gesundheitserhaltung fur Mensch und Tier,
Steigerung des Wohlbefindens und zur
Unterstitzung beim Sport.

Veranstalter: Silberpunkt Kellenhusen
Homepage: www.elementarreich.de/
E-Mail: n.lennartz@silberpunkt.de
Telefon: 0176 21193121
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: 8€

01.05.2024 (Mi) GESUND & ENTSPANNT - Asiabalance
09:00 bis 10:00 Uhr ASIABALANCE - Zur Ruhe kommen, Kraft
tanken, die eigene Mitte finden. Ein Mix aus
sanften asiatischen Bewegungsformen wie Qi
Gong, Tai Chi und Yoga sowie Meditation und
Atemubungen fir alle ab 16 Jahren.
Getrank, ostseecard und Handtuch nicht
vergessen!
Treffpunkt Fitness Point vor Physio und
Me(e)hr. Bei gutem, warmen Wetter gehen wir
nach drauf3en.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@Xkellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Strandpromenade
Sudstrandwiese

23746 Kellenhusen

Am Ring 26

Silberpunkt Kellenhusen

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Fitness-Point
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01.05.2024 (Mi)
10:00 bis 15:00 Uhr

01.05.2024 (Mi)
11:00 Uhr

01.05.2024 (Mi)
12:30 Uhr

01.05.2024 (Mi)
15:15 Uhr

01.05.2024 (Mi)
15:30 Uhr

Gefuihrte Fahrradtour

Ausflug in das Wallmuseum Oldenburg !
Fahrradguide Eddie Behnke fahrt mit Euch zu
einem der bedeutendsten Denkmaéler des
Landes Schleswig-Holstein :Starigrad ! Das
Mittelaltererlebnis-Museum in Ostholstein.
Empfohlene E-Bike-Tour: ca. 42 km, 2,5 h
Fahrzeit, 2 h Aufenthalt, Imbissmdglichkeit im
Restaurant "Zweizack"

Eintrittsgebihren extra

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de

Telefon: 04364/49750

Schifffahrt mit der MS Nordlicht:
Ostseerundfahrt

1. Mai an Bord der "MS Nordlicht"

Eine einstiindige Seefahrt entlang der
wunderschonen Kiste der Libecker Bucht.

Veranstalter: Bottcher Schifffahrt
Homepage: www.boettcher-schifffahrt.de/
E-Mail: info@boettcher-schifffahrt.de
Telefon: 0171 77 84 220

Eintritt: Erwachsene 15€ Kinder (4-12 Jahre) 8€

Schifffahrt mit der MS Nordlicht:Kreuzfahrt
nach Neustadt
1. Mai an Bord der "MS Nordlicht

Seefahrt entlang der Kiistenlinie mit Besuch des

wunderschénen Neustaadter Hafens

Veranstalter: Bottcher Schifffahrt
Homepage: www.boettcher-schifffahrt.de/
E-Mail: info@boettcher-schifffahrt.de
Telefon: 0171 77 84 220

Eintritt: Erwachsene 30€ Kinder (4-12 Jahre) 15€

Schifffahrt mit der MS Nordlicht:
Ostseerundfahrt

1. Mai an Bord der "MS Nordlicht"

Eine einstiindige Seefahrt entlang der
wunderschonen Kiste der Lubecker Bucht.

Veranstalter: Bottcher Schifffahrt
Homepage: www.boettcher-schifffahrt.de/
E-Mail: info@boettcher-schifffahrt.de
Telefon: 0171 77 84 220

Eintritt: Erwachsene 15€ Kinder (4-12 Jahre) 8€

Alles Ubers Schwarzwild

"Alles Ubers Schwarzwild"

Informativer Vortrag tber Schwarzwild flr
Kinder ab 8 Jahre am Wildschweingehege
Kellenhusen - von und mit Joachim Domnik.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: holz_und_wildhandel@freenet.de
Telefon: 04366/381
Eintritt: mit Ostseecard kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

© SECRA GmbH

23746 Kellenhusen
Strandpromenade
Seebriickenvorplatz am
Fischerdenkmal

23743 Gromitz
Seebriicke Gromitz

23743 Gromitz
Seebriicke Gromitz

23743 Gromitz
Seebriicke Gromitz

23746 Kellenhusen
Wildschweingehege im
Kellenhusener Forst
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02.05.2024 (Do)
10:00 bis 16:00 Uhr

02.05.2024 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

03.05.2024 (Fr)
09:00 bis 10:00 Uhr

Malkurs Ocean Coffee-Table

Einstiegskurs im Arbeiten mit Epoxidharz
(Resin).

Einflhrung in das Arbeiten mit Kunstharz
(Resin). Kennenlernen der Abklebetechnik und
geeigneter Malgriinde, Vorbereitung des
Arbeitsplatzes, Materialkunde (Farbe und
Zusatzmittel).

GieRen eines kreativen Coffee-Tables
(Beistelltisches) im Ocean-Style (Durchmesser
ca. 40 cm).

Material: laut Materialliste oder Abrechnung
nach Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: inffo@KasperArt.de
Telefon: 0160 8975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 139€

Historischer Ortsrundgang durch
Kellenhusen

Der Kellenhusener Eddie Behnke nimmt Sie mit
auf einen kurzweiligen Ortsrundgang durch das
historische Kellenhusen. Wie und wo haben die
ersten Bewohner gelebt? Im Gepéack hat er viele
Bilder von Annodazumal und viele Geschichten
von damals und heute.

Dauer: ca. 2h

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 04364 49750
Eintritt: mit ostseecard kostenlos

GESUND & ENTSPANNT - Pilates

PILATES - Ein Ganzkdérpertraining fir alle ab 16
Jahren zur Straffung und Kraftigung. Es starkt
die Kérpermitte sowie den Ricken und ist durch
verschiedene Level fir jeden geeignet.

Getrank, ostseecard und Handtuch nicht
vergessen!

Treffpunkt: Fithess-Point, Eingang "Physio &
Meer" Bei gutem, warmen Wetter gehen wir
nach drauf3en.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@Xkellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt

23746 Kellenhusen
WaldstralRe 1
Tourist-Info

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Fitness-Point, Eingang
"Physio & Meer"
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03.05.2024 (Fr)
10:00 bis 14:00 Uhr

03.05.2024 (Fr)
11:00 bis 12:30 Uhr

04.05.2024 (Sa)
10:00 bis 15:00 Uhr

Malkurs Farbexplosion!

Kleine farbenfrohe, abstrakte Bildserie.
Gestalte 1-2 kleine Leinwande mit Acrylfarbe,
Farbspray, Schablonen etc. Schicht fiir Schicht
in Deinen Lieblingsfarben. Ausarbeitungen oder
ein Schriftzug mit Color-Liner, Tusche etc.
geben Deinem Frihlingsbild eine ganz
persodnliche Note.

Material: It. Materialliste oder Abrechnung nach
Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: info@KasperArt.de
Telefon: 0160 8975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 99€

Geologische Wanderung

Geologische Wanderung mit Sonja
Everskemper - Wer schon immer wissen wollte,
woher der Sand kommt, wieso es die Ostsee
gibt, was es mit Donnerkeilen, Klappersteinen
und Huhnergéttern auf sich hat. Oder wissen
mdchte wie man Bernsteine am Strand findet
und erkennt. Oder herausfinden wollte woher
die ganzen Feuersteine am Strand herkommen
und wie wichtig Steine fir unser heutiges Leben
sind. Hier bleiben keine Fragen offen!
Familienveranstaltung fiir Kinder ab 8 Jahre.
Bitte Eimer, wetterfeste Kleidung und gute
Laune mitbringen.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.geogoesschool.de

E-Mail: severskemper@gmx.de
Telefon: 0173/2404936
Eintritt: kostenlos mit ostseecard kostenlos

Promenaden-Flohmarkt Kellenhusen

Es ist wieder soweit ab Samstag 10 Uhr
herrscht wieder buntes Flohmarktreiben auf der
Strandpromenade in Kellenhusen. Bei den
vielen verschiedenen Standen ist fiir jeden
etwas dabei.

Interessierte Strandbetreiber kdnnen sich unter
0172 4139230 einen Platz sichern.

Veranstalter: Kay Johnson
Homepage: www.troedel-kay.de
Telefon: 0172 4139230

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Vor der alten Kurverwaltung
(Seeseite)

23746 Kellenhusen
Strandpromenade
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04.05.2024 (Sa)
10:00 bis 16:00 Uhr

04.05.2024 (Sa)
11:00 Uhr

Malkurs Mixed Media mit Rost!

2-Tages Kurs

Schwarz, weil’ und die Zwischenttne. Veredelt
mit Rost und Silber.

Gestalte aus schonen Papieren, Acrylfarbe,
Tusche etc. den Bildhintergrund. Partielles
Auftragen von

verschiedenen Rostmedien und Graugusspulver
geben tolle Effekte. Dickfliissiges Silber und fein
gezeichnete Linien veredeln Dein Kunstwerk.

Material: laut Materialliste oder Abrechnung
nach Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: info@KasperArt.de
Telefon: 0160 8975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 269€

Weltfischbrétchentag

Gemeinsam mit Euch wollen wir diesen
norddeutschen "Feiertag" rund um die leckere
Kult-Delikatesse gebuhrend feiern. Direkt am
Seebriickenplatz kénnen auf der Fischerwiese
knusprige Fischbrotchen-Kreationen direkt vom
Kellenhusener Fischer probiert werden.
Umrahmt wird die Veranstaltung von einem
maritimen Bihnenprogramm.

Samstag, 04. Mai:

11 Uhr: Shanty Chor Eutiner Wind

14 Uhr Coverband Strandpiraten.

Sonntag, 5. Mai:
11 Uhr: Jazzfrihschoppen
14 Uhr: Livemusik von Steve & Bea

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de

Telefon: 04364/4975-0

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 30
Fischerwiese
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04.05.2024 (Sa)
13:00 bis 19:00 Uhr

05.05.2024 (So)
09:30 Uhr

05.05.2024 (So)
10:00 bis 16:00 Uhr

Psychologische Beratung am Strand und im
Wald

Suchen Sie professionelle Unterstiitzung, um
berufliche oder private Probleme zu klaren?
Oder leiden Sie unter Depressionen,
Angststérungen, Burnout oder
psychosomatischen Beschwerden?

Die psychologischen Einzelgespréache sind
ganzheitlich orientiert und finden als
Spaziergang durch die schéne Natur von
Kellenhusen statt. Der Aufenthalt drauf3en bei
Wind und Wetter, die entspannende Bewegung
am Strand oder im Wald unterstutzt den
Klarungsprozess in der Beratung und spendet
neue Energie fur Prophylaxe und Heilung vieler
Erkrankungen.

Termine kdnnen jeden Samstag ab 13 Uhr bis
zum Einbruch der Dunkelheit und bei Bedarf
auch noch an weiteren Wochentagen vereinbart
werden.

Veranstalter: Dipl. Psychologin Sabine Witting
Homepage: www.mit-feingefuehl.de

E-Mail: p.witting@gmx.de

Telefon: 017651640705

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: Honorar bitte anfragen

Evangelischer Gottesdienst
Evangelischer Gottesdienst in der St.Petri-
Kirche Kellenhusen.

Veranstalter: Kirchengemeinde Cismar

Malkurs Mixed Media mit Rost!

2-Tages Kurs

Schwarz, weild und die Zwischentdne. Veredelt
mit Rost und Silber.

Gestalte aus schénen Papieren, Acrylfarbe,
Tusche etc. den Bildhintergrund. Partielles
Auftragen von

verschiedenen Rostmedien und Graugusspulver
geben tolle Effekte. Dickflissiges Silber und fein
gezeichnete Linien veredeln Dein Kunstwerk.

Material: laut Materialliste oder Abrechnung
nach Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: inffo@KasperArt.de
Telefon: 0160 8975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 269€

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Seebriicke, Waldparkplatz

23746 Kellenhusen
Kirchweg 20
St.Petri-Kirche Kellenhusen

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt
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05.05.2024 (So)
10:00 bis 14:00 Uhr

05.05.2024 (So)
11:00 bis 16:00 Uhr

06.05.2024 (Mo)
09:30 bis 11:30 Uhr

Sonnenlicht Energie

Das Sonnenlicht-Energie Seminar beinhaltet
u.a.: eine Einweihung in diese Energie, erlernen
von Behandlungstechniken, Lichtatmung und
Meditation.

Das Einschalten der "Therapeuten Sonne" vor
Beginn der Behandlung schiitzt den Behandler
vor Energieverlust und der Aufnahme von
Fremdenergien. Die Wirkung der Behandlung
wird verstarkt.

Preis: 200,00 € inkl. Essen, Urkunde und
Seminarunterlagen.

Veranstalter: Silberpunkt Kellenhusen
Homepage: www.elementarreich.de
E-Mail: n.lennartz@silberpunkt.de
Telefon: 04364 471755
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 200,--

Weltfischbrétchentag

Gemeinsam mit Euch wollen wir diesen
norddeutschen "Feiertag" rund um die leckere
Kult-Delikatesse gebuhrend feiern. Direkt am
Seebriickenplatz kénnen knusprige
Fischbrotchen-Kreationen direkt vom
Kellenhusener Fischer probiert werden.
Umrahmt wird die Veranstaltung von einem
maritimen Bihnenprogramm.

Samstag, 04. Mai:

11 Uhr: Shanty Chor Eutiner Wind

14 Uhr Coverband Strandpiraten.

Sonntag, 5. Mai:
11 Uhr: Jazzfrihschoppen mit Dr. Jazz
14 Uhr: Livemusik von Steve & Bea

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de

Telefon: 04364/4975-0

GESUND & ENTSPANNT - Waldbaden
Waldbaden aus Japan-"Shinrin Yoku" genannt
Ein achtsamer Aufenthalt im Naturraum Wald,
bei dem man die Natur mit allen Sinnen
wahrnimmt. Férdert mentale und korperliche
Gesundheit und Entschleunigt. Fur alle ab 16
Jahren.

Getrank und ostseecard nicht vergessen!

Bei Regen fallt die Veranstaltung aus.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Am Ring 26
Silberpunkt Kellenhusen

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 30
Fischerwiese

23746 Kellenhusen
Waldstrasse
Waldparkplatz
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06.05.2024 (Mo)
21:00 bis 22:30 Uhr

07.05.2024 (Di)
10:00 bis 15:00 Uhr

07.05.2024 (Di)
15:00 Uhr

Fledermausfuhrung

AKROBATEN AM HIMMEL -
Fledermausfiihrung mit Naturfihrer Axel Kramer
vom BUND. Nach einer Einflihrung in das
Leben der Fledermause und deren
verschiedenen Arten kommen die Fledermause
aus ihren Quartieren. Mittels Detektoren wird im
Anschluss in der Dammerung nach Ihnen
Ausschau gehalten.

Es wird lange Kleidung wegen der Miicken
empfohlen. Bitte beachten Sie die teilweise
wochentlich wechselnden Zeiten auf Grund der
Dammerung.

Veranstalter: Tourismus-Service
Kellenhusen/BUND
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 04364 4975 0
Eintritt: mit ostseecard kostenlos

Malkurs Ostseestrand

Strandszene mit leichter Struktur.

Verwende Champagnerkreide, Asche etc. und
erstelle eine haptische Struktur. Arbeite Schicht
fur Schicht mit Acrylfarbe und Lasuren Deine
geschaffenen Strukturen aus. Mit ein wenig
Gold, Silber oder Bronze bringst Du Deine
Strandlandschaft anschlieRend zum Leuchten.

Material: vorhanden, Abrechnung nach
Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: info@KasperArt.de
Telefon: 0160 8975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 129€

Naturspaziergang - Erlebnis Ostsee
Naturspaziergang & anschaulicher Vortrag

Mit Dr. Vollrath Wiese vom "Haus der Natur" in
Cismar gilt es fur die ganze Familie den
Kellenhusener Strand und das Meer zu
erforschen.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.hausdernatur.de

E-Mail: info@hausdernatur.de
Telefon: 04366/1288
Eintritt: mit ostseecard kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Kirchweg 20
Vor der St. Petri Kirche

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Vor der alten Kurverwaltung
(Seeseite)
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07.05.2024 (Di) Atherischer Olvortrag, Wohlbefinden mit 23746 Kellenhusen
19:00 bis 20:30 Uhr atherischen Olen Am Ring 26

Wie kann ich mich mit atherischen Wie kann ich Silberpunkt Kellenhusen

mich, meine Familie und die geliebten

Vierbeiner mit dtherischen Olen unterstiitzen?

Was sind atherische Ole und kénnen sie mehr

als nur gut riechen? Lernen Sie die duftende

Welt der &therischen Ole von Young Living

kennen. In diesem Seminar erhalten Sie

Informationen von der Herstellung bis

Anwendung der &therischen Ole. Atherische Ole

kénnen u.a. verwendet werden:

Zur Verbesserung des Raumklimas, zur

Gesundheitserhaltung fur Mensch und Tier,

Steigerung des Wohlbefindens und zur

Unterstiitzung beim Sport.

Veranstalter: Silberpunkt Kellenhusen
Homepage: www.elementarreich.de/
E-Mail: n.lennartz@silberpunkt.de
Telefon: 0176 21193121
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: 8€

08.05.2024 (Mi) Sport an der Ostsee: Urban Fitness 23746 Kellenhusen
07:30 bis 08:30 Uhr Urban Fitness: Laufrunde mit Kraftibungen Fasanenweg 5
Sportplatz

Treffpunkt am Sportplatz um 7:30Uhr

Einzelstunden nach Absprache

Veranstalter: Anja Kolweyh Group & Personal
Workout

Homepage: anja-kolweyh.de

E-Mail: kolweyh71@yahoo.de

Telefon: 01755396186

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 12,-- vor Ort in Bar

08.05.2024 (Mi) GESUND & ENTSPANNT - Asiabalance 23746 Kellenhusen
09:00 bis 10:00 Uhr ASIABALANCE - Zur Ruhe kommen, Kraft Strandpromenade 15
tanken, die eigene Mitte finden. Ein Mix aus Fitness-Point
sanften asiatischen Bewegungsformen wie Qi
Gong, Tai Chi und Yoga sowie Meditation und
Atemubungen fiir alle ab 16 Jahren.
Getrank, ostseecard und Handtuch nicht
vergessen!
Treffpunkt Fitness Point vor Physio und
Me(e)hr. Bei gutem, warmen Wetter gehen wir
nach drauf3en.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 10 von 11



08.05.2024 (Mi)
10:00 bis 14:00 Uhr

08.05.2024 (Mi)
15:30 Uhr

08.05.2024 (Mi)
16:30 bis 17:30 Uhr

Gefuhrte Fahrradtour

Mit Fahrradguide Eddie Behnke geht es tber
Grube auf verwunschenen Landstraf3en durch
das malerische "Fotodorf" Siggeneben zum Gut
Siggen. Einer der altesten Gutshofe in
Ostholstein. Die Riickfahrt erfolgt tiber
Rosenfelder Strand und Dahme direkt an
weidenden Deichschafen und am Leuchtturm
vorbei. Ca. 35 km

Dat is dat Ankieken weert: Prasidenteneiche,
Gutshdfe, Storchennest, Landkunststiicke,
Flugplatz Grube, prachtvolle Alleen

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de

Telefon: 04364/49750

Alles ubers Schwarzwild

"Alles Gbers Schwarzwild"

Informativer Vortrag tber Schwarzwild fir
Kinder ab 8 Jahre am Wildschweingehege
Kellenhusen - von und mit Joachim Domnik.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: holz_und_wildhandel@freenet.de
Telefon: 04366/381
Eintritt: mit Ostseecard kostenlos

Sport an der Ostsee: Intervalltraining
Intervalltraining (Tabata & HIIT)
Treffpunkt Sportstrand gegentiber vom
Schachspiel/Kurhaus um 16:30 Uhr

Einzelstunden nach Vereinbarung

Veranstalter: Anja Kolweyh Group & Personal
Workout

Homepage: www.anja-kolweyh.de

E-Mail: kolweyh71@yahoo.de

Telefon: 01755396186

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 12,-- vor Ort in Bar
VV-Gebuhr: EUR 12,--
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23746 Kellenhusen
Strandpromenade
Seebrickenplatz am
Fischerdenkmal

23746 Kellenhusen
Wildschweingehege im
Kellenhusener Forst

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Alte Kurverwaltung Seeseite
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