Zeit

Veranstaltungskalender

vom 05.08.2026 bis 02.09.2026

Veranstaltung

Ort

11.08.2026 (Di)
08:15 bis 09:15 Uhr

11.08.2026 (Di)
10:00 bis 10:30 Uhr

11.08.2026 (Di)
10:00 bis 13:00 Uhr

BBP (Bauch, Beine, Po)

Dieses Training wird von Jasmin Hollatz-
Schwartz, lizenzierte DOSB-Trainerin
(Deutscher Olympischer Sportbund),
durchgefihrt.

BBP = Bauch, Beine, Po - der Klassiker unter
den Ganzkdrperworkouts! Ein Training sowohl
fur Anfanger als auch Fortgeschrittene. Zur
Musik trainieren wir mit unserem eigenen
Korpergewicht alle wichtigen Muskelgruppen,
die in Form kommen sollen. Ein Workout mit
Spalfaktor!

Der Programmpunkt kann bei schlechtem
Wetter eventuell nicht stattfinden.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fiir den ganzen Koérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Urlaubstruhe gestalten

Gestalte deine eigene und individuelle
Schatzkiste. Verziere sie mit Farbe, Muscheln
und Perlen.

Wir sind gespannt auf die tollen und
einzigartigen Ergebnisse.

Veranstalter: GroBRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 4,-- bis EUR 5,--
Vorverkauf: Kinderlnsel

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GrolRenbrode

Sudstrand
MeerBihne

23775 GroRRenbrode
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MeerBihne

23775 GroRRenbrode
Siidstrand 32a
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11.08.2026 (Di) "Zaubertricks + Kinderhits" die

11:00 bis 12:00 Uhr Familienzaubershow mit Bruno Ehm
"Zaubertricks + Kinderhits" die
Familienzaubershow mit Bruno Ehm
Erleben Sie und lhre Kinder mit dem "Meister

der Kinder-Zauberparty" eine aul3ergewéhnliche

Familienzaubershow, die so in der Form

einzigartig in Deutschland ist. Es erwartet Euch

ein Mix aus humorvoller Magie, Kinderhits und
"kinderleichter Comedy". Freut Euch auf "Die
wahrscheinlich supi superste Familien-
Zauberparty Deutschlands".

Mehr Gber den Kiinstler erfahren Sie auf seiner

Webseite unter www.bruno-ehm.de
Karten sind an der Tageskasse erhaltlich.

Veranstalter: Bruno Ehm
Homepage: www.bruno-ehm.de

E-Mail: bruno-ehm@web.de
Eintritt: EUR 7,--
11.08.2026 (Di) Spieletreff

15:00 bis 16:30 Uhr Ob Shuffleboard, 4-Gewinnt oder XXL-Jenga.
Das wird ein lustiger Nachmittag! Und euch
erwarten weitaus mehr Spiele. Ihr dirft
gespannt bleiben.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

11.08.2026 (Di) Meer Kinderparty

17:30 bis 19:00 Uhr Tauche ein in die Welt von Wassermannern und
Meerjungfrauen.

Seid Teil eines einzigartigen Erlebnisses unter
freiem Himmel, wo Abenteuer, Freude und
gemeinsamer Spafd im Mittelpunkt stehen. Ein
Event, das groRe und kleine Herzen

héherschlagen lasst — voller Spielspal? und Musik.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
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11.08.2026 (Di)
17:30 Uhr

12.08.2026 (Mi)
08:15 bis 09:15 Uhr

12.08.2026 (Mi)
10:00 bis 13:00 Uhr

Gastebegruflung

Die GastebegrufRung startet ab 17.30 Uhr mit
einer Open-Air Kinderparty mit dem
Animationsteam der KinderInsel, bei dem alle
Kinder mit ihren Eltern gemeinsam Tanzen
diurfen. Ab ca. 19.00 Uhr verwandelt sich der
Seebruckenvorplatz in eine Tanzflache, auf der
jeder willkommen ist - Einheimische, neu
angereiste Gaste sowie alle Stammgaste.
Der Abend wird durch das reichhaltige
kulinarische Angebot der umliegenden
Schausteller erganzt.

DJ Gary wird am 07.07., 21.07., 04.08. und
18.08. &

DJ Florian Stolz am 14.07., 28.07., 11.08., und
25.08. fur gute Stimmung auf der Bihne
sorgen.

AuRerdem erganzt Herr H am 21.07. das
Bihnenprogramm :-)

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367997160
Eintritt: kostenlos

CORE-Workout

Dieses Training wird von Jasmin Hollatz-
Schwartz, lizenzierte DOSB-Trainerin
(Deutscher Olympischer Sportbund),
durchgefihrt.

"Core" bedeutet "Kern" und bezieht sich auf das
Training der Rumpfmuskulatur. In diesem
Programm werden deine Bauch- und
Ruckenmuskeln gestarkt. Dies spielt eine
wichtige Rolle bei der Stabilisierung und
Unterstitzung des Korpers wahrend
verschiedener Bewegungen und Aktivitaten.
Core-Training dient deiner allgemeinen Fitness,
Verbesserung der Sportleistung und beugt
Verletzungen vor. Zusatzlich wird deine Haltung
verbessert.

Genug Griinde sich fur das Training deines
"Cores" zu entscheiden!

Programmpunkt kann bei schlechtem Wetter
eventuell nicht statt finden.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos

Schliisselanhanger

Kommt vorbei und gestaltet euren neuen
Schlusselanhanger. Ob mit Namen, Perlen oder
Fell, lass deiner Fantasie freien Lauf.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Eintritt: EUR 4,--
Vorverkauf: Kinderlnsel

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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12.08.2026 (Mi)
10:00 bis 10:30 Uhr

12.08.2026 (Mi)
15:00 bis 16:30 Uhr

12.08.2026 (Mi)
15:00 Uhr

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fiir den ganzen Koérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

FuRballtreff

Kommt und spielt mit uns eine Runde Fuf3ball.
Hier durft Ihr gerne mit dem Trikot Eures
Lieblingsvereins auftauchen.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Aquaskop: Entdecke die Unterwasserwelt
der Ostsee

Auch in diesem Sommer konnt lhr mit Katharina
und Undine vom Naturerlebniscafé Mehlbeere
mittwochs eine Unterwasserentdeckungstour
machen. Im Flachwasserbereich am Sidstrand
koénnt Ihr dann mit einem sogenannten
Aquaskop gucken, was unter der
Wasseroberflache zu unseren Fif3en los ist. Ob
kleine Fische, Muscheln, Krebse oder
Wasserasseln. Es ist immer anders und
interessant. Das Angebot richtet sich an alle
Interessierten, die einmal einen Blick unter die
Wasseroberflache werfen mochten. Dabei sind
die Veranstaltungen nicht nur fir Eltern-Kind-
oder GrolRReltern-Enkel-Paare geeignet. Auch
einzelne Erwachsene oder Paare sind
willkommen. Bitte beachtet: Kinder nattirlich erst
ab dem Grundschulalter und nur in Begleitung
Erwachsener. Eine vorherige Anmeldung ist
unbedingt erforderlich. Diese kann bis
spatestens Mittwochmittag 13:00 im MeerHuus
erfolgen. Die Aktion kostet 8,- Euro pro
ausgeliehenem Aquaskop, wobei diese in der
Regel von 2 oder 3 Personen genutzt werden.

Veranstalter: GTS

Homepage: grossenbrode.de

Telefon: 04367 9971 30

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 8,--

Vorverkauf: Tourist Information im MeerHuus

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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12.08.2026 (Mi)
17:00 bis 18:00 Uhr

12.08.2026 (Mi)
18:30 bis 19:30 Uhr

13.08.2026 (Do)
08:15 bis 09:15 Uhr

Zumba

Das einmalige Fitness-Konzept kombiniert
lateinamerikanische Rhythmen mit einem
effektiven Tanz-Workout. lhr braucht keinerlei
Vorkenntnisse, lediglich etwas Freude an
Bewegung und Musik.

ZUMBA wird von Beatrice Wendlandt-Feg, einer
lizenzierten ZUMBA-Instructorin, durchgeftihrt.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367 9971 11
Eintritt: kostenlos

Familienbingo

Wer ruft zuerst BINGO?

Verbringe einen tollen Abend bei uns im
MeerHuus bei einer spaf3igen Runde Bingo.
Wirst du was gewinnen?

Tolle Preise erwarten euch.

Heute spielt die Familie gemeinsam mit den
Kindern zusammen.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 2,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Tabata fir Fortgeschrittene

Ein High Intensity Intervall Training (HIIT) fur
Fortgeschrittene. 20 sec. Belastung gepaart mit
10 sec. Pause. Ein Block dauert jeweils 4 min.
in denen ihr alles geben konnt. Ein toller Kurs
um mal seine eigene Leistungsfahigkeit zu
testen und die Komfortzone zu verlassen!

Tabata wird von Jasmin Hollatz-Schwartz,
lizenzierte DOSB-Trainerin (Deutscher
Olympischer Sportbund), durchgefihrt.

Die Teilnahme ist kostenfrei und fur
Fortgeschrittene geeignet. Bitte denken Sie an
eine Unterlage.

Programmpunkt kann bei schlechtem Wetter
eventuell nicht statt finden.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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13.08.2026 (Do)
10:00 bis 10:30 Uhr

13.08.2026 (Do)
10:00 bis 13:00 Uhr

13.08.2026 (Do)
14:00 Uhr

13.08.2026 (Do)
14:15 bis 18:00 Uhr

13.08.2026 (Do)
15:00 bis 17:00 Uhr

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fiir den ganzen Koérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Windsurferbild
Bastel dein eigenes kreatives Bild. Wie sieht
dein Windsurfer aus?

Veranstalter: Grol3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 2,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Beach Party

Sonne, Drinks und Beats von DJ Brinkmann!
Kommt vorbei und habt mit uns einen schdnen
Abend in der Louma Beach Lounge!

Veranstalter: Louma Beach Lounge

Fahrrad-Tour "GrofRenbrode rundum™

Volker Schildknecht aus Grolienbrode bietet flir
alle Géste und Einheimische eine gefiihrte und
gemditliche Fahrradtour, mit vielen
wissenswerten Stopps, durch die schéne Natur
in und um Grof3enbrode an. Die Tour ist
kostenlos und dauert ca. 3-4 Stunden.

Anderungen vorbehalten. Die Teilnahme erfolgt
freiwillig und auf eigene Gefahr.

Wenn das Wetter keine Radtour zulasst wird
alternativ ein Besuch der
Heimatkundeausstellung angeboten.

Veranstalter: Volker Schildknecht

E-Mail: info@grossenbrode.de
Telefon: 04367 - 99 71 13
Eintritt: kostenlos

Jugendtreff

Heute hat der KidsClub nur fir die Jugendlichen
offen, ob Dart, Tischkicker oder auf dem Sofa
chillen, hier findet jeder Jugendliche etwas!

Veranstalter: GroBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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13.08.2026 (Do)
17:30 bis 18:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
10:00 bis 10:30 Uhr

14.08.2026 (Fr)
10:00 bis 13:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)

11:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
15:00 bis 17:00 Uhr

Mini-Disco

Tanzen, lachen und gemeinsam Spalf3 haben!
Bei unserer Mini Disco sind alle kleinen Gaste
herzlich eingeladen, zu frohlicher Musik
mitzutanzen und einen unvergesslichen
Urlaubsabend zu erleben. Kommt vorbei und
macht die Tanzflache zu eurem personlichen
Ferien-Highlight!

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fir den ganzen Koérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Schmetterling Windspiel
Gestalte deine eigene Schmetterlingsspirale
und schaue wie sie sich im Wind drehen.

Veranstalter: GroRBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 4,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Puppentheater Simsalabim

Das Figurentheater Simsalabim kommt und
entfihrt die kleinen und groRen Zuschauer in
eine Welt voller Abenteuer und Fantasy,
untermalt mit zauberhafter Musik und
marchenhaften Kulissen. Viel Spaf3 beim live
gesprochenen Theaterstiick fir die ganze
Familie.

Programm folgt noch!

Veranstalter: Events by Frank
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: info@grossenbrode.de
Telefon: 04367-997160
Eintritt: EUR 7,--

Federball & Feldhockey

Ob Federball oder Hockeyschlager, lass uns
drauRen im Griinen eine Runde spielen. Welche
Mannschaft wird als Sieger vom Platz gehen?
Nebenbei laden wir noch zu einer Runde
Federball ein.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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14.08.2026 (Fr)
16:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
17:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
19:00 Uhr

Dorffest mit Kopfhorerparty

Vom 14. bis 16. August verwandelt sich der
Dorfplatz wieder in den Treffpunkt fur
Einheimische und Urlaubsgaste. Das
traditionelle Dorffest Iadt zu drei Tagen voller
Musik, kulinarischer Vielfalt und
abwechslungsreicher Mitmach-Aktionen fir die
ganze Familie ein. Zahlreiche GrofRenbroder
Vereine, Verbande und Gewerbetreibende
gestalten das Fest als buntes
Gemeinschaftsprojekt.

Am Sonntag findet zudem wieder der beliebte
Flohmarkt von 11:00 - 16:00 Uhr statt - beim
gemudtlichen Stébern lasst sich bestimmt das ein
oder andere Schnappchen entdecken.

BUhnenprogramm

Freitag:

16 Uhr: Jodie Countrymusic (Country-Musik)

18 Uhr: ENYP Guitar Duo (Weltmusik, Latin und
Techno)

20.30 Uhr: Maniax (Rock-Pop)

23 Uhr: Kopfhorerparty mit DJ Jay

O'Gee, DJ Alex Evers und DJ Maez

Samstag:

15 Uhr: Einweihung der neuen Boulebahn

17 Uhr: Sino Dee (Evergreens, Rock, Pop,
Blues)

20 Uhr: #Hashtag (Partyklassiker, Dance, Rock,
Pop)

Sonntag:

11 Uhr: Familiengottesdienst auf der Biihne am
Dorfplatz

12 Uhr: Shanty Chor GrofRenbrode

14.30 Uhr: Ehrung der Arbeitsgruppe
Dorfentwicklung und der Sponsoren

Veranstalter: GroBenbrode Tourismus Service

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367/ 9971-60

Eintritt: kostenlos

Ferienkino

Ferienkino im MeerHuus!
Ab 17.00 Uhr: Toy Story 5 (100 min., FSK 0)

Veranstalter: Events by Frank
Homepage: www.grossenbrode.de/

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367 - 997160

Eintritt: EUR 8,--

Ferienkino

Ferienkino im MeerHuus!
Ab 19.00 Uhr: Vaiana Life Action (116 min.,
FSK 6)

Veranstalter: Events by Frank
Homepage: www.grossenbrode.de/

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367 - 997160
Eintritt: EUR 8,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
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15.08.2026 (Sa)
10:00 bis 11:00 Uhr

15.08.2026 (Sa)
15:00 Uhr

Zumba 23775 GroRRenbrode

Das einmalige Fitness-Konzept kombiniert
lateinamerikanische Rhythmen mit einem
effektiven Tanz-Workout. lhr braucht keinerlei
Vorkenntnisse, lediglich etwas Freude an
Bewegung und Musik.

ZUMBA wird von Beatrice Wendlandt-Feg, einer
lizenzierten ZUMBA-Instructorin, durchgeftihrt.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367 9971 11

Eintritt: kostenlos

Stdstrand
MeerBihne

Dorffest mit Kopfhorerparty 23775 GrofRenbrode
Vom 14. bis 16. August verwandelt sich der Teichstrale 12

Dorfplatz wieder in den Treffpunkt fr
Einheimische und Urlaubsgaste. Das
traditionelle Dorffest l1&adt zu drei Tagen voller
Musik, kulinarischer Vielfalt und
abwechslungsreicher Mitmach-Aktionen fur die
ganze Familie ein. Zahlreiche Grofl3enbroder
Vereine, Verbande und Gewerbetreibende
gestalten das Fest als buntes
Gemeinschaftsprojekt.

Am Sonntag findet zudem wieder der beliebte
Flohmarkt von 11:00 - 16:00 Uhr statt - beim
gemiitlichen Stébern lasst sich bestimmt das ein
oder andere Schnappchen entdecken.

Buhnenprogramm

Freitag:

16 Uhr: Jodie Countrymusic (Country-Musik)

18 Uhr: ENYP Guitar Duo (Weltmusik, Latin und
Techno)

20.30 Uhr: Maniax (Rock-Pop)

23 Uhr: Kopfhorerparty mit DJ Jay

O'Gee, DJ Alex Evers und DJ Maez

Samstag:

15 Uhr: Einweihung der neuen Boulebahn

17 Uhr: Sino Dee (Evergreens, Rock, Pop,
Blues)

20 Uhr: #Hashtag (Partyklassiker, Dance, Rock,
Pop)

Sonntag:

11 Uhr: Familiengottesdienst auf der Bihne am
Dorfplatz

12 Uhr: Shanty Chor GroR3enbrode

14.30 Uhr: Ehrung der Arbeitsgruppe
Dorfentwicklung und der Sponsoren

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367/ 9971-60
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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16.08.2026 (So)
09:00 bis 10:00 Uhr

16.08.2026 (S0)
10:30 bis 11:15 Uhr

16.08.2026 (So)
11:00 bis 16:00 Uhr

Stretch & Relax

Dieser Kurs trainiert die Beweglichkeit und
entspannt gleichzeitig. Der Korper wird von Kopf
bis Ful3 gedehnt und mobilisiert. Dies dient dem
Erhalt der kérperlichen Leistungsfahigkeit. Mit
entspannender Musik bringen wir Kérper &
Geist in Einklang.

Stretch & Relax wird von Jasmin Hollatz-
Schwartz, lizenzierte DOSB-Trainerin
(Deutscher Olympischer Sportbund),
durchgefihrt. Der Kurs ist kostenfrei. Bitte
denken Sie an eine Unterlage.

Die Teilnahme ist kostenfrei und fuir Anfanger
geeignet.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: r.frueh@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos

Sport: Aqua-Fitness-Special

Du liebst Aqua-Fitness und méchtest in deinem
Sommerurlaub nicht darauf verzichten? Dann
hat Jasmin ein tolles Special am Strand von
GroRRenbrode fir dich parat.

Bewege dich zu guter Musik im schénen
Ostseewasser und erlebe somit etwas
Besonderes an der Kiiste Ostholsteins!

Sei dabei, wenn wir dieses Jahr 5 x die Ostsee
stirmen und mit Spal® etwas fiir unsere
korperliche Fitness im Wasser tun!

Wir treffen uns an der Seebriicke und legen
gemeinsam los!

Der Programmpunkt kann bei schlechtem
Wetter eventuell nicht stattfinden.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

Telefon: 04367-9971-11

Eintritt: kostenlos

Kinderprogramm beim Dorffest
Heute findet ihr uns auf dem Dorffest. Schaut
gerne vorbei.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
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MeerBihne
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16.08.2026 (So)
11:00 Uhr

16.08.2026 (So)
11:00 Uhr

Dorffest mit Kopfhorerparty

Vom 14. bis 16. August verwandelt sich der
Dorfplatz wieder in den Treffpunkt fur
Einheimische und Urlaubsgaste. Das
traditionelle Dorffest Iadt zu drei Tagen voller
Musik, kulinarischer Vielfalt und
abwechslungsreicher Mitmach-Aktionen fir die
ganze Familie ein. Zahlreiche GrofRenbroder
Vereine, Verbande und Gewerbetreibende
gestalten das Fest als buntes
Gemeinschaftsprojekt.

Am Sonntag findet zudem wieder der beliebte
Flohmarkt von 11:00 - 16:00 Uhr statt - beim
gemudtlichen Stébern lasst sich bestimmt das ein
oder andere Schnappchen entdecken.

BUhnenprogramm

Freitag:

16 Uhr: Jodie Countrymusic (Country-Musik)

18 Uhr: ENYP Guitar Duo (Weltmusik, Latin und
Techno)

20.30 Uhr: Maniax (Rock-Pop)

23 Uhr: Kopfhorerparty mit DJ Jay

O'Gee, DJ Alex Evers und DJ Maez

Samstag:

15 Uhr: Einweihung der neuen Boulebahn

17 Uhr: Sino Dee (Evergreens, Rock, Pop,
Blues)

20 Uhr: #Hashtag (Partyklassiker, Dance, Rock,
Pop)

Sonntag:

11 Uhr: Familiengottesdienst auf der Biihne am
Dorfplatz

12 Uhr: Shanty Chor GrofRenbrode

14.30 Uhr: Ehrung der Arbeitsgruppe
Dorfentwicklung und der Sponsoren

Veranstalter: GroBenbrode Tourismus Service

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367/ 9971-60
Eintritt: kostenlos

Familiengottesdienst
Familiengottesdienst auf der Bihne am
Dorfplatz.

E-Mail: kibuegrossenbrode@web.de
Telefon: 04367-321

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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TeichstralRe 12
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16.08.2026 (So) Die halbe Stunde Pflanzenkunde
14:00 bis 14:30 Uhr Immer wieder sonntags: Biologin und
Heilpraktikerin Katharina Hocke bittet zur

23775 GroRRenbrode
Alte SundstralRe
Café Mehlbeere

17.08.2026 (Mo)
09:00 bis 10:00 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 12 von 45

"halben Stunde Pflanzenkunde": Immer aktuell
und immer neu - jedes Mal gibt es
Informationen zu einem ausgewahlten
botanischen Thema, wobei dann mindestens
eine Pflanzenart oder -gattung, deren Okologie
und Verwendung vorgestellt wird. Diese kleine
botanische Einheit findet - soweit moglich -
drauflen statt und richtet sich an alle, die sich
fur Pflanzen interessieren, Hauptsache
neugierig.

Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.
Einstieg und Teilnahme sind jederzeit moglich.
Die Termine bauen nicht aufeinander auf. Und
der Cafébetrieb lauft in der Zwischenzeit auch
ganz normal weiter.

Veranstalter: Café Mehlbeere
Homepage: cafe-mehlbeere.de

E-Mail: cafe-mehlbeere@gmx.de

Eintritt: EUR 4,20

Yoga 23775 GrofRenbrode
Tauche ein in die Welt des Yoga und schenke Sudstrand
dir Zeit fur dich selbst. In den Kursen von Maria MeerBihne

Bockhahn verbindest du Bewegung, Atmung
und Achtsamkeit zu einer ganzheitlichen Praxis,
die dich starkt, entspannt und neue Energie
schenkt. Maria Bockhahn freut sich auf jeden
Teilnehmer.

Eine passende Unterlage, Matte oder
Handtuch, ist mitzubringen.

Veranstalter: GTS
Eintritt: kostenlos



17.08.2026 (Mo)
10:00 bis 12:00 Uhr

17.08.2026 (Mo)
10:00 bis 10:30 Uhr

Bernsteinschleifen

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des
Bernsteins und gestalten Sie lhr eigenes kleines
Kunstwerk. Beim Bernsteinschleifen erfahren
Sie Wissenswertes Uber das "Gold des
Nordens" und lernen Schritt flir Schritt, wie aus
einem unscheinbaren Rohstiick ein glanzendes
Schmuckstlick entsteht. Ebenfalls kdnnen
Fundstiicke zur Gesteinsbestimmung
mitgebracht werden.

Unter fachkundiger Anleitung von Beate Burow
schleifen, formen und polieren Sie Ihren
personlichen Bernstein. Mit etwas Geduld und
handwerklichem Geschick bringen Sie die
einzigartige Farbe und Struktur des fossilen
Harzes zum Vorschein. Jeder Stein ist ein
Unikat — und so wird auch lhr fertiges
Schmuckstulick zu etwas ganz Besonderem.

Das Angebot eignet sich fir Kinder, Familien
und Erwachsene gleichermalRen. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Am Ende nehmen Sie
lhren selbst geschliffenen Bernstein als schéne
Erinnerung mit nach Hause. Die Teilnahme
erfolgt ohne Anmeldung und ist kostenfrei.
Jedoch fallen Materialkosten ab 5,00 € an.

Veranstalter: Beate Burow
Eintritt: kostenlos Materialkosten ab 5,00 €

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fir den ganzen Koérper
foérdern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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17.08.2026 (Mo)
10:00 bis 11:30 Uhr

17.08.2026 (Mo)
11:30 bis 13:00 Uhr

17.08.2026 (Mo)
15:00 bis 17:00 Uhr

Strandrauber vs. Piraten

Ein Piratenschiff landet vor GroRenbrode und
mdochte die Spelunke der Strandrauber entern.
Zu welchem Team gehérst du?

Welches Team gewinnt das Duell um die
Schatztruhe der alten Spelunke?

Tritt an, beweise dein Geschick und teste dein
Wissen.

Am Ende wartet eine Belohnung auf dich.

Schatzsuche geht von 10.00 bis 11.30 Uhr.
Ab 11.30 Uhr ist basteln in der Kinderinsel.

Anmeldung bitte bei uns in der Kinderlnsel. Die
Teilnehmeranzahl ist begrenzt. Fur Kinder ab 6
Jahren.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: kostenlos

Piratenbasteln

Ahoi ihr Piraten, nach der Piratenschatzsuche
ist in der Kinderlnsel noch das Piratenbasteln.
Was basteln die Piraten heute?

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 1,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Just-Dance / Karaoke Zeit

Schwing dein Tanzbein und zeige auf der
Nintendo Switch zu verschiedenen Lieder dein
unglaubliches Tanztalent. Wer kann besser
tanzen die Animateure oder doch die Kinder?

Veranstalter: Grol3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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Stdstrand 38b
KidsClub bei der Seebriicke
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17.08.2026 (Mo) Griner Montag: GrofRenbroder

17:00 bis 18:00 Uhr Muschelketten
Stellt Euch eine Kette aus den Schalen
heimischer Muscheln und Schnecken der
Ostsee her! Neben der Bastelei konnt Ihr auch
einiges Wissenswertes tber diese Mollusken
(Weichtiere) und ihre Lebensweise erfahren.
Ubrigens: Natiirlich verwenden wir aus
tierschutz- und 6kologischen Grinden nur
Schalen von Arten, die wir hier bei uns am
Strand finden kénnen und keine importierten
Gehause. Ein schdones Souvenir!
Bitte beachtet, dass diese Aktion je nach Wetter
im Garten oder im Bastelschuppen stattfindet,
denkt also bitte an entsprechende Kleidung. Die
eigentliche Bastelaktion dauert ca. 10 - 15
Minuten. Solange der Vorrat reicht, langstens
bis 18:00, d.h. der letzte Bastelstart ist 17:45.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt der Veranstaltung: Café Mehlbeere
Teilnahmebeitrag: 2,50

Veranstalter: Café Mehlbeere
Homepage: www.cafe-mehlbeere.de/
Telefon: 04367 2329576

Eintritt: EUR 2,50

17.08.2026 (Mo) Mini-Disco

17:30 bis 18:00 Uhr Tanzen, lachen und gemeinsam Spalf3 haben!
Bei unserer Mini Disco sind alle kleinen Gaste
herzlich eingeladen, zu frohlicher Musik
mitzutanzen und einen unvergesslichen
Urlaubsabend zu erleben. Kommt vorbei und
macht die Tanzflache zu eurem personlichen
Ferien-Highlight!

Veranstalter: GroBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos
17.08.2026 (Mo) Daddel-Konsole-Abend

19:00 bis 21:00 Uhr Nutze dein Talent am Controller und schlage
deine Mitstreiter in spannenden Duellen. Sei es
an der Playstation 4 mit EA-FC oder besiege
alle bei Mario Kart, Mario Party oder anderen
genialen Spielen auf der Nintendo Switch. Du
hast Lust bekommen, dann sei unbedingt mit
dabei.

Veranstalter: GroRBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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18.08.2026 (Di)
08:15 bis 09:15 Uhr

18.08.2026 (Di)
10:00 bis 13:00 Uhr

18.08.2026 (Di)
10:00 bis 10:30 Uhr

18.08.2026 (Di)
11:00 bis 12:00 Uhr

BBP (Bauch, Beine, Po)

Dieses Training wird von Jasmin Hollatz-
Schwartz, lizenzierte DOSB-Trainerin
(Deutscher Olympischer Sportbund),
durchgefuhrt.

BBP = Bauch, Beine, Po - der Klassiker unter
den Ganzkorperworkouts! Ein Training sowohl
fur Anfanger als auch Fortgeschrittene. Zur
Musik trainieren wir mit unserem eigenen
Kdrpergewicht alle wichtigen Muskelgruppen,
die in Form kommen sollen. Ein Workout mit
Spalfaktor!

Der Programmpunkt kann bei schlechtem
Wetter eventuell nicht stattfinden.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos

Masken gestalten
Gestalte deine eigene und individuelle Maske.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: ww.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 3,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fiir den ganzen Koérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

"Zaubertricks + Kinderhits" die
Familienzaubershow mit Bruno Ehm
"Zaubertricks + Kinderhits" die
Familienzaubershow mit Bruno Ehm

Erleben Sie und lhre Kinder mit dem "Meister
der Kinder-Zauberparty" eine aul3ergewohnliche
Familienzaubershow, die so in der Form
einzigartig in Deutschland ist. Es erwartet Euch
ein Mix aus humorvoller Magie, Kinderhits und
"kinderleichter Comedy". Freut Euch auf "Die
wahrscheinlich supi superste Familien-
Zauberparty Deutschlands".

Mehr Uber den Kinstler erfahren Sie auf seiner
Webseite unter www.bruno-ehm.de

Karten sind an der Tageskasse erhaltlich.

Veranstalter: Bruno Ehm
Homepage: www.bruno-ehm.de
E-Mail: bruno-ehm@web.de
Eintritt: EUR 7,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Stdstrand
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Kinderlnsel
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18.08.2026 (Di)
15:00 bis 16:30 Uhr

18.08.2026 (Di)
17:30 Uhr

18.08.2026 (Di)
17:30 bis 19:00 Uhr

Spieletreff

Ob Shuffleboard, 4-Gewinnt oder XXL-Jenga.
Das wird ein lustiger Nachmittag! Und euch
erwarten weitaus mehr Spiele. Ihr diirft
gespannt bleiben.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos
GastebegrifRung

Die GastebegrufRung startet ab 17.30 Uhr mit
einer Open-Air Kinderparty mit dem
Animationsteam der Kinderlnsel, bei dem alle
Kinder mit ihren Eltern gemeinsam Tanzen
dirfen. Ab ca. 19.00 Uhr verwandelt sich der
Seebriuckenvorplatz in eine Tanzflache, auf der
jeder willkommen ist - Einheimische, neu
angereiste Gaste sowie alle Stammgaste.
Der Abend wird durch das reichhaltige
kulinarische Angebot der umliegenden
Schausteller ergénzt.

DJ Gary wird am 07.07., 21.07., 04.08. und
18.08. &

DJ Florian Stolz am 14.07., 28.07., 11.08., und
25.08. fur gute Stimmung auf der Bihne
sorgen.

AuRerdem erganzt Herr H am 21.07. das
Buhnenprogramm :-)

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367997160
Eintritt: kostenlos

Maskenball Open Air Kinderparty

Kommt zu unserem Maskenball, unsere gro3e
Kinderparty.

Seid Teil eines einzigartigen Erlebnisses unter
freiem Himmel, wo Abenteuer, Freude und
gemeinsamer Spafd im Mittelpunkt stehen. Ein
Event, das groRe und kleine Herzen

héherschlagen lasst — voller Spielspal? und Musik.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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19.08.2026 (Mi)
08:15 bis 09:15 Uhr

19.08.2026 (Mi)

10:00 bis 10:30 Uhr

19.08.2026 (Mi)
10:00 bis 13:00 Uhr

CORE-Workout

Dieses Training wird von Jasmin Hollatz-
Schwartz, lizenzierte DOSB-Trainerin
(Deutscher Olympischer Sportbund),
durchgefuhrt.

"Core" bedeutet "Kern" und bezieht sich auf das
Training der Rumpfmuskulatur. In diesem
Programm werden deine Bauch- und
Ruckenmuskeln gestéarkt. Dies spielt eine
wichtige Rolle bei der Stabilisierung und
Unterstitzung des Koérpers wahrend
verschiedener Bewegungen und Aktivitaten.
Core-Training dient deiner allgemeinen Fitness,
Verbesserung der Sportleistung und beugt
Verletzungen vor. Zusatzlich wird deine Haltung
verbessert.

Genug Grinde sich fur das Training deines
"Cores" zu entscheiden!

Programmpunkt kann bei schlechtem Wetter
eventuell nicht statt finden.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fiir den ganzen Koérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Itoshii Armbénder

Kommt herein und bastelt euer eigenes
Andenken an GroRRenbrode in Form eines
Armbands. Viele tolle und kreative Ideen
erwarten euch!

Kleiner Tipp: auch als Geschenk fur Familie
oder Freunde eignet sich ein selbst gestalteter
Anhénger super und zaubert jedem ein Lacheln
ins Gesicht.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 4,--

Vorverkauf: Kinderinsel

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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19.08.2026 (Mi) Aquaskop: Entdecke die Unterwasserwelt 23775 GrofRenbrode

15:00 Uhr der Ostsee MeerBiihne
Auch in diesem Sommer konnt Ihr mit Katharina
und Undine vom Naturerlebniscafé Mehlbeere
mittwochs eine Unterwasserentdeckungstour
machen. Im Flachwasserbereich am Sidstrand
koénnt Ihr dann mit einem sogenannten
Aquaskop gucken, was unter der
Wasseroberflache zu unseren Fif3en los ist. Ob
kleine Fische, Muscheln, Krebse oder
Wasserasseln. Es ist immer anders und
interessant. Das Angebot richtet sich an alle
Interessierten, die einmal einen Blick unter die
Wasseroberflache werfen méchten. Dabei sind
die Veranstaltungen nicht nur fir Eltern-Kind-
oder GroReltern-Enkel-Paare geeignet. Auch
einzelne Erwachsene oder Paare sind
willkommen. Bitte beachtet: Kinder nattirlich erst
ab dem Grundschulalter und nur in Begleitung
Erwachsener. Eine vorherige Anmeldung ist
unbedingt erforderlich. Diese kann bis
spatestens Mittwochmittag 13:00 im MeerHuus
erfolgen. Die Aktion kostet 8,- Euro pro
ausgeliehenem Aquaskop, wobei diese in der
Regel von 2 oder 3 Personen genutzt werden.

Veranstalter: GTS

Homepage: grossenbrode.de

Telefon: 04367 9971 30

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 8,--

Vorverkauf: Tourist Information im MeerHuus

19.08.2026 (Mi) FuBballtreff 23775 GroRenbrode
15:00 bis 16:30 Uhr Kommt und spielt mit uns eine Runde Fuf3ball. Sudstrand 38b
Hier durft Ihr gerne mit dem Trikot Eures KidsClub bei der Seebriicke

Lieblingsvereins auftauchen.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos
19.08.2026 (Mi) Zumba 23775 GroRenbrode
17:00 bis 18:00 Uhr Das einmalige Fitness-Konzept kombiniert Sudstrand
lateinamerikanische Rhythmen mit einem MeerBiihne

effektiven Tanz-Workout. Ihr braucht keinerlei
Vorkenntnisse, lediglich etwas Freude an
Bewegung und Musik.

ZUMBA wird von Beatrice Wendlandt-Feg, einer
lizenzierten ZUMBA-Instructorin, durchgeftihrt.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367 9971 11
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 19 von 45



19.08.2026 (Mi)
18:30 bis 19:30 Uhr

19.08.2026 (Mi)

19:30 Uhr

20.08.2026 (Do)
08:15 bis 09:15 Uhr

20.08.2026 (Do)
10:00 bis 13:00 Uhr

Familienbingo

Wer ruft zuerst BINGO?

Verbringe einen tollen Abend bei uns im
MeerHuus bei einer spafdigen Runde Bingo.
Wirst du was gewinnen?

Tolle Preise erwarten euch.

Heute spielt die Familie gemeinsam mit den
Kindern zusammen.

Veranstalter: GroBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 2,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

St. Katharinen Chor
Probe im Katharinenhaus

Veranstalter: Evangelisch-Lutherische
Kirchengemeinde GroRRenbrode

E-Mail: kibuegrossenbrode@web.de
Telefon: 04367-321
Eintritt: kostenlos

Tabata fur Fortgeschrittene

Ein High Intensity Intervall Training (HIIT) fur
Fortgeschrittene. 20 sec. Belastung gepaart mit
10 sec. Pause. Ein Block dauert jeweils 4 min.
in denen ihr alles geben kénnt. Ein toller Kurs
um mal seine eigene Leistungsféhigkeit zu
testen und die Komfortzone zu verlassen!

Tabata wird von Jasmin Hollatz-Schwartz,
lizenzierte DOSB-Trainerin (Deutscher
Olympischer Sportbund), durchgefihrt.

Die Teilnahme ist kostenfrei und fur
Fortgeschrittene geeignet. Bitte denken Sie an
eine Unterlage.

Programmpunkt kann bei schlechtem Wetter
eventuell nicht statt finden.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11

Eintritt: kostenlos

Schildkrote

Komm und gestalte deine kunterbunte
Schildkrote.

Veranstalter: GroRBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 1,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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20.08.2026 (Do)
10:00 bis 10:30 Uhr

20.08.2026 (Do)
14:15 bis 18:00 Uhr

20.08.2026 (Do)
15:00 bis 17:00 Uhr

20.08.2026 (Do)
17:30 bis 18:00 Uhr

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fiir den ganzen Koérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Fahrrad-Tour "GrofRenbrode rundum*

Volker Schildknecht aus Grof3enbrode bietet flir
alle Gaste und Einheimische eine gefluhrte und
gemdtliche Fahrradtour, mit vielen
wissenswerten Stopps, durch die schone Natur
in und um GrofRenbrode an. Die Tour ist
kostenlos und dauert ca. 3-4 Stunden.

Anderungen vorbehalten. Die Teilnahme erfolgt
freiwillig und auf eigene Gefahr.

Wenn das Wetter keine Radtour zulésst wird
alternativ ein Besuch der
Heimatkundeausstellung angeboten.

Veranstalter: Volker Schildknecht

E-Mail: info@grossenbrode.de
Telefon: 04367 - 99 71 13
Eintritt: kostenlos

Jugendtreff

Heute hat der KidsClub nur fir die Jugendlichen
offen, ob Dart, Tischkicker oder auf dem Sofa
chillen, hier findet jeder Jugendliche etwas!

Veranstalter: GroBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos
Mini-Disco

Tanzen, lachen und gemeinsam Spalf3 haben!
Bei unserer Mini Disco sind alle kleinen Gaste
herzlich eingeladen, zu frohlicher Musik
mitzutanzen und einen unvergesslichen
Urlaubsabend zu erleben. Kommt vorbei und
macht die Tanzflache zu eurem personlichen
Ferien-Highlight!

Veranstalter: GroRBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Stdstrand
MeerBihne

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 10
MeerHuus

23775 GrolRenbrode
Sudstrand 38b
KidsClub bei der Seebriicke

23775 GrolRenbrode
Stdstrand
Meerbiihne
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21.08.2026 (Fr)
10:00 bis 10:30 Uhr

21.08.2026 (Fr)
10:00 bis 13:00 Uhr

21.08.2026 (Fr)
11:00 Uhr

21.08.2026 (Fr)
15:00 bis 17:00 Uhr

21.08.2026 (Fr)
17:00 Uhr

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fiir den ganzen Koérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Windrader gestalten
Bastelt mit uns eigene Windrader, welches
Windrad dreht sich am schnellsten im Wind?

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 2,--

Puppentheater Simsalabim

Das Figurentheater Simsalabim kommt und
entfihrt die kleinen und groRen Zuschauer in
eine Welt voller Abenteuer und Fantasy,
untermalt mit zauberhafter Musik und
marchenhaften Kulissen. Viel Spaf3 beim live
gesprochenen Theaterstick fir die ganze
Familie.

Programm folgt noch!

Veranstalter: Events by Frank
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: info@grossenbrode.de
Telefon: 04367-997160
Eintritt: EUR 7,--

FuRballtennis & Boccia

Kommt und spielt mit uns Ful3balltennis. Du
kennst es nicht ? Kein Problem. Schau es dir an
und probiere es aus.

Aber dabei bleibt es nicht. Du kannst dich auch
im Boccia versuchen. Komm vorbei und hab
Spal.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos
Ferienkino

Ferienkino im MeerHuus!
Ab 17.00 Uhr: Toy Story 5 (100 min., FSK 0)

Veranstalter: Events by Frank
Homepage: www.grossenbrode.de/

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367 - 997160
Eintritt: EUR 8,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Stdstrand
MeerBihne

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 32a
Kinderlnsel

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 10
MeerHuus

23775 GroRenbrode
Sudstrand 38b
KidsClub bei der Seebriicke

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 10
MeerHuus
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21.08.2026 (Fr)
19:00 Uhr

21.08.2026 (Fr)
19:00 Uhr

22.08.2026 (Sa)
10:00 bis 11:00 Uhr

22.08.2026 (Sa)
19:00 Uhr

Bass & Beats

Der Name ist Programm: auf der MeerBuhne
findet erstmals die Veranstaltung "Bass &
Beats" statt. Im Mittelpunkt stehen
verschiedenste Stile elektronischer Tanzmusik.
Ein neuer Treffpunkt fur alle, die electro Beats
live erleben wollen.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367997160

Eintritt: kostenlos

Ferienkino

Ferienkino im MeerHuus!
Ab 19.00 Uhr: Vaiana Life Action (116 min.,
FSK 6)

Veranstalter: Events by Frank
Homepage: www.grossenbrode.de/

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367 - 997160

Eintritt: EUR 8,--

Zumba

Das einmalige Fitness-Konzept kombiniert
lateinamerikanische Rhythmen mit einem
effektiven Tanz-Workout. lhr braucht keinerlei
Vorkenntnisse, lediglich etwas Freude an
Bewegung und Musik.

ZUMBA wird von Beatrice Wendlandt-Feg, einer
lizenzierten ZUMBA-Instructorin, durchgeftihrt.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367 9971 11
Eintritt: kostenlos

Bass & Beats

Der Name ist Programm: auf der MeerBihne
findet erstmals die Veranstaltung "Bass &
Beats" statt. Im Mittelpunkt stehen
verschiedenste Stile elektronischer Tanzmusik.
Ein neuer Treffpunkt fur alle, die electro Beats
live erleben wollen.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367997160
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

© SECRA GmbH
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23.08.2026 (So)
07:45 bis 08:45 Uhr

23.08.2026 (S0)
09:00 bis 10:00 Uhr

23.08.2026 (S0)
10:00 bis 13:00 Uhr

23.08.2026 (S0)
11:00 Uhr

Cycling

Cycling ist ein intensives Ausdauertraining auf
stationaren Fahrradern direkt vor der
MeerBuhne. Es starkt sowohl die Kondition als
auch die Muskulatur. Durch
abwechslungsreiche Musik und unterschiedliche
Fahrtechniken, wie Bergfahrten oder Sprints,
wird das Training motivierend gestaltet. Cycling
verbessert die Herz-Kreislauf-Fitness, fordert
die Fettverbrennung und ist fiir Anfanger sowie
Fortgeschrittene geeignet, da die Intensitat
individuell angepasst werden kann.

Bei schlechtem Wetter findet das Cycling im
MeerHuus statt.

Eintritt: kostenlos

Stretch & Relax

Dieser Kurs trainiert die Beweglichkeit und
entspannt gleichzeitig. Der Korper wird von Kopf
bis Full gedehnt und mobilisiert. Dies dient dem
Erhalt der kérperlichen Leistungsfahigkeit. Mit
entspannender Musik bringen wir Kérper &
Geist in Einklang.

Stretch & Relax wird von Jasmin Hollatz-
Schwartz, lizenzierte DOSB-Trainerin
(Deutscher Olympischer Sportbund),
durchgefihrt. Der Kurs ist kostenfrei. Bitte
denken Sie an eine Unterlage.

Die Teilnahme ist kostenfrei und fur Anfanger
geeignet.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: r.fruen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos

T-Shirt & Taschen bemalen

Gestaltet Euch Euer eigenes Urlaubsandenken
aus GroRRenbrode. Bemalt eine Tasche oder ein
T-Shirt in den Farben des Regenbogens. Eurer
Phantasie sind keine Grenzen gesetzt!

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 4,-- bis EUR 7,--
Vorverkauf: Kinderlnsel

Gottesdienst

Es wird herzlich eingeladen zum gemeinsamen
Gottesdienst in die St. Katharinen Kirche mit Pn
Schmitt

Veranstalter: Evangelisch-Lutherische
Kirchengemeinde GroRRenbrode

E-Mail: kibuegrossenbrode@web.de
Telefon: 04367-321
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
MeerBihne

23775 GroRenbrode
Sidstrand 10
MeerBiihne
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© SECRA GmbH Seite 24 von 45



23.08.2026 (So) Cycling

11:30 bis 12:30 Uhr Cycling ist ein intensives Ausdauertraining auf
stationaren Fahrradern direkt vor der
MeerBuhne. Es starkt sowohl die Kondition als
auch die Muskulatur. Durch
abwechslungsreiche Musik und unterschiedliche
Fahrtechniken, wie Bergfahrten oder Sprints,
wird das Training motivierend gestaltet. Cycling
verbessert die Herz-Kreislauf-Fitness, fordert
die Fettverbrennung und ist fiir Anfanger sowie
Fortgeschrittene geeignet, da die Intensitat
individuell angepasst werden kann.

Bei schlechtem Wetter findet das Cycling im
MeerHuus statt.

Eintritt: kostenlos
23.08.2026 (So) Die halbe Stunde Pflanzenkunde
14:00 bis 14:30 Uhr Immer wieder sonntags: Biologin und

Heilpraktikerin Katharina Hocke bittet zur
"halben Stunde Pflanzenkunde": Immer aktuell
und immer neu - jedes Mal gibt es
Informationen zu einem ausgewabhlten
botanischen Thema, wobei dann mindestens
eine Pflanzenart oder -gattung, deren Okologie
und Verwendung vorgestellt wird. Diese kleine
botanische Einheit findet - soweit maoglich -
drauf3en statt und richtet sich an alle, die sich
fir Pflanzen interessieren, Hauptsache
neugierig.

Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.
Einstieg und Teilnahme sind jederzeit moglich.
Die Termine bauen nicht aufeinander auf. Und
der Cafébetrieb lauft in der Zwischenzeit auch
ganz normal weiter.

Veranstalter: Café Mehlbeere
Homepage: cafe-mehlbeere.de

E-Mail: cafe-mehlbeere@gmx.de
Eintritt: EUR 4,20
23.08.2026 (So) Heimatkundeausstellung

14:00 bis 17:00 Uhr Ausstellungen zur Heimatkunde gab es bereits
vor der Griindung des Vereins. Seit Mitte der 90
er Jahre fanden regelmaRig Ausstellungen statt.
Jedes Jahr konnten wir hunderte von
Einheimischen, Gasten und ehemalige
Grol3enbrodern willkommen heil3en.

Vortrage und Filmvorfilhrungen zu Themen wie :
"GroRenbrode friiher und heute"
"Geschichte der GrolRenbrodener Schule"
"Vogelfluglinie"

"Geschichte des GroRRenbrodener Waldes"
sind nur einige Beispiele Uber die vielen

Themen.

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage
: foerdervereingrossenbrode.jimdo.com.

Veranstalter: Forderverein fir Heimatkunde und

Landschaftspflege im GroRRenbroder Winkel e.V.
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode

MeerBihne

23775 GroRenbrode
Alte SundstralRe
Café Mehlbeere

23775 GroRRenbrode

Sidstrand 1
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23.08.2026 (So)
15:00 bis 17:00 Uhr

23.08.2026 (So)

17:00 bis 18:00 Uhr

23.08.2026 (S0)
18:15 bis 18:45 Uhr

24.08.2026 (Mo)
09:00 bis 10:00 Uhr

Kreativ - Werkstatt
Lasst euch Uberraschen, was heute gebastelt
wird.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--
Vorverkauf: Kinderlnsel

Cycling

Cycling ist ein intensives Ausdauertraining auf
stationaren Fahrradern direkt vor der
MeerBuhne. Es starkt sowohl die Kondition als
auch die Muskulatur. Durch

abwechslungsreiche Musik und unterschiedliche

Fahrtechniken, wie Bergfahrten oder Sprints,
wird das Training motivierend gestaltet. Cycling
verbessert die Herz-Kreislauf-Fitness, fordert
die Fettverbrennung und ist fiir Anfanger sowie
Fortgeschrittene geeignet, da die Intensitéat
individuell angepasst werden kann.

Bei schlechtem Wetter findet das Cycling im
MeerHuus statt.

Eintritt: kostenlos

Mini-Disco

Tanzen, lachen und gemeinsam Spalf3 haben!
Bei unserer Mini Disco sind alle kleinen Gaste
herzlich eingeladen, zu fréhlicher Musik
mitzutanzen und einen unvergesslichen
Urlaubsabend zu erleben. Kommt vorbei und
macht die Tanzflache zu eurem personlichen
Ferien-Highlight!

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos
Yoga

Tauche ein in die Welt des Yoga und schenke
dir Zeit fur dich selbst. In den Kursen von Maria
Bockhahn verbindest du Bewegung, Atmung

und Achtsamkeit zu einer ganzheitlichen Praxis,

die dich starkt, entspannt und neue Energie
schenkt. Maria Bockhahn freut sich auf jeden
Teilnehmer.

Eine passende Unterlage, Matte oder
Handtuch, ist mitzubringen.

Veranstalter: GTS
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 32a
Kinderlnsel

23775 GroRRenbrode
MeerBihne

23775 GrolRenbrode
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Meerbiihne

23775 GroRenbrode
Sidstrand
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24.08.2026 (Mo)
10:00 bis 13:00 Uhr

24.08.2026 (Mo)
10:00 bis 10:30 Uhr

24.08.2026 (Mo)
10:00 bis 12:00 Uhr

Urlaubsflaschen gestalten

Heute kannst du deine eigene und individuelle
Urlaubsflasche gestalten. Du farbst den Sand
und fillst ihn in Schichten ein. AuRerdem kannst
du diese noch mit wunderschénen Muscheln
oder anderen Kleinteilen verschénern. So hast
du deine eigene und wundervolle
Urlaubserinnerung an und aus Grof3enbrode.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 6,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fiir den ganzen Koérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Bernsteinschleifen

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des
Bernsteins und gestalten Sie lhr eigenes kleines
Kunstwerk. Beim Bernsteinschleifen erfahren
Sie Wissenswertes Uber das "Gold des
Nordens" und lernen Schritt flir Schritt, wie aus
einem unscheinbaren Rohstiick ein glanzendes
Schmuckstlick entsteht. Ebenfalls kdnnen
Fundstiicke zur Gesteinsbestimmung
mitgebracht werden.

Unter fachkundiger Anleitung von Beate Burow
schleifen, formen und polieren Sie Ihren
personlichen Bernstein. Mit etwas Geduld und
handwerklichem Geschick bringen Sie die
einzigartige Farbe und Struktur des fossilen
Harzes zum Vorschein. Jeder Stein ist ein
Unikat — und so wird auch lhr fertiges
Schmuckstulick zu etwas ganz Besonderem.

Das Angebot eignet sich fur Kinder, Familien
und Erwachsene gleichermalen. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Am Ende nehmen Sie
Ihren selbst geschliffenen Bernstein als schéne
Erinnerung mit nach Hause. Die Teilnahme
erfolgt ohne Anmeldung und ist kostenfrei.
Jedoch fallen Materialkosten ab 5,00 € an.

Veranstalter: Beate Burow
Eintritt: kostenlos Materialkosten ab 5,00 €

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
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23775 GroRRenbrode
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23775 GroRRenbrode
Sidstrand 10
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24.08.2026 (Mo)
15:00 bis 17:00 Uhr

24.08.2026 (Mo)
17:00 bis 18:00 Uhr

24.08.2026 (Mo)
17:30 bis 18:00 Uhr

24.08.2026 (Mo)
19:00 bis 21:00 Uhr

24.08.2026 (Mo)
19:30 Uhr

Just-Dance / Karaoke Zeit

Schwing dein Tanzbein und zeige auf der
Nintendo Switch zu verschiedenen Lieder dein
unglaubliches Tanztalent. Wer kann besser
tanzen die Animateure oder doch die Kinder?

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Griuner Montag: Bunte Sandglaser
Sand, Meersand und noch mehr Sand... Mach
Dir Dein eigenes Sandglas mit buntem

GroRenbroder Ostseesand! Und vielleicht einem

kleinen Geheimnis?! Bitte beachtet, dass der
Griine Montag im Bastelschuppen stattfindet,

denkt also bitte an entsprechende Kleidung. Die

eigentliche Bastelaktion dauert ca. 10 - 15
Minuten. Solange der Vorrat reicht, langstens
bis 18:00, d.h. der letzte Bastelstart ist 17:45.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt der Veranstaltung: Café Mehlbeere
Teilnahmebeitrag: 2,50

Veranstalter: Café Mehlbeere
Homepage: www.cafe-mehlbeere.de/

Telefon: 04367 2329576
Eintritt: EUR 2,50
Mini-Disco

Tanzen, lachen und gemeinsam Spalf3 haben!
Bei unserer Mini Disco sind alle kleinen Gaste
herzlich eingeladen, zu frohlicher Musik
mitzutanzen und einen unvergesslichen
Urlaubsabend zu erleben. Kommt vorbei und
macht die Tanzflache zu eurem persoénlichen
Ferien-Highlight!

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Daddel-Konsole-Abend

Nutze dein Talent am Controller und schlage
deine Mitstreiter in spannenden Duellen. Sei es
an der Playstation 4 mit EA-FC oder besiege
alle bei Mario Kart, Mario Party oder anderen
genialen Spielen auf der Nintendo Switch. Du
hast Lust bekommen, dann sei unbedingt mit
dabei.

Veranstalter: GroRBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Shanty-Chor Grof3enbrode
Der Shanty-Chor GroRenbrode nimmt uns mit

auf seine maritim-musikalische Reise. Los gehts

fir alle Seebaren und Landratten um 19.30 Uhr

im MeerHuus am GroRenbroder Stidstrand. Der

Eintritt ist kostenlos.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service

Homepage: www.shanty-chor-grossenbrode.com

Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
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25.08.2026 (Di)
08:15 bis 09:15 Uhr

25.08.2026 (Di)
10:00 bis 13:00 Uhr

25.08.2026 (Di)
10:00 bis 10:30 Uhr

25.08.2026 (Di)
15:00 bis 16:30 Uhr

BBP (Bauch, Beine, Po)

Dieses Training wird von Jasmin Hollatz-
Schwartz, lizenzierte DOSB-Trainerin
(Deutscher Olympischer Sportbund),
durchgefuhrt.

BBP = Bauch, Beine, Po - der Klassiker unter
den Ganzkorperworkouts! Ein Training sowohl
fur Anfanger als auch Fortgeschrittene. Zur
Musik trainieren wir mit unserem eigenen
Kdrpergewicht alle wichtigen Muskelgruppen,
die in Form kommen sollen. Ein Workout mit
Spalfaktor!

Der Programmpunkt kann bei schlechtem
Wetter eventuell nicht stattfinden.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos

Urlaubstruhe gestalten

Gestalte deine eigene und individuelle
Schatzkiste. Verziere sie mit Farbe, Muscheln
und Perlen.

Wir sind gespannt auf die tollen und
einzigartigen Ergebnisse.

Veranstalter: GroRBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 4,-- bis EUR 5,--
Vorverkauf: Kinderlnsel

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fur den ganzen Kérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Spieletreff

Ob Shuffleboard, 4-Gewinnt oder XXL-Jenga.
Das wird ein lustiger Nachmittag! Und euch
erwarten weitaus mehr Spiele. Ihr diirft
gespannt bleiben.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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25.08.2026 (Di)
17:30 bis 19:00 Uhr

25.08.2026 (Di)
17:30 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 30 von 45

Meer Kinderparty 23775 GroRenbrode
Tauche ein in die Welt von Wasserméannern und Sudstrand
Meerjungfrauen. MeerBiihne
Seid Teil eines einzigartigen Erlebnisses unter

freiem Himmel, wo Abenteuer, Freude und

gemeinsamer Spafd im Mittelpunkt stehen. Ein

Event, das grof3e und kleine Herzen

héherschlagen lasst — voller Spielspaf? und Musik.

Veranstalter: GroBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de

Eintritt: kostenlos

Gastebegruflung 23775 GrofRenbrode
Die GastebegrufRung startet ab 17.30 Uhr mit Sudstrand
einer Open-Air Kinderparty mit dem MeerBuhne

Animationsteam der KinderInsel, bei dem alle
Kinder mit ihren Eltern gemeinsam Tanzen
darfen. Ab ca. 19.00 Uhr verwandelt sich der
Seebrickenvorplatz in eine Tanzflache, auf der
jeder willkommen ist - Einheimische, neu
angereiste Gaste sowie alle Stammgaste.

Der Abend wird durch das reichhaltige
kulinarische Angebot der umliegenden
Schausteller erganzt.

DJ Gary wird am 07.07., 21.07., 04.08. und
18.08. &

DJ Florian Stolz am 14.07., 28.07., 11.08., und
25.08. fir gute Stimmung auf der Biihne
sorgen.

AuRBerdem erganzt Herr H am 21.07. das
Biuhnenprogramm :-)

Veranstalter: GroBenbrode Tourismus Service

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367997160
Eintritt: kostenlos



26.08.2026 (Mi)
08:15 bis 09:15 Uhr

26.08.2026 (Mi)
10:00 bis 13:00 Uhr

26.08.2026 (Mi)
10:00 bis 10:30 Uhr

26.08.2026 (Mi)
15:00 bis 16:30 Uhr

CORE-Workout

Dieses Training wird von Jasmin Hollatz-
Schwartz, lizenzierte DOSB-Trainerin
(Deutscher Olympischer Sportbund),
durchgefuhrt.

"Core" bedeutet "Kern" und bezieht sich auf das
Training der Rumpfmuskulatur. In diesem
Programm werden deine Bauch- und
Ruckenmuskeln gestéarkt. Dies spielt eine
wichtige Rolle bei der Stabilisierung und
Unterstitzung des Koérpers wahrend
verschiedener Bewegungen und Aktivitaten.
Core-Training dient deiner allgemeinen Fitness,
Verbesserung der Sportleistung und beugt
Verletzungen vor. Zusatzlich wird deine Haltung
verbessert.

Genug Grinde sich fur das Training deines
"Cores" zu entscheiden!

Programmpunkt kann bei schlechtem Wetter
eventuell nicht statt finden.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos

Schlisselanhanger

Kommt vorbei und gestaltet euren neuen
Schliisselanhéanger. Ob mit Namen, Perlen oder
Fell, lass deiner Fantasie freien Lauf.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Eintritt: EUR 4,--
Vorverkauf: Kinderlnsel

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fiir den ganzen Koérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

FuRballtreff

Kommt und spielt mit uns eine Runde Fuf3ball.
Hier durft Ihr gerne mit dem Trikot Eures
Lieblingsvereins auftauchen.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Stdstrand
MeerBihne

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 32a
Kinderlnsel

23775 GroRRenbrode
Sudstrand
MeerBihne

23775 GroRRenbrode
Siidstrand 38b
KidsClub bei der Seebriicke

© SECRA GmbH Seite 31 von 45



26.08.2026 (M)
15:00 Uhr

26.08.2026 (M)
15:00 Uhr

26.08.2026 (Mi)
17:00 bis 18:00 Uhr

Aquaskop: Entdecke die Unterwasserwelt
der Ostsee

Auch in diesem Sommer konnt Ihr mit Katharina
und Undine vom Naturerlebniscafé Mehlbeere
mittwochs eine Unterwasserentdeckungstour
machen. Im Flachwasserbereich am Sidstrand
kénnt Ihr dann mit einem sogenannten
Aquaskop gucken, was unter der
Wasseroberflache zu unseren Fif3en los ist. Ob
kleine Fische, Muscheln, Krebse oder
Wasserasseln. Es ist immer anders und
interessant. Das Angebot richtet sich an alle
Interessierten, die einmal einen Blick unter die
Wasseroberflache werfen méchten. Dabei sind
die Veranstaltungen nicht nur fir Eltern-Kind-
oder GroReltern-Enkel-Paare geeignet. Auch
einzelne Erwachsene oder Paare sind
willkommen. Bitte beachtet: Kinder nattirlich erst
ab dem Grundschulalter und nur in Begleitung
Erwachsener. Eine vorherige Anmeldung ist
unbedingt erforderlich. Diese kann bis
spatestens Mittwochmittag 13:00 im MeerHuus
erfolgen. Die Aktion kostet 8,- Euro pro
ausgeliehenem Aquaskop, wobei diese in der
Regel von 2 oder 3 Personen genutzt werden.

Veranstalter: GTS

Homepage: grossenbrode.de

Telefon: 04367 9971 30

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 8,--

Vorverkauf: Tourist Information im MeerHuus

Treffen Kirchenkaffee
Treffen Kirchenkaffee im Katharinenhaus, Horn
1

Veranstalter: Evangelisch-Lutherische
Kirchengemeinde Grol3enbrode

E-Mail: kibuegrossenbrode@web.de
Telefon: 04367-321

Eintritt: kostenlos

Zumba

Das einmalige Fitness-Konzept kombiniert
lateinamerikanische Rhythmen mit einem
effektiven Tanz-Workout. Ihr braucht keinerlei
Vorkenntnisse, lediglich etwas Freude an
Bewegung und Musik.

ZUMBA wird von Beatrice Wendlandt-Feg, einer
lizenzierten ZUMBA-Instructorin, durchgeftihrt.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367 9971 11
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode

MeerBihne

23775 GroRRenbrode

Horn 1

Katharinenhaus

23775 GroRRenbrode

© SECRA GmbH
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MeerBihne
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26.08.2026 (Mi)
18:30 bis 19:30 Uhr

27.08.2026 (Do)
08:15 bis 09:15 Uhr

27.08.2026 (Do)
10:00 bis 13:00 Uhr

27.08.2026 (Do)
10:00 bis 10:30 Uhr

Familienbingo

Wer ruft zuerst BINGO?

Verbringe einen tollen Abend bei uns im
MeerHuus bei einer spafligen Runde Bingo.
Wirst du was gewinnen?

Tolle Preise erwarten euch.

Heute spielt die Familie gemeinsam mit den
Kindern zusammen.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 2,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Tabata fur Fortgeschrittene

Ein High Intensity Intervall Training (HIIT) fur
Fortgeschrittene. 20 sec. Belastung gepaart mit
10 sec. Pause. Ein Block dauert jeweils 4 min.
in denen ihr alles geben kénnt. Ein toller Kurs
um mal seine eigene Leistungsféhigkeit zu
testen und die Komfortzone zu verlassen!

Tabata wird von Jasmin Hollatz-Schwartz,
lizenzierte DOSB-Trainerin (Deutscher
Olympischer Sportbund), durchgefihrt.

Die Teilnahme ist kostenfrei und fur
Fortgeschrittene geeignet. Bitte denken Sie an
eine Unterlage.

Programmpunkt kann bei schlechtem Wetter
eventuell nicht statt finden.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos

Windsurferbild
Bastel dein eigenes kreatives Bild. Wie sieht
dein Windsurfer aus?

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 2,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fiir den ganzen Kérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 10
MeerHuus

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 10
MeerBihne

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 32a
Kinderlnsel

23775 GroRRenbrode
Stdstrand
MeerBihne
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27.08.2026 (Do)
14:15 bis 18:00 Uhr

27.08.2026 (Do)
15:00 bis 17:00 Uhr

27.08.2026 (Do)
17:30 bis 18:00 Uhr

Fahrrad-Tour "GrofRenbrode rundum*

Volker Schildknecht aus Grof3enbrode bietet flir
alle Gaste und Einheimische eine gefluhrte und
gemditliche Fahrradtour, mit vielen
wissenswerten Stopps, durch die schone Natur
in und um GroRRenbrode an. Die Tour ist
kostenlos und dauert ca. 3-4 Stunden.

Anderungen vorbehalten. Die Teilnahme erfolgt
freiwillig und auf eigene Gefahr.

Wenn das Wetter keine Radtour zulasst wird
alternativ ein Besuch der
Heimatkundeausstellung angeboten.

Veranstalter: Volker Schildknecht

E-Mail: info@grossenbrode.de
Telefon: 04367 - 99 71 13
Eintritt: kostenlos

Jugendtreff

Heute hat der KidsClub nur fir die Jugendlichen
offen, ob Dart, Tischkicker oder auf dem Sofa
chillen, hier findet jeder Jugendliche etwas!

Veranstalter: GroBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos
Mini-Disco

Tanzen, lachen und gemeinsam Spalf3 haben!
Bei unserer Mini Disco sind alle kleinen Gaste
herzlich eingeladen, zu frohlicher Musik
mitzutanzen und einen unvergesslichen
Urlaubsabend zu erleben. Kommt vorbei und
macht die Tanzflache zu eurem persoénlichen
Ferien-Highlight!

Veranstalter: GroBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 10
MeerHuus

23775 GrolRenbrode
Sudstrand 38b
KidsClub bei der Seebriicke

23775 GrolRenbrode
Stdstrand
Meerbiihne
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27.08.2026 (Do)
21:00 Uhr

28.08.2026 (Fr)
10:00 bis 10:30 Uhr

28.08.2026 (Fr)
10:00 bis 13:00 Uhr

Open Meer Kinonachte

Die OpenMeer Kinonachte waren von Beginn
am ein wahrer Publikumsmagnet. Somit finden
sie auch in diesem Jahr wieder auf dem
Sudstrand direkt neben der Seebriicke in
Grof3enbrode statt. Sehen Sie an allen drei
Abenden ab ca. 21.00 Uhr jeweils einen
anderen Blockbuster auf GroRbildleinwand
kostenfrei!

Geniel3en Sie die besondere Atmosphére und
feinstem Sandstrand zwischen den Zehen und
erleben einen schénen Ostsee-Sommerabend
inkl. Sonnenuntergangsstimmung. Gerne
kénnen Sie sich dafir einen Strandkorb mieten
oder es sich mit der eigenen Picknickdecke
gemutlich machen. Urlaubsfeeling pur!

Das genaue Programm folgt.

Bei schlechtem Wetter finden die Filme eine
Stunde vorher im MeerHuus statt.

Veranstalter: Tourismus Service GroRenbrode

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367997160
Eintritt: kostenlos

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fir den ganzen Korper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Schmetterling Windspiel
Gestalte deine eigene Schmetterlingsspirale
und schaue wie sie sich im Wind drehen.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 4,--

Vorverkauf: Kinderinsel

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode

Stdstrand
Stdstrand

23775 GroRRenbrode

Stdstrand
MeerBihne

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 32a
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28.08.2026 (Fr)
11:00 Uhr

28.08.2026 (Fr)
15:00 bis 17:00 Uhr

28.08.2026 (Fr)
17:00 Uhr

28.08.2026 (Fr)
19:00 Uhr

Puppentheater Simsalabim

Das Figurentheater Simsalabim kommt und
entfihrt die kleinen und groRen Zuschauer in
eine Welt voller Abenteuer und Fantasy,
untermalt mit zauberhafter Musik und
marchenhaften Kulissen. Viel Spaf3 beim live
gesprochenen Theaterstick fir die ganze
Familie.

Programm folgt noch!

Veranstalter: Events by Frank
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: info@grossenbrode.de
Telefon: 04367-997160
Eintritt: EUR 7,--

Federball & Feldhockey

Ob Federball oder Hockeyschlager, lass uns
drauRen im Griinen eine Runde spielen. Welche
Mannschaft wird als Sieger vom Platz gehen?
Nebenbei laden wir noch zu einer Runde
Federball ein.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos
Ferienkino

Ferienkino im MeerHuus!
Ab 17.00 Uhr: Toy Story 5 (100 min., FSK 0)

Veranstalter: Events by Frank
Homepage: www.grossenbrode.de/

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367 - 997160

Eintritt: EUR 8,--

Ferienkino

Ferienkino im MeerHuus!
Ab 19.00 Uhr: Vaiana Life Action (116 min.,
FSK 6)

Veranstalter: Events by Frank
Homepage: www.grossenbrode.de/

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367 - 997160
Eintritt: EUR 8,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 10
MeerHuus

23775 GroRenbrode
Sudstrand 38b
KidsClub bei der Seebriicke

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 10
MeerHuus

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 10
MeerHuus
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28.08.2026 (Fr)
21:00 Uhr

29.08.2026 (Sa)
10:00 bis 11:00 Uhr

Open Meer Kinonachte

Die OpenMeer Kinonachte waren von Beginn
am ein wahrer Publikumsmagnet. Somit finden
sie auch in diesem Jahr wieder auf dem
Sudstrand direkt neben der Seebriicke in
GroRRenbrode statt. Sehen Sie an allen drei
Abenden ab ca. 21.00 Uhr jeweils einen
anderen Blockbuster auf GroRbildleinwand
kostenfrei!

Geniel3en Sie die besondere Atmosphére und
feinstem Sandstrand zwischen den Zehen und
erleben einen schénen Ostsee-Sommerabend
inkl. Sonnenuntergangsstimmung. Gerne
kénnen Sie sich dafir einen Strandkorb mieten
oder es sich mit der eigenen Picknickdecke
gemiitlich machen. Urlaubsfeeling pur!

Das genaue Programm folgt.

Bei schlechtem Wetter finden die Filme eine
Stunde vorher im MeerHuus statt.

Veranstalter: Tourismus Service GrofRenbrode

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367997160

Eintritt: kostenlos

Zumba

Das einmalige Fitness-Konzept kombiniert
lateinamerikanische Rhythmen mit einem
effektiven Tanz-Workout. Ihr braucht keinerlei
Vorkenntnisse, lediglich etwas Freude an
Bewegung und Musik.

ZUMBA wird von Beatrice Wendlandt-Feg, einer
lizenzierten ZUMBA-Instructorin, durchgeftihrt.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367 9971 11
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode

Stdstrand
Stdstrand

23775 GroRRenbrode
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Siudstrand
MeerBihne
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29.08.2026 (Sa)
21:00 Uhr

30.08.2026 (So)
09:00 bis 16:00 Uhr

30.08.2026 (So)
09:00 bis 10:00 Uhr

Open Meer Kinonachte

Die OpenMeer Kinonachte waren von Beginn
am ein wahrer Publikumsmagnet. Somit finden
sie auch in diesem Jahr wieder auf dem
Sudstrand direkt neben der Seebriicke in
Grof3enbrode statt. Sehen Sie an allen drei
Abenden ab ca. 21.00 Uhr jeweils einen
anderen Blockbuster auf GroRbildleinwand
kostenfrei!

Geniel3en Sie die besondere Atmosphére und
feinstem Sandstrand zwischen den Zehen und
erleben einen schénen Ostsee-Sommerabend
inkl. Sonnenuntergangsstimmung. Gerne
kénnen Sie sich dafir einen Strandkorb mieten
oder es sich mit der eigenen Picknickdecke
gemutlich machen. Urlaubsfeeling pur!

Das genaue Programm folgt.

Bei schlechtem Wetter finden die Filme eine
Stunde vorher im MeerHuus statt.

Veranstalter: Tourismus Service GrofRenbrode

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367997160
Eintritt: kostenlos

Markt der schénen Dinge

Stobern, bummeln, kaufen: Der Antik- &
Trodelmarkt fir private Verkaufer findet auf der
Veranstaltungswiese am KMC statt.
Informationen erteilt Herr Kay Johnson unter
0172-4139230.

Veranstalter: K. Johnson
Telefon: 0172-4139230
Eintritt: kostenlos

Stretch & Relax

Dieser Kurs trainiert die Beweglichkeit und
entspannt gleichzeitig. Der Korper wird von Kopf
bis Ful3 gedehnt und mobilisiert. Dies dient dem
Erhalt der kérperlichen Leistungsfahigkeit. Mit
entspannender Musik bringen wir Kérper &
Geist in Einklang.

Stretch & Relax wird von Jasmin Hollatz-
Schwartz, lizenzierte DOSB-Trainerin
(Deutscher Olympischer Sportbund),
durchgefihrt. Der Kurs ist kostenfrei. Bitte
denken Sie an eine Unterlage.

Die Teilnahme ist kostenfrei und fur Anfanger
geeignet.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: r.fruen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Stdstrand
Stdstrand

23775 GroRRenbrode
StrandstralRe
Wiese an der StrandstralRe

23775 GroRenbrode
Sidstrand 10
MeerBiihne
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30.08.2026 (So)
10:00 bis 13:00 Uhr

30.08.2026 (So)
15:00 bis 17:00 Uhr

30.08.2026 (S0)
17:30 bis 18:00 Uhr

30.08.2026 (So)
18:30 bis 20:00 Uhr

31.08.2026 (Mo)
09:00 bis 10:00 Uhr

Porzellan-Mal Studio

Gestaltet Euch Euer eigenes Urlaubsandenken
aus GroRRenbrode. Bemalt Tassen mit
Porzellanstiften in den Farben des
Regenbogens. Eurer Phantasie sind keine
Grenzen gesetzt!

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 4,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Kreativ - Werkstatt
Lasst euch Uberraschen, was heute gebastelt
wird.

Veranstalter: GroRBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 5,--
Vorverkauf: Kinderlnsel

Mini-Disco

Tanzen, lachen und gemeinsam Spalf3 haben!
Bei unserer Mini Disco sind alle kleinen Gaste
herzlich eingeladen, zu frohlicher Musik
mitzutanzen und einen unvergesslichen
Urlaubsabend zu erleben. Kommt vorbei und
macht die Tanzflache zu eurem personlichen
Ferien-Highlight!

Veranstalter: GroRBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Werwolf Spieleabend
lhr habt Lust auf einen Werwolf Spieleabend?

Dann kommt in den KidsClub und spielt mit uns.

Koénnt ihr die Werwolfe finden oder sind die
Werwolfe zu gut im tauschen?

**Eine Anmeldung ist erforderlich!**
**E{r Kinder ab 9 Jahren.**

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: kostenlos

Yoga

Tauche ein in die Welt des Yoga und schenke
dir Zeit fur dich selbst. In den Kursen von Maria
Bockhahn verbindest du Bewegung, Atmung
und Achtsamkeit zu einer ganzheitlichen Praxis,
die dich starkt, entspannt und neue Energie
schenkt. Maria Bockhahn freut sich auf jeden
Teilnehmer.

Eine passende Unterlage, Matte oder
Handtuch, ist mitzubringen.

Veranstalter: GTS
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 32a
Kinderlnsel

23775 GrolRenbrode
Sudstrand 32a
Kinderlnsel

23775 GroRRenbrode
Sudstrand
Meerbiihne

23775 GrolRenbrode
Sudstrand 38b
KidsClub bei der Seebriicke

23775 GrolRenbrode
Sidstrand
MeerBiihne
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31.08.2026 (Mo)
10:00 bis 13:00 Uhr

31.08.2026 (Mo)
10:00 bis 12:00 Uhr

31.08.2026 (Mo)
10:00 bis 10:30 Uhr

Urlaubsflaschen gestalten

Heute kannst du deine eigene und individuelle
Urlaubsflasche gestalten. Du farbst den Sand
und fillst ihn in Schichten ein. AuRerdem kannst
du diese noch mit wunderschénen Muscheln
oder anderen Kleinteilen verschénern. So hast
du deine eigene und wundervolle
Urlaubserinnerung an und aus Grof3enbrode.

Veranstalter: GroRBenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 6,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Bernsteinschleifen

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des
Bernsteins und gestalten Sie lhr eigenes kleines
Kunstwerk. Beim Bernsteinschleifen erfahren
Sie Wissenswertes Uber das "Gold des
Nordens" und lernen Schritt flir Schritt, wie aus
einem unscheinbaren Rohstiick ein glanzendes
Schmuckstlick entsteht. Ebenfalls kdnnen
Fundstiicke zur Gesteinsbestimmung
mitgebracht werden.

Unter fachkundiger Anleitung von Beate Burow
schleifen, formen und polieren Sie Ihren
personlichen Bernstein. Mit etwas Geduld und
handwerklichem Geschick bringen Sie die
einzigartige Farbe und Struktur des fossilen
Harzes zum Vorschein. Jeder Stein ist ein
Unikat — und so wird auch lhr fertiges
Schmuckstulick zu etwas ganz Besonderem.

Das Angebot eignet sich fur Kinder, Familien
und Erwachsene gleichermalen. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Am Ende nehmen Sie
Ihren selbst geschliffenen Bernstein als schéne
Erinnerung mit nach Hause. Die Teilnahme
erfolgt ohne Anmeldung und ist kostenfrei.
Jedoch fallen Materialkosten ab 5,00 € an.

Veranstalter: Beate Burow
Eintritt: kostenlos Materialkosten ab 5,00 €

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fir den ganzen Koérper
foérdern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 32a
Kinderlnsel

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 10
MeerHuus

23775 GrolRenbrode
Sudstrand
MeerBihne
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31.08.2026 (Mo)
15:00 bis 17:00 Uhr

31.08.2026 (Mo)
17:00 bis 18:00 Uhr

31.08.2026 (Mo)
17:30 bis 18:00 Uhr

31.08.2026 (Mo)
19:00 bis 21:00 Uhr

Just-Dance / Karaoke Zeit

Schwing dein Tanzbein und zeige auf der
Nintendo Switch zu verschiedenen Lieder dein
unglaubliches Tanztalent. Wer kann besser
tanzen die Animateure oder doch die Kinder?

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Gruner Montag: GroRenbroder
Muschelketten

Stellt Euch eine Kette aus den Schalen
heimischer Muscheln und Schnecken der
Ostsee her! Neben der Bastelei konnt Ihr auch
einiges Wissenswertes Uber diese Mollusken
(Weichtiere) und ihre Lebensweise erfahren.
Ubrigens: Naturlich verwenden wir aus
tierschutz- und 6kologischen Griinden nur
Schalen von Arten, die wir hier bei uns am
Strand finden kdnnen und keine importierten
Gehause. Ein schdones Souvenir!

Bitte beachtet, dass diese Aktion je nach Wetter

im Garten oder im Bastelschuppen stattfindet,

denkt also bitte an entsprechende Kleidung. Die

eigentliche Bastelaktion dauert ca. 10 - 15
Minuten. Solange der Vorrat reicht, langstens
bis 18:00, d.h. der letzte Bastelstart ist 17:45.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt der Veranstaltung: Café Mehlbeere
Teilnahmebeitrag: 2,50

Veranstalter: Café Mehlbeere
Homepage: www.cafe-mehlbeere.de/
Telefon: 04367 2329576

Eintritt: EUR 2,50

Mini-Disco

Tanzen, lachen und gemeinsam Spalf3 haben!
Bei unserer Mini Disco sind alle kleinen Gaste
herzlich eingeladen, zu frohlicher Musik
mitzutanzen und einen unvergesslichen
Urlaubsabend zu erleben. Kommt vorbei und
macht die Tanzflache zu eurem personlichen
Ferien-Highlight!

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Daddel-Konsole-Abend

Nutze dein Talent am Controller und schlage
deine Mitstreiter in spannenden Duellen. Sei es
an der Playstation 4 mit EA-FC oder besiege
alle bei Mario Kart, Mario Party oder anderen
genialen Spielen auf der Nintendo Switch. Du
hast Lust bekommen, dann sei unbedingt mit
dabei.

Veranstalter: Grol3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Stdstrand 38b
KidsClub bei der Seebriicke

23775 GroRRenbrode
Alte SundstralRe 9
Café Mehlbeere

23775 GroRenbrode
Stdstrand
Meerbiihne

23775 GroRRenbrode
Siidstrand 38b
KidsClub bei der Seebriicke
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01.09.2026 (Di)
08:15 bis 09:15 Uhr

01.09.2026 (Di)
10:00 bis 10:30 Uhr

01.09.2026 (Di)
10:00 bis 13:00 Uhr

01.09.2026 (Di)
15:00 bis 16:30 Uhr

BBP (Bauch, Beine, Po)

Dieses Training wird von Jasmin Hollatz-
Schwartz, lizenzierte DOSB-Trainerin
(Deutscher Olympischer Sportbund),
durchgefuhrt.

BBP = Bauch, Beine, Po - der Klassiker unter
den Ganzkorperworkouts! Ein Training sowohl
fur Anfanger als auch Fortgeschrittene. Zur
Musik trainieren wir mit unserem eigenen
Kdrpergewicht alle wichtigen Muskelgruppen,
die in Form kommen sollen. Ein Workout mit
Spalfaktor!

Der Programmpunkt kann bei schlechtem
Wetter eventuell nicht stattfinden.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fiir den ganzen Koérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Masken gestalten
Gestalte deine eigene und individuelle Maske.

Veranstalter: Gro3enbrode Tourismus Service
Homepage: ww.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 3,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Spieletreff

Ob Shuffleboard, 4-Gewinnt oder XXL-Jenga.
Das wird ein lustiger Nachmittag! Und euch
erwarten weitaus mehr Spiele. Ihr dirft
gespannt bleiben.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Stdstrand
MeerBihne

23775 GroRRenbrode
Stdstrand
MeerBihne

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 32a
Kinderlnsel

23775 GroRRenbrode
Siidstrand 38b
KidsClub bei der Seebriicke
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02.09.2026 (Mi) CORE-Workout 23775 GroRenbrode

08:15 bis 09:15 Uhr Dieses Training wird von Jasmin Hollatz- Sudstrand
Schwartz, lizenzierte DOSB-Trainerin MeerBuhne
(Deutscher Olympischer Sportbund),
durchgefuhrt.

"Core" bedeutet "Kern" und bezieht sich auf das
Training der Rumpfmuskulatur. In diesem
Programm werden deine Bauch- und
Ruckenmuskeln gestéarkt. Dies spielt eine
wichtige Rolle bei der Stabilisierung und
Unterstitzung des Koérpers wahrend
verschiedener Bewegungen und Aktivitaten.
Core-Training dient deiner allgemeinen Fitness,
Verbesserung der Sportleistung und beugt
Verletzungen vor. Zusatzlich wird deine Haltung
verbessert.

Genug Grinde sich fur das Training deines
"Cores" zu entscheiden!

Programmpunkt kann bei schlechtem Wetter
eventuell nicht statt finden.

Veranstalter: Grof3enbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: veranstaltungen@grossenbrode.de
Telefon: 04367-9971-11
Eintritt: kostenlos
02.09.2026 (Mi) Strand und Meer - Arten zum Entdecken 23775 GroRRenbrode

10:00 bis 18:00 Uhr Strand und Meer - Arten zum Entdecken

Unser Beitrag zum jéhrlichen Seminarprogramm
des Bildungszentrums fur Natur, Umwelt und
landliche Raume des Landes Schleswig-
Holstein BNUR:

Bereits wenige Arten machen den
Strandspaziergang zum Erlebnis: Wir nehmen
vier Molluskenarten, die haufig in der Ostsee
vorkommen, néher unter die Lupe. So erfahren
wir mehr tiber Okologie, Geschichte und sogar
Politik. Bei der Exkursion liefern uns
Strandfunde eine gute Grundlage, um den
Strand mit Forschungsfragen, Spielen und
Landart zu entdecken. Darliber hinaus bieten
sie eine hervorragende Mdglichkeit, an die
SDGs anzuknipfen.

Bitte beachtet, dass eine friihzeitige, vorherige
schriftliche Anmeldung beim BNUR - gerne per
Mail an anmeldung@bnur.landsh.de - zwingend
erforderlich ist. Weitere Informationen gibt es
online auch hier:
www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManage
rNet/CustomerContent/20606/CustomerFiles/Ad
ditionalSeminarinformation/2026_14 Strand_un
d_Meer_bf.pdf

Veranstalter: Café Mehlbeere

E-Mail: cafe-mehlbeere@gmx.de
Telefon: 04367 2329576
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 85,-- bis EUR 85,--
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02.09.2026 (Mi)
10:00 bis 10:30 Uhr

02.09.2026 (Mi)
10:00 bis 13:00 Uhr

02.09.2026 (Mi)
14:00 bis 17:00 Uhr

Strandgymnastik - Aktiv in den Tag starten
Frische Meeresluft, sanfte Bewegung und das
Rauschen der Wellen — unsere Strandgymnastik
bietet den perfekten Start in den Tag. Mit
einfachen Ubungen fiir den ganzen Koérper
fordern wir Beweglichkeit, Kraft und
Wohlbefinden. Ob jung oder alt, Anfanger oder
Aktivurlauber — alle sind herzlich willkommen!

Bitte denken Sie an eine Unterlage oder ein
Handtuch.

Veranstalter: Kurmittelcentrum
Eintritt: kostenlos

Itoshii Armbéander

Kommt herein und bastelt euer eigenes
Andenken an Grof3enbrode in Form eines
Armbands. Viele tolle und kreative Ideen
erwarten euch!

Kleiner Tipp: auch als Geschenk fur Familie
oder Freunde eignet sich ein selbst gestalteter
Anhanger super und zaubert jedem ein Lacheln
ins Gesicht.

Veranstalter: GroRenbrode Tourismus Service
Homepage: www.grossenbrode.de

E-Mail: animation@grossenbrode.de
Eintritt: EUR 4,--

Vorverkauf: Kinderlnsel

Heimatkundeausstellung

Ausstellungen zur Heimatkunde gab es bereits
vor der Griindung des Vereins. Seit Mitte der 90
er Jahre fanden regelmaf3ig Ausstellungen statt.
Jedes Jahr konnten wir hunderte von
Einheimischen, Gasten und ehemalige
Grol3enbrodern willkommen heil3en.

Vortrage und Filmvorfilhrungen zu Themen wie :
"Grof3enbrode friiher und heute"
"Geschichte der GrolRenbrodener Schule"
"Vogelfluglinie"

"Geschichte des GroRRenbrodener Waldes"
sind nur einige Beispiele Uber die vielen

Themen.

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage
: foerdervereingrossenbrode.jimdo.com.

Veranstalter: Forderverein fir Heimatkunde und
Landschaftspflege im GroRenbroder Winkel e.V.
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23775 GroRRenbrode
Stdstrand
MeerBihne

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 32a
Kinderlnsel

23775 GroRRenbrode
Sidstrand 1
Sudstrandcenter
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