Zeit

Veranstaltungskalender

vom 26.04.2024 bis 24.05.2024

Veranstaltung

Ort

05.05.2024 (So)
09:30 Uhr

05.05.2024 (So)
10:00 bis 16:00 Uhr

05.05.2024 (So)
10:00 bis 14:00 Uhr

Evangelischer Gottesdienst
Evangelischer Gottesdienst in der St.Petri-
Kirche Kellenhusen.

Veranstalter: Kirchengemeinde Cismar

Malkurs Mixed Media mit Rost!

2-Tages Kurs

Schwarz, weil3 und die Zwischenténe. Veredelt
mit Rost und Silber.

Gestalte aus schénen Papieren, Acrylfarbe,
Tusche etc. den Bildhintergrund. Partielles
Auftragen von

verschiedenen Rostmedien und Graugusspulver
geben tolle Effekte. Dickflissiges Silber und fein
gezeichnete Linien veredeln Dein Kunstwerk.

Material: laut Materialliste oder Abrechnung
nach Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: inffo@KasperArt.de
Telefon: 0160 8975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 269€

Sonnenlicht Energie

Das Sonnenlicht-Energie Seminar beinhaltet
u.a.: eine Einweihung in diese Energie, erlernen
von Behandlungstechniken, Lichtatmung und
Meditation.

Das Einschalten der "Therapeuten Sonne" vor
Beginn der Behandlung schiitzt den Behandler
vor Energieverlust und der Aufnahme von
Fremdenergien. Die Wirkung der Behandlung
wird verstarkt.

Preis: 200,00 € inkl. Essen, Urkunde und
Seminarunterlagen.

Veranstalter: Silberpunkt Kellenhusen
Homepage: www.elementarreich.de
E-Mail: n.lennartz@silberpunkt.de
Telefon: 04364 471755
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 200,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Kirchweg 20
St.Petri-Kirche Kellenhusen

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt

23746 Kellenhusen
Am Ring 26
Silberpunkt Kellenhusen
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05.05.2024 (So)
11:00 bis 21:00 Uhr

05.05.2024 (So)
11:00 Uhr

05.05.2024 (S0)
11:00 bis 16:00 Uhr

06.05.2024 (Mo)
08:00 bis 08:30 Uhr

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

Illumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das GroRte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Konfirmationsgottesdienst
Konfirmationsgottesdienst mit Pastorin
Zuschneid-Dorn.

Weltfischbrétchentag

Gemeinsam mit Euch wollen wir diesen
norddeutschen "Feiertag" rund um die leckere
Kult-Delikatesse gebiihrend feiern. Direkt am
Seebriuckenplatz kdnnen knusprige
Fischbrotchen-Kreationen direkt vom
Kellenhusener Fischer probiert werden.
Umrahmt wird die Veranstaltung von einem
maritimen Bihnenprogramm.

Samstag, 04. Mai:

11 Uhr: Shanty Chor Eutiner Wind

14 Uhr Coverband Strandpiraten.

Sonntag, 5. Mai:
11 Uhr: Jazzfrihschoppen mit Dr. Jazz
14 Uhr: Livemusik von Steve & Bea

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de

Telefon: 04364/4975-0

"Bei Wind und Wetter"

Im schweigenden, sehr langsamen Gehen
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach aufen. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Jollenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aulRerhalb der Morgenzeiten mdglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23743 Gromitz
Schulweg 1a
St. Nicolaikirche

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 30
Fischerwiese

23743 Cismar
Ruckseite / Apsis der
Klosterkirche
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06.05.2024 (Mo)
09:00 bis 09:30 Uhr

06.05.2024 (Mo)
09:30 bis 11:30 Uhr

06.05.2024 (Mo)
10:00 bis 11:30 Uhr

06.05.2024 (Mo)

11:00 bis 21:00 Uhr

06.05.2024 (Mo)
14:00 bis 17:00 Uhr

Strandgymnastik
Den Tag mit Musik + Fitness beginnen! Bitte
Handtuch mitbringen!

Eintritt: kostenlos mit OstseeCard

GESUND & ENTSPANNT - Waldbaden
Waldbaden aus Japan-"Shinrin Yoku" genannt
Ein achtsamer Aufenthalt im Naturraum Wald,
bei dem man die Natur mit allen Sinnen
wahrnimmt. Fordert mentale und kérperliche
Gesundheit und Entschleunigt. Fur alle ab 16
Jahren.

Getrank und ostseecard nicht vergessen!

Bei Regen féllt die Veranstaltung aus.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@Xkellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard

SteilkUsten-Entdeckungstour

Die Steilkuisten-Entdeckungstour halt zahlreiche
interessante Entdeckungen bereit, die es zu
sehen, finden und erfahren gilt. Die
Naturfiihrerin Petra Sievers analysiert und
bestimmt Fundstiicke wie Fossilien direkt vor
Ort.

Keine Anmeldung erforderlich.

Eintritt: kostenlos

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grof3te aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fiir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Nachmittags-Tour

14 Uhr - bis ca. 17 Uhr, fir Rader und Pedelecs
mit der Radgruppe Groémitz,

ca. 35 - 40 km, mit Kaffeepause

Veranstalter: Radsportgruppe Gromitz
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandbereich vor dem
Strandhaus

23746 Kellenhusen
Waldstrasse
Waldparkplatz

23743 Gromitz
Yachthafen
Spielplatz am Yachthafen

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23743 Gromitz
Seebriickenvorplatz
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06.05.2024 (Mo)
14:00 bis 15:00 Uhr

06.05.2024 (Mo)
15:00 Uhr

06.05.2024 (Mo)
17:00 bis 18:30 Uhr

06.05.2024 (Mo)
19:30 bis 21:30 Uhr

06.05.2024 (Mo)
21:00 bis 22:30 Uhr

Themenwanderung

Gemeinsam mit unserem Tourguide Axel
Kramer geht es auf Entdeckungstour rund um
Dahme.

Veranstalter: Tourismus Service Dahme
Eintritt: kostenlos

Spiele-Café mit Pater Ralf
"Spieleclub fur Familien" mit Pater Ralf
Urlaubsseelsorger

Eintritt: kostenlos

Ortsspaziergang
"Gromitz per Pedes" inform. und historischer
Rundgang mit Gert Trosiener, ca. 1,5 Std.,

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz
Eintritt: kostenlos

Shanty & Trantuten Abend in der Strandhalle
"Blaskapelle Trantuten"

Die sechs Musiker der "Blaskapelle Trantuten"
unter der Leitung von Uli Rath machen maritime
und volkstimliche Musik und laden ein zum
Schunkeln und Mitsingen.

Der "Grémitzer Shantychor" ladt das Publikum
ein, mit an Bord zu kommen und sich mit dem
Chor auf eine musikalische Seefahrt zu
begeben. Der Zuhorer erlebt eine reiche Palette
an unterschiedlichen Klangerlebnissen. In
ruhigen besinnlichen Liedern bis zu lustigen,
temporeichen und humorvollen Shantys
prasentiert der Chor unter der Leitung von
Friederike Lorenzen ein breites und
abwechslungsreiches musikalisches Spektrum.

Tickets gibt es in der Tourist Info oder online.

Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 8,-- mit OC, ohne OC,
im Voverkauf

Fledermausfihrung

AKROBATEN AM HIMMEL -
Fledermausfuhrung mit Naturfihrer Axel Kramer
vom BUND. Nach einer Einfiihrung in das
Leben der Fledermause und deren
verschiedenen Arten kommen die Fledermause
aus ihren Quartieren. Mittels Detektoren wird im
Anschluss in der Dammerung nach lhnen
Ausschau gehalten.

Es wird lange Kleidung wegen der Miicken
empfohlen. Bitte beachten Sie die teilweise
wochentlich wechselnden Zeiten auf Grund der
Dammerung.

Veranstalter: Tourismus-Service
Kellenhusen/BUND
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 04364 4975 0
Eintritt: mit ostseecard kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

© SECRA GmbH

23747 Dahme
Seestralle 37a
Tourismus Service

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Gromitz
Seebriickenvorplatz
Tourist-Info

23743 Gromitz
Kurpromenade 56
Strandhalle

23746 Kellenhusen

Kirchweg 20

Vor der St. Petri Kirche
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07.05.2024 (Di)
08:00 bis 08:30 Uhr

07.05.2024 (Di)
09:00 bis 10:30 Uhr

07.05.2024 (Di)

09:30 bis 13:00 Uhr

07.05.2024 (Di)
10:00 bis 15:00 Uhr

07.05.2024 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

"Bei Wind und Wetter"

Im schweigenden, sehr langsamen Gehen
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach auf3en. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aulRerhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

Bernsteinfilhrung am Strand

entdeckt mit dem erfahrenen Naturflihrer Axel
Kramer die wunderbare Welt des Bernsteins.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Eintritt: kostenlos mit OstseeCard

Mal- und SpielspaR fir Familien

Hallo Kinder und Eltern,

bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im
Strandhaus fir Kinder mit ihren Eltern gedffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Malkurs Ostseestrand

Strandszene mit leichter Struktur.

Verwende Champagnerkreide, Asche etc. und
erstelle eine haptische Struktur. Arbeite Schicht
flir Schicht mit Acrylfarbe und Lasuren Deine
geschaffenen Strukturen aus. Mit ein wenig
Gold, Silber oder Bronze bringst Du Deine
Strandlandschaft anschlie3end zum Leuchten.

Material: vorhanden, Abrechnung nach
Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: info@KasperArt.de
Telefon: 0160 8975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 129€

Hof Klostersee Hofflihrung

Von Ende Mérz bis Oktober bieten unsere
wochentlichen Hoffiihrungen Erlebnisfreude fiir
die Kinder gepaart mit Informationen fir die
Erwachsenen und vermitteln ein lebendiges Bild
der biologisch-dynamischen Landwirtschaft mit
Einblicken in das tagliche Tun auf dem Hof

Veranstalter: Verein Hof Klostersee e.V.
Homepage: www.klostersee.org
Eintritt: Spenden erbeten

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Cismar
Ruckseite / Apsis der
Klosterkirche

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt

23743 Gronwohldshorst
Klostersee 1
Vor dem Hofladen
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07.05.2024 (Di)
11:00 bis 21:00 Uhr

07.05.2024 (Di)
11:00 Uhr

07.05.2024 (Di)
14:00 bis 15:00 Uhr

07.05.2024 (Di)

14:00 Uhr

07.05.2024 (Di)
15:00 Uhr

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grofte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Treffen fur das skandinavische
Holzwurfspiel Molkky

Molkky, Kubb und Co. laden ein kennengelernt
zu werden. Der Fokus liegt bei diesem Treff
beim Malkky, welches auch unter Anleitung
gespielt wird. Aber auch andere Holzwurfspiele
kdnnen ausprobiert und ausgeliehen werden.

Eintritt: kostenlos

Fahrradtour

Erkunden Sie gemeinsam mit unserem
Radguide das Umland von Dahme. Auf der Tour
erfahren Sie immer viel Wissenswertes Uber die
Region. Ob mit Bike oder E-Bike: "Fahrrader
mdogen sich andern, Radfahren ist zeitlos."

Veranstalter: Tourismus Service
Eintritt: kostenlos mit Ostseecard

Tischtennis
Tischtennistreff fiir alle TT-Freunde ab 12
Jahren.

Eintritt: kostenlos

Naturspaziergang - Erlebnis Ostsee
Naturspaziergang & anschaulicher Vortrag

Mit Dr. Vollrath Wiese vom "Haus der Natur" in
Cismar gilt es fur die ganze Familie den
Kellenhusener Strand und das Meer zu
erforschen.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.hausdernatur.de

E-Mail: info@hausdernatur.de
Telefon: 04366/1288
Eintritt: mit ostseecard kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23747 Dahme
Seestralle 37a
Tourismus Service

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Vor der alten Kurverwaltung
(Seeseite)
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07.05.2024 (Di)
15:00 bis 16:00 Uhr

07.05.2024 (Di)
16:00 Uhr

07.05.2024 (Di)
17:00 Uhr

07.05.2024 (Di)
19:00 bis 20:30 Uhr

Miniclub
Hallo Kinder von 0 - 4 Jahren,

bei uns kénnt ihr zusammen mit euren Eltern
basteln, malen oder Tischspiele spielen.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Hundefotoshooting am Strand

Bilder schaffen Erinnerungen. Hunde im
Portrait, Hunde in Action, Hunde im Wasser, in
diesem Shooting ist alles mdglich.

Veranstalter: Martina Lakomy Fotografie
Homepage: martinalakomy.de/termine
E-Mail: info@martinalakomy.de

Telefon: 0172 453 84 95

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 139,-- Onlinegalerie, 4 Bilder
inklusive

Fuhrung im Haus der Natur

Das Haus der Natur |adt jeden Dienstag von
April bis Oktober zu Fiihrungen ein.
wechselnde Themen

keine Anmeldung erforderlich

Eintritt: kostenlos

Atherischer Olvortrag, Wohlbefinden mit
atherischen Olen

Wie kann ich mich mit &therischen Wie kann ich
mich, meine Familie und die geliebten
Vierbeiner mit &therischen Olen unterstiitzen?
Was sind atherische Ole und kénnen sie mehr
als nur gut riechen? Lernen Sie die duftende
Welt der &therischen Ole von Young Living
kennen. In diesem Seminar erhalten Sie
Informationen von der Herstellung bis

Anwendung der &therischen Ole. Atherische Ole

kénnen u.a. verwendet werden:

Zur Verbesserung des Raumklimas, zur
Gesundheitserhaltung fur Mensch und Tier,
Steigerung des Wohlbefindens und zur
Unterstiitzung beim Sport.

Veranstalter: Silberpunkt Kellenhusen
Homepage: www.elementarreich.de/
E-Mail: n.lennartz@silberpunkt.de
Telefon: 0176 21193121
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: 8€

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

© SECRA GmbH

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Gromitz
Hundestrand Nord,
nordlicher Ubergang

23743 Cismar
Baderstral3e 26
Haus der Natur

23746 Kellenhusen
Am Ring 26
Silberpunkt Kellenhusen
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08.05.2024 (Mi)
07:30 bis 08:30 Uhr

08.05.2024 (Mi)
08:00 bis 08:30 Uhr

08.05.2024 (Mi)
08:00 bis 09:00 Uhr

08.05.2024 (Mi)
09:00 bis 10:00 Uhr

08.05.2024 (Mi)
09:00 bis 09:30 Uhr

Sport an der Ostsee: Urban Fitness
Urban Fitness: Laufrunde mit Kraftibungen

Treffpunkt am Sportplatz um 7:30Uhr
Einzelstunden nach Absprache

Veranstalter: Anja Kolweyh Group & Personal
Workout

Homepage: anja-kolweyh.de

E-Mail: kolweyh71@yahoo.de

Telefon: 01755396186

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 12,-- vor Ort in Bar

"Bei Wind und Wetter"

Im schweigenden, sehr langsamen Gehen
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach auf3en. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aulRerhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

Gefiihrte Wanderung mit Einfihrung ins
Pilgern

Gefuihrte Wanderung mit Einfihrung ins Pilgern
mit Urlaubseelsorger Pater Ralf.

Veranstalter: Tourismusseelsorge Dahme
Eintritt: kostenlos

GESUND & ENTSPANNT - Asiabalance
ASIABALANCE - Zur Ruhe kommen, Kraft
tanken, die eigene Mitte finden. Ein Mix aus
sanften asiatischen Bewegungsformen wie Qi
Gong, Tai Chi und Yoga sowie Meditation und
Atemubungen fir alle ab 16 Jahren.

Getrank, ostseecard und Handtuch nicht
vergessen!

Treffpunkt Fitness Point vor Physio und
Me(e)hr. Bei gutem, warmen Wetter gehen wir
nach drauf3en.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard

Strandgymnastik
Den Tag mit Musik + Fitness beginnen! Bitte
Handtuch mitbringen!

Eintritt: kostenlos mit OstseeCard

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Fasanenweg 5
Sportplatz

23743 Cismar
Ruckseite / Apsis der
Klosterkirche

23747 Dahme
An der Strandpromenade
Seebriicke

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Fitness-Point

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandbereich vor dem
Strandhaus
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08.05.2024 (Mi)
09:30 bis 10:00 Uhr

08.05.2024 (Mi)
09:30 bis 11:00 Uhr

08.05.2024 (Mi)
09:30 bis 13:00 Uhr

08.05.2024 (Mi)
10:00 bis 14:00 Uhr

08.05.2024 (Mi)
10:00 bis 12:00 Uhr

KorperLernen und BUQI

Beginn der wochentlichen BUQI-Ubungsgruppe
jeweils mittwochs 9.30 — 11 Uhr,

findet nicht statt am 31. Juli und 7. August 2024,
endet am 25. September 2024

Ein Bewegungs- und Ubungsprogramm fiir
Erwachsene

Leitung: Dorothea Joéllenbeck
Kosten: 10 €

Information & Anmeldung: Tel.: 04363 —
9052887, Email: info@koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 — 9052887
Eintritt: EUR 10,--

"Unter freiem Himmel" Kdrperlernen und
BUQI

Ein Bewegungs- und Ubungsprogramm fiir
Erwachsene, bei trockenem Wetter draul3en

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 043639052887
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,--

Mal- und Spielspal fir Familien

Hallo Kinder und Eltern,

bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im
Strandhaus fur Kinder mit ihren Eltern geoffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Gefuhrte Fahrradtour

Mit Fahrradguide Eddie Behnke geht es tber
Grube auf verwunschenen Landstraf3en durch
das malerische "Fotodorf" Siggeneben zum Gut
Siggen. Einer der altesten Gutshdfe in
Ostholstein. Die Riickfahrt erfolgt Uber
Rosenfelder Strand und Dahme direkt an
weidenden Deichschafen und am Leuchtturm
vorbei. Ca. 35 km

Dat is dat Ankieken weert: Prasidenteneiche,
Gutshofe, Storchennest, Landkunststiicke,
Flugplatz Grube, prachtvolle Alleen

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de

Telefon: 04364/49750

Zuhor-Strandkorb
"Zuhorkorb" mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger.

Veranstalter: Tourismusseelsorge Dahme
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Cismar
Baderstralle 42
Kloster Cismar

23743 Cismar
Baderstr. 42
Kloster Cismar

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23746 Kellenhusen
Strandpromenade
Seebriuckenplatz am
Fischerdenkmal

23747 Dahme
An der Strandpromenade
Seebriicke

© SECRA GmbH

Seite 9 von 73



08.05.2024 (Mi) Themen-Fahrradtour "Kunst, Kultur &

10:00 bis 13:30 Uhr Kloster"
Zusammen mit Axel Déring wird die schéne
Ostholsteiner Landschaft erkundet. Wir fahren
heute zum Kloster Cismar und besuchen die
Ausstellung "Armin Mueller-Stahl - »Es genugt,
ein Mensch zu sein« . Dort erwartet uns eine
Sonderfuhrung durch die Ausstellung.
Die Teilnahme zur Radtour ist frei, lediglich der
Preis fir die Ausstellung ist vor Ort zu
begleichen.

08.05.2024 (Mi) Tour de Dorp
10:00 bis 11:00 Uhr Mit dem "Rasenden Benno" nach
Brenkenhagen, Suxdorf & Nienhagen

Telefon: 01724123285

23743 Gromitz
Tourist-Info am
Seebriickenvorplatz

23743 Gromitz

Seestralle 22

Haltestelle SeestralRe

Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 10,-- 6,- € Kinder, 9,- €

mit OC, 10,- € ohne OC

08.05.2024 (Mi) "La Noria Gigante"

11:00 bis 21:00 Uhr 50 Meter Uber der Ostsee.
Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer lber bei uns in
Gromitz.
Illumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grof3te aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhéangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant

© SECRA GmbH

Falkenthal
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08.05.2024 (Mi)
14:00 Uhr

08.05.2024 (Mi)
14:00 Uhr

08.05.2024 (Mi)
15:30 Uhr

Fuhrung durch die Ausstellung "Es genugt, 23743 Gromitz
ein Mensch zu sein" Armin Mueller - Stahl - Baderstralle 42
Der Schauspieler, Musiker, Schriftsteller und Kloster Cismar

Maler Armin Mueller-Stahl gilt seit langem als
herausragendes Multitalent, das sich nicht nur
als bedeutender Schauspieler in Deutschland
und den USA etabliert, sondern sich in den
vergangenen Jahrzehnten vornehmlich auch als
bildender Kiinstler einen Namen gemacht hat.

Das Ostholstein-Museum widmet sich in diesem
Jahr in seiner Dependance Kloster Cismar den
Olbildern und Arbeiten auf Papier Armin Mueller-
Stahls, der seit vielen Jahren unter anderem an
der ostholsteinischen Kiiste wohnt. Die rund
achtzig Werke, die vornehmlich aus den letzten
zwei Jahrzehnten stammen und sowohl die
friihere als auch die aktuelle kiinstlerische
Entwicklung des Malers zeigen, sind von
Gegenstandlichkeit gepragt, weisen aber auch
verfremdende, abstrahierende Zige auf.
Dennoch finden sich nicht nur die vertrauten
Bildthemen, sondern auch die vertrauten
gestalterischen Umsetzungen in der

Motivwiedergabe.

Eintritt: EUR 5,--

Soft-Bogenschiel3en 23743 Gromitz
Fur Interessierte Erwachsene und Jugendliche Kurpromenade 20
ab 14 Jahren. Fir den ersten spaf3igen Kontakt Hinter dem Strandhaus

mit Pfeil und Bogen. (Sicher durch
Saugnapfpfeil und leichte Handhabung )

Es wird eine Einweisung in das Handwerk des
SchielRens erfolgen, nach welcher man beféhigt
ist, selbststandig das SchieRen durchzufiihren

E-Mail: strandhaus@groemitz.de

Eintritt: kostenlos

Alles tubers Schwarzwild 23746 Kellenhusen
"Alles Ubers Schwarzwild" Wildschweingehege im
Informativer Vortrag tiber Schwarzwild fir Kellenhusener Forst

Kinder ab 8 Jahre am Wildschweingehege
Kellenhusen - von und mit Joachim Domnik.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: holz_und_wildhandel@freenet.de
Telefon: 04366/381
Eintritt: mit Ostseecard kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 11 von 73



08.05.2024 (Mi)
16:00 bis 18:00 Uhr

08.05.2024 (Mi)
16:30 bis 17:30 Uhr

08.05.2024 (Mi)
17:00 bis 18:00 Uhr

09.05.2024 (Do)
07:30 bis 08:30 Uhr

Auf den Spuren der Vergangenheit im
Gruber Dorfmuseum

Das Dorfmuseum in Grube hat Mittwochs und
Freitags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr fir alle
Gaste gedffnet.Es befindet sich in einem 1890
erbauten und fur Grube typischem Wohnhaus.
Es beherbergt mitten im Ort eine volkskundliche
sowie vor- und frithgeschichtliche Sammlung
und dokumentiert sehr anschaulich die
Geschichte Grubes, die eng mit der Geschichte
des Gruber Sees verbunden ist. Bestaunt eine
alte Schlafstube oder die Klasseneinrichtung
aus der alten Dorfschule.
www.dorfmuseum-grube.de

Copyright: Foto Dorfmuseum: Maren Weilandt -
Fotohof Blohmster

Veranstalter: Dorfmuseum: Heimat und
Kulturverein Grube

Sport an der Ostsee: Intervalltraining
Intervalltraining (Tabata & HIIT)
Treffpunkt Sportstrand gegentiber vom
Schachspiel/Kurhaus um 16:30 Uhr

Einzelstunden nach Vereinbarung

Veranstalter: Anja Kolweyh Group & Personal
Workout

Homepage: www.anja-kolweyh.de

E-Mail: kolweyh71@yahoo.de

Telefon: 01755396186

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 12,-- vor Ort in Bar
VV-Gebuhr: EUR 12,--

Klosterfihrung

Besuchen Sie den Verbannungsort der
fréhlichen Monche und das Reiseziel der
Glaubigen im Mittelalter, erleben Sie den
altesten geschnitzten Flugelaltar-Schrein.

Eintritt: EUR 3,-- Erwachsene / Kinder frei!

Sport an der Ostsee: Urban Fitness
Urban Fitness: Laufrunde mit Kraftibungen

Treffpunkt am Sportplatz um 7:30Uhr
Einzelstunden nach Absprache

Veranstalter: Anja Kolweyh Group & Personal
Workout

Homepage: anja-kolweyh.de

E-Mail: kolweyh71@yahoo.de

Telefon: 01755396186

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 12,-- vor Ort in Bar

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23749 Grube
Hauptsrasse
Dorfmuseum

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Alte Kurverwaltung Seeseite

23743 Cismar
BaderstralRe
Kloster Cismar

23746 Kellenhusen
Fasanenweg 5
Sportplatz

© SECRA GmbH
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09.05.2024 (Do)
08:00 bis 08:30 Uhr

09.05.2024 (Do)
09:30 Uhr

09.05.2024 (Do)
09:30 bis 13:00 Uhr

09.05.2024 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

09.05.2024 (Do)
10:00 bis 11:00 Uhr

"Bei Wind und Wetter"

Im schweigenden, sehr langsamen Gehen
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach auf3en. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aulRerhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

Himmelfahrtsgottesdienst
Evangelischer Gottesdienst in der St.Petri-
Kirche Kellenhusen.

Veranstalter: Kirchengemeinde Cismar

Mal- und Spielspal fir Familien

Hallo Kinder und Eltern,

bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im
Strandhaus fur Kinder mit ihren Eltern geoffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Historischer Ortsrundgang durch
Kellenhusen

Der Kellenhusener Eddie Behnke nimmt Sie mit
auf einen kurzweiligen Ortsrundgang durch das
historische Kellenhusen. Wie und wo haben die
ersten Bewohner gelebt? Im Gepéck hat er viele
Bilder von Annodazumal und viele Geschichten
von damals und heute.

Dauer:ca. 2 h

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@Xkellenhusen.de
Telefon: 04364 49750
Eintritt: mit ostseecard kostenlos

Open Air Gottesdienst

Okumen. Open-Air-Gottesdienst zu Christi
Himmelfahrt und Vatertag" mit dem Gospelchor
Dahme (angefragt) und Pater Ralf,
Urlaubseelsorger,

Veranstalter: Tourismusseelsorge Ostholstein
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Cismar
Ruckseite / Apsis der
Klosterkirche

23746 Kellenhusen
Kirchweg 20
St.Petri-Kirche Kellenhusen

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23746 Kellenhusen
Waldstrafte 1
Tourist-Info

23747 Dahme
An der Strandpromenade 30
Nystedplatz

© SECRA GmbH
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09.05.2024 (Do)
11:00 bis 21:00 Uhr

09.05.2024 (Do)
11:00 bis 23:00 Uhr

09.05.2024 (Do)
11:00 Uhr

09.05.2024 (Do)
11:15 bis 12:15 Uhr

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grofte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Himmelfahrtsparty

Ab 11 Uhr wird die groRe Seebriickenparty zu
den Beats von DJ Gordan eingelautet.
Nachmittags um 16 Uhr kommen alle Kinder
auf ihre Kosten. Rockmusik fir Kinder mit "Die
Blindfische".

20 Uhr: Rebell Tell

Diese Band vereint Schlager und Rock’n"Roll
auf eine erfrischend verriickte Art und Weise.
Die vier Rebellen zelebrieren ihren Schlagerbilly
und bringen den gesamten Seebriickenplatz
zum Tanzen und Mitsingen.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 04364 49750
Eintritt: kostenlos

Treffen fur das skandinavische
Holzwurfspiel Molkky

Molkky, Kubb und Co. laden ein kennengelernt
zu werden. Der Fokus liegt bei diesem Treff
beim Mdlkky, welches auch unter Anleitung
gespielt wird. Aber auch andere Holzwurfspiele
kénnen ausprobiert und ausgeliehen werden.

Eintritt: kostenlos
Open-Air-Gottesdienst

zu Himmelfahrt mit Pastor Lorenzen und dem
Nicolai-Posaunenchor

Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23746 Kellenhusen
Strandpromenade
Seebriickenvorplatz

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Gromitz
Kurpark
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09.05.2024 (Do)
15:00 bis 17:00 Uhr

09.05.2024 (Do)
15:00 bis 16:00 Uhr

09.05.2024 (Do)
16:30 bis 17:30 Uhr

"Kinder machen Kunst"
Offenes Atelier fir neugierig-junge Talente

An diesem Nachmittag steht euch die "Remise" -
der Kunstraum im Kloster Cismar - flr eigenes
kreatives Arbeiten zur Verfligung. Unter
Anleitung von Regina Dreger habt ihr die
Méoglichkeit, mit unterschiedlichen
kinstlerischen Techniken und Druckverfahren
zu experimentieren. Im Fachjargon heil3en sie
"Frottage”, "Monotypie" und "Decalcomanie”.
Diese probiert lhr erstmal aus, dabei entwickeln
sich bereits interessante Abbildungen auf euren
Blattern. Dann schaut ihr, wo Motive entstanden
sind, an denen ihr gern weiter arbeiten mochtet.
Dazu konnt ihr Pastell- und Olmalkreiden,
Graphit und/oder Buntstifte benutzen. Wenn ihr
hier und da auch noch einzelne
Naturmaterialien einfligt, werden auf diese
Weise groR-artig-phantasievolle Kunstwerke
entstehen.

Ein Kunst-Kurs fiir Kinder im Alter von 6 bis 12
Jahren
(gern auch fir Omas und Opas bis 99 !)

Leitung: Regina Dreger, Padagogin — Dazendorf
/ Ostholstein

Kosten: 15 € pro Kind - Geschwisterkinder,
Omas, Opas... 10 € (inkl. Material)

Information und Anmeldung: Dorothea
Jollenbeck, Tel.: 04363-9052887,
Email: info@koerperlernen.com

Eintritt: EUR 15,--

Miniclub
Hallo Kinder von 0 - 4 Jahren,

bei uns konnt ihr zusammen mit euren Eltern
basteln, malen oder Tischspiele spielen.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Sport an der Ostsee: Intervalltraining
Intervalltraining (Tabata & HIIT)
Treffpunkt Sportstrand gegeniiber vom
Schachspiel/Kurhaus um 16:30 Uhr

Einzelstunden nach Vereinbarung

Veranstalter: Anja Kolweyh Group & Personal
Workout

Homepage: www.anja-kolweyh.de

E-Mail: kolweyh71@yahoo.de

Telefon: 01755396186

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 12,-- vor Ort in Bar
VV-Gebuhr: EUR 12,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Cismar
Baderstralle 42
Kloster Cismar

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Alte Kurverwaltung Seeseite
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09.05.2024 (Do) Kreative Malerei mit Pastellkreide 23743 Gromitz
18:00 bis 20:00 Uhr fur Anfanger und Fortgeschritten Kurpromenade 20

Direkt am Meer abtauchen ins Farbenmeer der Strandhaus

Pastellkreiden.

Bei schonem Wetter malen wir draufRen.

Immer donnerstags von April bis Oktober treffen

wir uns im Strandhaus Grémitz.

Die Kinstlerin Gisela Ebert gibt Anregungen,

die eigene Kreativitat zu entdecken

und in einem personlichen Kunstwerk

auszudricken.

Material wird zur Verfiigung gestellt oder kann

auch gerne mitgebracht werden.

Mit einer Tasse Tee oder einem Glas Wein

runden wir den Abend ab.

Teilnehmerzahl: 2 - max. 6 Teilnehmer

bitte rechtzeitig anmelden.

E-Mail: g-grafik@freenet.de
Telefon: 0171 /5873750
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 39,--
09.05.2024 (Do) Abba & Schlager-Musik 23743 Gromitz
19:00 Uhr Es geht los. Unsere Special Events starten Wellnesswiese CARAT Hotel

genau jetzt. SummerLiveMusic mit Food vom
Grill und kuihlen Getranken. Ob Grillwurst im
Brétchen oder das gute Stuck Grillfleisch - mit
einem kiihlen Getrank in der Hand lassen Sie
Ihren Tag ausklingen und feiern in den Abend.
Unsere Outdoortanzflache wartet auf Sie.

*bei Schietwetter lassen wir Sie nicht im Regen
stehen. Das Event findet dann in unserer BAR
COSMOPOLITAN statt. Beginn dann jedoch
20:30 Uhr.

Veranstalter: Carat Hotel

10.05.2024 (Fr) Sport an der Ostsee: Urban Fitness 23746 Kellenhusen
07:30 bis 08:30 Uhr Urban Fitness: Laufrunde mit Kraftiibungen Fasanenweg 5
Sportplatz

Treffpunkt am Sportplatz um 7:30Uhr
Einzelstunden nach Absprache

Veranstalter: Anja Kolweyh Group & Personal

Workout
Homepage: anja-kolweyh.de
E-Mail: kolweyh71@yahoo.de

Telefon: 01755396186
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 12,-- vor Ort in Bar

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 16 von 73



10.05.2024 (Fr)
08:00 bis 08:30 Uhr

10.05.2024 (Fr)
09:00 bis 10:00 Uhr

10.05.2024 (Fr)
09:30 bis 13:00 Uhr

10.05.2024 (Fr)
10:00 bis 13:00 Uhr

"Bei Wind und Wetter"

Im schweigenden, sehr langsamen Gehen
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach auf3en. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aulRerhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

GESUND & ENTSPANNT - Pilates

PILATES - Ein Ganzkérpertraining fur alle ab 16
Jahren zur Straffung und Kraftigung. Es stéarkt
die Korpermitte sowie den Ricken und ist durch
verschiedene Level fir jeden geeignet.

Getrank, ostseecard und Handtuch nicht
vergessen!

Treffpunkt: Fitness-Point, Eingang "Physio &
Meer" Bei gutem, warmen Wetter gehen wir
nach drauf3en.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard

Mal- und Spielspal fur Familien

Hallo Kinder und Eltern,

bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im
Strandhaus fur Kinder mit ihren Eltern gedffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Bilder wirkungsvoll gestalten

Fotokurs mit Martina Lakomy,

lernen, Fotos bewusst zu gestalten, finde die
Bildkomposition aus Linien, Vordergrund,
Hintergrund, Licht und Perspektive

Homepage: www.martinalakomy.de
E-Mail: info@martinalakomy.de
Telefon: 0172 453 84 95
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 129,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

© SECRA GmbH

23743 Cismar
Ruckseite / Apsis der
Klosterkirche

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Fitness-Point, Eingang
"Physio & Meer"

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Gromitz
Rezeption Aja Hotel

Seite 17 von 73



10.05.2024 (Fr)
11:00 bis 21:00 Uhr

10.05.2024 (Fr)
11:00 bis 18:00 Uhr

10.05.2024 (Fr)
11:00 Uhr

10.05.2024 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grofte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Creativ Markt

Fur Sie werden wir wieder einen kleinen Creativ
Markt Gber Himmelfahrt mit unterschiedlichen
kunsthandwerklichen Standen aufbauen.
Urlauber und Tagesgaste die sich an
Kunsthandwerk und den schénen Dingen des
Alltags erfreuen oder eine kreative Anregung
mit nach Hause hehmen mdchten, sind hier
genau richtig.

Veranstalter: Tourismus Service
Eintritt: kostenlos

Jonglieren

Tellerdrehen, Dreiballjonglage und fliegende
Ticher erwarten Euch. Fir alle Menschen ab 8
Jahren.

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562 / 223832

Eintritt: kostenlos
Krauterwanderung

Gemeinsam mit Krauterexpertin Barbara
Braasch auf einem informativem
Waldspaziergang viele essbare Krauter

entdecken und sammeln. AnschlieRend wird mit

den gesammelten Krautern mit einem Kichen-
Chef des Dehoga-Ortsverbandes am "kleinen
Waldteich" ein leckerer Snack zubereitet.
Dauer der Veranstaltung: ca. 3 h
Kostenbeitrag: 5,00 €

Begrenzte Platze, Karten im Tourismus-Service
oder vor Ort

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: moin@Xkellenhusen.de
Telefon: 04364 4975-0
Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23747 Dahme
An der Strandpromenade 30
Nystedplatz

23743 Gromitz
Kurpromenade
Strandhaus

23746 Kellenhusen
WaldstralRe
Waldparkplatz Kellenhusen

© SECRA GmbH
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10.05.2024 (Fr)
14:00 bis 15:30 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 19 von 73

Im Mai wird es bunt - Krauter-Fuhrung in 23749 Grube
Grube Schwanenhduschen Paasch
m Freitag, den 26. Mai 2023, nimmt Amely Eyler Platz
Gréfin Platen ihre Gaste um 14.00 Uhr mit zu
einem Krauter-Streifzug durch die herrliche
Natur rund um den Paasch-Eyler Platz in
Grube.

Die grunen Kostbarkeiten der Natur zeigen sich
in jedem Winkel an dem zauberhaften Ort am
Rande des Oldenburger Grabens, mit
herrlichem Blick tber die Niederung des
ehemaligen Gruber Sees. Der Monat Mai bietet
sich besonders an, fur eine Reise durch die
interessante Welt der Krauter, denn jetzt griint
und bluht es tberall in einer herrlichen
Farbenpracht. Von der késtlichen
Knoblauchrauke, der vielseitigen weif3en
Taubnessel, bis hin zum satten Spitzwegerich -
gemeinsam wird gerochen, geschmeckt und viel
Neues entdeckt. Spannend und kurzweilig
vermittelt die Heilkrauter-Expertin ihr
Krauterwissen. Mit Begeisterung gibt sie
Uberliefertes Wissen aus der Volksheilkunde
weiter und erzéhlt geheimnisvolle Geschichten
aus der Welt des Aberglaubens und der
Mythen. Erworben hat Amely Grafin Platen ihr
Krauterwissen in der Heilpflanzenschule
Verden, ihre Erzéhlausbildung machte sie bei
Jana Raile. Daruber hinaus gibt sie hilfreiche
Tipps, wie sich die griinen Helfer zu
verschiedenen Heilmitteln fur den
Hausgebrauch anwenden lassen und
Anregungen fur leckere Gerichte mit Krautern.
Treffpunkt: Schwanenhauschen Paasch-Eyler-
Platz, 23749 Grube, 14.00 Uhr — 15.30 Uhr
Kostenbeitrag 2,50 €/Kind ab 10 Jahren, 5,00
€/Erw.

Veranstalter: Tourismus-Service Grube



10.05.2024 (Fr)
14:00 bis 15:30 Uhr

10.05.2024 (Fr)
14:00 bis 16:00 Uhr

10.05.2024 (Fr)
14:00 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 20 von 73

Frihlingshafte Krauterfulle in Grube 23749 Grube
Am Freitag, den 5. April 2024, nimmt Amely Schwanenhhé&uschen
Grafin Platen ihre Gaste mit zu einem Krauter- Paasch- Eyler-Platz in Gube
Streifzug durch die herrliche, friihlingshafte

Natur. Treffpunkt ist um 14.00 Uhr auf dem

Paasch-Eyler Platz in Grube.

Frisches zartes Griun zeigt sich in jedem Winkel

rund um den Paasch-Eyler-Platz in Grube, am

Rande des Oldenburger Grabens mit herrlichem

Blick Uber die Niederung des ehemaligen

Gruber Sees. Wie riechen und schmecken die

ersten Kréuter der Saison? Was hat es mit den

Ostereiern auf sich? Woher kommt der

Osterhase? Um Krauter und Brauche rund um

die Osterzeit dreht sich alles bei der ersten

Krauterfiihrung der Saison. Gemeinsam wird

gerochen und entdeckt, spannend und

kurzweilig vermittelt die Heilkrduter-Expertin ihr

Krauterwissen, mit Begeisterung gibt sie

Uberliefertes Wissen aus der Volksheilkunde

weiter und erzahlt geheimnisvolle Geschichten

aus der Welt des Aberglaubens und der

Mythen. Erworben hat Amely Gréfin Platen ihr

Krauterwissen in der Heilpflanzenschule

Verden, ihre Erzéhlausbildung machte sie bei

Jana Raile. Daruiber hinaus gibt sie hilfreiche

Tipps, wie sich die griinen Helfer zu

verschiedenen Heilmitteln fur den

Hausgebrauch einsetzen und anwenden lassen.

Treffpunkt: Schwanenhauschen Paasch-Eyler-
Platz, 23749 Grube, 14.00 Uhr — 15.30 Uhr.
Kostenbeitrag 2,50 €/Kind ab 10 Jahren, 5,00
€/Erw.

Veranstalter: Tourismus Service Grube
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 5,--

Treffen der Boulefreunde auf dem 23749 Grube
Dunker'schen Platz Hauptstrasse
Die Boule-Freunde haben hier vor einigen Dunker'sche Platz

Jahren ihr perfektes Eldorado gefunden. Auf
zwei neu geschaffenen, wettkampfgerechten
Bahnen, kdnnen hier Einheimische und Gaste
die Kugeln rollen lassen. Im Mai treffen sich die
Gruber Boulefreunde immer freitags zum
gemeinsamen Spiel von 14.00 bis 16.00 Uhr.
Jeder Gast kann zuschauen und auch mal
selbst spielen. Auf den Holz-Liegesofas und
Sitzbanken kann man nach dem Spiel bei einem
Picknick die Abendstunden erleben — oder man
gonnt sich einen kleinen Imbiss vom Dunker
Grill, der erst 2023 auf dem Platz neu eroffnet
wurde.

Veranstalter: Tourismusservice Grube
Homepage: www.gemeinde-grube.de

E-Mail: touristbuero@gemeinde-grube.de

Telefon: 04364/ 471563

Eintritt: kostenlos

Tischkickertreff 23743 Gromitz
Ab in die Strandbude und einen auskickern. Strandpromenade
Der Spal ist fiir alle Kickerfreunde ab 12 Jahren Strandhaus
gedacht.



10.05.2024 (Fr)
15:00 bis 16:30 Uhr

10.05.2024 (Fr)
15:00 bis 17:00 Uhr

10.05.2024 (Fr)
15:00 bis 16:30 Uhr

10.05.2024 (Fr)
16:00 bis 18:00 Uhr

SiuRen Hefeteig backen fur Kinder

Ein Backnachmittag in unserer Hofbackerei fur
Kinder und Erwachsene. Mit den eigenen
Héanden Teig formen und lernen mit allen
Sinnen. Ein fréhliches Backerlebnis mit
leckerem Ergebnis.

Kinder unter 10 Jahren kommen bitte in
Begleitung eines Erwachsenen.

Veranstalter: Verein Hof Klostersee.org

Homepage: www.klostersee.org

Telefon: 04366/884061

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,-- Preis pro Kind, Begleitperon
kostenlos

Plattdeutscher Nachmittag

Der der Heimat- und Kulturverein trifft sich von
15.00 Uhr - 17.00 Uhr im Haus des Gastes. Bei
Kaffee und Kuchen werden Geschichten
vorgelesen, es wird gesungen und man tauscht
sich aus - alles "op platt" natirlich. Gaste sind
herzlich willkommen.

Veranstalter: Heimat- und Kulturverein Grube
Eintritt: kostenlos

Akkordeonkonzert
mit dem DRK Akkordeonorchester Soest; das
Konzert findet nicht bei Regen statt !

Dorfmuseum - auf den Spuren unserer
Vorfahren

Das Dorfmuseum in Grube hat Mittwochs und
Freitags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr fir alle
Gaste gedffnet.Es befindet sich in einem 1890
erbauten und fur Grube typischem Wohnhaus.
Es beherbergt mitten im Ort eine volkskundliche
sowie vor- und frithgeschichtliche Sammlung
und dokumentiert sehr anschaulich die
Geschichte Grubes, die eng mit der Geschichte
des Gruber Sees verbunden ist. Bestaunt eine
alte Schlafstube oder die Klasseneinrichtung
aus der alten Dorfschule.
www.dorfmuseum-grube.de

Copyright: Foto Dorfmuseum: Maren Weilandt -
Fotohof Blohmster

Veranstalter: Heimat- und Kulturverein Grube
Homepage: www.dorfmuseum-grube.de
E-Mail: touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon: 04384/471563

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gronwohldshorst
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10.05.2024 (Fr)
16:30 bis 17:30 Uhr

10.05.2024 (Fr)
17:00 bis 18:00 Uhr

10.05.2024 (Fr)
20:30 Uhr

11.05.2024 (Sa)
07:30 bis 08:30 Uhr

Sport an der Ostsee: Intervalltraining
Intervalltraining (Tabata & HIIT)
Treffpunkt Sportstrand gegentiber vom
Schachspiel/Kurhaus um 16:30 Uhr

Einzelstunden nach Vereinbarung

Veranstalter: Anja Kolweyh Group & Personal
Workout

Homepage: www.anja-kolweyh.de

E-Mail: kolweyh71@yahoo.de

Telefon: 01755396186

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 12,-- vor Ort in Bar
VV-Gebuhr: EUR 12,--

Atempause im Kurpark

Entdecken Sie die paradiesischen Seiten
unseres Kurparks mit angeleiteten
Atemuibungen durch Pater Ralf

Veranstalter: Tourismus Service
Eintritt: kostenlos

Livemusik mit Farhad Heet

Seine warme und zugleich raue Stimme ist
unverwechselbar, seine Fingerfertigkeit an der
Gitarre einzigartig.

Farhads unverkennbare Stimme in Kombination
mit seiner charismatischen Interpretation
verschiedenster Songs und Kiinstler, macht
jeden seiner Auftritte zu einem emotionalen
Erlebnis. Uberzeugt Euch selbst!

Eintritt frei und ohne Reservierung!

Veranstalter: Carat Hotel
Homepage: www.hotel-carat.de

E-Mail: info@hotel-carat.de
Telefon: +49 4562 3910
Eintritt: kostenlos

Sport an der Ostsee: Urban Fitness
Urban Fitness: Laufrunde mit Kraftiibungen

Treffpunkt am Sportplatz um 7:30Uhr
Einzelstunden nach Absprache

Veranstalter: Anja Kolweyh Group & Personal
Workout

Homepage: anja-kolweyh.de

E-Mail: kolweyh71@yahoo.de

Telefon: 01755396186

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 12,-- vor Ort in Bar

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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11.05.2024 (Sa)
08:00 bis 08:30 Uhr

11.05.2024 (Sa)
09:30 bis 13:00 Uhr

11.05.2024 (Sa)
10:00 bis 18:00 Uhr

11.05.2024 (Sa)
10:00 Uhr

"Bei Wind und Wetter"

Im schweigenden, sehr langsamen Gehen
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach auf3en. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aulRerhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

Mal- und Spielspal fir Familien

Hallo Kinder und Eltern,

bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im
Strandhaus fur Kinder mit ihren Eltern geoffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Tag der Feuerwehr

Unterschiedlichste Hilfsorganisationen und
Feuerwehren aus dem gesamten Norden der
Bundesrepublik Deutschland kommen zum
groRen Blaulichttreffen in direkter Nahe zum
Ostseestrand zusammen.

Homepage: www.feuerwehr-groemitz.de
Eintritt: kostenlos

Silber Schmiede

Silberschmiede aus ganz Europa kommen auf
den Museumshof Lensahn und prasentieren
ihre Kunst.

Es gibt eine Ausstellung mit
handgeschmiedeten Léffeln, handwerkliche
Vorfuhrungen, Fachvortrége und ein
Silberschmiedekino.

Veranstalter: Museumshof
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 6,50

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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11.05.2024 (Sa)
11:00 bis 21:00 Uhr

11.05.2024 (Sa)
11:00 bis 18:00 Uhr

11.05.2024 (Sa)
11:00 bis 17:00 Uhr

11.05.2024 (Sa)
11:00 Uhr

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grofte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Creativ Markt

Fur Sie werden wir wieder einen kleinen Creativ
Markt Gber Himmelfahrt mit unterschiedlichen
kunsthandwerklichen Standen aufbauen.
Urlauber und Tagesgaste die sich an
Kunsthandwerk und den schénen Dingen des
Alltags erfreuen oder eine kreative Anregung
mit nach Hause hehmen mdchten, sind hier
genau richtig.

Veranstalter: Tourismus Service
Eintritt: kostenlos

Kunsthandwerkermarkt im Kurpark

Am 11. und 12. Mai verwandelt sich der Kurpark
in eine Meile mit ausgewahlten Handwerkern,
die eigene Produkte prasentieren. Eine Vielzahl
Anbieter aus der Region und weit dartiber
hinaus bieten verschiedene Kunst und
Handwerk an. Schmuck, Keramik,
handgefertigte Taschen, Holzarbeiten aber
auch ein Stand mit Amigorumi (gehakelten
Tieren) und anderes mit

individuellem Kunsthandwerk wird im Kurpark
zu finden sein. Auch fir das leibliche Wohl wird
gesorgt. Der Eintritt ist kostenlos.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@Xkellenhusen.de
Telefon: 04364 49750
Eintritt: kostenlos

Himmelfahrt-Friihschoppen

Am himmlischen Wochenende wird der
Samstag mit Live-Musik eingeléutet. Beginn ist
um 11 Uhr auf dem Seebruckenplatz mit Uli
Rath’s "Trantuten".

Ab 14 Uhr steht Farhad Heet mit seiner Band
auf der Buhne.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de

Telefon: 04364/4975-0

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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11.05.2024 (Sa)
13:00 bis 19:00 Uhr

11.05.2024 (Sa)
15:00 bis 20:00 Uhr

11.05.2024 (Sa)
16:30 bis 17:30 Uhr

Psychologische Beratung am Strand und im
Wald

Suchen Sie professionelle Unterstiitzung, um
berufliche oder private Probleme zu klaren?
Oder leiden Sie unter Depressionen,
Angststérungen, Burnout oder
psychosomatischen Beschwerden?

Die psychologischen Einzelgespréache sind
ganzheitlich orientiert und finden als
Spaziergang durch die schéne Natur von
Kellenhusen statt. Der Aufenthalt drauf3en bei
Wind und Wetter, die entspannende Bewegung
am Strand oder im Wald unterstutzt den
Klarungsprozess in der Beratung und spendet
neue Energie flr Prophylaxe und Heilung vieler
Erkrankungen.

Termine kdnnen jeden Samstag ab 13 Uhr bis
zum Einbruch der Dunkelheit und bei Bedarf

auch noch an weiteren Wochentagen vereinbart

werden.

Veranstalter: Dipl. Psychologin Sabine Witting
Homepage: www.mit-feingefuehl.de

E-Mail: p.witting@gmx.de

Telefon: 017651640705

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: Honorar bitte anfragen

Feet Touch Ausbildung

In diesem Seminar wird unterrichtet:

die Feet Touch Behandlung,

die Feeling Set Anwendung und

eine allgemeine Fulreflex-Punkte-Haltung mit
atherischen Olen.

Seminarpreis: 130,00 € (inkl. therischen Ole),
Anzahlung: 60,00 €

Bitte warme Socken oder Hausschuhe und
einen Mittagssnack mitbringen.

Veranstalter: Silberpunkt

Homepage: www.elementarreich.de/
E-Mail: n.lennartz@silberpunkt.de
Telefon: 0176 21193121

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 130,-- Anzahlung: 60,00 €

Sport an der Ostsee: Intervalltraining
Intervalltraining (Tabata & HIIT)
Treffpunkt Sportstrand gegeniiber vom
Schachspiel/Kurhaus um 16:30 Uhr

Einzelstunden nach Vereinbarung

Veranstalter: Anja Kolweyh Group & Personal
Workout

Homepage: www.anja-kolweyh.de

E-Mail: kolweyh71@yahoo.de

Telefon: 01755396186

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 12,-- vor Ort in Bar
VV-Gebihr: EUR 12,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
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11.05.2024 (Sa)
17:00 bis 18:00 Uhr

11.05.2024 (Sa)
20:30 Uhr

12.05.2024 (So)
10:00 bis 17:00 Uhr

12.05.2024 (So)
11:00 bis 21:00 Uhr

Klosterfihrung

Besuchen Sie den Verbannungsort der
fréhlichen Monche und das Reiseziel der
Glaubigen im Mittelalter, erleben Sie den
altesten geschnitzten Fliigelaltar-Schrein.

Eintritt: EUR 3,-- Erwachsene / Kinder frei!

Tom Miller — Sounds of Elvis

Seit nun schon mehreren Jahren steht Tom auf
groRen und kleinen Bihnen, sowohl national,
als auch international. Lassen Sie sich in die
wunderbare Bihnenzeit des Elvis Presley
zuriickversetzen-

Veranstalter: Carat Hotel
Eintritt: kostenlos

Heilig Geist Energie

Diese Energie lasst uns unsere eigenen Starken
erkennen.

Das Heilig Geist Seminar beinhaltet u.a.: eine
Einweihung in die Seelenstern und Erdenstern
Energie (Chakra Seminar), erlernen der Chakra
Intensivreinigung sowie die personlichen
Schwéachen erkennen und mindern und die
personlichen Starken erkennen und starken.
Voraussetzung: Reiki Grad 2 oder eine ahnliche
energetische Einweihung.

Preis: 260,00 € inkl. Essen, Urkunde und
Seminarunterlagen.

Veranstalter: Silberpunkt Kellenhusen
Homepage: www.elementarreich.de

E-Mail: n.lennartz@silberpunkt.de
Telefon: 04364 471755
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 260,--

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grofte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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12.05.2024 (So)
11:00 bis 18:00 Uhr

12.05.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

13.05.2024 (Mo)
08:00 bis 08:30 Uhr

13.05.2024 (Mo)
09:00 bis 09:30 Uhr

Creativ Markt

Fur Sie werden wir wieder einen kleinen Creativ
Markt Gber Himmelfahrt mit unterschiedlichen
kunsthandwerklichen Standen aufbauen.
Urlauber und Tagesgaste die sich an
Kunsthandwerk und den schénen Dingen des
Alltags erfreuen oder eine kreative Anregung
mit nach Hause nhehmen mdchten, sind hier
genau richtig.

Veranstalter: Tourismus Service
Eintritt: kostenlos

Kunsthandwerkermarkt im Kurpark

Am 11. und 12. Mai verwandelt sich der Kurpark
in eine Meile mit ausgewahlten Handwerkern,
die eigene Produkte préasentieren. Eine Vielzahl
Anbieter aus der Region und weit dartiber
hinaus bieten verschiedene Kunst und
Handwerk an. Schmuck, Keramik,
handgefertigte Taschen, Holzarbeiten aber
auch ein Stand mit Amigorumi (gehakelten
Tieren) und anderes mit

individuellem Kunsthandwerk wird im Kurpark
zu finden sein. Auch fir das leibliche Wohl wird
gesorgt. Der Eintritt ist kostenlos.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 04364 49750
Eintritt: kostenlos

"Bei Wind und Wetter"

Im schweigenden, sehr langsamen Gehen
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach aufen. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aul3erhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

Strandgymnastik
Den Tag mit Musik + Fitness beginnen! Bitte
Handtuch mitbringen!

Eintritt: kostenlos mit OstseeCard

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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13.05.2024 (Mo)
09:30 bis 11:30 Uhr

13.05.2024 (Mo)
10:00 bis 11:30 Uhr

13.05.2024 (Mo)
10:30 bis 11:30 Uhr

13.05.2024 (Mo)
11:00 bis 21:00 Uhr

GESUND & ENTSPANNT - Waldbaden
Waldbaden aus Japan-"Shinrin Yoku" genannt
Ein achtsamer Aufenthalt im Naturraum Wald,
bei dem man die Natur mit allen Sinnen
wahrnimmt. Férdert mentale und korperliche
Gesundheit und Entschleunigt. Fur alle ab 16
Jahren.

Getrank und ostseecard nicht vergessen!

Bei Regen fallt die Veranstaltung aus.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard

Steilkisten-Entdeckungstour

Die Steilkiisten-Entdeckungstour halt zahlreiche
interessante Entdeckungen bereit, die es zu
sehen, finden und erfahren gilt. Die
Naturfuihrerin Petra Sievers analysiert und
bestimmt Fundstiicke wie Fossilien direkt vor
Ort.

Keine Anmeldung erforderlich.

Eintritt: kostenlos

Klénschnack mit Eddie - Gastebegriffung
Kellenhusen begrif3t seine Gaste - jede
2.Woche erhalten Sie Infos tiber die Geschichte
von Kellenhusen, sowie aktuelle anstehende
Veranstaltungen und Events.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 04364 49750
Eintritt: mit ostseecard kostenlos

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grof3te aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fiir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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13.05.2024 (Mo)
14:00 bis 17:00 Uhr

13.05.2024 (Mo)
14:00 bis 15:00 Uhr

13.05.2024 (Mo)
17:00 bis 18:30 Uhr

13.05.2024 (Mo)
20:00 bis 22:00 Uhr

Nachmittags-Tour

14 Uhr - bis ca. 17 Uhr, fur Rader und Pedelecs
mit der Radgruppe Gromitz,

ca. 35 - 40 km, mit Kaffeepause

Veranstalter: Radsportgruppe Grémitz
Eintritt: kostenlos

Themenwanderung

Gemeinsam mit unserem Tourguide Axel
Kramer geht es auf Entdeckungstour rund um
Dahme.

Veranstalter: Tourismus Service Dahme
Eintritt: kostenlos

Ortsspaziergang
"Gromitz per Pedes" inform. und historischer
Rundgang mit Gert Trosiener, ca. 1,5 Std.,

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz
Eintritt: kostenlos

DIE BANDfelder e.V. - live in der Strandhalle
Sie sind die Newcomer in der regionalen
Musikszene: Die 18-kdpfige Bigband DIE
BANDfelder e.V. hat sich in den vergangenen
Jahren in die Herzen vieler Zuhérerinnen und
Zuhdrern gespielt. Die noch recht junge
Formation hat bereits viele Veranstaltungen in
Gromitz, Kellenhusen, Haffkrug, Neustadt,
Cismar, Lensahn, Bentfeld, Kirchntichel, in der
Basilika Altenkrempe sowie sowie auf dem
KulturGut Hasselburg absolviert. Nun sind DIE
BANDfelder e.V. erneut in der Grémitzer
Strandhalle zu Gast.

Das Programm der Band ist weit gefachert.
Gespielt werden Arrangements aus Rock, Pop,
Jazz, Oldies uvm. Unter anderem stehen Titel
wie "Pata Pata", "Heal the world", "The Final
Countdown", "Footloose", "Crazy little thing
called love", "Learn to fly", "The Story", "I will
follow him" oder "Shallow" aus dem Film "A star
is born" auf dem Programm. Insgesamt werden
in dem rund zweistuindigen Konzert etwa 20
Musikstlicke zu héren sein und fir beste
Unterhaltung bei den Besucherinnen und
Besuchern dieses Events sorgen.

Die Musikerinnen und Musiker freuen sich auf
ein schones Konzert. Urlauber und
Einheimische sind herzlich Willkommen!

Homepage: www.die-bandfelder.de
E-Mail: info@die-bandfelder.de

Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 7,-- mit OC, ohne OC,

im Voverkauf

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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23743 Gromitz
Seebriickenvorplatz

23747 Dahme
Seestralle 37a
Tourismus Service

23743 Gromitz
Seebruckenvorplatz
Tourist-Info

23743 Gromitz
Kurpromenade 56
Strandhalle
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13.05.2024 (Mo)
21:15 bis 22:45 Uhr

14.05.2024 (Di)
08:00 bis 08:30 Uhr

14.05.2024 (Di)
09:00 bis 10:30 Uhr

14.05.2024 (Di)
09:30 bis 13:00 Uhr

Fledermausfuhrung

AKROBATEN AM HIMMEL -
Fledermausfiihrung mit Naturfihrer Axel Kramer
vom BUND. Nach einer Einflihrung in das
Leben der Fledermause und deren
verschiedenen Arten kommen die Fledermause
aus ihren Quartieren. Mittels Detektoren wird im
Anschluss in der Dammerung nach Ihnen
Ausschau gehalten.

Es wird lange Kleidung wegen der Miicken
empfohlen. Bitte beachten Sie die teilweise
waochentlich wechselnden Zeiten auf Grund der
Dammerung.

Veranstalter: Tourismus-Service
Kellenhusen/BUND
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 04364 4975 0
Eintritt: mit ostseecard kostenlos

"Bei Wind und Wetter"

Im schweigenden, sehr langsamen Gehen
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach auf3en. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aulRerhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

Bernsteinfilhrung am Strand

entdeckt mit dem erfahrenen Naturfiihrer Axel
Kramer die wunderbare Welt des Bernsteins.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Eintritt: kostenlos mit OstseeCard

Mal- und SpielspaR fir Familien

Hallo Kinder und Eltern,

bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im
Strandhaus fir Kinder mit ihren Eltern gedffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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23746 Kellenhusen
Kirchweg 20
Vor der St. Petri Kirche

23743 Cismar
Ruckseite / Apsis der
Klosterkirche

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus
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14.05.2024 (Di)

10:00 bis 16:00 Uhr

14.05.2024 (Di)

10:00 bis 11:30 Uhr

14.05.2024 (Di)

11:00 bis 21:00 Uhr

14.05.2024 (Di)
11:00 Uhr

Malkurs Structure meets nature!
2-Tage-Veranstaltung (auch Tageweise
buchbar)

Kiste und Strand - naturgetreu mit dezenten
Strukturen.

Wir verwenden Marmormehl,
Champagnerkreide, Rugener Kreide und Sand
fur die Strukturen

unserer Bilder. Mit Acrylfarbe, Pigmenten und
Lasuren, die wir selbst herstellen, arbeiten wir
Schicht fur Schicht unsere Strukturen aus. So

entsteht lhre ganz personliche Strandlandschatt.

Material: It. Materialliste oder Abrechnung nach
Verbrauch

Veranstalter: Regina Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: inffo@KasperArt.de
Telefon: 0160 89 75 825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 269€

Hof Klostersee Hofflihrung

Von Ende Mérz bis Oktober bieten unsere
wochentlichen Hoffiihrungen Erlebnisfreude fiir
die Kinder gepaart mit Informationen fir die
Erwachsenen und vermitteln ein lebendiges Bild
der biologisch-dynamischen Landwirtschaft mit
Einblicken in das tagliche Tun auf dem Hof

Veranstalter: Verein Hof Klostersee e.V.
Homepage: www.klostersee.org
Eintritt: Spenden erbeten

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer lber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grofte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Treffen fur das skandinavische
Holzwurfspiel Molkky

Molkky, Kubb und Co. laden ein kennengelernt
zu werden. Der Fokus liegt bei diesem Treff
beim Mdlkky, welches auch unter Anleitung
gespielt wird. Aber auch andere Holzwurfspiele
kdnnen ausprobiert und ausgeliehen werden.

Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt

23743 Gronwohldshorst
Klostersee 1
Vor dem Hofladen

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus
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14.05.2024 (Di)
14:00 bis 15:00 Uhr

14.05.2024 (Di)

14:00 Uhr

14.05.2024 (Di)
15:00 Uhr

14.05.2024 (Di)
15:00 bis 16:00 Uhr

14.05.2024 (Di)
16:00 Uhr

14.05.2024 (Di)
17:00 Uhr

Fahrradtour

Erkunden Sie gemeinsam mit unserem
Radguide das Umland von Dahme. Auf der Tour
erfahren Sie immer viel Wissenswertes ber die
Region. Ob mit Bike oder E-Bike: "Fahrrader
maogen sich &ndern, Radfahren ist zeitlos."

Veranstalter: Tourismus Service
Eintritt: kostenlos mit Ostseecard

Tischtennis
Tischtennistreff fir alle TT-Freunde ab 12
Jahren.

Eintritt: kostenlos

Naturspaziergang - Erlebnis Ostsee
Naturspaziergang & anschaulicher Vortrag

Mit Dr. Vollrath Wiese vom "Haus der Natur" in
Cismar gilt es fur die ganze Familie den
Kellenhusener Strand und das Meer zu
erforschen.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.hausdernatur.de

E-Mail: info@hausdernatur.de
Telefon: 04366/1288

Eintritt: mit ostseecard kostenlos
Miniclub

Hallo Kinder von 0 - 4 Jahren,

bei uns kdnnt ihr zusammen mit euren Eltern
basteln, malen oder Tischspiele spielen.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Hundefotoshooting am Strand

Bilder schaffen Erinnerungen. Hunde im
Portrait, Hunde in Action, Hunde im Wasser, in
diesem Shooting ist alles mdglich.

Veranstalter: Martina Lakomy Fotografie
Homepage: martinalakomy.de/termine
E-Mail: inffo@martinalakomy.de

Telefon: 0172 453 84 95

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 139,-- Onlinegalerie, 4 Bilder
inklusive

Fuhrung im Haus der Natur

Das Haus der Natur |adt jeden Dienstag von
April bis Oktober zu Fuhrungen ein.
wechselnde Themen

keine Anmeldung erforderlich

Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23747 Dahme
Seestralle 37a
Tourismus Service

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Vor der alten Kurverwaltung
(Seeseite)

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Gromitz
Hundestrqnd Nord,
ndrdlicher Ubergang

23743 Cismar
Baderstralle 26
Haus der Natur
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14.05.2024 (Di) Atherischer Olvortrag, Wohlbefinden mit 23746 Kellenhusen
19:00 bis 20:30 Uhr atherischen Olen Am Ring 26

Wie kann ich mich mit atherischen Wie kann ich Silberpunkt Kellenhusen

mich, meine Familie und die geliebten

Vierbeiner mit dtherischen Olen unterstiitzen?

Was sind atherische Ole und kénnen sie mehr

als nur gut riechen? Lernen Sie die duftende

Welt der &therischen Ole von Young Living

kennen. In diesem Seminar erhalten Sie

Informationen von der Herstellung bis

Anwendung der &therischen Ole. Atherische Ole

kénnen u.a. verwendet werden:

Zur Verbesserung des Raumklimas, zur

Gesundheitserhaltung fur Mensch und Tier,

Steigerung des Wohlbefindens und zur

Unterstiitzung beim Sport.

Veranstalter: Silberpunkt Kellenhusen
Homepage: www.elementarreich.de/
E-Mail: n.lennartz@silberpunkt.de
Telefon: 0176 21193121
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: 8€
15.05.2024 (Mi) "Bei Wind und Wetter" 23743 Cismar
08:00 bis 08:30 Uhr Im schweigenden, sehr langsamen Gehen Rickseite / Apsis der
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen - Klosterkirche

nach innen wie nach aufen. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aulierhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos
15.05.2024 (Mi) GESUND & ENTSPANNT - Asiabalance 23746 Kellenhusen
09:00 bis 10:00 Uhr ASIABALANCE - Zur Ruhe kommen, Kraft Strandpromenade 15
tanken, die eigene Mitte finden. Ein Mix aus Fitness-Point

sanften asiatischen Bewegungsformen wie Qi
Gong, Tai Chi und Yoga sowie Meditation und
Atemubungen fir alle ab 16 Jahren.

Getrank, ostseecard und Handtuch nicht
vergessen!

Treffpunkt Fitness Point vor Physio und
Me(e)hr. Bei gutem, warmen Wetter gehen wir
nach drauf3en.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard
15.05.2024 (Mi) Strandgymnastik 23743 Gromitz
09:00 bis 09:30 Uhr Den Tag mit Musik + Fitness beginnen! Bitte Kurpromenade 20
Handtuch mitbringen! Strandbereich vor dem
Strandhaus
Eintritt: kostenlos mit OstseeCard
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15.05.2024 (Mi)
09:30 bis 11:00 Uhr

15.05.2024 (Mi)
09:30 bis 13:00 Uhr

15.05.2024 (Mi)
10:00 bis 16:00 Uhr

15.05.2024 (Mi)
10:00 bis 15:00 Uhr

"Unter freiem Himmel" Kérperlernen und
BUQI

Ein Bewegungs- und Ubungsprogramm fiir
Erwachsene, bei trockenem Wetter drauf3en

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 043639052887
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,--

Mal- und Spielspal fur Familien

Hallo Kinder und Eltern,

bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im
Strandhaus fur Kinder mit ihren Eltern geoffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Malkurs Structure meets nature!
2-Tage-Veranstaltung (auch Tageweise
buchbar)

Kiste und Strand - naturgetreu mit dezenten
Strukturen.

Wir verwenden Marmormehl,
Champagnerkreide, Rigener Kreide und Sand
fur die Strukturen

unserer Bilder. Mit Acrylfarbe, Pigmenten und
Lasuren, die wir selbst herstellen, arbeiten wir
Schicht fiir Schicht unsere Strukturen aus. So

entsteht Ihre ganz personliche Strandlandschatft.

Material: It. Materialliste oder Abrechnung nach
Verbrauch

Veranstalter: Regina Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: inffo@KasperArt.de
Telefon: 0160 89 75 825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 269€

Gefuihrte Fahrradtour

Fahrradguide Eddie Behnke nimmt Euch mit auf
grof3e Schinkentour! Seit mehr als 330 Jahren
gibt es Katenschinken und Wurstwaren aus
Harmsdorf in Ostholstein in einer langen
Tradition durch die Familie Braasch. Nach
Besichtigung der historischen Raucherkate
kann der Original Holsteiner Katenschinken
probiert werden. Die Riicktour verlauft am Gut
Petersdorf vorbei Giber Damlos und Riepsdorf.
ca 45 km

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de

Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Cismar
Baderstr. 42
Kloster Cismar

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt

23746 Kellenhusen
Strandpromenade
Seebriickenvorplatz am
Fischerdenkmal
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15.05.2024 (Mi) Themen-Fahrradtour 23743 Gromitz

10:00 bis 13:30 Uhr Zusammen mit Axel Doring wird die schone Kurpromenade 56
Ostholsteiner Landschaft erkundet. Wir fahren Tourist-Info am
heute zum Gut Hasselburg. Dort kann an einer Seebriickenvorplatz

interessanten Fuhrung der gesamten Anlage
(inkl. Herrenhaus)teilgenommen werden (7,50 € /
direkt vor Ort zu bezahlen)

15.05.2024 (Mi) Zuhor-Strandkorb 23747 Dahme
10:00 bis 12:00 Uhr "Zuhorkorb" mit Reimer Kolbe, ev. Seelsorger. An der Strandpromenade
Seebricke
Veranstalter: Tourismusseelsorge Dahme
Eintritt: kostenlos
15.05.2024 (Mi) Tour de Dorp 23743 Gromitz
10:00 bis 11:00 Uhr Mit dem "Rasenden Benno" nach Seestralie 22
Brenkenhagen, Suxdorf & Nienhagen Haltestelle Seestralie

Telefon: 01724123285
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 10,-- 6,- € Kinder, 9,- €
mit OC, 10,- € ohne OC

15.05.2024 (Mi) "La Noria Gigante" 23743 Gromitz

11:00 bis 21:00 Uhr 50 Meter Uber der Ostsee. Kurpromenade 6
Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit Nordstrand, Gruinflache
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria" zwischen dem Restaurant
bleibt auch den Sommer tber bei uns in Falkenthal
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das GrofR3te aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fabhrt fiir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top

Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--
15.05.2024 (Mi) DGzRS - Filmvortrag 23743 Gromitz
14:00 bis 15:30 Uhr Seit 1865 haben die Seenotretter mehr als Kurpromenade 20
86.000 Menschen gerettet — dabei ist Teamarbeit Strandhaus

immer unerlasslich. Denn allein kann drauf3en
auf See niemand etwas ausrichten. Das wissen
unsere Besatzungen: Sie bilden seit jeher eine
starke Gemeinschaft, um Menschen auf Nord-
und Ostsee effektiv und schnell zu helfen.

Ein spannender Filmvortag des ehrenamtlichen
Mitarbeiters und freiwilligen Seenotretters
Martin Dethleff mit Wissenswertem Uber die
Arbeit der Seenotretter auf Nord- und Ostsee
sowie Uber die Station in Gromitz.

Eintritt: kostenlos
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15.05.2024 (Mi)
14:00 Uhr

15.05.2024 (Mi)
15:00 bis 16:30 Uhr

15.05.2024 (Mi)
15:30 Uhr

15.05.2024 (Mi)
15:30 Uhr

15.05.2024 (Mi)
16:00 bis 18:00 Uhr

Soft-Bogenschiel3en

Fir Interessierte Erwachsene und Jugendliche
ab 14 Jahren. Fir den ersten spafigen Kontakt
mit Pfeil und Bogen. (Sicher durch
Saugnapfpfeil und leichte Handhabung )

Es wird eine Einweisung in das Handwerk des
Schiel3ens erfolgen, nach welcher man beféhigt
ist, selbststandig das SchieRen durchzufiihren

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Eintritt: kostenlos
Kéaseverkostung

Unser Kaser Matthias Lunau lasst Sie den Weg
von der frischen Milch zu Joghurt, Quark und
Kase nachvollziehen und Iadt Sie ein die
Klosterseer Kellerschéatze zu kosten.

Die Veranstaltung richtet sich an Erwachsene
und altere Kinder.

Veranstalter: Verein Hof Klostersee e.V.
Homepage: www.klostersee.org

Telefon: 04366/884061

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 8,-- bis EUR 18,-- Kinder 8 €,
Erwachsene 18€

Alles Gbers Schwarzwild

"Alles Ubers Schwarzwild"

Informativer Vortrag tiber Schwarzwild fir
Kinder ab 8 Jahre am Wildschweingehege
Kellenhusen - von und mit Joachim Domnik.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: holz_und_wildhandel@freenet.de
Telefon: 04366/381
Eintritt: mit Ostseecard kostenlos

Trainingslauf fir den Sun-Run

fur den 5-km-Lauf, Schilerlauf und den Grémel-
und Groéminchenlauf , begleitet wird dieser von
Jan-Eric Hertwig

Open-Ship auf der Felix Sand

"Jede Minute zahit"

Rausfahren, wenn andere rein kommen um
Menschen aus Seenot zu retten - das ist die
Aufgabe der Seenotretter! Freiwillig,
unabhangig und rein spendenfinanziert.

Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Hinter dem Strandhaus

23743 Gronwohldshorst
Klostersee 1
Vor dem Hofladen

23746 Kellenhusen
Wildschweingehege im
Kellenhusener Forst

23743 Gromitz
Seebriickenvorplatz

23743 Gromitz
Seebriuckenkopf
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15.05.2024 (Mi) Dorfmuseum - auf den Spuren unserer 23749 Grube
16:00 bis 18:00 Uhr Vorfahren Hauptstrasse

Das Dorfmuseum in Grube hat Mittwochs und Dorfmuseum

Freitags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr fir alle

Gaste gedffnet.Es befindet sich in einem 1890

erbauten und fur Grube typischem Wohnhaus.

Es beherbergt mitten im Ort eine volkskundliche

sowie vor- und frithgeschichtliche Sammlung

und dokumentiert sehr anschaulich die

Geschichte Grubes, die eng mit der Geschichte

des Gruber Sees verbunden ist. Bestaunt eine

alte Schlafstube oder die Klasseneinrichtung

aus der alten Dorfschule.

www.dorfmuseum-grube.de

Copyright: Foto Dorfmuseum: Maren Weilandt -
Fotohof Blohmster

Veranstalter: Heimat- und Kulturverein Grube
Homepage: www.dorfmuseum-grube.de
E-Mail: touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon: 04384/471563

15.05.2024 (Mi) Klosterfihrung 23743 Cismar
17:00 bis 18:00 Uhr Besuchen Sie den Verbannungsort der Baderstralie
frohlichen Ménche und das Reiseziel der Kloster Cismar

Glaubigen im Mittelalter, erleben Sie den
altesten geschnitzten Fligelaltar-Schrein.

Eintritt: EUR 3,-- Erwachsene / Kinder frei!
16.05.2024 (Do) "Bei Wind und Wetter" 23743 Cismar
08:00 bis 08:30 Uhr Im schweigenden, sehr langsamen Gehen Rickseite / Apsis der
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen - Klosterkirche

nach innen wie nach aufen. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aul3erhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos
16.05.2024 (Do) Mal- und Spielspald fur Familien 23743 Gromitz
09:30 bis 13:00 Uhr Hallo Kinder und Eltern, Kurpromenade 20
bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im Strandhaus

Strandhaus fur Kinder mit ihren Eltern geoffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos
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16.05.2024 (Do) Historischer Ortsrundgang durch 23746 Kellenhusen
10:00 his 12:00 Uhr Kellenhusen Waldstral3e 1
Der Kellenhusener Eddie Behnke nimmt Sie mit Tourist-Info
auf einen kurzweiligen Ortsrundgang durch das
historische Kellenhusen. Wie und wo haben die
ersten Bewohner gelebt? Im Gepéck hat er viele
Bilder von Annodazumal und viele Geschichten
von damals und heute.
Dauer: ca. 2h

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 04364 49750
Eintritt: mit ostseecard kostenlos
16.05.2024 (Do) Malkurs Strandliebe! (Epoxidharz) 23746 Kellenhusen
10:00 bis 16:00 Uhr Einflhrung in den Umgang mit Epoxidharz Strandpromenade 15
(Resin) Atelier KasperArt

Kunstwerke aus GielRharz (Resin). Erfahre
etwas Uber die verschiedenen Resinarten und
ihre Anwendung. Welche Malgriinde sind
geeignet und welche Abklebetechnik verwende
ich.

Giel3e und gestalte ein Meeresbild mit 3-D-
Effekt. Faszination Hochglanz!

Material: Verfligbar, Berechnung nach
Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: inffo@KasperArt.de
Telefon: 0160 8975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 139€

16.05.2024 (Do) Bilder wirkungsvoll gestalten 23743 Gromitz
10:00 bis 13:00 Uhr Fotokurs mit Martina Lakomy, Rezeption Aja Hotel
lernen, Fotos bewusst zu gestalten, finde die
Bildkomposition aus Linien, Vordergrund,
Hintergrund, Licht und Perspektive

Homepage: www.martinalakomy.de
E-Mail: info@martinalakomy.de
Telefon: 0172 453 84 95
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 129,--
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16.05.2024 (Do)
11:00 bis 21:00 Uhr

16.05.2024 (Do)
11:00 Uhr

16.05.2024 (Do)
15:00 bis 16:00 Uhr

16.05.2024 (Do)
18:00 bis 20:00 Uhr

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grofte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Treffen fur das skandinavische
Holzwurfspiel Molkky

Molkky, Kubb und Co. laden ein kennengelernt
zu werden. Der Fokus liegt bei diesem Treff
beim Malkky, welches auch unter Anleitung
gespielt wird. Aber auch andere Holzwurfspiele
kdnnen ausprobiert und ausgeliehen werden.

Eintritt: kostenlos

Miniclub
Hallo Kinder von 0 - 4 Jahren,

bei uns kdnnt ihr zusammen mit euren Eltern
basteln, malen oder Tischspiele spielen.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Kreative Malerei mit Pastellkreide

fur Anfanger und Fortgeschritten

Direkt am Meer abtauchen ins Farbenmeer der
Pastellkreiden.

Bei schonem Wetter malen wir drauf3en.
Immer donnerstags von April bis Oktober treffen
wir uns im Strandhaus Grémitz.

Die Kunstlerin Gisela Ebert gibt Anregungen,
die eigene Kreativitat zu entdecken

und in einem personlichen Kunstwerk
auszudrucken.

Material wird zur Verfiigung gestellt oder kann
auch gerne mitgebracht werden.

Mit einer Tasse Tee oder einem Glas Wein
runden wir den Abend ab.

Teilnehmerzahl: 2 - max. 6 Teilnehmer

bitte rechtzeitig anmelden.

E-Mail: g-grafik@freenet.de
Telefon: 0171 /5873750
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 39,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus
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17.05.2024 (Fr)
08:00 bis 08:30 Uhr

17.05.2024 (Fr)
09:00 bis 10:00 Uhr

17.05.2024 (Fr)
09:30 bis 13:00 Uhr

17.05.2024 (Fr)
10:00 bis 14:00 Uhr

"Bei Wind und Wetter"

Im schweigenden, sehr langsamen Gehen
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach auf3en. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aulRerhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

GESUND & ENTSPANNT - Pilates

PILATES - Ein Ganzkérpertraining fur alle ab 16
Jahren zur Straffung und Kraftigung. Es stéarkt
die Korpermitte sowie den Ricken und ist durch
verschiedene Level fir jeden geeignet.

Getrank, ostseecard und Handtuch nicht
vergessen!

Treffpunkt: Fitness-Point, Eingang "Physio &
Meer" Bei gutem, warmen Wetter gehen wir
nach drauf3en.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard

Mal- und Spielspal fur Familien

Hallo Kinder und Eltern,

bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im
Strandhaus fur Kinder mit ihren Eltern gedffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Malkurs Farbexperimente!

Kleine Farbserien auf Papier.

Wir erstellen 6-8 kleine farbenfrohe abstrakte
Papierarbeiten, die sich schén rahmen lassen.
Dabei

lernen wir verschiedene Techniken und
Materialien kennen. Wir arbeiten z. B. mir
Acrylfarbe, Kreise, Wachsstiften, Buntstiften,
Gelstiften, Lasuren etc. Pure Lebensfreude!

Material: It. Materialliste oder Abrechnung nach
Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: inffo@KasperArt.de
Telefon: 0160 8975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 99€

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Cismar
Ruckseite / Apsis der
Klosterkirche

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Fitness-Point, Eingang
"Physio & Meer"

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt
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17.05.2024 (Fr)
11:00 bis 21:00 Uhr

17.05.2024 (Fr)
11:00 Uhr

17.05.2024 (Fr)
12:00 bis 22:30 Uhr

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grofte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Jonglieren

Tellerdrehen, Dreiballjonglage und fliegende
Tlcher erwarten Euch. Fur alle Menschen ab 8
Jahren.

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562 / 223832
Eintritt: kostenlos

Pfingstfest

Auf der Wiese/Uferstrafl3e werden kulinarische
Leckerbissen von ausgewahlten

Foodtrucks angeboten. Dazu gibt es spritzige
Live-Musik, was das Fest zu einem
Vergnugen fur Grof3 und Klein macht. Die
Veranstaltung bietet eine vielfaltige Auswabhl
an Genussen und Unterhaltung.

Folgendes Musikprogramm wird euch am
Freitag, 17.05. begeistern:

Von 13:00 - 17:00 Uhr gibt es 90er&Funky-Soul
DJ Sounds

Ab 19:30 wird die Band Biggs B Sonic die
Bihne rocken.

Biggs B Sonic ist die Partyband schlechthin flr
alle Rockabilly-Fans! Mit ihrem umfangreichen
Showprogramm und jahrelanger Erfahrung
sorgen die professionellen Musiker von Biggs B
Sonic fiur eine unvergessliche Partystimmung.
Ob mit eigenen Hits oder bekannten Klassikern
der Rockabilly-Szene, Biggs B Sonic begeistert
immer wieder durch ihre energiegeladene
Performance und ihre Leidenschatft fur die
Musik. Lasst Euch von der Band mitreiRen und
erlebt einen Abend voller Rockabilly-Feeling.
Seid dabei, wenn Biggs B Sonic die Biihne
rockt und fiir beste Unterhaltung sorgt!

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23743 Gromitz
Kurpromenade
Strandhaus

23743 Gromitz
UferstralRe 1
Wiese UferstralRe
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17.05.2024 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

17.05.2024 (Fr)
14:00 bis 16:00 Uhr

17.05.2024 (Fr)
14:00 Uhr

Kréauterwanderung

Gemeinsam mit Krauterexpertin Barbara
Braasch auf einem informativem
Waldspaziergang viele essbare Krauter
entdecken und sammeln. Anschlief3end wird mit
den gesammelten Krautern mit einem Kichen-
Chef des Dehoga-Ortsverbandes am "kleinen
Waldteich" ein leckerer Snack zubereitet.
Dauer der Veranstaltung: ca. 3 h
Kostenbeitrag: 5,00 €

Begrenzte Platze, Karten im Tourismus-Service
oder vor Ort

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: moin@Xkellenhusen.de

Telefon: 04364 4975-0

Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 5,--

Treffen der Boulefreunde auf dem
Dunker'schen Platz

Die Boule-Freunde haben hier vor einigen
Jahren ihr perfektes Eldorado gefunden. Auf
zwei neu geschaffenen, wettkampfgerechten
Bahnen, kdnnen hier Einheimische und Gaste
die Kugeln rollen lassen. Im Mai treffen sich die
Gruber Boulefreunde immer freitags zum
gemeinsamen Spiel von 14.00 bis 16.00 Uhr.
Jeder Gast kann zuschauen und auch mal
selbst spielen. Auf den Holz-Liegesofas und
Sitzbanken kann man nach dem Spiel bei einem
Picknick die Abendstunden erleben — oder man
gonnt sich einen kleinen Imbiss vom Dunker
Grill, der erst 2023 auf dem Platz neu eroffnet
wurde.

Veranstalter: Tourismusservice Grube
Homepage: www.gemeinde-grube.de

E-Mail: touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon: 04364/ 471563
Eintritt: kostenlos

Tischkickertreff

Ab in die Strandbude und einen auskickern.

Der Spal? ist fiir alle Kickerfreunde ab 12 Jahren
gedacht.

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746

Kellenhusen
WaldstralRe

Waldparkplatz Kellenhusen

23749 Grube
Hauptstrasse

Dunker'sche Platz

23743 Gromitz
Strandpromenade

© SECRA GmbH

Strandhaus

Seite 42 von 73



17.05.2024 (Fr) Dorfmuseum - auf den Spuren unserer
16:00 bis 18:00 Uhr Vorfahren
Das Dorfmuseum in Grube hat Mittwochs und
Freitags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr fir alle
Gaste gedffnet.Es befindet sich in einem 1890
erbauten und fur Grube typischem Wohnhaus.

Es beherbergt mitten im Ort eine volkskundliche

sowie vor- und frithgeschichtliche Sammlung
und dokumentiert sehr anschaulich die
Geschichte Grubes, die eng mit der Geschichte
des Gruber Sees verbunden ist. Bestaunt eine
alte Schlafstube oder die Klasseneinrichtung
aus der alten Dorfschule.
www.dorfmuseum-grube.de

Copyright: Foto Dorfmuseum: Maren Weilandt -
Fotohof Blohmster

Veranstalter: Heimat- und Kulturverein Grube
Homepage: www.dorfmuseum-grube.de
E-Mail: touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon: 04384/471563

17.05.2024 (Fr) Musik zum Tanzen

20:30 Uhr Der Garant fur eine volle Tanzflache, begleitet
Sie durch durch den Abend. DJ Florian Stolz
sorgt dafir, dass fir jeden etwas dabei ist. Von
Oldies bis zu aktueller Musik , ob rockig oder
elektronisch - die richtige Party-Mischung nur
fur Sie. Viel Spaf3

Veranstalter: Carat Hotel

18.05.2024 (Sa) "Bei Wind und Wetter"

08:00 bis 08:30 Uhr Im schweigenden, sehr langsamen Gehen
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach aufen. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aulierhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23749 Grube
Hauptstrasse
Dorfmuseum

23743 Gromitz
Bar Cosmopolitan

23743 Cismar
Rickseite / Apsis der
Klosterkirche
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18.05.2024 (Sa) 11. Ostseecup/ 10. European Open 2024 im
08:00 bis 18:00 Uhr Sport-Stacking

Er kommt! Der 11. Ostseecup im Sport Stacking.

Das erste mal in Geschichte des OstseeCups
wird zeitgleich der 11. European Open
stattfinden. Mit spannenden Einzelkampfen und
Kopf an Kopfrennen.

Die International Sport Stacking Federation ladt
alle Stacker wieder ein, Pfingsten an die Ostsee
zu kommen!

Es wird wieder Internationale Starter erwartet
und spannende Rennen.

Ob Profi oder Anfénger, jeder ist willkommen!
Auch Besucher sind jeder Zeit gerne gesehen.
Folgende Highlights sind geplant:

Samstag:

13.30 Uhr Lander KO-Duell

16.15 Uhr Stack-Duell

Sonntag
10.30 Uhr Doppelfinale Top Ten
14.30 Uhr Finale Top Ten

Fiar mehr Informationen und zur Anmeldung
besuchen Sie die Website www.issf.online

Veranstalter: ISSF
Homepage: www.issf.online

18.05.2024 (Sa) Mal- und Spielspal fir Familien

09:30 bis 13:00 Uhr Hallo Kinder und Eltern,
bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im
Strandhaus fur Kinder mit ihren Eltern geoffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Saal im Diekhuus

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
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18.05.2024 (Sa)
10:00 bis 14:00 Uhr

18.05.2024 (Sa)
11:00 bis 21:00 Uhr

"So hab' ich mich noch nie gesehen!" Ein
kreatives Selbstbildnis - grof3, bunt,
verrickt, abstrakt, konkret ...

Dieser Kurs kdnnte ebenso gut den Titel
"Umrisse, Flachen, Farben, Formen" tragen,
denn: Inhalt dieses Workshops ist es, zunachst
einmal die Umrisse des eigenen Kopfes oder
Kdrpers auf einem grof3en Blatt zu skizzieren.
Dann gilt es, dahinein gestalterische
Schwerpunkte zu setzen oder Strukturen zu
markieren, um im ndchsten Schritt die Flachen -
nach und nach - mit Farben und Formen zu
fullen. Am besten geht dies ohne langes
Uberlegen... Dem Fluss des kreativen
Gestaltens folgend entsteht ein Bild, das seines-
fihresgleichen sucht. Am Ende liegt ein "Das bin
ich", das vielleicht Gberraschen mag.

In diesem Kurs begegnen sich kinstlerisches
Arbeiten, Selbstwahrnehmung und nicht zuletzt
auch die praktisch-gedankliche Beschéftigung
mit dem Thema "Es geniigt, ein Mensch zu
sein".

Ein Kreativkurs fir Menschen jeden Alters ab 8
Jahren

Leitung: Dorothea Jdéllenbeck

Kosten: 30 €, Partner*innen und/oder jedes
weitere Familienmitglied 20 € (inkl. Material)

Information und Anmeldung: Dorothea
Jollenbeck, Tel.: 04363-9052887,
Email: info@koerperlernen.com
Dieser Kurs ist auch fir Menschen mit
Mobilitatseinschrankungen geeignet.
Eine Rampe ist vorhanden.

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363-9052887
Eintritt: EUR 30,--

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer lber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grofte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhéangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Cismar
Baderstralle 42
Kloster Cismar

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal
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18.05.2024 (Sa)
12:00 bis 22:30 Uhr

18.05.2024 (Sa)
13:00 bis 19:00 Uhr

Pfingstfest 23743 Gromitz

Auf der Wiese/Uferstrafle werden kulinarische

UferstralRe 1

Leckerbissen von ausgewahlten Wiese Uferstralie

Foodtrucks angeboten. Dazu gibt es spritzige
Live-Musik, was das Fest zu einem
Vergnugen fur Grof3 und Klein macht. Die
Veranstaltung bietet eine vielfaltige Auswabhl
an Genussen und Unterhaltung.

Folgendes Musikprogramm wird euch am
Samstag, 18.05. begeistern:

Von 13:00 - 17:00 Uhr gibt es Schlager &
Charts DJ Sounds

Ab 19:30 wird die Band Zack Zillis die Bihne
rocken.

Exzessiv feierndes Publikum und in Grund und
Boden gestampfte Tanzflachen sind stets der
normale Ausnahmezustand bei den Shows
dieser verschworenen Spaf3brigade!

Mit Entertainment, Leidenschaft, Esprit und
einer gehorigen Portion Humor wird exzessive
Stimmbandgymnastik und putziges
Songpimping zelebriert, bis "Nena" die "Black
Eyed Peas" um die Ohren fliegen. Und wenn
"Pink" es zu lasst, darf "Sister Act" sogar bei
AC/DC" einziehen. Wer da nicht

"Police" ruft ist selber schuld!

Mit Shows in Deutschland, Osterreich, Schweiz,
Schweden, Niederlande, Danemark &
Luxemburg z&hlt die

Bande zu den erfolgreichsten Partybands des
Nordens.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

Eintritt: kostenlos
Psychologische Beratung am Strand und im 23746 Kellenhusen
Wald Seebricke, Waldparkplatz

Suchen Sie professionelle Unterstiitzung, um
berufliche oder private Probleme zu klaren?
Oder leiden Sie unter Depressionen,
Angststérungen, Burnout oder
psychosomatischen Beschwerden?

Die psychologischen Einzelgespréche sind
ganzheitlich orientiert und finden als
Spaziergang durch die schéne Natur von
Kellenhusen statt. Der Aufenthalt drauf3en bei
Wind und Wetter, die entspannende Bewegung
am Strand oder im Wald unterstitzt den
Klarungsprozess in der Beratung und spendet
neue Energie fur Prophylaxe und Heilung vieler
Erkrankungen.

Termine kénnen jeden Samstag ab 13 Uhr bis
zum Einbruch der Dunkelheit und bei Bedarf
auch noch an weiteren Wochentagen vereinbart
werden.

Veranstalter: Dipl. Psychologin Sabine Witting
Homepage: www.mit-feingefuehl.de

E-Mail: p.witting@gmx.de

Telefon: 017651640705

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: Honorar bitte anfragen

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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18.05.2024 (Sa)
14:00 Uhr

18.05.2024 (Sa)
17:00 bis 18:00 Uhr

18.05.2024 (Sa)
19:00 bis 23:00 Uhr

18.05.2024 (Sa)
19:30 Uhr

Bernsteinschleifen

Hier erfahrt man, wie der Bernstein entstanden
ist und wo man ihn auf der Erde tberall finden
kann. Teilnehmer kbnnen aus unbehandelten
Bernsteinstiicken ihren eigenen Schmuck
herstellen. Grundkosten 1 Euro

Materialkosten hoher.

Eintritt: EUR 1,-- Materialkosten

Klosterfihrung

Besuchen Sie den Verbannungsort der
fréhlichen Monche und das Reiseziel der
Glaubigen im Mittelalter, erleben Sie den
altesten geschnitzten Flugelaltar-Schrein.

Eintritt: EUR 3,-- Erwachsene / Kinder frei!

Dahmer Goldie Tage
Oldies but Goldies mit den Silver Shadows und
den Clogs.

Veranstalter: Tourismus Service
Eintritt: kostenlos

duo.popp.ross Konzert KlosterseeKultur
"Zwei Seelen &ndash; vier Hande &ndash; ein
Klang&hellip;&ldquo; &ndash; so schrieb die
Schleswig-Holsteinische Landeszeitung tber
das Zusammenspiel von Jens-Uwe Popp und
Jochen RoR3. Gemeinsam begeben sich die
beiden Musiker auf eine Klangreise durch
verschiedene Lander und verschiedene Zeiten.
Sie schlagen einen Bogen von der Galliard
John Dowlands zum spanischen Tanz von
Enrique Granados, vom selbst komponierten
&bdquo;Night train to Odessa&ldquo; zum Jazz-
Meisterwerk &bdquo;Emigrantvisa&ldquo;des
schwedischen Pianisten Jan Johansson und
von &bdquo;Raining at sunset&ldquo; des
Bluegrass-Virtuosen

Chris Thile zur Sarabande Johann Sebastian
Bachs.

Die Mandoline konnte sich in den letzten Jahren
einen festen Platz im Konzertleben erobern und
ist vielen Horern heute als klassisches
Instrument und als Folkmandoline aus
Bluegrass und schottischer Musik vertraut. Ein
unbestrittener Meister dieser Instrumente ist der
Hamburger Jochen Rof3, der im Jahr 1999 den
bedeutenden Wettbewerb fiir Mandoline solo in
Schweinfurt gewann. Jens-Uwe Popp an der
Gitarre ist zweifacher Preistrager des Echo-
Klassik und mit dem David Orlowsky Trio und
dem Kibardin-Quartett auf internationalen
Konzertblihnen prasent. Gepragt von
Virtuositat, Eleganz, Dynamik und Tiefe entfuhrt
ihr Spiel in andere Spharen &ndash; die
Schleswig-Holsteinische Landeszeitung schrieb:
&bdquo;Bewundernswert auch die Ruhe und
Intensitat, mit der die beiden das Publikum
entschleunigten.

Veranstalter: Verein Hof Klostersee e.V.
Homepage: www.klostersee.org
Eintritt: Spenden erbeten

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade
Strandhaus

23743 Cismar
BaderstralRe
Kloster Cismar

23747 Dahme
An der Strandpromenade 30
Nystedplatz

23743 Gronwohldshorst
Klostersee 1
Haupthaus
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18.05.2024 (Sa)
20:00 bis 21:00 Uhr

18.05.2024 (Sa)
20:30 Uhr

Theater des Wortes am Strand Bosche
erzahlt - Von dem Fischer und seiner Frau
Mit seinem MarchenStrandProgramm "Von dem
Fischer und seiner Frau" kommt Gerhard P.
Bosche in diesem Jahr am Samstag den 18.
Mai um 20 Uhr an den Strand neben der
Seebricke. Er bringt verschiedene Fassungen
dieses MeerMarchens mit um unsere Seele zu
beriihren und uns in weite Fernen reisen zu
lassen. Ob auch, wie in den letzten Jahren, das
Meer und die MOven wieder so gut ihre Einsatze
auf die Erzahlungen abstimmen, wissen Sie erst
nach den Erzahlungen.

Bosche flihrt mit erzahlten Worten sanft und
sicher durch die Bilder der Marchen und
Uberrascht mit Bearbeitungen, die erst einmal
stutzig machen.

Freuen Sie sich auf einen angenehm
Uberraschenden Erzahlabend am Strand.

Eine Veranstaltung des Tourismus Service
Kellenhusen. Dauer ca. 1 Std. Bei Regen findet
die Veranstaltung im Diekhuus statt.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: Moin@Kellenhusen.de
Telefon: 04364 49750
Eintritt: kostenlos mit ostseecard kostenlos

DJ Andy vom "Oldie Club"

Heute Abend sorgt DJ Andy fiir beste Musik in
unserer BAR COSMOPOLITAN. Nicht nur
Oldies, sondern alles was das Herz begehrt.
Musik die Stimmung macht und unsere
Tanzflache, die auf Sie wartet. Wir wiinschen
viel SpaR!

Veranstalter: Carat Hotel
Homepage: www.hotel-carat.de
E-Mail: info@hotel-carat.de
Telefon: +49 4562 3910

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746

Kellenhusen

Strandpromenade
Strand neben der Seebriicke

23743 Gromitz

Strandallee 4

Carat Hotel Bar
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19.05.2024 (So)
08:45 bis 16:00 Uhr

19.05.2024 (So)
10:00 Uhr

19.05.2024 (So)
10:00 bis 18:00 Uhr

19.05.2024 (So)
10:00 bis 11:00 Uhr

11. Ostseecup/ 10. European Open 2024 im
Sport-Stacking

Er kommt! Der 11. Ostseecup im Sport Stacking.

Das erste mal in Geschichte des OstseeCups
wird zeitgleich der 11. European Open
stattfinden. Mit spannenden Einzelkdmpfen und
Kopf an Kopfrennen.

Die International Sport Stacking Federation ladt
alle Stacker wieder ein, Pfingsten an die Ostsee
zu kommen!

Es wird wieder Internationale Starter erwartet
und spannende Rennen.

Ob Profi oder Anfénger, jeder ist willkommen!
Auch Besucher sind jeder Zeit gerne gesehen.
Folgende Highlights sind geplant:

Samstag:

13.30 Uhr Lander KO-Duell

16.15 Uhr Stack-Duell

Sonntag
10.30 Uhr Doppelfinale Top Ten
14.30 Uhr Finale Top Ten

Fiar mehr Informationen und zur Anmeldung
besuchen Sie die Website www.issf.online

Veranstalter: ISSF
Homepage: www.issf.online

Schafmarkt

Lernen Sie verschiedene Schafrassen und
Schafprodukte kennen. Es wird allerlei Leckeres
vom Schaf angeboten.

Eintritt 2,50 € - 6,50 €

Veranstalter: Museumshof Lensahn
Homepage: www.Museumshof-Lensahn.de
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 6,50

Raindrop-Massage-Ausbildung

Eine Wellness-Massage mit atherischen Olen,
diese Massagetechnik stammt zum Teil von den
Lakota Indianern und aus Tibet. Die
zusétzlichen verwendeten atherischen Olen
unterstiitzen die Massage und lassen Koérper
und Geist zur Ruhe kommen.

Kostenbetrag: 180,00 €, inkl. Atherische Olen
und Utensilien

Veranstalter: Silberpunkt Kellenhusen
Homepage: www.elementarreich.de/
E-Mail: n.lennartz@silberpunkt.de
Telefon: 0176 21193121
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: 180€

Gottesdienst
"Familiengottesdienst zum Pfingstfest"

Veranstalter: Katholische Kirche
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Saal im Diekhuus

23738 Lensahn
Prienfeld
Museumshof

23746 Kellenhusen
Am Ring 26
Silberpunkt Kellenhusen

23747 Dahme
an der Allee 21
Katholische Kirche
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19.05.2024 (So)
11:00 bis 21:00 Uhr

19.05.2024 (So)
12:00 bis 22:30 Uhr

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

Illumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grofte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Pfingstfest

Auf der Wiese/Uferstrafl3e werden kulinarische
Leckerbissen von ausgewahlten

Foodtrucks angeboten. Dazu gibt es spritzige
Live-Musik, was das Fest zu einem
Vergnugen fur Grof3 und Klein macht. Die
Veranstaltung bietet eine vielfaltige Auswabhl
an Genussen und Unterhaltung.

Folgendes Musikprogramm wird euch am
Sonntag, 19. Mai :

Von 13:00 - 17:00 Uhr gibt es einen bunten DJ
Sound Mix

Ab 19:30 konnt ihr euch auf DJ Gordan, live mit
Saxophonisten & Drums, freuen. Im Anschluss
gibt es noch eine kleine Lasershow.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23743 Gromitz
UferstralRe 1
Wiese UferstralRe
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19.05.2024 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

19.05.2024 (So)
16:00 bis 18:00 Uhr

19.05.2024 (So)
17:00 bis 18:00 Uhr

19.05.2024 (So)
18:00 bis 22:00 Uhr

Schnitzworkshop

Schnitzworkshop mit Traute Ohlenbusch

Am Ortseingang von Kellenhusen steht eine
"Vogeluhr". Hier symbolisieren farbige, im Kreis
aufgestellte Stelen mit Holzvogeln, den
Zeitpunkt ihnres morgendlichen Gesanges, der
durch die zunehmende Tageshelligkeit
vorgegeben ist.

Der Verein "Landkunststick" e.V. bietet an der
"Kellenhusener Vogeluhr" und in Kooperation
mit dem Tourismusservice Kellenhusen am
Pfingstsonntag, 19. Mai, in der Zeit von 14 -17
Uhr, einen besonderen Kreativ-Workshop an:
Die Kinstlerin und Holzbildhauerin, Traute
Ohlenbusch, stellt hélzerne Vogelsilhouetten zur
Verfligung, die mit Handschnitzmessern
bearbeitet werden sollen. Eine anschlieRende
vogeltypische Bemalung mit Acrylfarben wird
ebenfalls moglich sein. Teilnehmen kdnnen
Jugendliche und Erwachsene ab 14 Jahren.
Kosten: 15 Euro (plus 5 Euro Materialgeld, bitte
direkt bei der Kiinstlerin entrichten)
Anmeldungen nimmt der Tourismusservice
Kellenhusen entgegen.

Veranstalter: Landkunststiick e.V.

E-Mail: detlef.behnke@kellenhusen.de
Telefon: 04364497511

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,-- 5,- Material
Tanz-Tee

Tanz-Treff im evangelischen Gemeindehaus
Kellenhusen jeden dritten Sonntag im Monat
von 16-18 Uhr.

Einzelpersonen und Paare sind herzlich
willkommen in leichter Atmosphéare das
Tanzbein zu schwingen.

Eintritt frei

Veranstalter: Kirchengemeinde Cismar
Telefon: 0152 0422970

Orgelkonzert

Prof. Ernst-Erich Stender spielt auf der
klangvollen Becker-Orgel Werke von
Buxtehude, Bach und anderen. AuRerdem spielt
er populare Bearbeitungen fir die Orgel. Der
Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen.

Veranstalter: Kath. Kirche St. Stephanus
Eintritt: kostenlos

Pfingstsause

Am Sonntag, 19.05.2024 wird das DLRG-Schiff
am Nordstrand zum Hot Spot der Partyszene.
Kult DJ Stephan Nanz verwandelt bei der 1.
Kellenhusener Pfingstsause das Schiffsdeck zu
einer groRen Tanzflache.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de

Telefon: 04364/49750

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
WaldstralRe

WaldstralRe an der Vogeluhr,
bei Regen im Biomarisraum

23746 Kellenhusen
Kirchweg 20

Ev. Gemeindehaus
Kellenhusen

23747 Dahme
An der Allee 21
Kath. Kirche St. Stephanus

23746 Kellenhusen
Strandpromenade
DLRG-Schiff, Nordstrand
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19.05.2024 (So)
19:00 bis 23:00 Uhr

19.05.2024 (So)
20:30 Uhr

20.05.2024 (Mo)
09:00 bis 09:30 Uhr

20.05.2024 (Mo)
09:30 bis 11:30 Uhr

Dahmer Goldie Tage
Oldies but Goldies mit den Rocking Memories
und den Rattles.

Veranstalter: Tourismus Service
Eintritt: kostenlos

Soul, Pop & Blues mit Pete Struck

Seine feurige Mixtur aus Soul, Pop und Blues
lasst jedes Musikhaberherz hoher schlagen.
Eine aufregende, facettenreiche Reise durch
neu interpretierte Klassier deutsch- und
englischsprachiger Eigenkomposition lassen
diese Show zu einer Offenbarung werden, die
unter die Haut geht. Viel Spaf3!

Veranstalter: Carat Hotel
Homepage: www.hotel-carat.de
E-Mail: info@hotel-carat.de
Telefon: +49 4562 3910

Strandgymnastik
Den Tag mit Musik + Fitness beginnen! Bitte
Handtuch mitbringen!

Eintritt: kostenlos mit OstseeCard

GESUND & ENTSPANNT - Waldbaden
Waldbaden aus Japan-"Shinrin Yoku" genannt
Ein achtsamer Aufenthalt im Naturraum Wald,
bei dem man die Natur mit allen Sinnen
wahrnimmt. Férdert mentale und korperliche
Gesundheit und Entschleunigt. Fur alle ab 16
Jahren.

Getrank und ostseecard nicht vergessen!

Bei Regen fallt die Veranstaltung aus.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23747 Dahme
An der Strandpromenade 30
Nystedplatz

23743 Gromitz
Strandallee 4
Carat Hotel Bar
Cosmopolitan

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandbereich vor dem
Strandhaus

23746 Kellenhusen
Waldstrasse
Waldparkplatz
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20.05.2024 (Mo)
10:00 bis 12:00 Uhr

Fahrradwoche - Kreuz und quer durchs
OstseeFerienLand

Auch in 2024 heil3t es wieder: Ab auf's Rad und
das OstseeFerienLand entdecken! Vom 20. -
25. Mai & vom 9. - 14. September 2024 nehmen
wir euch mit auf spannende Touren und die
groRe Rundfahrt am Samstag mit Start vom
Kloster Cismar!

Wahrend der Fahrradwochen 2024 dreht sich
im OstseeFerienLand alles rund um das Thema
Radfahren.

Ob fir erprobte Langstreckenradler oder
gemdtliche Sonntagsfahrer — wahrend der
Fahrradwoche wartet jeden Tag eine
kostenfreie, gefilhrte Radtour. Von Montag bis
Freitag starten die Touren jeweils um 10.00 Uhr
aus einem der OstseeFerienLand-Orte. Am
Samstag startet die grof3e Rundfahrt zu einem
ganz besonderen Ziel um 10.00 Uhr aus
Cismar. Die Touren sind auf 25 - 30 Personen
begrenzt, damit die Gruppe unkompliziert
gemeinsam fahren und die Filhrungen etc.
erleben kann.

Meldet euch ganz bequem online und kostenfrei
Zu unseren verschiedenen Rad-Touren an oder
seid punktlich am Startort und erlebt das
OstseeFerienLand auf zwei Radern.

20. Mai 2024 | Kreuz und quer durchs
OstseeFerienLand | Start um 10.00 Uhr am
Tourismus-Service Dahme in der SeestralRe 37a
Die Tour "Kreuz und quer durchs
Ostseeferienland” fuhrt von Dahme nach
Rosenfelde und dann tber Grube durch die
Felder, um in Richtung Cismar zu radeln. Dort
wird im Rahmen einer informativen Fiihrung das
Wasserwerk in Cismar besichtigt. Hier bekommt
man einen interessanten Einblick rund um die
Wasserversorgung, die Aufbereitung und die
Wasserabgabe im OstseeFerienLand.
Anschliel3end geht es weiter durch die Vielfalt
der Landschaft des OstseeFerienLandes in
Richtung Kérnick mit einem Zwischenstopp fir
eine lauschige Pause bei Kaffee und Kuchen.
Im Anschluss fuhrt die Route dann tber Grémitz
entlang der Ostsee zuriick nach Dahme.

Homepage: ostseeferienland.de/fahrradwochen-
landingpage
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
OstseeFerienLand
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20.05.2024 (Mo)
10:00 bis 16:00 Uhr

20.05.2024 (Mo)
10:00 bis 11:30 Uhr

20.05.2024 (Mo)
10:00 bis 15:00 Uhr

Malkurs Die perfekte Welle mit Resin!
Kunst mit Epoxidharz (Resin) im Ocean-Style.

Lerne etwas Uber verschiedene Harzsorten,
passende Malgriinde, Abklebetechniken sowie
geeignete Farbmittel. Gestalte Dein Resin-
Kunstwerk im Ocean-Style. Mit besonderen
Zusétzen und einer speziellen Technik
bekommst Du naturgetreue Wellen in 3-D-Optik.

Material It. Materialliste oder Abrechnung nach
Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: info@KasperArt.de
Telefon: 01608975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 139€

Steilkusten-Entdeckungstour

Die Steilkuisten-Entdeckungstour halt zahlreiche
interessante Entdeckungen bereit, die es zu
sehen, finden und erfahren gilt. Die
Naturfiihrerin Petra Sievers analysiert und
bestimmt Fundstiicke wie Fossilien direkt vor
Ort.

Keine Anmeldung erforderlich.

Eintritt: kostenlos

OFL Fahrradtour

20. Mai 2024 Start um 10.00 Uhr am
Tourismusservice Dahme, SeestralRe 37 a

Die Tour "Kreuz und quer durchs
Ostseeferienland” fihrt von Dahme nach
Rosenfelde und dann tGber Grube durch die
Felder, um in Richtung Cismar zu radeln. Dort
wird im Rahmen einer informativen Fiihrung das
Wasserwerk in Cismar besichtigt. Hier bekommt
man einen interessanten Einblick rund um die
Wasserversorgung, die Aufbereitung und die
Wasserabgabe im Ostseeferienland.
AnschlielRend geht es weiter durch die Vielfalt
der Landschaft des Ostseeferienlandes in
Richtung Kornick mit einem Zwischenstopp fur
eine lauschige Pause bei Kaffee und Kuchen.
Im Anschluss fuhrt die Route dann Gber Gromitz
entlang der Ostsee zurlick nach Dahme.

Veranstalter: Tourismus Service
Telefon: 04364492024
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt

23743 Gromitz

Yachthafen

Spielplatz am Yachthafen

23747 Dahme
SeestralRe 37 a
Tourismus Service
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20.05.2024 (Mo)
11:00 bis 21:00 Uhr

20.05.2024 (Mo)
11:00 bis 16:00 Uhr

20.05.2024 (Mo)
11:00 Uhr

20.05.2024 (Mo)
12:00 bis 20:00 Uhr

20.05.2024 (Mo)
14:00 bis 17:00 Uhr

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

Illumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das GroRte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

(G)oldtimer Show

Auf dem Nystedplatz und auf der
Strandpromenade, kénnen Sie Autoklassiker
der der letzten Jahrzehnte bewundern.

Veranstalter: Tourismus Service Dahme

Pfingstgottesdienst Open-Air

Evangelischer Open-Air-Gottesdienst
Traditionell am Pfingst-Montag findet um 11 Uhr
am kleinen Waldteich im Kellenhusener
Erholungswald ein Open-Air-Gottesdienst statt.
Die Predigt wird vom Kellenhusener Pastor
Burkhard Kiersch gehalten

Veranstalter: Kirchengemeinde Cismar
Homepage: www.kirche.cismar.de

Pfingstfest

Auf der Wiese/Uferstrafl3e werden kulinarische
Leckerbissen von ausgewahlten

Foodtrucks angeboten. Dazu gibt es spritzige
Live-Musik, was das Fest zu einem
Vergnugen fur Grof3 und Klein macht. Die
Veranstaltung bietet eine vielfaltige Auswabhl
an Genussen und Unterhaltung.

Von 13 - 16 Uhr spielt die Secondline-Bigband
auf der Open-Air-Buhne.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz
Eintritt: kostenlos

Nachmittags-Tour

14 Uhr - bis ca. 17 Uhr, fur Rader und Pedelecs
mit der Radgruppe Gromitz,

ca. 35 - 40 km, mit Kaffeepause

Veranstalter: Radsportgruppe Grémitz
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23747 Dahme
an der Strandpromenade 32
Nystedplatz

23746 Kellenhusen
Waldteich, Kellenhusen

23743 Gromitz
UferstralRe 1
Wiese UferstralRe

23743 Gromitz
Seebriickenvorplatz

© SECRA GmbH Seite 55 von 73



20.05.2024 (Mo)
14:00 bis 15:00 Uhr

20.05.2024 (Mo)

15:00 Uhr

20.05.2024 (Mo)
17:00 bis 18:30 Uhr

20.05.2024 (Mo)
21:15 bis 22:45 Uhr

21.05.2024 (Di)
08:00 bis 08:30 Uhr

21.05.2024 (Di)
09:00 bis 10:30 Uhr

Themenwanderung

Gemeinsam mit unserem Tourguide Axel
Kramer geht es auf Entdeckungstour rund um
Dahme.

Veranstalter: Tourismus Service Dahme
Eintritt: kostenlos

"Basteln fur Familien"
Kreativangebot mit Susanne Hévelmann

Eintritt: kostenlos

Ortsspaziergang
"Gromitz per Pedes" inform. und historischer
Rundgang mit Gert Trosiener, ca. 1,5 Std.,

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz
Eintritt: kostenlos

Fledermausfuhrung

AKROBATEN AM HIMMEL -
Fledermausfiihrung mit Naturfihrer Axel Kramer
vom BUND. Nach einer Einfiihrung in das
Leben der Flederméause und deren
verschiedenen Arten kommen die Fledermause
aus ihren Quartieren. Mittels Detektoren wird im
Anschluss in der Dammerung nach Ihnen
Ausschau gehalten.

Es wird lange Kleidung wegen der Miicken
empfohlen. Bitte beachten Sie die teilweise
waochentlich wechselnden Zeiten auf Grund der
Dammerung.

Veranstalter: Tourismus-Service
Kellenhusen/BUND
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 04364 49750
Eintritt: mit ostseecard kostenlos

"Bei Wind und Wetter"

Im schweigenden, sehr langsamen Gehen
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach auf3en. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
auBerhalb der Morgenzeiten mdglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

Bernsteinfihrung am Strand

entdeckt mit dem erfahrenen Naturflihrer Axel
Kramer die wunderbare Welt des Bernsteins.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Eintritt: kostenlos mit OstseeCard

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23747 Dahme
Seestralle 37a
Tourismus Service

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Gromitz
Seebriickenvorplatz
Tourist-Info

23746 Kellenhusen
Kirchweg 20
Vor der St. Petri Kirche

23743 Cismar
Ruckseite / Apsis der
Klosterkirche

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus
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21.05.2024 (Di) Mal- und Spielspal fir Familien 23743 Gromitz
09:30 bis 13:00 Uhr Hallo Kinder und Eltern, Kurpromenade 20
bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im Strandhaus
Strandhaus fur Kinder mit ihren Eltern geoffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de

Telefon: 04562-223832

Eintritt: kostenlos
21.05.2024 (Di) Fahrradwoche im OstseeFerienLand - 23743 Gromitz
10:00 Uhr Radtour zum Gut Sierhagen OstseeFerienLand

21. Mai 2024 | Radtour zum Gut Sierhagen |
Start um 10.00 Uhr am Kirchplatz Lensahn

Die Tour beginnt um 10 Uhr am Kirchplatz in
Lensahn und fiihrt von dort iber Lensahnnerhof
und Wahrendorf bis zum erstem Haltepunkt:
dem Aussichtsturm in Marxdorf. Weiter geht es
durch den Naturpark Holsteinische Schweiz
Uber Hopstin und Stolpe zum Gut Sierhagen.
Hier gibt es eine wunderschdne Gartnerei,
schaut doch alle einmal herein. Uber Logeberg,
Beusloe und Gut Brodau fihrt die Strecke nach
Rettin an die Ostsee, wo Zeit fir eine Tasse
Kaffee und ein schdnes Stick Kuchen an der
Promenade bleibt. Gestarkt geht es tber kleine
Dorfer in Richtung Lensahn, doch zuvor
schauen wir uns noch ein Hiinengrab in
Sievershagen an.

Homepage: ostseeferienland.de/fahrradwochen-

landingpage
Eintritt: kostenlos
21.05.2024 (Di) Malkurs Kuste! 23746 Kellenhusen
10:00 bis 15:00 Uhr Semi-Abstrakte Strand- und Wasserlandschaft Strandpromenade 15
mit Struktur Atelier KasperArt

Verwende selbst erstellte Strukturpasten aus
Rugener Kreide, Resi Crete und Sand fir Deine
Strandlandschaft. Bearbeite diese mit Acrylfarbe
und lass Lasuren Schicht fiir Schicht iber Dein
Bild flieRBen. Durch die Strukturen entstehen
tolle haptische Effekte!

Material: vorhanden, Abrechnung nach
Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: info@KasperArt.de
Telefon: 01608975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 129€

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 57 von 73



21.05.2024 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

21.05.2024 (Di)
11:00 bis 21:00 Uhr

21.05.2024 (Di)
11:00 bis 12:00 Uhr

21.05.2024 (Di)

11:00 Uhr

21.05.2024 (Di)
14:00 bis 15:00 Uhr

21.05.2024 (Di)
14:00 Uhr

Hof Klostersee Hoffuhrung

Von Ende Marz bis Oktober bieten unsere
wochentlichen Hofflihrungen Erlebnisfreude fiir
die Kinder gepaart mit Informationen fir die
Erwachsenen und vermitteln ein lebendiges Bild
der biologisch-dynamischen Landwirtschaft mit
Einblicken in das tagliche Tun auf dem Hof

Veranstalter: Verein Hof Klostersee e.V.
Homepage: www.klostersee.org
Eintritt: Spenden erbeten

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer lber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grof3te aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhéangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Spuren im Sand
Gefuihrte Wanderung mit Susanne Hovelmann.

Veranstalter: Katholische Sankt Stephanus-
Kirche

Treffen fur das skandinavische
Holzwurfspiel Molkky

Molkky, Kubb und Co. laden ein kennengelernt
zu werden. Der Fokus liegt bei diesem Treff
beim Mdlkky, welches auch unter Anleitung
gespielt wird. Aber auch andere Holzwurfspiele
kdnnen ausprobiert und ausgeliehen werden.

Eintritt: kostenlos

Fahrradtour

Erkunden Sie gemeinsam mit unserem
Radguide das Umland von Dahme. Auf der Tour
erfahren Sie immer viel Wissenswertes Uber die
Region. Ob mit Bike oder E-Bike: "Fahrrader
mdogen sich andern, Radfahren ist zeitlos."

Veranstalter: Tourismus Service
Eintritt: kostenlos mit Ostseecard

Tischtennis
Tischtennistreff fiir alle TT-Freunde ab 12
Jahren.

Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gronwohldshorst
Klostersee 1
Vor dem Hofladen

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23747 Dahme
An der Strandpromenade
Seebricke

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23747 Dahme
Seestralle 37a
Tourismus Service

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus
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21.05.2024 (Di)
15:00 Uhr

21.05.2024 (Di)
15:00 bis 16:00 Uhr

21.05.2024 (Di)
16:00 Uhr

21.05.2024 (Di)
17:00 Uhr

21.05.2024 (Di)
18:00 bis 20:00 Uhr

Naturspaziergang - Erlebnis Ostsee
Naturspaziergang & anschaulicher Vortrag

Mit Dr. Vollrath Wiese vom "Haus der Natur" in
Cismar gilt es fur die ganze Familie den
Kellenhusener Strand und das Meer zu
erforschen.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.hausdernatur.de

E-Mail: info@hausdernatur.de
Telefon: 04366/1288

Eintritt: mit ostseecard kostenlos
Miniclub

Hallo Kinder von 0 - 4 Jahren,

bei uns kénnt ihr zusammen mit euren Eltern
basteln, malen oder Tischspiele spielen.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Hundefotoshooting am Strand

Bilder schaffen Erinnerungen. Hunde im
Portrait, Hunde in Action, Hunde im Wasser, in
diesem Shooting ist alles moglich.

Veranstalter: Martina Lakomy Fotografie
Homepage: martinalakomy.de/termine
E-Mail: info@martinalakomy.de

Telefon: 0172 453 84 95

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 139,-- Onlinegalerie, 4 Bilder
inklusive

Flihrung im Haus der Natur

Das Haus der Natur |adt jeden Dienstag von
April bis Oktober zu Fiihrungen ein.
wechselnde Themen

keine Anmeldung erforderlich

Eintritt: kostenlos

Vogelstimmen-Radwanderung
mit Anna-Elisa Dzieminski (Nabu-Lensterstrand)

Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15

Vor der alten Kurverwaltung
(Seeseite)

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Gromitz
Hundestrand Nord,
nordlicher Ubergang

23743 Cismar
BaderstralRe 26
Haus der Natur

23743 Gromitz
Am Schoor 37
Feuerwehrgeratehaus
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21.05.2024 (Di) Atherischer Olvortrag, Wohlbefinden mit 23746 Kellenhusen
19:00 bis 20:30 Uhr atherischen Olen Am Ring 26

Wie kann ich mich mit atherischen Wie kann ich Silberpunkt Kellenhusen

mich, meine Familie und die geliebten

Vierbeiner mit atherischen Olen unterstiitzen?

Was sind atherische Ole und kénnen sie mehr

als nur gut riechen? Lernen Sie die duftende

Welt der &therischen Ole von Young Living

kennen. In diesem Seminar erhalten Sie

Informationen von der Herstellung bis

Anwendung der &therischen Ole. Atherische Ole

kénnen u.a. verwendet werden:

Zur Verbesserung des Raumklimas, zur

Gesundheitserhaltung fir Mensch und Tier,

Steigerung des Wohlbefindens und zur

Unterstiitzung beim Sport.

Veranstalter: Silberpunkt Kellenhusen
Homepage: www.elementarreich.de/
E-Mail: n.lennartz@silberpunkt.de
Telefon: 0176 21193121
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: 8€
22.05.2024 (Mi) "Bei Wind und Wetter" 23743 Cismar
08:00 bis 08:30 Uhr Im schweigenden, sehr langsamen Gehen Rickseite / Apsis der
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen - Klosterkirche

nach innen wie nach aufen. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aul3erhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos
22.05.2024 (Mi) GESUND & ENTSPANNT - Asiabalance 23746 Kellenhusen
09:00 bis 10:00 Uhr ASIABALANCE - Zur Ruhe kommen, Kraft Strandpromenade 15
tanken, die eigene Mitte finden. Ein Mix aus Fitness-Point

sanften asiatischen Bewegungsformen wie Qi
Gong, Tai Chi und Yoga sowie Meditation und
Atemubungen fir alle ab 16 Jahren.

Getrank, ostseecard und Handtuch nicht
vergessen!

Treffpunkt Fitness Point vor Physio und
Me(e)hr. Bei gutem, warmen Wetter gehen wir
nach drauf3en.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard
22.05.2024 (Mi) Strandgymnastik 23743 Gromitz
09:00 bis 09:30 Uhr Den Tag mit Musik + Fitness beginnen! Bitte Kurpromenade 20
Handtuch mitbringen! Strandbereich vor dem
Strandhaus
Eintritt: kostenlos mit OstseeCard
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22.05.2024 (Mi)
09:30 bis 11:00 Uhr

22.05.2024 (Mi)
09:30 bis 13:00 Uhr

22.05.2024 (Mi)
10:00 bis 16:00 Uhr

"Unter freiem Himmel" Kérperlernen und
BUQI

Ein Bewegungs- und Ubungsprogramm fiir
Erwachsene, bei trockenem Wetter drauf3en

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 043639052887
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,--

Mal- und Spielspal fur Familien

Hallo Kinder und Eltern,

bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im
Strandhaus fur Kinder mit ihren Eltern geoffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

OFL-Fahrradwoche-Gefuihrte Fahrradtour
Die Gong-Tour

Eine Radtour fernab vom Trubel des Alltags - da
schlagt jedes Radfahrerherz héher ! Als Ziel
eine der schonsten und altesten Gutsanlagen
Ostholsteins- das Gut Testorf in Wangels. Und
als Bonus obendrauf sind wir zu Gast bei
Silberschmiedemeister und Gongschmied
Martin Blase. Eine kurze Exkursion in die Welt
der Klangmusik- anschaulich vorgefiihrt von
Martin Blase in seiner Ausstellung. Gongs
gehoren zu den altesten Musikinstrumenten der
Menschheitsgeschichte. Ihre heilsame Wirkung
wurde schon frith erkannt und niemand weif3,
dass in Schleswig-Holstein Gongs von Weltruf
hergestellt werden. Die Hintour erfolgt durch
das schéne Achterland tber Riepsdorf,
Koselau, vorbei am Gut Petersdorf nach
Wangels. Auf der Ricktour halten wir Einkehr
im Museumshof Lensahn mit ImbiZmdglichkeit.
Ca 53 km

Teilnehmerzahl begrenzt: Anmeldung
erwunscht!
https://ostseeferienland.de/fahrradwochen-
landingpage.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de

Telefon: 04364/49750

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Cismar
Baderstr. 42
Kloster Cismar

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23746 Kellenhusen
Strandpromenade
Seebrickenplatz am
Fischerdenkmal
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22.05.2024 (Mi)
10:00 Uhr

Fahrradwoche im OstseeFerienLand - 23743 Gromitz
Besuch des Gut Testorf in Wangels zur OstseeFerienLand
Gong-Ausstellung

Wahrend der Fahrradwochen 2024 dreht sich

im OstseeFerienLand alles rund um das Thema

Radfahren.

Ob fir erprobte Langstreckenradler oder
gemdtliche Sonntagsfahrer — wahrend der
Fahrradwoche wartet jeden Tag eine
kostenfreie, gefluihrte Radtour. Von Montag bis
Freitag starten die Touren jeweils um 10.00 Uhr
aus einem der OstseeFerienLand-Orte. Am
Samstag startet die grof3e Rundfahrt zu einem
ganz besonderen Ziel um 10.00 Uhr aus
Cismar. Die Touren sind auf 25 - 30 Personen
begrenzt, damit die Gruppe unkompliziert
gemeinsam fahren und die Fulhrungen etc.
erleben kann.

Meldet euch ganz bequem online und kostenfrei
zu unseren verschiedenen Rad-Touren an oder
seid punktlich am Startort und erlebt das
OstseeFerienLand auf zwei Radern.

22. Mai 2024 | Besuch des Gut Testorf in
Wangels zur Gong-Ausstellung | Start um 10.00
Uhr am Seebriickenvorplatz Kellenhusen

Homepage: ostseeferienland.de/fahrradwochen-
landingpage
Eintritt: kostenlos

22.05.2024 (Mi) Malkurs Ocean Coffee-Table
10:00 bis 16:00 Uhr Einstiegskurs im Arbeiten mit Epoxidharz
(Resin).

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt

22.05.2024 (Mi)
10:00 bis 13:30 Uhr
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Einflhrung in das Arbeiten mit Kunstharz
(Resin). Kennenlernen der Abklebetechnik und
geeigneter Malgriinde, Vorbereitung des
Arbeitsplatzes, Materialkunde (Farbe und
Zusatzmittel).

GieRen eines kreativen Coffee-Tables
(Beistelltisches) im Ocean-Style (Durchmesser
ca. 40 cm).

Material: laut Materialliste oder Abrechnung
nach Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: inffo@KasperArt.de
Telefon: 0160 8975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 139€

Themen-Fahrradtour 23743 Gromitz
Zusammen mit Axel Doring wird die schéne Kurpromenade 56
Ostholsteiner Landschaft erkundet. Tourist-Info am

Seebrickenvorplatz
Eintritt: kostenlos



22.05.2024 (Mi) Bilder wirkungsvoll gestalten

10:00 bis 13:00 Uhr Fotokurs mit Martina Lakomy,
lernen, Fotos bewusst zu gestalten, finde die
Bildkomposition aus Linien, Vordergrund,
Hintergrund, Licht und Perspektive

Homepage: www.martinalakomy.de
E-Mail: info@martinalakomy.de
Telefon: 0172 453 84 95
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 129,--
22.05.2024 (Mi) Zuhor-Strandkorb
10:00 bis 12:00 Uhr "Zuhorkorb" mit Susanne Hovelmann,

Achtsamkeit- Trainerin.

Veranstalter: Tourismusseelsorge Dahme
Eintritt: kostenlos

22.05.2024 (Mi) Tour de Dorp
10:00 bis 11:00 Uhr Mit dem "Rasenden Benno" nach
Brenkenhagen, Suxdorf & Nienhagen

Telefon: 01724123285

23743 Gromitz
Rezeption Aja Hotel

23747 Dahme
An der Strandpromenade

Seebriicke

23743 Gromitz

Seestralle 22

Haltestelle SeestralRe

Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 10,-- 6,- € Kinder, 9,- €

mit OC, 10,- € ohne OC

22.05.2024 (Mi) "La Noria Gigante"

11:00 bis 21:00 Uhr 50 Meter Uber der Ostsee.
Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.
Illumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das GroRte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
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22.05.2024 (Mi)
14:00 bis 15:30 Uhr

22.05.2024 (Mi)
14:00 Uhr

22.05.2024 (Mi)
15:30 Uhr

Filmvortrag DGzRS ,,Die Seenotretter" +
Open Ship

In einem spannenden Filmvortrag erzahlt Martin
Dethleff von der unverzichtbaren und mitunter
lebensrettenden Arbeit der Deutschen
Gesellschaft zur Rettung Schiffbrtichiger
(DGzRS). Er ist ehrenamtlicher Mitarbeiter der
DGzRS und auch freiwilliger Seenotretter auf
dem in Gromitz stationierten
Seenotrettungskreuzer FELIX SAND. Das 28
Meter lange Spezialschiff sichert gemeinsam
mit den Rettungseinheiten der
Nachbarstationen die Lubecker Bucht.

Schiffbriichige aus Seenot retten, Menschen
aus Gefahren befreien, Verletzte und Kranke
versorgen: Die Seenotretter sind auf Nord- und
Ostsee klar zum Einsatz — rund um die Uhr und
bei jedem Wetter. Die DGzRS ist einer der
modernsten Seenotrettungsdienste der Welt
und verfugt tber rund 60 Seenotrettungskreuzer
und -boote. Sie finanziert ihre Arbeit
ausschlief3lich durch Spenden und freiwillige
Beitrage.

Anschliel3end kann der Seenotrettungskreuzer
FELIX SAND besichtigt werden - sofern es die
Einsatzlage zulasst.

© Die Seenotretter — DGzRS, Alexander Kruger

Veranstalter: DGzRS

Homepage: seenotretter.de

Eintritt: kostenlos um eine Spende fir die
DGzRS wird gebeten

Soft-Bogenschiel3en

Fur Interessierte Erwachsene und Jugendliche
ab 14 Jahren. Fir den ersten spaRigen Kontakt
mit Pfeil und Bogen. (Sicher durch
Saugnapfpfeil und leichte Handhabung )

Es wird eine Einweisung in das Handwerk des
Schiel3ens erfolgen, nach welcher man befahigt
ist, selbststandig das SchieRen durchzufiihren

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Eintritt: kostenlos

Alles Ubers Schwarzwild

"Alles Ubers Schwarzwild"

Informativer Vortrag uiber Schwarzwild fir
Kinder ab 8 Jahre am Wildschweingehege
Kellenhusen - von und mit Joachim Domnik.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: www.kellenhusen.de

E-Mail: holz_und_wildhandel@freenet.de
Telefon: 04366/381
Eintritt: mit Ostseecard kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Saal im Diekhuus, Seebriicke

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Hinter dem Strandhaus

23746 Kellenhusen
Wildschweingehege im
Kellenhusener Forst
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22.05.2024 (Mi) Auf den Spuren der Vergangenheit im 23749 Grube
16:00 bis 18:00 Uhr Gruber Dorfmuseum Hauptsrasse

Das Dorfmuseum in Grube hat Mittwochs und Dorfmuseum

Freitags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr fir alle

Gaste geoffnet.Es befindet sich in einem 1890

erbauten und fur Grube typischem Wohnhaus.

Es beherbergt mitten im Ort eine volkskundliche

sowie vor- und frithgeschichtliche Sammlung

und dokumentiert sehr anschaulich die

Geschichte Grubes, die eng mit der Geschichte

des Gruber Sees verbunden ist. Bestaunt eine

alte Schlafstube oder die Klasseneinrichtung

aus der alten Dorfschule.

www.dorfmuseum-grube.de

Copyright: Foto Dorfmuseum: Maren Weilandt -
Fotohof Blohmster

Veranstalter: Dorfmuseum: Heimat und
Kulturverein Grube

22.05.2024 (Mi) Open Ship auf dem Seenotrettungskreuzer 23746 Kellenhusen
16:00 bis 18:00 Uhr Besuchen Sie unseren Seenotrettungskreuzer Seebriicke
FELIX SAND an der Seebriicke in Kellenhusen.
Sprechen Sie beim Open Ship von 16 bis 18
Uhr mit unseren Besatzungen Uber ihre mitunter
gefahrvollen Einsatze.

Bei einem aktuellen Einsatz des
Seenotrettungskreuzers muss das Open Ship
kurzfristig ausfallen.

© Die Seenotretter — DGzRS, Alexander Kriuger

Veranstalter: DGzRS
Homepage: seenotretter.de

Eintritt: um eine Spende wird gebeten
22.05.2024 (Mi) Klosterfihrung 23743 Cismar
17:00 bis 18:00 Uhr Besuchen Sie den Verbannungsort der Baderstralie
frohlichen Monche und das Reiseziel der Kloster Cismar

Glaubigen im Mittelalter, erleben Sie den
altesten geschnitzten Fligelaltar-Schrein.

Eintritt: EUR 3,-- Erwachsene / Kinder frei!
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22.05.2024 (Mi) Bilder Vortrag mit Reinhard Bendfeldt

18:00 Uhr Der Bilder-Vortag beinhaltet eine Radreise in
Schweden auf dem Sydkystleden und weiter
nach Oland und Gotland.
Der Suiden Schwedens bietet offene
Landschaften und Kistenstraf3en in der Provinz
Skéanes, Sand- und Felsen-
strdnde am Meer und Uberall farbenfrohe {rote)
Schwedenhauschen. Die groRen und beliebten
Inseln Gotland und Oland sind gefragie
Urlaubsziele, die auf Ihrer Radreise natirlich
nicht fehlen durfen. Die am Meer gelegene
Metropole Malmé ist der Ausgangspunkt fir Ihr
mehrtagiges Raderlebnis in Siidschweden.
Erleben Sie die Viellalt des Landes und
entdecken Sie die reizvollen Kistenabschnitte
vor Skane. Stadtbesuche in Karlskrona und
Kalmar
sollten Sie sich nicht entgehen lassen.
Auf Schwedens grofiter Insel Gotland kénnen
Sie die Wikingergeschichte
spuren.
Die Reise durch Schwedens Siiden wird auch
Sie begeistern!

Eintritt: kostenlos
23.05.2024 (Do) "Bei Wind und Wetter"
08:00 bis 08:30 Uhr Im schweigenden, sehr langsamen Gehen

entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach auf3en. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aulRerhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

23.05.2024 (Do) Mal- und Spielspal fir Familien

09:30 bis 13:00 Uhr Hallo Kinder und Eltern,
bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im
Strandhaus fur Kinder mit ihren Eltern geoffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Cismar
Ruckseite / Apsis der
Klosterkirche

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus
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23.05.2024 (Do) Fahrradwoche im OstseeFerienLand - Von

10:00 bis 14:00 Uhr Grube durch die Natur bis zum "Haus der
Natur" in Cismar
23. Mai 2024 | Von Grube durch die Natur bis
zum "Haus der Natur" in Cismar | Start um
10.00 Uhr am Dorfmuseum Grube
Bei der Grube-Radtour stehen die Natur und der
Naturschutz im Vordergrund der Route. Mit
Start vom Dorfmuseum in Grube geht es um 10
Uhr in Richtung Siggeneben. Vorbei an den
schdonen Reetdachhausern, dem Teich und den
Knicks geht es auf wunderschénen
Fahrradstecken Richtung Cismar zum "Haus
der Natur". Dort angekommen erwartet die
Gruppe eine kleine Filhrung sowie ein
spannender Vortrag von Dr. Vollrath Wiese zum
Thema Meeres- und Naturschutz. Im Anschluss
geht es weiter durch den Kellenhusener Wald
bis Lenste und dann wieder zuriick in Richtung
Kloster Cismar. Dort wird eine kleine
Picknickpause eingelegt. Von da aus geht es
durch die herrliche Natur im Friihling zuriick
nach Grube. Ruckkehr ca. 14 Uhr.

Homepage: ostseeferienland.de/fahrradwochen-
landingpage

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: kostenlos

23.05.2024 (Do) Historischer Ortsrundgang durch

10:00 bis 12:00 Uhr Kellenhusen
Der Kellenhusener Eddie Behnke nimmt Sie mit
auf einen kurzweiligen Ortsrundgang durch das
historische Kellenhusen. Wie und wo haben die
ersten Bewohner gelebt? Im Gepéack hat er viele
Bilder von Annodazumal und viele Geschichten
von damals und heute.
Dauer:ca. 2h

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de

Telefon: 04364 49750

Eintritt: mit ostseecard kostenlos
23.05.2024 (Do) Malkurs Fantasievolle Materialschlacht!
10:00 bis 16:00 Uhr Farbexplosionen und Materialexperimente

Benutze Acrylfarbe, Spray, Tinte, Tusche etc. in
Deinen Wunschfarben. Verwende Schablonen
oder arbeite edles Papier mit ein. Kleine
Flachen in Epoxidharz bringen spezielle Effekte
und Dein

Bild zum Leuchten. Gestalte so Dein ganz
personliches Frihlingsbild.

Material: It. Materialliste oder Abrechnung nach
Verbrauch

Veranstalter: Regine Kasper
Homepage: www.KasperArt.de
E-Mail: inffo@KasperArt.de
Telefon: 01608975825
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: 139€

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
OstseeFerienLand

23746 Kellenhusen
WaldstralRe 1
Tourist-Info

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Atelier KasperArt

© SECRA GmbH Seite 67 von 73



23.05.2024 (Do)
10:00 bis 14:30 Uhr

23.05.2024 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

23.05.2024 (Do)
11:00 bis 21:00 Uhr

23.05.2024 (Do)
11:00 Uhr

Fahrradtour - Von Grube durch die Natur bis
zum Haus der Natur in Cismar

Zur OstseeFerienLand- Fahrradwoche - ist auch
die Tour von grube aus ein ganz besonderes
Highlight. Bei der Fahrradtour am Donnerstag,
den 23. Mai 2024 steht die Natur und der
Naturschutz im Vordergrund der Route. Mit
Start vom Dorfmuseum Grube geht es um 10
Uhr in Richtung Siggeneben. Vorbei an den
schonen Reetdachhausern, dem Teich und den
Knicks geht es auf wunderschénen
Fahrradstecken Richtung Cismar zum "Haus
der Natur". Dort angekommen erwartet die
Radler eine kleine Fuihrung - sowie ein
spannender Vortrag von Dr. Vollrath Wiese zum
Thema Meeres- und Naturschutz. Im Anschluss
geht es weiter durch den Kellenhusener Wald
bis Lenste und dann wieder zuriick in Richtung
Kloster Cismar. Dort wird eine kleine
Picknickpause eingelegt. Von da aus geht es
durch die herrliche Natur im Friihling zuriick
nach Grube.

Start: Um 10.00 Uhr am Dorfmuseum in Grube.
Anmedlung zur Radtour, unter:
https://ostseeferienland.de/fahrradwochen

Veranstalter: OstseeFerienland
Homepage: www.gemeinde-grube.de

E-Mail: touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon: 04364/ 471563
Eintritt: kostenlos

Zuhor-Strandkorb
Zuhdorkorb mit Urlaubseelsorger Pater Ralf.

Veranstalter: Tourismusseelsorge Dahme
Eintritt: kostenlos

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer lber bei uns in
Gromitz.

lllumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grofte aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhéangige Fahrt fir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Waldbaden
"Waldbaden" gefuihrte Wanderung mit Susanne
Hoévelmann.

Veranstalter: Tourismusseelsorge Dahme
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23749 Grube
Dorfmuseum

23747 Dahme
An der Strandpromenade
Seebriicke

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23747 Dahme
An der Briicke im Kurpark
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23.05.2024 (Do)
11:00 Uhr

23.05.2024 (Do)
15:00 bis 20:00 Uhr

23.05.2024 (Do)
15:00 bis 16:00 Uhr

23.05.2024 (Do)
18:00 bis 20:00 Uhr

Treffen fur das skandinavische
Holzwurfspiel Molkky

Molkky, Kubb und Co. laden ein kennengelernt
zu werden. Der Fokus liegt bei diesem Treff
beim Mdlkky, welches auch unter Anleitung
gespielt wird. Aber auch andere Holzwurfspiele
kdnnen ausprobiert und ausgeliehen werden.

Eintritt: kostenlos

Bibeldl Massage

Eine einzigartige Korpersalbung die den Kérper
und Geist entspannt

In diesem Tagesseminar werden ausfuhrlich
alle 10 antiken biblischen &therischen Ole
besprochen von der Anwendung bis zur
Wirkung.

Im Praktischen Teil wird die Salbung gelernt
und selbst ausgefiihrt d.h. jeder Kursteilnehmer
erhalt und gibt eine Bibel6l Massage.

Die Bibel6le Massage kann man in einem
Tagesseminar erlernen, es sind keine
Vorkenntnisse notig.

Bitte warme Socken oder Hausschuhe und
einen Mittagssnack mitbringen.

Seminarpreis: 200,00 € (inkl. &therischen Ole),
Anzahlung: 60,00 €

Veranstalter: Silberpunkt
Homepage: www.elementarreich.de/

E-Mail: n.lennartz@silberpunkt.de
Telefon: 0176 21193121

Eintritt: EUR 200,-- Anzahlung 60,-
Miniclub

Hallo Kinder von 0 - 4 Jahren,

bei uns kénnt ihr zusammen mit euren Eltern
basteln, malen oder Tischspiele spielen.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Kreative Malerei mit Pastellkreide

fur Anfanger und Fortgeschritten

Direkt am Meer abtauchen ins Farbenmeer der
Pastellkreiden.

Bei schénem Wetter malen wir drauf3en.
Immer donnerstags von April bis Oktober treffen
wir uns im Strandhaus Gromitz.

Die Kinstlerin Gisela Ebert gibt Anregungen,
die eigene Kreativitat zu entdecken

und in einem personlichen Kunstwerk
auszudricken.

Material wird zur Verfiigung gestellt oder kann
auch gerne mitgebracht werden.

Mit einer Tasse Tee oder einem Glas Wein
runden wir den Abend ab.

Teilnehmerzahl: 2 - max. 6 Teilnehmer

bitte rechtzeitig anmelden.

E-Mail: g-grafik@freenet.de
Telefon: 0171 /5873750
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 39,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

© SECRA GmbH

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23746 Kellenhusen
Am Ring 26
Silberpunkt

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus
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24.05.2024 (Fr)
08:00 bis 08:30 Uhr

24.05.2024 (Fr)
09:00 bis 10:00 Uhr

24.05.2024 (Fr)
09:30 bis 13:00 Uhr

"Bei Wind und Wetter"

Im schweigenden, sehr langsamen Gehen
entfaltet sich ein "Lauschen" mit allen Sinnen -
nach innen wie nach auf3en. Der Tag beginnt in
Ruhe und in stiller Wachheit.

Leitung: Dorothea Joéllenbeck und Team/ Ev.-
luth. Kirchenkreis Ostholstein

Auf Anfrage ist das Meditative Gehen auch
aulRerhalb der Morgenzeiten maglich.

Veranstalter: Dorothea Jollenbeck
Homepage: www.koerperlernen.com

E-Mail: info@koerperlernen.com
Telefon: 04363 / 9052887
Eintritt: kostenlos

GESUND & ENTSPANNT - Pilates

PILATES - Ein Ganzkdrpertraining fur alle ab 16
Jahren zur Straffung und Kréftigung. Es stéarkt
die Kdrpermitte sowie den Riicken und ist durch
verschiedene Level fir jeden geeignet.

Getrank, ostseecard und Handtuch nicht
vergessen!

Treffpunkt: Fitness-Point, Eingang "Physio &
Meer" Bei gutem, warmen Wetter gehen wir
nach drauf3en.

Veranstalter: Tourismus-Service Kellenhusen
Homepage: kellenhusen.de

E-Mail: moin@kellenhusen.de
Telefon: 0173/6951545
Eintritt: nur mit ostseecard

Mal- und Spielspal fur Familien

Hallo Kinder und Eltern,

bei uns ist der bunte Mal- und Spielraum im
Strandhaus fur Kinder mit ihren Eltern gedffnet,
es darf zusammen alles ausprobiert und
gespielt werden.

Veranstalter: Tourismus-Service Gromitz

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562-223832
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Cismar
Ruckseite / Apsis der
Klosterkirche

23746 Kellenhusen
Strandpromenade 15
Fitness-Point, Eingang
"Physio & Meer"

23743 Gromitz
Kurpromenade 20
Strandhaus
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24.05.2024 (Fr)
10:00 bis 15:00 Uhr

24.05.2024 (Fr)
10:00 bis 12:00 Uhr

24.05.2024 (Fr)
11:00 bis 21:00 Uhr

24.05.2024 (Fr)
11:00 Uhr

Fahrradwoche im OstseeFerienLand - Auf
den Spuren der Fischer der Lubecker Bucht
24. Mai 2024 | Auf den Spuren der Fischer der
Lubecker Bucht | Start um 10.00 Uhr am
Seebrickenvorplatz Gromitz

Vom Seebriickenvorplatz in Grémitz aus geht
es um 10 Uhr tber den Ostseekistenradweg
durch Brodau, Rettin und Pelzerhaken direkt
nach Neustadt in Holstein. Nach der
wunderschdnen Tour, die fast ausschlief3lich
entlang der Kuste fuhrt, wartet eine kleine
Erholungspause in der urigen Hafenstadt.
Weiter geht es am Holm entlang, immer noch
auf dem bezaubernden Ostseekustenradweg
bis zum Hansa-Park und das Fischerddrchen
Sierksdorf, wo wir einen Halt an den bunten
Fischerhttten einlegen. Vor Ort wird uns der
Fischer Bodo Willert einen Einblick in seine
Arbeit und sein Hobby geben und ganz sicher
auch einen kdstlichen Snack fir uns parat
haben. Gemeinsam geht es Uber Hof Altona
und Oevelgénne sowie Sierhagen zurtick nach
Gromitz. Ruckkehr ca. 15 Uhr nach gut 55
Kilometern.

Homepage: ostseeferienland.de/fahrradwochen-
landingpage

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: kostenlos

Zuhor-Strandkorb
"Zuhorkorb" mit Susanne Hévelmann,
Achtsamkeit- Trainerin.

Veranstalter: Tourismusseelsorge Dahme
Eintritt: kostenlos

"La Noria Gigante"

50 Meter Uber der Ostsee.

Kommt gerne vorbei und dreht eine Runde mit
dem Riesenrad "La Noria Gigante". "La Noria"
bleibt auch den Sommer tber bei uns in
Gromitz.

Illumination ab Einbruch der Dunkelheit.

Mit ihren auffalligen 50 Metern ist das La Noria
Riesenrad das Grof3te aus dem Sortiment des
Riesenrad-Herstellers Lamberink. Alle 36
geschlossene Gondeln sind hochmodern
ausgestattet, die Scheiben sind getont. Eine
wetterunabhangige Fahrt fiir jeden Gast ist
damit gesichert.

Eine Fahrt im Riesenrad dauert ca. 10 Minuten
und kostet 9 Euro fur Gaste ab 12 Jahren
(Kinder ab 3 Jahren bezahlen 6 Euro).

Homepage: la-noria.de/#top
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 9,--

Jonglieren

Tellerdrehen, Dreiballjonglage und fliegende
Tuacher erwarten Euch. Fur alle Menschen ab 8
Jahren.

E-Mail: strandhaus@groemitz.de
Telefon: 04562 / 223832
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23743 Gromitz
OstseeFerienLand

23747 Dahme
An der Strandpromenade
Seebriicke

23743 Gromitz
Kurpromenade 6
Nordstrand, Griinflache
zwischen dem Restaurant
Falkenthal

23743 Gromitz
Kurpromenade
Strandhaus
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24.05.2024 (Fr)
14:00 bis 15:30 Uhr

24.05.2024 (Fr)
14:00 bis 16:00 Uhr

24.05.2024 (Fr)
14:00 Uhr

Silvaflow - Waldfuhlen mit Amely von Platen
Nachhaltige Fuhrungen in der Natur sind fr
Grube schon immer ein wichtiges Thema. Das
Programm in Grube wird nun durch "Silvaflow"
erganzt. In den eineinhalb Stunden stellt Amely
Grafin Platen die "Silvaflow-Methode" vor und
|adt zu ersten Erfahrungen damit ein. Es
handelt sich um eine etwas andere
Herangehensweise als das klassische
Waldbaden, ist aber durchaus damit
vergleichbar. Es geht darum, Gber das Erleben
der Natur mit allen Sinnen und anderen Mitteln
in eine tiefe Begegnung mit sich selbst zu
gelangen. Es werden verschiedene Ubungen
vorgestellt, die sich immer an den Ort, den
Wald, bzw. die Landschaft anpassen. Mithilfe
dieser Methode erlangt man einen entspannten
Grundzustand, der helfen kann, den turbulenten
Alltag besser zu bewaltigen. Amely Gréfin
Platen gibt Anleitungen fiir leicht
nachvollziehbare Wahrnehmungsiibungen oder
Kdrperhaltungen, die man ohne weiteres spater
eigenstandig nachempfinden kann. "Silvaflow"
ist ein sanfter, unaufgeregter Prozess, der sich
ganz organisch an die Bedurfnisse der
Teilnehmenden anpasst.

Treffpunkt: Schwanenhauschen Paasch-Eyler-
Platz, 23749 Grube, 14.00 Uhr — 15.30 Uhr.
Kostenbeitrag 2,50 €/Kind ab 10 Jahren, 5,00
€/Erw.

Veranstalter: Tourismus Service Grube
Homepage: www.gemeinde-grube.de

E-Mail: touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon: 04364 471563
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 5,--

Treffen der Boulefreunde auf dem
Dunker'schen Platz

Die Boule-Freunde haben hier vor einigen
Jahren ihr perfektes Eldorado gefunden. Auf
zwei neu geschaffenen, wettkampfgerechten
Bahnen, kdnnen hier Einheimische und Gaste
die Kugeln rollen lassen. Im Mai treffen sich die
Gruber Boulefreunde immer freitags zum
gemeinsamen Spiel von 14.00 bis 16.00 Uhr.
Jeder Gast kann zuschauen und auch mal
selbst spielen. Auf den Holz-Liegesofas und
Sitzbanken kann man nach dem Spiel bei einem
Picknick die Abendstunden erleben — oder man
gonnt sich einen kleinen Imbiss vom Dunker
Grill, der erst 2023 auf dem Platz neu eroffnet
wurde.

Veranstalter: Tourismusservice Grube
Homepage: www.gemeinde-grube.de

E-Mail: touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon: 04364/ 471563
Eintritt: kostenlos

Tischkickertreff

Ab in die Strandbude und einen auskickern.

Der Spal? ist fiir alle Kickerfreunde ab 12 Jahren
gedacht.

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23749 Grube

Paasch-Eyler-Platz

23749 Grube
Hauptstrasse

Dunker'sche Platz

23743 Gromitz
Strandpromenade
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24.05.2024 (Fr)
16:00 bis 18:00 Uhr

24.05.2024 (Fr)
17:00 bis 18:00 Uhr

24.05.2024 (Fr)
20:30 Uhr

Dorfmuseum - auf den Spuren unserer
Vorfahren

Das Dorfmuseum in Grube hat Mittwochs und
Freitags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr fir alle
Gaste gedffnet.Es befindet sich in einem 1890
erbauten und fur Grube typischem Wohnhaus.
Es beherbergt mitten im Ort eine volkskundliche
sowie vor- und frithgeschichtliche Sammlung
und dokumentiert sehr anschaulich die
Geschichte Grubes, die eng mit der Geschichte
des Gruber Sees verbunden ist. Bestaunt eine
alte Schlafstube oder die Klasseneinrichtung
aus der alten Dorfschule.
www.dorfmuseum-grube.de

Copyright: Foto Dorfmuseum: Maren Weilandt -
Fotohof Blohmster

Veranstalter: Heimat- und Kulturverein Grube
Homepage: www.dorfmuseum-grube.de
E-Mail: touristbuero@gemeinde-grube.de
Telefon: 04384/471563

Atempause im Kurpark

Entdecken Sie die paradiesischen Seiten
unseres Kurparks mit angeleiteten
Atemubungen durch Pater Ralf

Veranstalter: Tourismus Service
Eintritt: kostenlos

Musik zum Tanzen mit DJ Thomas

Bei DJ Thomas bleibt niemand sitzen, denn er
wird wieder alles geben, dass jeder ordentlich in
Schwung kommt! Unsere BAR
COSMOPOLITAN, bietet mit ihrer grof3ztigigen
Tanzflache, ausreichend Platz fur gute Laune
und reichlich Spaf3. Tanzen Sie mit uns.

Veranstalter: Carat Hotel
Homepage: www.hotel-carat.de

E-Mail: info@hotel-carat.de
Telefon: +49 4562 3910
Eintritt: kostenlos

Vorverkauf: Carat Hotel Rezeption

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

23749 Grube
Hauptstrasse
Dorfmuseum

23747 Dahme
Kurpark
An der Briicke im Kurpark

23743 Gromitz
Strandallee 4
Carat Hotel Bar
Cosmopolitan
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