
Veranstaltungskalender
vom 17.09.2020 bis 05.12.2021

Zeit Veranstaltung Ort
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22.09.2020 (Di)
10:00 bis 12:30 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde
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22.09.2020 (Di)
14:30 bis 17:00 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

22.09.2020 (Di)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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22.09.2020 (Di)
19:30 bis 21:00 Uhr

Wirbelsäulen-Qigong für Frauen
Am 15. September um 19:30 Uhr sind Sie
eingeladen sich selbst zu beschenken und
Kurzurlaub vom Alltag zu machen. Mittels sanft
fließender Übungen aus dem Wirbelsäulen-
Qigong lösen sich Verspannungen im Nacken-,
Schulter- und Lendenbereich. Die gesamte
Rückenmuskulatur wird gekräftigt und die
Wirbelsäule elastischer. Dadurch revitalisiert
sich Ihr Körper und Sie erleben eine tiefe
Entspannung. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie! Bitte
mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk;

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung; Hygiene- und Abstandsmaßnahmen.

Veranstalter:	Martina Brosig
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

23.09.2020 (Mi)
10:00 bis 12:30 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde
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23.09.2020 (Mi)
14:30 bis 17:00 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

23.09.2020 (Mi)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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23.09.2020 (Mi)
19:00 Uhr

Dokumentarfilmwoche: Wim Wenders -
Desperado
Wim Wenders gilt mit Filmen wie "Himmel über
Berlin", "Buena Vista Social Club" und "Paris,
Texas" als ein Vorreiter des Neuen Deutschen
Films. Ihm widmet sich der Dokumentarfilm
"Wim Wenders -  Desperado".



Mit ihrem Dokumentarfilm erhielten die
Filmemacher Eric Friedler und Andreas Frege -
besser bekannt als "Tote Hosen"-Frontmann
Campino - die einmalige Möglichkeit, Wim
Wenders zu porträtieren. Dabei besuchen sie
ikonische Drehorte und zeichnen entscheidende
Momente in Wenders Karriere als Regisseur,
Fotograf und Autor nach. Dabei bereichern
bisher noch nie veröffentlichte Archivaufnahmen
und Gespräche mit Zeitzeugen und
Wegbereitern wie Francis Ford Coppola, Willem
Dafoe, Andie Mac Dowell, Patti Smith und
Werner Herzog den Einblick in das einmalige
Leben von Wim Wenders.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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24.09.2020 (Do)
10:00 bis 12:30 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde
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24.09.2020 (Do)
14:30 bis 17:00 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

24.09.2020 (Do)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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24.09.2020 (Do)
19:00 Uhr

Undine
Ein Wassergeist aus der Mythologie im
modernen Berlin? Regisseur Christian Petzold
macht es möglich in seinem Film "Undine", dem
ersten Teil einer geplanten Trilogie über Figuren
der deutschen Romantik.



Die Historikerin Undine (Paula Beer) gibt
Stadtführungen in Berlin. Wenn sie nicht gerade
ihrer Arbeit nachgeht, lebt sie in ihrer kleinen
Wohnung ein einfaches Leben. Was sich nach
einem unauffälligen und fast schon langweiligen
Dasein anhört, ist tief in ihrem Inneren alles
andere als das. Als sich ihr Freund Johannes
(Jacob Matschenz) von ihr trennt, um mit einer
anderen Frau zu leben, nimmt das Unheil
seinen Lauf: Ein Fluch besagt, dass Undine den
Mann, der sie verrät, töten und danach in das
Wasser zurückkehren soll, aus dem sie einst
gerufen wurde. Doch anders als die Sagenfigur
wehrt sich die moderne Undine gegen das ihr
auferlegte Schicksal. Sie will niemanden
umbringen und auch nicht einfach gehen. Just
in dem Augenblick, als der Verrat an Undine
geschieht, erscheint Christoph (Franz
Rogowski) auf der Bildfläche und für sie ist es
Liebe auf den ersten Blick. Der Industrietaucher
will ihr seine Welt zeigen - die sie aber schon
längst kennt.

Das junge Paar verbringt eine unvergessliche
Zeit miteinander, bis Christoph merkt, dass
seine Angebetete irgendetwas vor ihm
verheimlicht. Nun fühlt er sich verraten und für
Undine wird es Zeit, sich erneut zu entscheiden.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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25.09.2020 (Fr)
10:00 bis 12:30 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde
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25.09.2020 (Fr)
14:30 bis 17:00 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

25.09.2020 (Fr)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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25.09.2020 (Fr)
16:00 Uhr

Strandkino in Eckernförde
STRANDKINO UM 20:00 UHR LEIDER
AUSVERKAUFT.



Auch in diesem besonderen Jahr müssen
Naturfilmbegeisterte nicht auf das beliebte
Open-Air Strandkino mit Meeresblick verzichten.
Diesmal aber corona-bedingt mit einem anderen
Konzept und mit Eintritt. In einem
abgeschlossenen Bereich vor dem Ruderclub
beim Cafe Diqurannte sind um 16:00 und um
20:00 Uhr herausragende Naturdokus zu
sehen. Um 16:00 Uhr läuft ein
Kurzfilmprogramm für Kids und um 20:00 Uhr
wird der Sieger in der Kategorie BESTER
MEERESFILM 2020 gezeigt. 

Die Tickets sind im Touristen-Infopoint bei der
Willers-Jessen-Schule erhältlich.



Copyright: GREEN SCREEN PR / Timo Wendt
vavo media

Veranstalter:	GREEN SCREEN Festival e.V.,
Frau-Clara-Straße 18, 24340 Eckernförde
Homepage:			www.greenscreen-festival.de/
E-Mail:										info@greenscreen-festival.de
Eintritt:										EUR 7,50 bis EUR 15,-- 

24340 Eckernförde
Strandabschnitt beim

Ruderclub
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25.09.2020 (Fr)
19:00 Uhr

Undine
Ein Wassergeist aus der Mythologie im
modernen Berlin? Regisseur Christian Petzold
macht es möglich in seinem Film "Undine", dem
ersten Teil einer geplanten Trilogie über Figuren
der deutschen Romantik.



Die Historikerin Undine (Paula Beer) gibt
Stadtführungen in Berlin. Wenn sie nicht gerade
ihrer Arbeit nachgeht, lebt sie in ihrer kleinen
Wohnung ein einfaches Leben. Was sich nach
einem unauffälligen und fast schon langweiligen
Dasein anhört, ist tief in ihrem Inneren alles
andere als das. Als sich ihr Freund Johannes
(Jacob Matschenz) von ihr trennt, um mit einer
anderen Frau zu leben, nimmt das Unheil
seinen Lauf: Ein Fluch besagt, dass Undine den
Mann, der sie verrät, töten und danach in das
Wasser zurückkehren soll, aus dem sie einst
gerufen wurde. Doch anders als die Sagenfigur
wehrt sich die moderne Undine gegen das ihr
auferlegte Schicksal. Sie will niemanden
umbringen und auch nicht einfach gehen. Just
in dem Augenblick, als der Verrat an Undine
geschieht, erscheint Christoph (Franz
Rogowski) auf der Bildfläche und für sie ist es
Liebe auf den ersten Blick. Der Industrietaucher
will ihr seine Welt zeigen - die sie aber schon
längst kennt.

Das junge Paar verbringt eine unvergessliche
Zeit miteinander, bis Christoph merkt, dass
seine Angebetete irgendetwas vor ihm
verheimlicht. Nun fühlt er sich verraten und für
Undine wird es Zeit, sich erneut zu entscheiden.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus

25.09.2020 (Fr)
19:30 bis 21:00 Uhr

Lichtmeditation mit den Engeln, den
Erzengeln und
Tauchen Sie ein in einen tiefen
Entspannungszustand: Sie sind eingeladen sich
von den lichtvollen Energien der Engel, der
Erzengel und der aufgestiegenen Meister
berühren zu lassen, um inneren Frieden zu
finden, den Geist zu beruhigen und den Körper
zu revitalisieren. Abschließend werden wir
gemeinsam unser Licht bündeln, um es der
Erde und all ihren Bewohnern zu senden. Die
Meditation kann sowohl im Sitzen als auch im
Liegen erfolgen. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin, Geis
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin
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25.09.2020 (Fr)
20:00 Uhr

Konzertreihe Neue Musik Eckernförde
Konzertreihe Neue Musik: "außen, von tief
innen".



Das Ensemble "Reflexion K" präsentiert  ein
Programm mit Werken überwiegend jüngerer
internationaler Komponist*innen, die fast
allesamt als Stipendiat*innen zu Gast im
Schleswig-Holsteinischen Künstlerhaus in
Eckernförde waren. Und obwohl die Corona-
Pandemie bei der Planung dieses Konzertes
noch keine Rolle gespielt hat, könnten die
Hintergründe und Themenstellungen der
einzelnen Kompositionen momentan aktueller
nicht sein.



Programm:

Elnaz Seyedi: "Postkarte" (Moorlandschaft mit
Regenbogen) (2016) für Altflöte, Klarinette,
Violoncello und Klavier



Gerald Eckert: "außen, von tief innen" (2015) für
Bassflöte, Kontrabassklarinette und Violoncello



Raphael Languillat: "Crucifixion" (nach Pérugin)
(2015) für Ensemble



Katharina Roth: "snake charmer" (2013) für
Bassflöte, Bassklarinette, Schlagzeug, Violine
und Violoncello



Copyright Foto: Txuca Pereira

Homepage:			www.neuemusik-
eckernfoerde.de/Sept2020.html
E-Mail:										beatrix.wagner@freenet.de
Eintritt:										EUR 12,-- ermäßigt Euro 6 
Vorverkauf:			EZ-Ticketcenter

24340 Eckernförde
Kirchenplatz 2

St. Nicolai-Kirche
Eckernförde

25.09.2020 (Fr)
20:00 Uhr

Strandkino in Eckernförde
STRANDKINO UM 20:00 UHR LEIDER
AUSVERKAUFT.



Auch in diesem besonderen Jahr müssen
Naturfilmbegeisterte nicht auf das beliebte
Open-Air Strandkino mit Meeresblick verzichten.
Diesmal aber corona-bedingt mit einem anderen
Konzept und mit Eintritt. In einem
abgeschlossenen Bereich vor dem Ruderclub
beim Cafe Diqurannte sind um 16:00 und um
20:00 Uhr herausragende Naturdokus zu
sehen. Um 16:00 Uhr läuft ein
Kurzfilmprogramm für Kids und um 20:00 Uhr
wird der Sieger in der Kategorie BESTER
MEERESFILM 2020 gezeigt. 

Die Tickets sind im Touristen-Infopoint bei der
Willers-Jessen-Schule erhältlich.



Copyright: GREEN SCREEN PR / Timo Wendt
vavo media

Veranstalter:	GREEN SCREEN Festival e.V.,
Frau-Clara-Straße 18, 24340 Eckernförde
Homepage:			www.greenscreen-festival.de/
E-Mail:										info@greenscreen-festival.de
Eintritt:										EUR 7,50 bis EUR 15,-- 

24340 Eckernförde
Strandabschnitt beim

Ruderclub
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26.09.2020 (Sa)
08:00 bis 08:45 Uhr

Fit ins Wochenende Eckernförde
Samstag ab 25.07.2020



Ankunft ca. 5 bis 10 min vorher.



Energievoll ins Wochenende...



Südstrand.



Samstags 08:00 Uhr bis 08:45 Uhr 



20 min Walking und Muskeltraining 



10 min Dehnung und Atemtraining 



15 min Thai Chi und Meditation 



Empfohlen: Barfuß oder Barfussschuhe

Veranstalter:	Jugend-, Kultur- und
Medienwerkstatt ,,Das Haus" Eckernförde.
E-Mail:										lochmannrene@googlemail.com
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Am Exer 3

Parkplatz am Stadthotel
Eckernförde

26.09.2020 (Sa)
10:00 bis 17:00 Uhr

Die eigenen Lichtkräfte aktivieren und
stärken
In diesem Workshop haben Sie die Möglichkeit
Ihre erweiternden Wahrnehmungskanäle
kennenzulernen und zu schulen, um die inneren
Lichträume mit ihrem irdischem Selbst zu
verbinden und dadurch eine neue Stabilität zu
verankern. Mittels Visualisierungen,
Meditationen und Unterstützung aus der
geistigen Welt erhalten Sie Hilfswerkzeuge, um
diese im Alltag zu praktizieren. Vorkenntnisse
sind keine erforderlich. Ich freue mich auf Sie!
Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk; Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in
bequemer Kleidung. Hygiene- und
Abstandsmaßnahmen sind einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin, Geis
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 90,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin
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26.09.2020 (Sa)
16:00 Uhr

Undine
Ein Wassergeist aus der Mythologie im
modernen Berlin? Regisseur Christian Petzold
macht es möglich in seinem Film "Undine", dem
ersten Teil einer geplanten Trilogie über Figuren
der deutschen Romantik.



Die Historikerin Undine (Paula Beer) gibt
Stadtführungen in Berlin. Wenn sie nicht gerade
ihrer Arbeit nachgeht, lebt sie in ihrer kleinen
Wohnung ein einfaches Leben. Was sich nach
einem unauffälligen und fast schon langweiligen
Dasein anhört, ist tief in ihrem Inneren alles
andere als das. Als sich ihr Freund Johannes
(Jacob Matschenz) von ihr trennt, um mit einer
anderen Frau zu leben, nimmt das Unheil
seinen Lauf: Ein Fluch besagt, dass Undine den
Mann, der sie verrät, töten und danach in das
Wasser zurückkehren soll, aus dem sie einst
gerufen wurde. Doch anders als die Sagenfigur
wehrt sich die moderne Undine gegen das ihr
auferlegte Schicksal. Sie will niemanden
umbringen und auch nicht einfach gehen. Just
in dem Augenblick, als der Verrat an Undine
geschieht, erscheint Christoph (Franz
Rogowski) auf der Bildfläche und für sie ist es
Liebe auf den ersten Blick. Der Industrietaucher
will ihr seine Welt zeigen - die sie aber schon
längst kennt.

Das junge Paar verbringt eine unvergessliche
Zeit miteinander, bis Christoph merkt, dass
seine Angebetete irgendetwas vor ihm
verheimlicht. Nun fühlt er sich verraten und für
Undine wird es Zeit, sich erneut zu entscheiden.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus

28.09.2020 (Mo)
10:00 bis 12:00 Uhr

Hunde fotografieren am Strand
Hunde fotografieren am Strand und/oder im
Wasser in verschiedenen Aktionen.

Mindest Teilnehmer 3 Hunde. Im Preis
enthalten sind 2 - 5 Bilder, die zeitnah per Mail
zugeschickt werden.



Termin nach Vereinbarung. Im Dateianhang
finden Sie weitere Beispielbilder.

Veranstalter:	Jürgen Lorkowski
E-Mail:										juergen_lorkowski@yahoo.de
Telefon:								0152 58167898
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 25,-- bis EUR 25,-- Pro Hund 

24340 Eckernförde
Preußerstr

Hundestrand
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28.09.2020 (Mo)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand

28.09.2020 (Mo)
18:00 Uhr

Was ist Pilates?
Pilates- und Faszientraining für Anfänger in der
Turnhalle der Willers-Jessen-Schule mit der dip.
Pilates und Yogalehrerin Marita Hamann



Pilates ist ein Köpertrainigssystem und eine so
präzise, konzentrierte Technik, dass die
Ergebnisse bis ins hohe Alter Bestand haben.
Pilates fördert den Körper ganzheitlich. Es
korrigiert Fehlhaltungen, aktiviert das
Immunsystem, stärkt die
Konzentrationsfähigkeit und steigert die
Lebensqualität. Löst Blockaden auch auf
geistiger und emotionaler Ebene. Trainiert wird
die Leistungsfähigkeit der tief liegenden
Bauchmuskeln, der Beckenmuskulatur und der
kleinen Stabilisierungsmuskeln rund um die
Wirbelsäule.



Bitte bequeme Sportbekleidung und eine
Trinkflasche mitbringen.

Veranstalter:	Marita Hamann
Homepage:			www.yogaundpilatesurlaub.com/
E-Mail:										pilatesundyoga@t-online.de
Telefon:								04351-8836788
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Turnhalle
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29.09.2020 (Di)
10:00 bis 12:30 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde
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29.09.2020 (Di)
14:30 bis 17:00 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

29.09.2020 (Di)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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29.09.2020 (Di)
19:30 bis 21:00 Uhr

Wirbelsäulen-Qigong für Frauen
Am 15. September um 19:30 Uhr sind Sie
eingeladen sich selbst zu beschenken und
Kurzurlaub vom Alltag zu machen. Mittels sanft
fließender Übungen aus dem Wirbelsäulen-
Qigong lösen sich Verspannungen im Nacken-,
Schulter- und Lendenbereich. Die gesamte
Rückenmuskulatur wird gekräftigt und die
Wirbelsäule elastischer. Dadurch revitalisiert
sich Ihr Körper und Sie erleben eine tiefe
Entspannung. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie! Bitte
mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk;

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung; Hygiene- und Abstandsmaßnahmen.

Veranstalter:	Martina Brosig
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

30.09.2020 (Mi)
10:00 bis 12:30 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde
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30.09.2020 (Mi)
14:30 bis 17:00 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

30.09.2020 (Mi)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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30.09.2020 (Mi)
19:00 Uhr

Undine
Ein Wassergeist aus der Mythologie im
modernen Berlin? Regisseur Christian Petzold
macht es möglich in seinem Film "Undine", dem
ersten Teil einer geplanten Trilogie über Figuren
der deutschen Romantik.



Die Historikerin Undine (Paula Beer) gibt
Stadtführungen in Berlin. Wenn sie nicht gerade
ihrer Arbeit nachgeht, lebt sie in ihrer kleinen
Wohnung ein einfaches Leben. Was sich nach
einem unauffälligen und fast schon langweiligen
Dasein anhört, ist tief in ihrem Inneren alles
andere als das. Als sich ihr Freund Johannes
(Jacob Matschenz) von ihr trennt, um mit einer
anderen Frau zu leben, nimmt das Unheil
seinen Lauf: Ein Fluch besagt, dass Undine den
Mann, der sie verrät, töten und danach in das
Wasser zurückkehren soll, aus dem sie einst
gerufen wurde. Doch anders als die Sagenfigur
wehrt sich die moderne Undine gegen das ihr
auferlegte Schicksal. Sie will niemanden
umbringen und auch nicht einfach gehen. Just
in dem Augenblick, als der Verrat an Undine
geschieht, erscheint Christoph (Franz
Rogowski) auf der Bildfläche und für sie ist es
Liebe auf den ersten Blick. Der Industrietaucher
will ihr seine Welt zeigen - die sie aber schon
längst kennt.

Das junge Paar verbringt eine unvergessliche
Zeit miteinander, bis Christoph merkt, dass
seine Angebetete irgendetwas vor ihm
verheimlicht. Nun fühlt er sich verraten und für
Undine wird es Zeit, sich erneut zu entscheiden.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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01.10.2020 (Do)
10:00 bis 12:30 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde
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01.10.2020 (Do)
14:30 bis 17:00 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

01.10.2020 (Do)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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01.10.2020 (Do)
19:00 Uhr

Für Sama
Es ist das filmische Kriegstagebuch einer
syrischen Journalistin für ihre Tochter: Die
Dokumentation "Für Sama" basiert auf privaten
Videoaufzeichnungen und wurde vielfach
ausgezeichnet.



Waad Al-Kateab lebt zusammen mit Samas
Vater Hamza, einem Arzt, der im letzten
funktionierenden Krankenhaus im von Rebellen
besetzten Aleppo arbeitet. Die Stadt ist
umzingelt und wird täglich vom syrischen
Regime und der russischen Luftwaffe
bombardiert, sodass die junge Mutter
befürchten muss, jeden Moment getötet zu
werden. Sie filmt eine Nachricht an ihre
einjährige Tochter, um zu erklären, wer ihre
Eltern waren, wofür sie kämpften und warum
Sama auf die Welt kam - eine Aufnahme, falls
Waad nicht überleben wird. Das erste
Lebensjahr von Sama wird das letzte Jahr im
Kampf um die Stadt sein, eine Zeit der von
unvorstellbarer Dunkelheit. Das Regime und
seine Verbündeten greifen auf jede erdenkliche
Gräueltat zurück, um die Rebellen zu
vernichten. Hamzas Krankenhaus wird
bombardiert. Sie werden belagert und sind
Zeugen von Angriffen durch Chlorgas, Streu-
und Fassbomben, Massaker an Frauen und
Kindern. Trotzdem haben Waad und Hamza
Freude an der Elternschaft und erleben die
ersten Wochen im Leben ihrer kleinen Tochter
voller Spaß und Lachen. Sie gibt ihnen die
Kraft, die letzte Rebellenbande zu ertragen.
Schließlich werden sie überwältigt und ins Exil
gezwungen.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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02.10.2020 (Fr)
10:00 bis 12:30 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde
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02.10.2020 (Fr)
14:30 bis 17:00 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

02.10.2020 (Fr)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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02.10.2020 (Fr)
16:00 bis 21:00 Uhr

Wilhelm Lehmann Tage 2020
Die Jury verleiht den Wilhelm-Lehmann-Preis
des Jahres 2020 an Nora Bossong.

Die Wilhelm-Lehmann-Gesellschaft (WLG)
wurde im April 2004 in Eckernförde, der
Heimatstadt des Dichters, gegründet. Mit dem
seit 2009 verliehenen Wilhelm-Lehmann-
Literaturpreis der Stadt Eckernförde werden
herausragende Leistungen in den Bereichen
Lyrik, Erzählung und Essay gewürdigt.

Veranstalter:	Wilhelm-Lehmann-Gesellschaft
e.V. Eichenallee 2a, 24340 Windeby

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 4-6

Ratssaal

02.10.2020 (Fr)
19:00 Uhr

Für Sama
Es ist das filmische Kriegstagebuch einer
syrischen Journalistin für ihre Tochter: Die
Dokumentation "Für Sama" basiert auf privaten
Videoaufzeichnungen und wurde vielfach
ausgezeichnet.



Waad Al-Kateab lebt zusammen mit Samas
Vater Hamza, einem Arzt, der im letzten
funktionierenden Krankenhaus im von Rebellen
besetzten Aleppo arbeitet. Die Stadt ist
umzingelt und wird täglich vom syrischen
Regime und der russischen Luftwaffe
bombardiert, sodass die junge Mutter
befürchten muss, jeden Moment getötet zu
werden. Sie filmt eine Nachricht an ihre
einjährige Tochter, um zu erklären, wer ihre
Eltern waren, wofür sie kämpften und warum
Sama auf die Welt kam - eine Aufnahme, falls
Waad nicht überleben wird. Das erste
Lebensjahr von Sama wird das letzte Jahr im
Kampf um die Stadt sein, eine Zeit der von
unvorstellbarer Dunkelheit. Das Regime und
seine Verbündeten greifen auf jede erdenkliche
Gräueltat zurück, um die Rebellen zu
vernichten. Hamzas Krankenhaus wird
bombardiert. Sie werden belagert und sind
Zeugen von Angriffen durch Chlorgas, Streu-
und Fassbomben, Massaker an Frauen und
Kindern. Trotzdem haben Waad und Hamza
Freude an der Elternschaft und erleben die
ersten Wochen im Leben ihrer kleinen Tochter
voller Spaß und Lachen. Sie gibt ihnen die
Kraft, die letzte Rebellenbande zu ertragen.
Schließlich werden sie überwältigt und ins Exil
gezwungen.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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03.10.2020 (Sa)
10:00 bis 13:00 Uhr

Wilhelm Lehmann Tage 2020
Die Jury verleiht den Wilhelm-Lehmann-Preis
des Jahres 2020 an Nora Bossong.

Die Wilhelm-Lehmann-Gesellschaft (WLG)
wurde im April 2004 in Eckernförde, der
Heimatstadt des Dichters, gegründet. Mit dem
seit 2009 verliehenen Wilhelm-Lehmann-
Literaturpreis der Stadt Eckernförde werden
herausragende Leistungen in den Bereichen
Lyrik, Erzählung und Essay gewürdigt.

Veranstalter:	Wilhelm-Lehmann-Gesellschaft
e.V. Eichenallee 2a, 24340 Windeby

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 4-6

Ratssaal

03.10.2020 (Sa)
14:00 bis 16:30 Uhr

Unterwegs im ehemaligen Jagdgebiet der
Gottorfer Herzöge, dem Tiergarten bei
Schleswig
Lassen Sie sich von der Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer durch
diesen zauberhaften Forst mit seinen Bächen,
einem verwunschenen Teich und einem Tal
führen, das ein wenig an eine Klamm in den
Bergen erinnert. Bei trockenem Wetter
besuchen wir auch die alte Heilquelle der
Gottorfer Herzöge.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- (Sonderpreis im Rahmen des
Programms "Naturerlebnisse an der Schlei",
Kinder und Jugendliche frei) 

24837 Schleswig
Parkplatz Stampfmühle

05.10.2020 (Mo)
07:00 bis 13:00 Uhr

Ferienbetreuung in Borby
Ausflüge, Kreativangebote, Sport, Backen,
Olympiade, Spiele selbst entwickeln,
künstlerisches Gestalten und vieles mehr. Dies
sind Themen, die wir uns im Vorfeld überlegt
haben.

Wünsche der Kinder nehmen wir natürlich gern
entgegen.



Für Kinder im Grundschulalter. 



Ansprechpartner/in: Silke Kleine, Tel. 04351-
81276



Verlängerung bis 15.00 Uhr möglich.

Veranstalter:	Familienzentrum Eckernförde der
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Borby e. V.,
Saxtorfer Weg 18 b, 24340 Eckernförde
Homepage:			www.familienzentrum-
eckernfoerde.de/
E-Mail:										mail@familienzentrum-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-4684527
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 12,-- bis EUR 18,20 inkl. Frühstück 

24340 Eckernförde
Borbyer Pastorenweg 1

In den Jugendräumen des
Gemeindehauses der Ev.-

Luth. Kirchengemeinde Borby
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05.10.2020 (Mo)
09:00 bis 15:00 Uhr

Naturwoche auf dem Biolandhof in Fleckeby
In der Naturwoche sind wir vor allem Draußen
unterwegs und wollen Tier und Natur
beobachten, kennenlernen, erforschen.

Wir ernten, machen Feuer, versorgen Pferde,
Schafe und Hühner, schnitzen und basteln mit
Naturmaterial.

Weitere Infos gibt es bei der Anmeldung.

Gerne anrufen oder schreiben, wir freuen uns :)



6-12 Jahre

Veranstalter:	Vera Demant, Dorfstraße 28,
24357 Fleckeby
E-Mail:										vera-m@gmx.net
Telefon:								04354-6729142, 0176-99592976
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 160,-- 

24357 Fleckeby
Dorfstraße 28

Biolandhof Nennecke

05.10.2020 (Mo)
09:00 bis 13:00 Uhr

Turnen für Jedermann
In diesem Projekt haben Kinder die Möglichkeit,
sich beim Turnen auszuprobieren und bereits
Erlerntes zu vertiefen. Spiel und Spaß an
verschiedenen Turngeräten sind das Ziel.



6-16 Jahre 



Ansprechpartner/in: Jan von Horsten, Tel.
04622-180191 oder Mobil 0176 -21111175

Veranstalter:	"Dance and Fly" Tanz-, Turn- &
Trampolin Club Eckernförde e. V.
Schmiedekoppel 1, 24882 Schaalby
E-Mail:										info@danceandfly.de
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 65,-- 

24340 Eckernförde
Saxtorfer Weg 151/153

Sporthalle

05.10.2020 (Mo)
10:30 bis 12:00 Uhr

Fütterung der "Raubtiere"
Wir bereiten gemeinsam das Futter für die
Fische und Krebse im OIC vor und füttern per
Hand oder Pinzette.



Ab 6 Jahre

Veranstalter:	Ostsee Info-Center, Jungfernstieg
110/Seesteg, 24340 Eckernförde
E-Mail:										info@ostseeinfocenter.de
Telefon:								04351-726266
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 4,-- inkl. Eintritt ins OIC 

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 110/Seesteg

Ostsee Info-Center
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05.10.2020 (Mo)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand

06.10.2020 (Di)
07:00 bis 13:00 Uhr

Ferienbetreuung in Borby
Ausflüge, Kreativangebote, Sport, Backen,
Olympiade, Spiele selbst entwickeln,
künstlerisches Gestalten und vieles mehr. Dies
sind Themen, die wir uns im Vorfeld überlegt
haben.

Wünsche der Kinder nehmen wir natürlich gern
entgegen.



Für Kinder im Grundschulalter. 



Ansprechpartner/in: Silke Kleine, Tel. 04351-
81276



Verlängerung bis 15.00 Uhr möglich.

Veranstalter:	Familienzentrum Eckernförde der
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Borby e. V.,
Saxtorfer Weg 18 b, 24340 Eckernförde
Homepage:			www.familienzentrum-
eckernfoerde.de/
E-Mail:										mail@familienzentrum-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-4684527
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 12,-- bis EUR 18,20 inkl. Frühstück 

24340 Eckernförde
Borbyer Pastorenweg 1

In den Jugendräumen des
Gemeindehauses der Ev.-

Luth. Kirchengemeinde Borby

06.10.2020 (Di)
09:00 bis 15:00 Uhr

Naturwoche auf dem Biolandhof in Fleckeby
In der Naturwoche sind wir vor allem Draußen
unterwegs und wollen Tier und Natur
beobachten, kennenlernen, erforschen.

Wir ernten, machen Feuer, versorgen Pferde,
Schafe und Hühner, schnitzen und basteln mit
Naturmaterial.

Weitere Infos gibt es bei der Anmeldung.

Gerne anrufen oder schreiben, wir freuen uns :)



6-12 Jahre

Veranstalter:	Vera Demant, Dorfstraße 28,
24357 Fleckeby
E-Mail:										vera-m@gmx.net
Telefon:								04354-6729142, 0176-99592976
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 160,-- 

24357 Fleckeby
Dorfstraße 28

Biolandhof Nennecke
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06.10.2020 (Di)
09:00 bis 13:00 Uhr

Turnen für Jedermann
In diesem Projekt haben Kinder die Möglichkeit,
sich beim Turnen auszuprobieren und bereits
Erlerntes zu vertiefen. Spiel und Spaß an
verschiedenen Turngeräten sind das Ziel.



6-16 Jahre 



Ansprechpartner/in: Jan von Horsten, Tel.
04622-180191 oder Mobil 0176 -21111175

Veranstalter:	"Dance and Fly" Tanz-, Turn- &
Trampolin Club Eckernförde e. V.
Schmiedekoppel 1, 24882 Schaalby
E-Mail:										info@danceandfly.de
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 65,-- 

24340 Eckernförde
Saxtorfer Weg 151/153

Sporthalle

06.10.2020 (Di)
10:00 bis 12:30 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde
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06.10.2020 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

Qigong am Morgen
Am Dienstag, dem 6. Oktober tauchen wir mit
Übungen aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem
Qigong und Klopftechniken ins Innere Erleben
ein. Dadurch lösen sich Verspannungen sowie
Stress. Gleichzeitig beruhigen sich die
Gedanken und der Körper revitalisiert sich.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung. 

Hygiene- und Abstandsmaßnahmen sind
einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								0162 - 17 68 268
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

06.10.2020 (Di)
13:00 bis 18:00 Uhr

Stopmotionfilmproduktion
Von der Idee bis zum fertigen Stopmotionfilm.
Storytelling, Drehbuch/Script anfertigen,
Storyboard anfertigen sowie Audio- und
Videoproduktion. Szeneriebau.



Ab 12 Jahre 



Ansprechpartner/in: Sebastian Kamm

Veranstalter:	Das HAUS,Jugend-, Kultur- und
Medienwerkstatt, Reeperbahn 28, 24340
Eckernförde
E-Mail:										sebastian.kamm@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-712577
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das HAUS
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06.10.2020 (Di)
14:30 bis 17:00 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

06.10.2020 (Di)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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06.10.2020 (Di)
16:00 Uhr

FAMILIENKINO: Pinocchio
Der Tischler Geppetto (gespielt von Oscar-
Preisträger Roberto Benigni) hat es nicht leicht
im Leben. Geld und Nahrung sind permanent
knapp, die Arbeitsaufträge rar. Doch sein Alltag
wird ordentlich durcheinandergewirbelt, als
seine neu geschnitzte Marionette Pinocchio
lebendig wird. Bevor der ältere Herr in seiner
Vaterrolle aufblühen kann, büxt die rebellische
Holzpuppe allerdings kurzerhand aus. Pinocchio
begibt sich auf eine schier endlose Reise und
gerät dabei von einer Gefahr in die nächste.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus

06.10.2020 (Di)
19:30 bis 21:00 Uhr

Wirbelsäulen-Qigong für Frauen
Am 15. September um 19:30 Uhr sind Sie
eingeladen sich selbst zu beschenken und
Kurzurlaub vom Alltag zu machen. Mittels sanft
fließender Übungen aus dem Wirbelsäulen-
Qigong lösen sich Verspannungen im Nacken-,
Schulter- und Lendenbereich. Die gesamte
Rückenmuskulatur wird gekräftigt und die
Wirbelsäule elastischer. Dadurch revitalisiert
sich Ihr Körper und Sie erleben eine tiefe
Entspannung. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie! Bitte
mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk;

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung; Hygiene- und Abstandsmaßnahmen.

Veranstalter:	Martina Brosig
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

07.10.2020 (Mi)
07:00 bis 13:00 Uhr

Ferienbetreuung in Borby
Ausflüge, Kreativangebote, Sport, Backen,
Olympiade, Spiele selbst entwickeln,
künstlerisches Gestalten und vieles mehr. Dies
sind Themen, die wir uns im Vorfeld überlegt
haben.

Wünsche der Kinder nehmen wir natürlich gern
entgegen.



Für Kinder im Grundschulalter. 



Ansprechpartner/in: Silke Kleine, Tel. 04351-
81276



Verlängerung bis 15.00 Uhr möglich.

Veranstalter:	Familienzentrum Eckernförde der
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Borby e. V.,
Saxtorfer Weg 18 b, 24340 Eckernförde
Homepage:			www.familienzentrum-
eckernfoerde.de/
E-Mail:										mail@familienzentrum-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-4684527
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 12,-- bis EUR 18,20 inkl. Frühstück 

24340 Eckernförde
Borbyer Pastorenweg 1

In den Jugendräumen des
Gemeindehauses der Ev.-

Luth. Kirchengemeinde Borby



Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Präsentation               © SECRA GmbH               Seite 35 von 107

07.10.2020 (Mi)
09:00 bis 15:00 Uhr

Naturwoche auf dem Biolandhof in Fleckeby
In der Naturwoche sind wir vor allem Draußen
unterwegs und wollen Tier und Natur
beobachten, kennenlernen, erforschen.

Wir ernten, machen Feuer, versorgen Pferde,
Schafe und Hühner, schnitzen und basteln mit
Naturmaterial.

Weitere Infos gibt es bei der Anmeldung.

Gerne anrufen oder schreiben, wir freuen uns :)



6-12 Jahre

Veranstalter:	Vera Demant, Dorfstraße 28,
24357 Fleckeby
E-Mail:										vera-m@gmx.net
Telefon:								04354-6729142, 0176-99592976
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 160,-- 

24357 Fleckeby
Dorfstraße 28

Biolandhof Nennecke

07.10.2020 (Mi)
09:00 bis 13:00 Uhr

Turnen für Jedermann
In diesem Projekt haben Kinder die Möglichkeit,
sich beim Turnen auszuprobieren und bereits
Erlerntes zu vertiefen. Spiel und Spaß an
verschiedenen Turngeräten sind das Ziel.



6-16 Jahre 



Ansprechpartner/in: Jan von Horsten, Tel.
04622-180191 oder Mobil 0176 -21111175

Veranstalter:	"Dance and Fly" Tanz-, Turn- &
Trampolin Club Eckernförde e. V.
Schmiedekoppel 1, 24882 Schaalby
E-Mail:										info@danceandfly.de
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 65,-- 

24340 Eckernförde
Saxtorfer Weg 151/153

Sporthalle

07.10.2020 (Mi)
10:00 bis 11:30 Uhr

Seegraskissen
Wir nähen kleine Kissen und füllen sie mit
gereinigtem Seegras.



Ab 8 Jahre

Veranstalter:	Ostsee Info-Center, Jungfernstieg
110/Seesteg, 24340 Eckernförde
E-Mail:										info@ostseeinfocenter.de
Telefon:								04351-726266
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 8,-- inkl. Material und Eintritt ins
OIC 

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 110/Seesteg

Ostsee Info-Center
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07.10.2020 (Mi)
10:00 bis 12:30 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

07.10.2020 (Mi)
13:00 bis 18:00 Uhr

Stopmotionfilmproduktion
Von der Idee bis zum fertigen Stopmotionfilm.
Storytelling, Drehbuch/Script anfertigen,
Storyboard anfertigen sowie Audio- und
Videoproduktion. Szeneriebau.



Ab 12 Jahre 



Ansprechpartner/in: Sebastian Kamm

Veranstalter:	Das HAUS,Jugend-, Kultur- und
Medienwerkstatt, Reeperbahn 28, 24340
Eckernförde
E-Mail:										sebastian.kamm@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-712577
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das HAUS
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07.10.2020 (Mi)
14:30 bis 17:30 Uhr

Papierworkshop
Haben Sie Lust, in gemütlicher Atmosphäre
Schönes und Nützliches aus Papier
herzustellen? Egal ob Sie neugierig auf die
japanische Falttechnik "Origami" sind, ein
hübsches Samentütchen, ein zartes Windlicht
aus Pergament, ein Kästchen aus Papier für
Dies und Das oder einmalig schöne
Briefumschläge herstellen möchten - holen Sie
sich in diesem Workshop die schönsten
Anregungen.

Veranstalter:	Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- inkl. Material 

24357 Fleckeby
Appeljord 8

07.10.2020 (Mi)
14:30 bis 17:00 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde
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07.10.2020 (Mi)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand

07.10.2020 (Mi)
16:00 Uhr

FAMILIENKINO: Pinocchio
Der Tischler Geppetto (gespielt von Oscar-
Preisträger Roberto Benigni) hat es nicht leicht
im Leben. Geld und Nahrung sind permanent
knapp, die Arbeitsaufträge rar. Doch sein Alltag
wird ordentlich durcheinandergewirbelt, als
seine neu geschnitzte Marionette Pinocchio
lebendig wird. Bevor der ältere Herr in seiner
Vaterrolle aufblühen kann, büxt die rebellische
Holzpuppe allerdings kurzerhand aus. Pinocchio
begibt sich auf eine schier endlose Reise und
gerät dabei von einer Gefahr in die nächste.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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07.10.2020 (Mi)
19:00 Uhr

Für Sama
Es ist das filmische Kriegstagebuch einer
syrischen Journalistin für ihre Tochter: Die
Dokumentation "Für Sama" basiert auf privaten
Videoaufzeichnungen und wurde vielfach
ausgezeichnet.



Waad Al-Kateab lebt zusammen mit Samas
Vater Hamza, einem Arzt, der im letzten
funktionierenden Krankenhaus im von Rebellen
besetzten Aleppo arbeitet. Die Stadt ist
umzingelt und wird täglich vom syrischen
Regime und der russischen Luftwaffe
bombardiert, sodass die junge Mutter
befürchten muss, jeden Moment getötet zu
werden. Sie filmt eine Nachricht an ihre
einjährige Tochter, um zu erklären, wer ihre
Eltern waren, wofür sie kämpften und warum
Sama auf die Welt kam - eine Aufnahme, falls
Waad nicht überleben wird. Das erste
Lebensjahr von Sama wird das letzte Jahr im
Kampf um die Stadt sein, eine Zeit der von
unvorstellbarer Dunkelheit. Das Regime und
seine Verbündeten greifen auf jede erdenkliche
Gräueltat zurück, um die Rebellen zu
vernichten. Hamzas Krankenhaus wird
bombardiert. Sie werden belagert und sind
Zeugen von Angriffen durch Chlorgas, Streu-
und Fassbomben, Massaker an Frauen und
Kindern. Trotzdem haben Waad und Hamza
Freude an der Elternschaft und erleben die
ersten Wochen im Leben ihrer kleinen Tochter
voller Spaß und Lachen. Sie gibt ihnen die
Kraft, die letzte Rebellenbande zu ertragen.
Schließlich werden sie überwältigt und ins Exil
gezwungen.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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08.10.2020 (Do)
07:00 bis 13:00 Uhr

Ferienbetreuung in Borby
Ausflüge, Kreativangebote, Sport, Backen,
Olympiade, Spiele selbst entwickeln,
künstlerisches Gestalten und vieles mehr. Dies
sind Themen, die wir uns im Vorfeld überlegt
haben.

Wünsche der Kinder nehmen wir natürlich gern
entgegen.



Für Kinder im Grundschulalter. 



Ansprechpartner/in: Silke Kleine, Tel. 04351-
81276



Verlängerung bis 15.00 Uhr möglich.

Veranstalter:	Familienzentrum Eckernförde der
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Borby e. V.,
Saxtorfer Weg 18 b, 24340 Eckernförde
Homepage:			www.familienzentrum-
eckernfoerde.de/
E-Mail:										mail@familienzentrum-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-4684527
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 12,-- bis EUR 18,20 inkl. Frühstück 

24340 Eckernförde
Borbyer Pastorenweg 1

In den Jugendräumen des
Gemeindehauses der Ev.-

Luth. Kirchengemeinde Borby

08.10.2020 (Do)
09:00 bis 15:00 Uhr

Naturwoche auf dem Biolandhof in Fleckeby
In der Naturwoche sind wir vor allem Draußen
unterwegs und wollen Tier und Natur
beobachten, kennenlernen, erforschen.

Wir ernten, machen Feuer, versorgen Pferde,
Schafe und Hühner, schnitzen und basteln mit
Naturmaterial.

Weitere Infos gibt es bei der Anmeldung.

Gerne anrufen oder schreiben, wir freuen uns :)



6-12 Jahre

Veranstalter:	Vera Demant, Dorfstraße 28,
24357 Fleckeby
E-Mail:										vera-m@gmx.net
Telefon:								04354-6729142, 0176-99592976
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 160,-- 

24357 Fleckeby
Dorfstraße 28

Biolandhof Nennecke

08.10.2020 (Do)
09:00 bis 13:00 Uhr

Turnen für Jedermann
In diesem Projekt haben Kinder die Möglichkeit,
sich beim Turnen auszuprobieren und bereits
Erlerntes zu vertiefen. Spiel und Spaß an
verschiedenen Turngeräten sind das Ziel.



6-16 Jahre 



Ansprechpartner/in: Jan von Horsten, Tel.
04622-180191 oder Mobil 0176 -21111175

Veranstalter:	"Dance and Fly" Tanz-, Turn- &
Trampolin Club Eckernförde e. V.
Schmiedekoppel 1, 24882 Schaalby
E-Mail:										info@danceandfly.de
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 65,-- 

24340 Eckernförde
Saxtorfer Weg 151/153

Sporthalle
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08.10.2020 (Do)
10:00 bis 12:30 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

08.10.2020 (Do)
13:00 bis 18:00 Uhr

Stopmotionfilmproduktion
Von der Idee bis zum fertigen Stopmotionfilm.
Storytelling, Drehbuch/Script anfertigen,
Storyboard anfertigen sowie Audio- und
Videoproduktion. Szeneriebau.



Ab 12 Jahre 



Ansprechpartner/in: Sebastian Kamm

Veranstalter:	Das HAUS,Jugend-, Kultur- und
Medienwerkstatt, Reeperbahn 28, 24340
Eckernförde
E-Mail:										sebastian.kamm@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-712577
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das HAUS
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08.10.2020 (Do)
14:30 bis 17:00 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

08.10.2020 (Do)
15:00 bis 16:00 Uhr

Bernsteinschleifen
Selbst einen kleinen Anhänger herstellen und
dabei eine Menge über das Gold der Ostsee
erfahren.



Ab 8 Jahre.

Veranstalter:	Ostsee Info-Center, Jungfernstieg
110/Seesteg, 24340 Eckernförde
E-Mail:										info@ostseeinfocenter.de
Telefon:								04351-726266
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 9,-- inkl. Material und Eintritt ins
OIC 

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 110/Seesteg

Ostsee Info-Center
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08.10.2020 (Do)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand

08.10.2020 (Do)
16:00 Uhr

FAMILIENKINO: Pinocchio
Der Tischler Geppetto (gespielt von Oscar-
Preisträger Roberto Benigni) hat es nicht leicht
im Leben. Geld und Nahrung sind permanent
knapp, die Arbeitsaufträge rar. Doch sein Alltag
wird ordentlich durcheinandergewirbelt, als
seine neu geschnitzte Marionette Pinocchio
lebendig wird. Bevor der ältere Herr in seiner
Vaterrolle aufblühen kann, büxt die rebellische
Holzpuppe allerdings kurzerhand aus. Pinocchio
begibt sich auf eine schier endlose Reise und
gerät dabei von einer Gefahr in die nächste.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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08.10.2020 (Do)
19:00 Uhr

Guns Akimbo
Der Kinderstar ist längst erwachsen geworden:
Das beweist "Harry Potter" Daniel Radcliffe
einmal mehr in der wahnwitzigen Actionkomödie
"Guns Akimbo".



Miles (Daniel Radcliffe) ist ein echter Loser, der
bislang einfach nur in den Tag hineingelebt hat.
Doch das ändert sich, als er von der
gnadenlosen Organisation SKIZM gezwungen
wird, an einem modernen Gladiatorenkampf
teilzunehmen, bei dem Menschen sich
gegenseitig bekämpfen müssen, während die
brutalen Kämpfe live im Internet übertragen
werden. So wird auch bei ihm eine
automatische Waffe an jeder Hand befestigt
und schon sieht er sich auf einmal der tödlichen
Gladiatorin Nix (Samara Weaving) gegenüber,
die er töten muss, wenn er nicht selbst sterben
will. Statt zu kämpfen tritt Miles zwar zunächst
lieber die Flucht an, aber weil er seine Ex-
Freundin Nova (Natasha Liu Bordizzo) retten
will, ist er schlussendlich doch gezwungen, bei
dem Kampf auf Leben und Tod mitzumischen.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus

09.10.2020 (Fr)
07:00 bis 13:00 Uhr

Ferienbetreuung in Borby
Ausflüge, Kreativangebote, Sport, Backen,
Olympiade, Spiele selbst entwickeln,
künstlerisches Gestalten und vieles mehr. Dies
sind Themen, die wir uns im Vorfeld überlegt
haben.

Wünsche der Kinder nehmen wir natürlich gern
entgegen.



Für Kinder im Grundschulalter. 



Ansprechpartner/in: Silke Kleine, Tel. 04351-
81276



Verlängerung bis 15.00 Uhr möglich.

Veranstalter:	Familienzentrum Eckernförde der
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Borby e. V.,
Saxtorfer Weg 18 b, 24340 Eckernförde
Homepage:			www.familienzentrum-
eckernfoerde.de/
E-Mail:										mail@familienzentrum-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-4684527
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 12,-- bis EUR 18,20 inkl. Frühstück 

24340 Eckernförde
Borbyer Pastorenweg 1

In den Jugendräumen des
Gemeindehauses der Ev.-

Luth. Kirchengemeinde Borby
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09.10.2020 (Fr)
09:00 bis 13:00 Uhr

Turnen für Jedermann
In diesem Projekt haben Kinder die Möglichkeit,
sich beim Turnen auszuprobieren und bereits
Erlerntes zu vertiefen. Spiel und Spaß an
verschiedenen Turngeräten sind das Ziel.



6-16 Jahre 



Ansprechpartner/in: Jan von Horsten, Tel.
04622-180191 oder Mobil 0176 -21111175

Veranstalter:	"Dance and Fly" Tanz-, Turn- &
Trampolin Club Eckernförde e. V.
Schmiedekoppel 1, 24882 Schaalby
E-Mail:										info@danceandfly.de
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 65,-- 

24340 Eckernförde
Saxtorfer Weg 151/153

Sporthalle

09.10.2020 (Fr)
10:00 bis 12:30 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde
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09.10.2020 (Fr)
10:30 bis 12:00 Uhr

Fütterung der "Raubtiere"
Wir bereiten gemeinsam das Futter für die
Fische und Krebse im OIC vor und füttern per
Hand oder Pinzette.



Ab 6 Jahre

Veranstalter:	Ostsee Info-Center, Jungfernstieg
110/Seesteg, 24340 Eckernförde
E-Mail:										info@ostseeinfocenter.de
Telefon:								04351-726266
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 4,-- inkl. Eintritt ins OIC 

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 110/Seesteg

Ostsee Info-Center

09.10.2020 (Fr)
13:00 bis 18:00 Uhr

Stopmotionfilmproduktion
Von der Idee bis zum fertigen Stopmotionfilm.
Storytelling, Drehbuch/Script anfertigen,
Storyboard anfertigen sowie Audio- und
Videoproduktion. Szeneriebau.



Ab 12 Jahre 



Ansprechpartner/in: Sebastian Kamm

Veranstalter:	Das HAUS,Jugend-, Kultur- und
Medienwerkstatt, Reeperbahn 28, 24340
Eckernförde
E-Mail:										sebastian.kamm@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-712577
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das HAUS

09.10.2020 (Fr)
14:00 bis 16:30 Uhr

Der Brekendorfer Forst -  das grüne Herz des
Naturparks Hüttener Berge
Erlaufen Sie sich gemeinsam mit der Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer die
verschlungenen Wege im größten Waldstück
des Naturparks, einem überaus
abwechslungsreichen Forst mit seinen vielen
verschiedenen Baumarten, dem stillen
Rammsee und dem Heidberg, den ein
mächtiger Findling ziert.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24811 Brekendorf
Parkplatz Försterei



Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Präsentation               © SECRA GmbH               Seite 47 von 107

09.10.2020 (Fr)
14:30 bis 17:00 Uhr

Bienen – Die Bestäuber der Welt
Ihr Summen charakterisiert den Sound des
Sommers in unseren Gärten, im Wald und auf
der

Wiese. Doch durch Klimawandel, Krankheiten
und den Eingriff des Menschen in die Natur
haben

es die Bienen schwer, sodass sie zu einem
Symbol für die Gefährdung der Artenvielfalt
geworden

sind.

Die renommierten Fotografen Heidi und Hans-
Jürgen Koch haben mit ihrer Kamera das
perfekte

Zusammenspiel zigtausender Individuen in
einem Bienenstock erforscht. In einzigartig
schönen

und präzisen Nahaufnahmen begegnen sie den
fragilen Lebewesen, die nur im Miteinander ihren

Lebenssinn erfüllen können. Die Kamera
verfolgt den Alltag der Honigbienen im
Bienenstock,

hält das Schwirren vor dem Einflugloch fest,
studiert die Aufgabenverteilung beim Bau ihres

Wohnhauses und den Stationen des Lebens
darin. In fünf Kapiteln stellt die Ausstellung "Die

Bestäuber", "Die Brüter", "Das Personal", "Die
Architekten" und "Die Futuristen" vor.

Heidi und Hans-Jürgen Koch beschäftigen sich
seit ca. 30 Jahren mit den unterschiedlichsten

Lebensformen in der Natur. Ihre Fotoprojekte
erscheinen weltweit in Zeitschriften wie GEO,
Stern

oder National Geographic. Sie leben seit
einigen Jahren bei Eckernförde.



Aktuelle Öffnungszeiten siehe www.museum-
eckernfoerde.de

Homepage:			www.museum-eckernfoerde.de/
Telefon:								04351 712548

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

09.10.2020 (Fr)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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09.10.2020 (Fr)
16:00 Uhr

FAMILIENKINO: Pinocchio
Der Tischler Geppetto (gespielt von Oscar-
Preisträger Roberto Benigni) hat es nicht leicht
im Leben. Geld und Nahrung sind permanent
knapp, die Arbeitsaufträge rar. Doch sein Alltag
wird ordentlich durcheinandergewirbelt, als
seine neu geschnitzte Marionette Pinocchio
lebendig wird. Bevor der ältere Herr in seiner
Vaterrolle aufblühen kann, büxt die rebellische
Holzpuppe allerdings kurzerhand aus. Pinocchio
begibt sich auf eine schier endlose Reise und
gerät dabei von einer Gefahr in die nächste.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus

09.10.2020 (Fr)
19:00 Uhr

Guns Akimbo
Der Kinderstar ist längst erwachsen geworden:
Das beweist "Harry Potter" Daniel Radcliffe
einmal mehr in der wahnwitzigen Actionkomödie
"Guns Akimbo".



Miles (Daniel Radcliffe) ist ein echter Loser, der
bislang einfach nur in den Tag hineingelebt hat.
Doch das ändert sich, als er von der
gnadenlosen Organisation SKIZM gezwungen
wird, an einem modernen Gladiatorenkampf
teilzunehmen, bei dem Menschen sich
gegenseitig bekämpfen müssen, während die
brutalen Kämpfe live im Internet übertragen
werden. So wird auch bei ihm eine
automatische Waffe an jeder Hand befestigt
und schon sieht er sich auf einmal der tödlichen
Gladiatorin Nix (Samara Weaving) gegenüber,
die er töten muss, wenn er nicht selbst sterben
will. Statt zu kämpfen tritt Miles zwar zunächst
lieber die Flucht an, aber weil er seine Ex-
Freundin Nova (Natasha Liu Bordizzo) retten
will, ist er schlussendlich doch gezwungen, bei
dem Kampf auf Leben und Tod mitzumischen.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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09.10.2020 (Fr)
19:30 bis 21:00 Uhr

Lichtmeditation mit den Engeln, den
Erzengeln und
Tauchen Sie ein in einen tiefen
Entspannungszustand: Sie sind eingeladen sich
von den lichtvollen Energien der Engel, der
Erzengel und der aufgestiegenen Meister
berühren zu lassen, um inneren Frieden zu
finden, den Geist zu beruhigen und den Körper
zu revitalisieren. Abschließend werden wir
gemeinsam unser Licht bündeln, um es der
Erde und all ihren Bewohnern zu senden. Die
Meditation kann sowohl im Sitzen als auch im
Liegen erfolgen. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin, Geis
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

10.10.2020 (Sa)
09:00 bis 10:30 Uhr

Nordic Walking - Schnuppertermin
Bei diesem 90minütigen Schnuppertermin
erfahren Sie etwas über die zahlreichen
Wirkungen dieses überaus gesunden
Ausdauersports und können nach einer
Kurzeinführung in die Technik Nordic Walking
auch einmal ausprobieren. Trainingsstöcke
werden zur Verfügung gestellt.

Veranstalter:	Nordic Walking-Trainerin Christine
Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- 

24357 Fleckeby
Appeljord 8

10.10.2020 (Sa)
10:00 bis 17:00 Uhr

Qigongworkshop: Vital und nervenstark
Am Samstag, dem 10. Oktober in der Zeit von
10:00 bis 17:00 Uhr tauchen wir mit Übungen
aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem Qigong
und Selbstmassagen ins Innere Erleben ein.
Tief entspannt und geistig klar kehren wir in den
Tag zurück. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung; Hygiene- und Abstandsmaßnahmen
sind einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 70,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin
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10.10.2020 (Sa)
13:00 bis 18:00 Uhr

Stopmotionfilmproduktion
Von der Idee bis zum fertigen Stopmotionfilm.
Storytelling, Drehbuch/Script anfertigen,
Storyboard anfertigen sowie Audio- und
Videoproduktion. Szeneriebau.



Ab 12 Jahre 



Ansprechpartner/in: Sebastian Kamm

Veranstalter:	Das HAUS,Jugend-, Kultur- und
Medienwerkstatt, Reeperbahn 28, 24340
Eckernförde
E-Mail:										sebastian.kamm@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-712577
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das HAUS

10.10.2020 (Sa)
16:00 Uhr

Guns Akimbo
Der Kinderstar ist längst erwachsen geworden:
Das beweist "Harry Potter" Daniel Radcliffe
einmal mehr in der wahnwitzigen Actionkomödie
"Guns Akimbo".



Miles (Daniel Radcliffe) ist ein echter Loser, der
bislang einfach nur in den Tag hineingelebt hat.
Doch das ändert sich, als er von der
gnadenlosen Organisation SKIZM gezwungen
wird, an einem modernen Gladiatorenkampf
teilzunehmen, bei dem Menschen sich
gegenseitig bekämpfen müssen, während die
brutalen Kämpfe live im Internet übertragen
werden. So wird auch bei ihm eine
automatische Waffe an jeder Hand befestigt
und schon sieht er sich auf einmal der tödlichen
Gladiatorin Nix (Samara Weaving) gegenüber,
die er töten muss, wenn er nicht selbst sterben
will. Statt zu kämpfen tritt Miles zwar zunächst
lieber die Flucht an, aber weil er seine Ex-
Freundin Nova (Natasha Liu Bordizzo) retten
will, ist er schlussendlich doch gezwungen, bei
dem Kampf auf Leben und Tod mitzumischen.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus

12.10.2020 (Mo)
10:30 bis 12:00 Uhr

Fütterung der "Raubtiere"
Wir bereiten gemeinsam das Futter für die
Fische und Krebse im OIC vor und füttern per
Hand oder Pinzette.



Ab 6 Jahre

Veranstalter:	Ostsee Info-Center, Jungfernstieg
110/Seesteg, 24340 Eckernförde
E-Mail:										info@ostseeinfocenter.de
Telefon:								04351-726266
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 4,-- inkl. Eintritt ins OIC 

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 110/Seesteg

Ostsee Info-Center
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12.10.2020 (Mo)
12:00 bis 17:00 Uhr

Der Tag an dem ...
Wir wollen mit euch zusammen das neue Stück
von Frank Arff (theaterGRENZENLOS) auf die
Bühne bringen! Ihr könnt kreativ mitgestalten
und eure Rollen mit Leben erfüllen.

Nach fünf Tagen wird das Erprobte vor
Publikum und auf der großen Bühne präsentiert.
Premiere: 17.10.2020

Ohne erkennbaren Grund sind die Menschen
anders. Sie erkennen sich selbst nicht mehr.
Ihre alten Verhaltensweisen funktionieren nicht
mehr. Die Welt wie wir sie kennen, funktioniert
nicht mehr. In einem Forschungslabor wird am
Unbekannten geforscht. Mehrere Menschen
verschwinden scheinbar spurlos.



Bitte bringt euch Essen und Trinken mit! 



Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung bis
zum 05.10.2020



11-18 Jahre



Ansprechpartner/in: Frank Arff
(theaterGRENZENLOS), Mobil 0176-37178561

Veranstalter:	Stadt Eckernförde, Rathausmarkt 4-
 6, 24340 Eckernförde und
theaterGRENZENLOS, Frank Arff
E-Mail:										andrea.stephan@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-710170
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Straße 59

Turnhalle der Willers-Jessen-
Schule

12.10.2020 (Mo)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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13.10.2020 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

Qigong am Morgen
Am Dienstag, dem 6. Oktober tauchen wir mit
Übungen aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem
Qigong und Klopftechniken ins Innere Erleben
ein. Dadurch lösen sich Verspannungen sowie
Stress. Gleichzeitig beruhigen sich die
Gedanken und der Körper revitalisiert sich.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung. 

Hygiene- und Abstandsmaßnahmen sind
einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								0162 - 17 68 268
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

13.10.2020 (Di)
10:30 bis 12:00 Uhr

Gestalten in weichem Stein
Muscheln, Schnecken ... Handschmeichler:
Raspeln, schleifen ... nass schleifen.



Ab 6 Jahre

Veranstalter:	Ostsee Info-Center, Jungfernstieg
110/ Seesteg, 24340 Eckernförde
E-Mail:										info@ostseeinfocenter.de
Telefon:								04351-726266
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 8,-- inkl. Material und Eintritt ins
OIC 

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 110/Seesteg

Ostsee Info-Center
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13.10.2020 (Di)
12:00 bis 17:00 Uhr

Der Tag an dem ...
Wir wollen mit euch zusammen das neue Stück
von Frank Arff (theaterGRENZENLOS) auf die
Bühne bringen! Ihr könnt kreativ mitgestalten
und eure Rollen mit Leben erfüllen.

Nach fünf Tagen wird das Erprobte vor
Publikum und auf der großen Bühne präsentiert.
Premiere: 17.10.2020

Ohne erkennbaren Grund sind die Menschen
anders. Sie erkennen sich selbst nicht mehr.
Ihre alten Verhaltensweisen funktionieren nicht
mehr. Die Welt wie wir sie kennen, funktioniert
nicht mehr. In einem Forschungslabor wird am
Unbekannten geforscht. Mehrere Menschen
verschwinden scheinbar spurlos.



Bitte bringt euch Essen und Trinken mit! 



Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung bis
zum 05.10.2020



11-18 Jahre



Ansprechpartner/in: Frank Arff
(theaterGRENZENLOS), Mobil 0176-37178561

Veranstalter:	Stadt Eckernförde, Rathausmarkt 4-
 6, 24340 Eckernförde und
theaterGRENZENLOS, Frank Arff
E-Mail:										andrea.stephan@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-710170
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Straße 59

Turnhalle der Willers-Jessen-
Schule

13.10.2020 (Di)
13:00 bis 15:00 Uhr

Insektenhotel
Wir unterstützen die kleinen Krabbler mit einem
Insektenhotel.

Wir sägen, hämmern und bohren, um den
Insekten neuen Wohnraum zu bieten.



6-14 Jahre 



Ansprechpartner/in: Brigitte Schröder

Veranstalter:	Das HAUS,Jugend-, Kultur- und
Medienwerkstatt, Reeperbahn 28, 24340
Eckernförde
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-712577
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das HAUS
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13.10.2020 (Di)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand

13.10.2020 (Di)
16:00 Uhr

FAMILIENKINO: Max und die Wilde 7
Nach dem Erfolg ihrer Kinderbücher "Max und
die wilde 7" haben Lisa-Marie Dickreiter und
Winfried Oelsner nun den ersten Band verfilmt -
beste Unterhaltung für die ganze Familie.



Weil seine Mutter Marion (Alwara Höfels) eine
neue Stelle als Altenpflegerin antritt, zieht der 9-
jährige Max (Jona Eisenblätter) mit ihr auf die
zum Altenheim umgewandelte Burg Geroldseck.
Der Junge - vom plötzlichen Verschwinden
seines Vaters und dem Mobbing an seiner alten
Schule schwer mitgenommene - findet auch in
seiner neuen Klasse keinen Anschluss. Doch
immerhin findet er unter den
Altenheimbewohnern bald Freunde: die
Schauspielerin Vera (Uschi Glas), den
Fußballtrainer Horst (Thomas Thieme) und den
Forscher Kilian (Günther Maria Halmer),
zusammen besser bekannt als die Wilde 7. Da
bemerkt Max, dass in den alten Gemäuern
etwas Merkwürdiges vor sich geht: Ein
mysteriöser Dieb, der tagsüber die
Wertgegenstände aus den Zimmern der
Bewohner stiehlt, scheint sein Unwesen zu
treiben. Unter den Verdächtigen ist auch Max'
Mutter, der mit einer Kündigung gedroht wird.
Max tut sich mit Vera, Horst und Killian
zusammen, um den wahren Kriminellen zu
stellen.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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13.10.2020 (Di)
19:30 bis 21:00 Uhr

Wirbelsäulen-Qigong für Frauen
Am 15. September um 19:30 Uhr sind Sie
eingeladen sich selbst zu beschenken und
Kurzurlaub vom Alltag zu machen. Mittels sanft
fließender Übungen aus dem Wirbelsäulen-
Qigong lösen sich Verspannungen im Nacken-,
Schulter- und Lendenbereich. Die gesamte
Rückenmuskulatur wird gekräftigt und die
Wirbelsäule elastischer. Dadurch revitalisiert
sich Ihr Körper und Sie erleben eine tiefe
Entspannung. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie! Bitte
mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk;

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung; Hygiene- und Abstandsmaßnahmen.

Veranstalter:	Martina Brosig
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

14.10.2020 (Mi)
10:00 bis 11:30 Uhr

Seegraskissen
Wir nähen kleine Kissen und füllen sie mit
gereinigtem Seegras.



Ab 8 Jahre

Veranstalter:	Ostsee Info-Center, Jungfernstieg
110/Seesteg, 24340 Eckernförde
E-Mail:										info@ostseeinfocenter.de
Telefon:								04351-726266
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 8,-- inkl. Material und Eintritt ins
OIC 

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 110/Seesteg

Ostsee Info-Center
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14.10.2020 (Mi)
12:00 bis 17:00 Uhr

Der Tag an dem ...
Wir wollen mit euch zusammen das neue Stück
von Frank Arff (theaterGRENZENLOS) auf die
Bühne bringen! Ihr könnt kreativ mitgestalten
und eure Rollen mit Leben erfüllen.

Nach fünf Tagen wird das Erprobte vor
Publikum und auf der großen Bühne präsentiert.
Premiere: 17.10.2020

Ohne erkennbaren Grund sind die Menschen
anders. Sie erkennen sich selbst nicht mehr.
Ihre alten Verhaltensweisen funktionieren nicht
mehr. Die Welt wie wir sie kennen, funktioniert
nicht mehr. In einem Forschungslabor wird am
Unbekannten geforscht. Mehrere Menschen
verschwinden scheinbar spurlos.



Bitte bringt euch Essen und Trinken mit! 



Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung bis
zum 05.10.2020



11-18 Jahre



Ansprechpartner/in: Frank Arff
(theaterGRENZENLOS), Mobil 0176-37178561

Veranstalter:	Stadt Eckernförde, Rathausmarkt 4-
 6, 24340 Eckernförde und
theaterGRENZENLOS, Frank Arff
E-Mail:										andrea.stephan@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-710170
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Straße 59

Turnhalle der Willers-Jessen-
Schule

14.10.2020 (Mi)
13:00 bis 15:00 Uhr

Insektenhotel
Wir unterstützen die kleinen Krabbler mit einem
Insektenhotel.

Wir sägen, hämmern und bohren, um den
Insekten neuen Wohnraum zu bieten.



6-14 Jahre 



Ansprechpartner/in: Brigitte Schröder

Veranstalter:	Das HAUS,Jugend-, Kultur- und
Medienwerkstatt, Reeperbahn 28, 24340
Eckernförde
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-712577
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das HAUS
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14.10.2020 (Mi)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand

14.10.2020 (Mi)
16:00 Uhr

FAMILIENKINO: Max und die Wilde 7
Nach dem Erfolg ihrer Kinderbücher "Max und
die wilde 7" haben Lisa-Marie Dickreiter und
Winfried Oelsner nun den ersten Band verfilmt -
beste Unterhaltung für die ganze Familie.



Weil seine Mutter Marion (Alwara Höfels) eine
neue Stelle als Altenpflegerin antritt, zieht der 9-
jährige Max (Jona Eisenblätter) mit ihr auf die
zum Altenheim umgewandelte Burg Geroldseck.
Der Junge - vom plötzlichen Verschwinden
seines Vaters und dem Mobbing an seiner alten
Schule schwer mitgenommene - findet auch in
seiner neuen Klasse keinen Anschluss. Doch
immerhin findet er unter den
Altenheimbewohnern bald Freunde: die
Schauspielerin Vera (Uschi Glas), den
Fußballtrainer Horst (Thomas Thieme) und den
Forscher Kilian (Günther Maria Halmer),
zusammen besser bekannt als die Wilde 7. Da
bemerkt Max, dass in den alten Gemäuern
etwas Merkwürdiges vor sich geht: Ein
mysteriöser Dieb, der tagsüber die
Wertgegenstände aus den Zimmern der
Bewohner stiehlt, scheint sein Unwesen zu
treiben. Unter den Verdächtigen ist auch Max'
Mutter, der mit einer Kündigung gedroht wird.
Max tut sich mit Vera, Horst und Killian
zusammen, um den wahren Kriminellen zu
stellen.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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14.10.2020 (Mi)
19:00 Uhr

Guns Akimbo
Der Kinderstar ist längst erwachsen geworden:
Das beweist "Harry Potter" Daniel Radcliffe
einmal mehr in der wahnwitzigen Actionkomödie
"Guns Akimbo".



Miles (Daniel Radcliffe) ist ein echter Loser, der
bislang einfach nur in den Tag hineingelebt hat.
Doch das ändert sich, als er von der
gnadenlosen Organisation SKIZM gezwungen
wird, an einem modernen Gladiatorenkampf
teilzunehmen, bei dem Menschen sich
gegenseitig bekämpfen müssen, während die
brutalen Kämpfe live im Internet übertragen
werden. So wird auch bei ihm eine
automatische Waffe an jeder Hand befestigt
und schon sieht er sich auf einmal der tödlichen
Gladiatorin Nix (Samara Weaving) gegenüber,
die er töten muss, wenn er nicht selbst sterben
will. Statt zu kämpfen tritt Miles zwar zunächst
lieber die Flucht an, aber weil er seine Ex-
Freundin Nova (Natasha Liu Bordizzo) retten
will, ist er schlussendlich doch gezwungen, bei
dem Kampf auf Leben und Tod mitzumischen.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus

15.10.2020 (Do)
12:00 bis 17:00 Uhr

Der Tag an dem ...
Wir wollen mit euch zusammen das neue Stück
von Frank Arff (theaterGRENZENLOS) auf die
Bühne bringen! Ihr könnt kreativ mitgestalten
und eure Rollen mit Leben erfüllen.

Nach fünf Tagen wird das Erprobte vor
Publikum und auf der großen Bühne präsentiert.
Premiere: 17.10.2020

Ohne erkennbaren Grund sind die Menschen
anders. Sie erkennen sich selbst nicht mehr.
Ihre alten Verhaltensweisen funktionieren nicht
mehr. Die Welt wie wir sie kennen, funktioniert
nicht mehr. In einem Forschungslabor wird am
Unbekannten geforscht. Mehrere Menschen
verschwinden scheinbar spurlos.



Bitte bringt euch Essen und Trinken mit! 



Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung bis
zum 05.10.2020



11-18 Jahre



Ansprechpartner/in: Frank Arff
(theaterGRENZENLOS), Mobil 0176-37178561

Veranstalter:	Stadt Eckernförde, Rathausmarkt 4-
 6, 24340 Eckernförde und
theaterGRENZENLOS, Frank Arff
E-Mail:										andrea.stephan@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-710170
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Straße 59

Turnhalle der Willers-Jessen-
Schule
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15.10.2020 (Do)
13:00 bis 15:00 Uhr

Insektenhotel
Wir unterstützen die kleinen Krabbler mit einem
Insektenhotel.

Wir sägen, hämmern und bohren, um den
Insekten neuen Wohnraum zu bieten.



6-14 Jahre 



Ansprechpartner/in: Brigitte Schröder

Veranstalter:	Das HAUS,Jugend-, Kultur- und
Medienwerkstatt, Reeperbahn 28, 24340
Eckernförde
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-712577
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das HAUS

15.10.2020 (Do)
14:00 bis 16:00 Uhr

"# Eck-Stein" – wir machen die Stadt etwas
bunter!
Wir wollen den Trend der bunten Steine in
Eckernförde unterstützen und mit euch
gemeinsam bunte Steine bemalen und sie mit #
Eck-Stein beschriften, um sie dann in
Eckernförde auszulegen.

Bitte bringt möglichst Steine mit.



Ab 6 Jahre

Veranstalter:	Familienzentrum &
Bürgerbegegnungsstätte der AWO,
Rathausmarkt 3, 24340 Eckernförde
Telefon:								04351-3132
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 3

Familienzentrum &
Bürgerbegegnungsstätte der

AWO

15.10.2020 (Do)
15:00 bis 16:00 Uhr

Bernsteinschleifen
Selbst einen kleinen Anhänger herstellen und
dabei eine Menge über das Gold der Ostsee
erfahren.



Ab 8 Jahre.

Veranstalter:	Ostsee Info-Center, Jungfernstieg
110/Seesteg, 24340 Eckernförde
E-Mail:										info@ostseeinfocenter.de
Telefon:								04351-726266
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 9,-- inkl. Material und Eintritt ins
OIC 

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 110/Seesteg

Ostsee Info-Center
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15.10.2020 (Do)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand

15.10.2020 (Do)
16:00 Uhr

FAMILIENKINO: Max und die Wilde 7
Nach dem Erfolg ihrer Kinderbücher "Max und
die wilde 7" haben Lisa-Marie Dickreiter und
Winfried Oelsner nun den ersten Band verfilmt -
beste Unterhaltung für die ganze Familie.



Weil seine Mutter Marion (Alwara Höfels) eine
neue Stelle als Altenpflegerin antritt, zieht der 9-
jährige Max (Jona Eisenblätter) mit ihr auf die
zum Altenheim umgewandelte Burg Geroldseck.
Der Junge - vom plötzlichen Verschwinden
seines Vaters und dem Mobbing an seiner alten
Schule schwer mitgenommene - findet auch in
seiner neuen Klasse keinen Anschluss. Doch
immerhin findet er unter den
Altenheimbewohnern bald Freunde: die
Schauspielerin Vera (Uschi Glas), den
Fußballtrainer Horst (Thomas Thieme) und den
Forscher Kilian (Günther Maria Halmer),
zusammen besser bekannt als die Wilde 7. Da
bemerkt Max, dass in den alten Gemäuern
etwas Merkwürdiges vor sich geht: Ein
mysteriöser Dieb, der tagsüber die
Wertgegenstände aus den Zimmern der
Bewohner stiehlt, scheint sein Unwesen zu
treiben. Unter den Verdächtigen ist auch Max'
Mutter, der mit einer Kündigung gedroht wird.
Max tut sich mit Vera, Horst und Killian
zusammen, um den wahren Kriminellen zu
stellen.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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15.10.2020 (Do)
18:00 bis 19:30 Uhr

Geheimnisvolles Museum
Mit der Taschenlampe begeben wir uns
treppauf, treppab auf eine spannende Ralley
durch das Museum, dem Museumsstern auf der
Spur.



8-12 Jahre 



Ansprechpartner/in: Christel Fries

Veranstalter:	Museum Eckernförde,
Rathausmarkt 8, 24340 Eckernförde
E-Mail:										c-fr@gmx.de
Telefon:								04358-989073
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 3,-- 

24340 Eckernförde
Rathausmarkt 8

Museum Eckernförde

15.10.2020 (Do)
19:30 Uhr

Gerrit Hoss - "Aufs Meer Tour 2020"
Is dat plattdüütsch? Ist es hochdeutsch?

Ist es Pop, Folk oder Rock? Oder etwas ganz
anderes? Egal... 

Pure Musik, die ganz ohne Genregrenzen
auskommt

Gerrit ist ein hervorragender Entertainer und
Vollblut-Musiker, der sich sowohl auf seine
Wurzeln, die plattdeutschen Musik, besinnt, als
auch neue Wege mit deutscher Musik geht und
immer in dem Gehörgang seines Publikums
einen wohligen Platz findet.

Homepage:			www.riesby-krog.de
E-Mail:										info@riesby-krog.de
Telefon:								04355-989875
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 13,-- Abendkasse 

24354 Rieseby
Dorfstr. 35

"Riesby Krog"

16.10.2020 (Fr)
10:30 bis 12:00 Uhr

Fütterung der "Raubtiere"
Wir bereiten gemeinsam das Futter für die
Fische und Krebse im OIC vor und füttern per
Hand oder Pinzette.



Ab 6 Jahre

Veranstalter:	Ostsee Info-Center, Jungfernstieg
110/Seesteg, 24340 Eckernförde
E-Mail:										info@ostseeinfocenter.de
Telefon:								04351-726266
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 4,-- inkl. Eintritt ins OIC 

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 110/Seesteg

Ostsee Info-Center
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16.10.2020 (Fr)
12:00 bis 17:00 Uhr

Der Tag an dem ...
Wir wollen mit euch zusammen das neue Stück
von Frank Arff (theaterGRENZENLOS) auf die
Bühne bringen! Ihr könnt kreativ mitgestalten
und eure Rollen mit Leben erfüllen.

Nach fünf Tagen wird das Erprobte vor
Publikum und auf der großen Bühne präsentiert.
Premiere: 17.10.2020

Ohne erkennbaren Grund sind die Menschen
anders. Sie erkennen sich selbst nicht mehr.
Ihre alten Verhaltensweisen funktionieren nicht
mehr. Die Welt wie wir sie kennen, funktioniert
nicht mehr. In einem Forschungslabor wird am
Unbekannten geforscht. Mehrere Menschen
verschwinden scheinbar spurlos.



Bitte bringt euch Essen und Trinken mit! 



Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung bis
zum 05.10.2020



11-18 Jahre



Ansprechpartner/in: Frank Arff
(theaterGRENZENLOS), Mobil 0176-37178561

Veranstalter:	Stadt Eckernförde, Rathausmarkt 4-
 6, 24340 Eckernförde und
theaterGRENZENLOS, Frank Arff
E-Mail:										andrea.stephan@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-710170
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Straße 59

Turnhalle der Willers-Jessen-
Schule

16.10.2020 (Fr)
14:00 bis 16:30 Uhr

Wanderung vom Bistensee in die
Duvenstedter Berge
Bei dieser sehr abwechslungsreichen
Wanderung mit der Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer durch
die Duvenstedter Berge entdecken Sie die
geologischen Besonderheiten und verborgenen
Schönheiten der Region, die ebenso wie die
Hüttener Berge durch die letzte Eiszeit
entstanden sind. Von einem höher gelegenen
Rastplatz schauen Sie über das "blaue Juwel"
des Naturparks, den Bistensee, hinüber zur
Aschbergregion und mit etwas Glück laufen uns
unterwegs auch die in den Duvenstedter
Bergen lebenden Sikahirsche über den Weg.
Leckeren selbstgebackenen Kuchen können 
Sie anschließend im "Keramik-Café" genießen,
dem auch eine Töpferei angeschlossen ist.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24791 Alt Duvenstedt
Keramik-Café am Bistensee
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16.10.2020 (Fr)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand

16.10.2020 (Fr)
16:00 Uhr

FAMILIENKINO: Max und die Wilde 7
Nach dem Erfolg ihrer Kinderbücher "Max und
die wilde 7" haben Lisa-Marie Dickreiter und
Winfried Oelsner nun den ersten Band verfilmt -
beste Unterhaltung für die ganze Familie.



Weil seine Mutter Marion (Alwara Höfels) eine
neue Stelle als Altenpflegerin antritt, zieht der 9-
jährige Max (Jona Eisenblätter) mit ihr auf die
zum Altenheim umgewandelte Burg Geroldseck.
Der Junge - vom plötzlichen Verschwinden
seines Vaters und dem Mobbing an seiner alten
Schule schwer mitgenommene - findet auch in
seiner neuen Klasse keinen Anschluss. Doch
immerhin findet er unter den
Altenheimbewohnern bald Freunde: die
Schauspielerin Vera (Uschi Glas), den
Fußballtrainer Horst (Thomas Thieme) und den
Forscher Kilian (Günther Maria Halmer),
zusammen besser bekannt als die Wilde 7. Da
bemerkt Max, dass in den alten Gemäuern
etwas Merkwürdiges vor sich geht: Ein
mysteriöser Dieb, der tagsüber die
Wertgegenstände aus den Zimmern der
Bewohner stiehlt, scheint sein Unwesen zu
treiben. Unter den Verdächtigen ist auch Max'
Mutter, der mit einer Kündigung gedroht wird.
Max tut sich mit Vera, Horst und Killian
zusammen, um den wahren Kriminellen zu
stellen.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus
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17.10.2020 (Sa)
12:00 bis 17:00 Uhr

Der Tag an dem ...
Wir wollen mit euch zusammen das neue Stück
von Frank Arff (theaterGRENZENLOS) auf die
Bühne bringen! Ihr könnt kreativ mitgestalten
und eure Rollen mit Leben erfüllen.

Nach fünf Tagen wird das Erprobte vor
Publikum und auf der großen Bühne präsentiert.
Premiere: 17.10.2020

Ohne erkennbaren Grund sind die Menschen
anders. Sie erkennen sich selbst nicht mehr.
Ihre alten Verhaltensweisen funktionieren nicht
mehr. Die Welt wie wir sie kennen, funktioniert
nicht mehr. In einem Forschungslabor wird am
Unbekannten geforscht. Mehrere Menschen
verschwinden scheinbar spurlos.



Bitte bringt euch Essen und Trinken mit! 



Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung bis
zum 05.10.2020



11-18 Jahre



Ansprechpartner/in: Frank Arff
(theaterGRENZENLOS), Mobil 0176-37178561

Veranstalter:	Stadt Eckernförde, Rathausmarkt 4-
 6, 24340 Eckernförde und
theaterGRENZENLOS, Frank Arff
E-Mail:										andrea.stephan@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351-710170
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Straße 59

Turnhalle der Willers-Jessen-
Schule

17.10.2020 (Sa)
13:00 bis 17:00 Uhr

Fotoexkursion "Motiv-Highlights im Norden"
Unternehmen Sie zusammen mit dem Natur-
und Landschaftsfotografen Karl Goldhamer eine
fotografische Entdeckungstour zu den
schönsten Orten in den Naturparken Hüttener
Berge und Schlei und lassen Sie sich dabei
manche verborgenen Schönheiten sowie die
reizvollsten Ausblicke und die interessantesten
Standorte zum Fotografieren zeigen. Auf
Wunsch erhalten Sie auch wertvolle Tipps zur
Bildgestaltung und Kamerabedienung.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsfotograf
Karl Goldhamer
Homepage:			www.cimber-photo.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- pro Person pro Stunde, Zeit
nach Absprache 

24357 Fleckeby
Appeljord 8
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19.10.2020 (Mo)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand

19.10.2020 (Mo)
18:00 Uhr

Was ist Pilates?
Pilates- und Faszientraining für Anfänger in der
Turnhalle der Willers-Jessen-Schule mit der dip.
Pilates und Yogalehrerin Marita Hamann



Pilates ist ein Köpertrainigssystem und eine so
präzise, konzentrierte Technik, dass die
Ergebnisse bis ins hohe Alter Bestand haben.
Pilates fördert den Körper ganzheitlich. Es
korrigiert Fehlhaltungen, aktiviert das
Immunsystem, stärkt die
Konzentrationsfähigkeit und steigert die
Lebensqualität. Löst Blockaden auch auf
geistiger und emotionaler Ebene. Trainiert wird
die Leistungsfähigkeit der tief liegenden
Bauchmuskeln, der Beckenmuskulatur und der
kleinen Stabilisierungsmuskeln rund um die
Wirbelsäule.



Bitte bequeme Sportbekleidung und eine
Trinkflasche mitbringen.

Veranstalter:	Marita Hamann
Homepage:			www.yogaundpilatesurlaub.com/
E-Mail:										pilatesundyoga@t-online.de
Telefon:								04351-8836788
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Turnhalle
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20.10.2020 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

Qigong am Morgen
Am Dienstag, dem 6. Oktober tauchen wir mit
Übungen aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem
Qigong und Klopftechniken ins Innere Erleben
ein. Dadurch lösen sich Verspannungen sowie
Stress. Gleichzeitig beruhigen sich die
Gedanken und der Körper revitalisiert sich.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung. 

Hygiene- und Abstandsmaßnahmen sind
einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								0162 - 17 68 268
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

20.10.2020 (Di)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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20.10.2020 (Di)
19:30 bis 21:00 Uhr

Wirbelsäulen-Qigong für Frauen
Am 15. September um 19:30 Uhr sind Sie
eingeladen sich selbst zu beschenken und
Kurzurlaub vom Alltag zu machen. Mittels sanft
fließender Übungen aus dem Wirbelsäulen-
Qigong lösen sich Verspannungen im Nacken-,
Schulter- und Lendenbereich. Die gesamte
Rückenmuskulatur wird gekräftigt und die
Wirbelsäule elastischer. Dadurch revitalisiert
sich Ihr Körper und Sie erleben eine tiefe
Entspannung. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie! Bitte
mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk;

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung; Hygiene- und Abstandsmaßnahmen.

Veranstalter:	Martina Brosig
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

21.10.2020 (Mi)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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22.10.2020 (Do)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand

23.10.2020 (Fr)
14:00 bis 16:30 Uhr

Die Knicklandschaft in der Aschbergregion
Bei dieser abwechslungsreichen Wanderung
durch die typische  Endmoränenlandschaft der
Hüttener Berge umrunden Sie gemeinsam mit
der Natur- und Landschaftsführerin Christine
Goldhamer nicht nur den 98 m hohen Aschberg,
sondern durchwandern auch das malerische
Schoothorster Tal, streifen den Brekendorfer
Forst und erfahren Interessantes über die von
zahlreichen Knicks geprägte Landschaft.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24358 Ascheffel
Parkplatz "Waldlehrpfad" an

der Kreisstraße zwischen
Eckernförde und Owschlag

23.10.2020 (Fr)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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23.10.2020 (Fr)
19:30 bis 21:00 Uhr

Lichtmeditation mit den Engeln, den
Erzengeln und
Tauchen Sie ein in einen tiefen
Entspannungszustand: Sie sind eingeladen sich
von den lichtvollen Energien der Engel, der
Erzengel und der aufgestiegenen Meister
berühren zu lassen, um inneren Frieden zu
finden, den Geist zu beruhigen und den Körper
zu revitalisieren. Abschließend werden wir
gemeinsam unser Licht bündeln, um es der
Erde und all ihren Bewohnern zu senden. Die
Meditation kann sowohl im Sitzen als auch im
Liegen erfolgen. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin, Geis
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

24.10.2020 (Sa)
09:00 bis 10:30 Uhr

Nordic Walking - Schnuppertermin
Bei diesem 90minütigen Schnuppertermin
erfahren Sie etwas über die zahlreichen
Wirkungen dieses überaus gesunden
Ausdauersports und können nach einer
Kurzeinführung in die Technik Nordic Walking
auch einmal ausprobieren. Trainingsstöcke
werden zur Verfügung gestellt.

Veranstalter:	Nordic Walking-Trainerin Christine
Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- 

24357 Fleckeby
Appeljord 8

24.10.2020 (Sa)
10:00 bis 17:00 Uhr

Die eigenen Lichtkräfte aktivieren und
stärken
In diesem Workshop haben Sie die Möglichkeit
Ihre erweiternden Wahrnehmungskanäle
kennenzulernen und zu schulen, um die inneren
Lichträume mit ihrem irdischem Selbst zu
verbinden und dadurch eine neue Stabilität zu
verankern. Mittels Visualisierungen,
Meditationen und Unterstützung aus der
geistigen Welt erhalten Sie Hilfswerkzeuge, um
diese im Alltag zu praktizieren. Vorkenntnisse
sind keine erforderlich. Ich freue mich auf Sie!
Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk; Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in
bequemer Kleidung. Hygiene- und
Abstandsmaßnahmen sind einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin, Geis
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 90,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin
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24.10.2020 (Sa)
13:00 bis 17:00 Uhr

Fotoexkursion "Motiv-Highlights im Norden"
Unternehmen Sie zusammen mit dem Natur-
und Landschaftsfotografen Karl Goldhamer eine
fotografische Entdeckungstour zu den
schönsten Orten in den Naturparken Hüttener
Berge und Schlei und lassen Sie sich dabei
manche verborgenen Schönheiten sowie die
reizvollsten Ausblicke und die interessantesten
Standorte zum Fotografieren zeigen. Auf
Wunsch erhalten Sie auch wertvolle Tipps zur
Bildgestaltung und Kamerabedienung.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsfotograf
Karl Goldhamer
Homepage:			www.cimber-photo.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- pro Person pro Stunde, Zeit
nach Absprache 

24357 Fleckeby
Appeljord 8

26.10.2020 (Mo)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand



Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Präsentation               © SECRA GmbH               Seite 71 von 107

26.10.2020 (Mo)
18:00 Uhr

Was ist Pilates?
Pilates- und Faszientraining für Anfänger in der
Turnhalle der Willers-Jessen-Schule mit der dip.
Pilates und Yogalehrerin Marita Hamann



Pilates ist ein Köpertrainigssystem und eine so
präzise, konzentrierte Technik, dass die
Ergebnisse bis ins hohe Alter Bestand haben.
Pilates fördert den Körper ganzheitlich. Es
korrigiert Fehlhaltungen, aktiviert das
Immunsystem, stärkt die
Konzentrationsfähigkeit und steigert die
Lebensqualität. Löst Blockaden auch auf
geistiger und emotionaler Ebene. Trainiert wird
die Leistungsfähigkeit der tief liegenden
Bauchmuskeln, der Beckenmuskulatur und der
kleinen Stabilisierungsmuskeln rund um die
Wirbelsäule.



Bitte bequeme Sportbekleidung und eine
Trinkflasche mitbringen.

Veranstalter:	Marita Hamann
Homepage:			www.yogaundpilatesurlaub.com/
E-Mail:										pilatesundyoga@t-online.de
Telefon:								04351-8836788
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Turnhalle

27.10.2020 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

Qigong am Morgen
Am Dienstag, dem 6. Oktober tauchen wir mit
Übungen aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem
Qigong und Klopftechniken ins Innere Erleben
ein. Dadurch lösen sich Verspannungen sowie
Stress. Gleichzeitig beruhigen sich die
Gedanken und der Körper revitalisiert sich.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung. 

Hygiene- und Abstandsmaßnahmen sind
einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								0162 - 17 68 268
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin
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27.10.2020 (Di)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand

27.10.2020 (Di)
19:30 bis 21:00 Uhr

Wirbelsäulen-Qigong für Frauen
Am 15. September um 19:30 Uhr sind Sie
eingeladen sich selbst zu beschenken und
Kurzurlaub vom Alltag zu machen. Mittels sanft
fließender Übungen aus dem Wirbelsäulen-
Qigong lösen sich Verspannungen im Nacken-,
Schulter- und Lendenbereich. Die gesamte
Rückenmuskulatur wird gekräftigt und die
Wirbelsäule elastischer. Dadurch revitalisiert
sich Ihr Körper und Sie erleben eine tiefe
Entspannung. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie! Bitte
mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk;

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung; Hygiene- und Abstandsmaßnahmen.

Veranstalter:	Martina Brosig
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

28.10.2020 (Mi)
14:30 bis 17:30 Uhr

Papierworkshop "Laternen, Leuchten und
Lichterketten"
In der dunklen Jahreszeit macht es besonders
viel Freude, Laternen und Leuchten aus Papier
selbst zu fertigen. Es stehen ganz
unterschiedliche Lampen und Lichterketten zur
Auswahl. Erarbeiten sich in diesem Workshop
die Falttechniken und einzelnen Arbeitsschritte
so gut, dass Sie sie dann auch zuhause wieder
nachvollziehen können.

Veranstalter:	Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- inkl. Material 

24357 Fleckeby
Appeljord 8
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28.10.2020 (Mi)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand

29.10.2020 (Do)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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30.10.2020 (Fr)
14:00 bis 16:30 Uhr

Wanderung: Waldwildnis und verträumtes
Moor
Bei dieser Wanderung mit der Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer durch
eines der schönsten naturbelassenen Gebiete
im nördlichen Schleswig-Holstein erleben wir
hautnah, wie aus einem früheren Nutzwald ein
"Urwald von morgen" entsteht. Im Naturwald
Stodthagen und dem benachbarten
Naturschutzgebiet des Kaltenhofer Moores
entwickelt sich nicht nur eine beeindruckende
Wald-, Moor-, und Sumpflandschaft,  sondern
auch seltene Tiere wie etwa Schwarzspecht und
Kranich erobern sich diesen einzigartigen
Lebensraum zurück. Auf den unmittelbar
angrenzenden "Wilden Weiden", auf denen
ganzjährig Galloways und Exmoorponys
grasen, ist es der Stiftung Naturschutz
gelungen, auch für die Rotbauchunke wieder
ein neues Refugium zu schaffen.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24244 Felm
Wanderparkplatz

Stodthagener Weg

30.10.2020 (Fr)
15:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Spiegelung des Nordens
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjónsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Künstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben. 



Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualität der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzähler bewegt.



Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter:	Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa
Homepage:			nordcult.de/
E-Mail:										cult@nordcult.de
Telefon:								+ 49 4351 712500

24340 Eckernförde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO – Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am

Südstrand
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31.10.2020 (Sa)
18:00 bis 20:00 Uhr

Herbstliche Fackelwanderung durch den
Brekendorfer Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackelwanderung
durch dieses größte Waldstück im Naturpark
Hüttener Berge. Die Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer führt
Sie auf einem Rundweg sicher durch die
Dunkelheit, und Sie erfahren Interessantes über
die Geschichte dieses artenreichen Waldes und
über ihre Bewohner.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 18,-- (Kinder in Begleitung
Erwachsener: EUR 5,--) 

24811 Brekendorf
Parkplatz "Försterei"

31.10.2020 (Sa)
19:00 bis 22:00 Uhr

FolksBegehren - Deutsche Lieder gegen
Rechts
Die drei Musiker der Gruppe FolksBegehren
spielen Lieder in deutscher Sprachezum Mit-
Denken, Mit-Fühlen und Mit-Singen. Viele
davon aus eigener Feder. 

Die Gruppe besteht aus Pia Schöning (Gesang
u. Gitarre), Wolfgang Meissner (Bass, Gitarre u.
Mandoline) sowie Jürgen Struck (Gesang,
Gitarre, Dobro). 

Insgesamt erwartet Sie ein Liederabend mit
interessanten, anspruchsvollen und
berührenden Liedern in deutscher Sprache.
Mehr Informationen, Hörproben und Videos
erhalten sie unter www.FolksBegehren.de. Die
aktuellen Vorgaben für Veranstaltungen im
Rahmen der Corona Epedemie werden
eingehalten.

Veranstalter:	Seeterrasse Bistensee
E-Mail:										info@seeterrasse-bistensee.de
Telefon:								04353-9989569
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos es geht der Hut herum 

24358 Ahlefeld
Dorfstraße 25

Seeterrasse Bistensee

01.11.2020 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen
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02.11.2020 (Mo)
18:00 Uhr

Was ist Pilates?
Pilates- und Faszientraining für Anfänger in der
Turnhalle der Willers-Jessen-Schule mit der dip.
Pilates und Yogalehrerin Marita Hamann



Pilates ist ein Köpertrainigssystem und eine so
präzise, konzentrierte Technik, dass die
Ergebnisse bis ins hohe Alter Bestand haben.
Pilates fördert den Körper ganzheitlich. Es
korrigiert Fehlhaltungen, aktiviert das
Immunsystem, stärkt die
Konzentrationsfähigkeit und steigert die
Lebensqualität. Löst Blockaden auch auf
geistiger und emotionaler Ebene. Trainiert wird
die Leistungsfähigkeit der tief liegenden
Bauchmuskeln, der Beckenmuskulatur und der
kleinen Stabilisierungsmuskeln rund um die
Wirbelsäule.



Bitte bequeme Sportbekleidung und eine
Trinkflasche mitbringen.

Veranstalter:	Marita Hamann
Homepage:			www.yogaundpilatesurlaub.com/
E-Mail:										pilatesundyoga@t-online.de
Telefon:								04351-8836788
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Turnhalle

03.11.2020 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

Qigong am Morgen
Am Dienstag, dem 6. Oktober tauchen wir mit
Übungen aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem
Qigong und Klopftechniken ins Innere Erleben
ein. Dadurch lösen sich Verspannungen sowie
Stress. Gleichzeitig beruhigen sich die
Gedanken und der Körper revitalisiert sich.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung. 

Hygiene- und Abstandsmaßnahmen sind
einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								0162 - 17 68 268
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin
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03.11.2020 (Di)
19:30 bis 21:00 Uhr

Wirbelsäulen-Qigong für Frauen
Am 15. September um 19:30 Uhr sind Sie
eingeladen sich selbst zu beschenken und
Kurzurlaub vom Alltag zu machen. Mittels sanft
fließender Übungen aus dem Wirbelsäulen-
Qigong lösen sich Verspannungen im Nacken-,
Schulter- und Lendenbereich. Die gesamte
Rückenmuskulatur wird gekräftigt und die
Wirbelsäule elastischer. Dadurch revitalisiert
sich Ihr Körper und Sie erleben eine tiefe
Entspannung. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie! Bitte
mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk;

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung; Hygiene- und Abstandsmaßnahmen.

Veranstalter:	Martina Brosig
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

04.11.2020 (Mi)
14:00 bis 16:30 Uhr

Wildnis im unbekannten Idstedter Forst
Folgen Sie der Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer auf einem interessanten
Rundweg durch diesen einzigartigen Forst, in
dem es neben einer Räuberhöhle auch
malerische Teiche gibt. Wir besuchen
außerdem einen kleinen Naturwaldbereich, in
dem wir uns an den vielen alten Totholzbuchen
das Wirken des Zunderschwammes ansehen
werden und einen Eindruck davon gewinnen
können, wie schnell sich ein früher
bewirtschafteter Wald wieder in einen "wilden"
Wald zurück entwickelt.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24879 Idstedt
Parkplatz Idstedtwege

07.11.2020 (Sa)
09:00 bis 10:30 Uhr

Nordic Walking - Schnuppertermin
Bei diesem 90minütigen Schnuppertermin
erfahren Sie etwas über die zahlreichen
Wirkungen dieses überaus gesunden
Ausdauersports und können nach einer
Kurzeinführung in die Technik Nordic Walking
auch einmal ausprobieren. Trainingsstöcke
werden zur Verfügung gestellt.

Veranstalter:	Nordic Walking-Trainerin Christine
Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- 

24357 Fleckeby
Appeljord 8
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07.11.2020 (Sa)
13:00 bis 17:00 Uhr

Fotoexkursion "Motiv-Highlights im Norden"
Unternehmen Sie zusammen mit dem Natur-
und Landschaftsfotografen Karl Goldhamer eine
fotografische Entdeckungstour zu den
schönsten Orten in den Naturparken Hüttener
Berge und Schlei und lassen Sie sich dabei
manche verborgene Schönheit sowie die
reizvollsten Ausblicke und die interessantesten
Standorte zum Fotografieren zeigen. Auf
Wunsch erhalten Sie auch wertvolle Tipps zur
Bildgestaltung und Kamerabedienung.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsfotograf
Karl Goldhamer
Homepage:			www.cimber-photo.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- pro Person und Stunde, Zeit
nach Absprache 

24357 Fleckeby
Appeljord 8

09.11.2020 (Mo)
18:00 Uhr

Was ist Pilates?
Pilates- und Faszientraining für Anfänger in der
Turnhalle der Willers-Jessen-Schule mit der dip.
Pilates und Yogalehrerin Marita Hamann



Pilates ist ein Köpertrainigssystem und eine so
präzise, konzentrierte Technik, dass die
Ergebnisse bis ins hohe Alter Bestand haben.
Pilates fördert den Körper ganzheitlich. Es
korrigiert Fehlhaltungen, aktiviert das
Immunsystem, stärkt die
Konzentrationsfähigkeit und steigert die
Lebensqualität. Löst Blockaden auch auf
geistiger und emotionaler Ebene. Trainiert wird
die Leistungsfähigkeit der tief liegenden
Bauchmuskeln, der Beckenmuskulatur und der
kleinen Stabilisierungsmuskeln rund um die
Wirbelsäule.



Bitte bequeme Sportbekleidung und eine
Trinkflasche mitbringen.

Veranstalter:	Marita Hamann
Homepage:			www.yogaundpilatesurlaub.com/
E-Mail:										pilatesundyoga@t-online.de
Telefon:								04351-8836788
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Turnhalle
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10.11.2020 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

Qigong am Morgen
Am Dienstag, dem 6. Oktober tauchen wir mit
Übungen aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem
Qigong und Klopftechniken ins Innere Erleben
ein. Dadurch lösen sich Verspannungen sowie
Stress. Gleichzeitig beruhigen sich die
Gedanken und der Körper revitalisiert sich.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung. 

Hygiene- und Abstandsmaßnahmen sind
einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								0162 - 17 68 268
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

10.11.2020 (Di)
15:00 Uhr

KINDERTHEATER: Der Löwe und die Maus
Ein Figurentheater mit Schauspiel,
Schattenspiel und Musik für Kinder ab 4 Jahren
und Erwachsenen, frei nach der gleichnamigen
Fibel von Aesop.

Zwei kleine freche Mäuse und ein großer
mächtiger Löwe, der seinen Mittagsschlaf hält.
Wenn das nur gut geht! Zack, schon ist eine
gefangen und baumeltüber dem riesigen Maul!
Zum Glück hat sie eine rettende Idee. Mit viel
Witz und Selbstvertrauen überredet sie den
Löwen, sie wieder freizulassen. Am Tag darauf
verletzt er sich; ein Dorn steckt in seiner
Pranke. Die tapfere Maus hört von seiner Not
und beschließt ihm zu helfen.

Veranstalter:	Das Haus
Homepage:			dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail:										mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 7125-77
Eintritt:										EUR 3,-- 

24340 Eckernförde
Reeperbahn 28

Das Haus

10.11.2020 (Di)
19:30 bis 21:00 Uhr

Wirbelsäulen-Qigong für Frauen
Am 15. September um 19:30 Uhr sind Sie
eingeladen sich selbst zu beschenken und
Kurzurlaub vom Alltag zu machen. Mittels sanft
fließender Übungen aus dem Wirbelsäulen-
Qigong lösen sich Verspannungen im Nacken-,
Schulter- und Lendenbereich. Die gesamte
Rückenmuskulatur wird gekräftigt und die
Wirbelsäule elastischer. Dadurch revitalisiert
sich Ihr Körper und Sie erleben eine tiefe
Entspannung. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie! Bitte
mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk;

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung; Hygiene- und Abstandsmaßnahmen.

Veranstalter:	Martina Brosig
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin
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13.11.2020 (Fr)
14:00 bis 16:30 Uhr

Wanderung: Auf den Spuren der Wikinger
Begleiten Sie bei dieser Wanderung die Natur-
und Landschaftsführerin Christine Goldhamer
um das Haddebyer Noor, an dem vor 900
Jahren Haithabu, die bedeutendste
Wikingersiedlung Nordeuropas, lag, die heute
zum Weltkulturerbe gehört. Wir schauen nicht
nur bei den Robustrindern vorbei, die auf den
Wiesen um die nachgebauten Siedlungshäuser
weiden, sondern genießen oben vom
Befestigungswall aus der Wikingerzeit auch
wunderschöne Ausblicke über das Noor.
Unterwegs hören wir Interessantes aus dem
Leben der "Nordmänner" und ihrer Frauen.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24866 Haddeby
ODINs Haddeby

14.11.2020 (Sa)
18:00 bis 20:00 Uhr

Herbstliche Fackelwanderung durch den
Brekendorfer Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackelwanderung
durch dieses größte Waldstück im Naturpark
Hüttener Berge. Die Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer führt
Sie auf einem Rundweg sicher durch die
Dunkelheit, und Sie erfahren Interessantes über
die Geschichte dieses artenreichen Waldes und
über ihre Bewohner.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 18,-- (Kinder in Begleitung
Erwachsener: EUR 5,--) 

24811 Brekendorf
Parkplatz "Försterei"
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16.11.2020 (Mo)
18:00 Uhr

Was ist Pilates?
Pilates- und Faszientraining für Anfänger in der
Turnhalle der Willers-Jessen-Schule mit der dip.
Pilates und Yogalehrerin Marita Hamann



Pilates ist ein Köpertrainigssystem und eine so
präzise, konzentrierte Technik, dass die
Ergebnisse bis ins hohe Alter Bestand haben.
Pilates fördert den Körper ganzheitlich. Es
korrigiert Fehlhaltungen, aktiviert das
Immunsystem, stärkt die
Konzentrationsfähigkeit und steigert die
Lebensqualität. Löst Blockaden auch auf
geistiger und emotionaler Ebene. Trainiert wird
die Leistungsfähigkeit der tief liegenden
Bauchmuskeln, der Beckenmuskulatur und der
kleinen Stabilisierungsmuskeln rund um die
Wirbelsäule.



Bitte bequeme Sportbekleidung und eine
Trinkflasche mitbringen.

Veranstalter:	Marita Hamann
Homepage:			www.yogaundpilatesurlaub.com/
E-Mail:										pilatesundyoga@t-online.de
Telefon:								04351-8836788
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Turnhalle

17.11.2020 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

Qigong am Morgen
Am Dienstag, dem 6. Oktober tauchen wir mit
Übungen aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem
Qigong und Klopftechniken ins Innere Erleben
ein. Dadurch lösen sich Verspannungen sowie
Stress. Gleichzeitig beruhigen sich die
Gedanken und der Körper revitalisiert sich.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung. 

Hygiene- und Abstandsmaßnahmen sind
einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								0162 - 17 68 268
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin
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17.11.2020 (Di)
19:30 bis 21:00 Uhr

Wirbelsäulen-Qigong für Frauen
Am 15. September um 19:30 Uhr sind Sie
eingeladen sich selbst zu beschenken und
Kurzurlaub vom Alltag zu machen. Mittels sanft
fließender Übungen aus dem Wirbelsäulen-
Qigong lösen sich Verspannungen im Nacken-,
Schulter- und Lendenbereich. Die gesamte
Rückenmuskulatur wird gekräftigt und die
Wirbelsäule elastischer. Dadurch revitalisiert
sich Ihr Körper und Sie erleben eine tiefe
Entspannung. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie! Bitte
mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk;

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung; Hygiene- und Abstandsmaßnahmen.

Veranstalter:	Martina Brosig
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

18.11.2020 (Mi)
14:30 bis 17:30 Uhr

Papierworkshop "Zauberhafte
Verpackungen"
Lassen Sie sich in diesem Workshop für ganz
besondere Verpackungen begeistern, die für
sich genommen schon ein Geschenk sind: Eine
"Schatztruhe" aus Papier löst gewiss ebenso
viel Freude aus wie die zauberhafte 8-Eck-
Schachtel in Origami-Technik oder eine pfiffige
Umhüllung für Selbstgebackenes. Holen Sie
sich in diesem Workshop die schönsten
Anregungen.

Veranstalter:	Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- (inklusive Material) 

24357 Fleckeby
Appeljord 8

20.11.2020 (Fr)
14:00 bis 16:30 Uhr

Wanderung: Schleiromantik pur!
Bei dieser Wanderung mit der Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer
können Sie den romantischsten Uferabschnitt
des 40 km langen Ostseefjords Schlei
entdecken. Ursprüngliche Natur mit ganz
besonderen Pflanzen, steile Ufer, lichter
Buchenhochwald, kleine Bäche und
wunderschöne Ausblicke - all das erwartet Sie
bei dieser entspannenden Rundwanderung.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24354 Büstorf
Parkplatz Büstorf



Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Präsentation               © SECRA GmbH               Seite 83 von 107

21.11.2020 (Sa)
09:00 bis 10:30 Uhr

Nordic Walking - Schnuppertermin
Bei diesem 90minütigen Schnuppertermin
erfahren Sie etwas über die zahlreichen
Wirkungen dieses überaus gesunden
Ausdauersports und können nach einer
Kurzeinführung in die Technik Nordic Walking
auch einmal ausprobieren. Trainingsstöcke
werden zur Verfügung gestellt.

Veranstalter:	Nordic Walking-Trainerin Christine
Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- 

24357 Fleckeby
Appeljord 8

21.11.2020 (Sa)
18:00 bis 20:00 Uhr

Herbstliche Fackelwanderung durch den
Hüttener Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackelwanderung im 
Hüttener Forst, in dem wir auch eine Waldkirche
besuchen. Die Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer führt Sie auf einem
Rundweg sicher durch die Dunkelheit, erzählt
Interessantes über den Wald und entzündet für
Sie am Ende ein kleines Abschlussfeuer. Gerne
können Sie auch einen Wunschtermin
vereinbaren oder einen Gutschein als
besonderes Geschenk erhalten.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 18,-- (Kinder in Begleitung
Erwachsener EUR 5,--) 

24358 Hütten
Parkplatz vor der Försterei

22.11.2020 (So)
15:00 bis 18:00 Uhr

UNICEF Gala - Kinder singen, tanzen und
musizieren
Die UNICEF-GALA gehört seit vielen Jahren
zum kulturellen Leben in Eckernförde. 

Viele Vereine und Schulklassen präsentieren
kleine Theaterstücke, Tänze, Sketche,
musikalische Darbietungen und Vieles mehr.
Lassen Sie sich überraschen!

Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall und ist ein
toller Ausflug für Groß und Klein. 

Der gesamte Erlös dieser lebendigen
Veranstaltung  kommt aktuellen
Notprogrammen von UNICEF zu Gute.

Veranstalter:	Stadt Eckernförde
Homepage:			www.facebook.com/unicefeckernfoer
de
E-Mail:										ingrid.miertsch@gmx.de
Eintritt:										EUR 3,-- bis EUR 5,-- Kinder 3 Euro,
Erw. 5 Euro 
Vorverkauf:			Buchhandlung Liesegang & am
Gänsemarkt

24340 Eckernförde
Stadthalle Eckernförde
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23.11.2020 (Mo)
18:00 Uhr

Was ist Pilates?
Pilates- und Faszientraining für Anfänger in der
Turnhalle der Willers-Jessen-Schule mit der dip.
Pilates und Yogalehrerin Marita Hamann



Pilates ist ein Köpertrainigssystem und eine so
präzise, konzentrierte Technik, dass die
Ergebnisse bis ins hohe Alter Bestand haben.
Pilates fördert den Körper ganzheitlich. Es
korrigiert Fehlhaltungen, aktiviert das
Immunsystem, stärkt die
Konzentrationsfähigkeit und steigert die
Lebensqualität. Löst Blockaden auch auf
geistiger und emotionaler Ebene. Trainiert wird
die Leistungsfähigkeit der tief liegenden
Bauchmuskeln, der Beckenmuskulatur und der
kleinen Stabilisierungsmuskeln rund um die
Wirbelsäule.



Bitte bequeme Sportbekleidung und eine
Trinkflasche mitbringen.

Veranstalter:	Marita Hamann
Homepage:			www.yogaundpilatesurlaub.com/
E-Mail:										pilatesundyoga@t-online.de
Telefon:								04351-8836788
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Turnhalle

24.11.2020 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

Qigong am Morgen
Am Dienstag, dem 6. Oktober tauchen wir mit
Übungen aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem
Qigong und Klopftechniken ins Innere Erleben
ein. Dadurch lösen sich Verspannungen sowie
Stress. Gleichzeitig beruhigen sich die
Gedanken und der Körper revitalisiert sich.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung. 

Hygiene- und Abstandsmaßnahmen sind
einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								0162 - 17 68 268
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin
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24.11.2020 (Di)
19:30 bis 21:00 Uhr

Wirbelsäulen-Qigong für Frauen
Am 15. September um 19:30 Uhr sind Sie
eingeladen sich selbst zu beschenken und
Kurzurlaub vom Alltag zu machen. Mittels sanft
fließender Übungen aus dem Wirbelsäulen-
Qigong lösen sich Verspannungen im Nacken-,
Schulter- und Lendenbereich. Die gesamte
Rückenmuskulatur wird gekräftigt und die
Wirbelsäule elastischer. Dadurch revitalisiert
sich Ihr Körper und Sie erleben eine tiefe
Entspannung. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie! Bitte
mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk;

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung; Hygiene- und Abstandsmaßnahmen.

Veranstalter:	Martina Brosig
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

27.11.2020 (Fr)
14:00 bis 16:30 Uhr

Wanderung: Überraschende Vielfalt in den
Fröruper Bergen
Ein wunderschönes Wandergebiet lädt zum
Staunen ein:  Buchenwälder auf hügeligem
Grund, ein stiller Seerosensee, das verträumte
Butschimoor, in dem rundblättriger Sonnentau
wächst - lassen Sie sich von der Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer auf
einem besonders abwechslungsreichen Weg
durch dieses besondere Naturschutzgebiet
führen.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24988 Frörup
Frörup Sand

28.11.2020 (Sa)
18:00 bis 20:00 Uhr

Herbstliche Fackelwanderung durch den
Brekendorfer Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackelwanderung
durch dieses größte Waldstück im Naturpark
Hüttener Berge. Die Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer führt
Sie auf einem Rundweg sicher durch die
Dunkelheit, und Sie erfahren Interessantes über
die Geschichte dieses artenreichen Waldes und
über ihre Bewohner.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 18,-- (Kinder in Begleitung
Erwachsener: EUR 5,--) 

24811 Brekendorf
Parkplatz "Försterei"



Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Präsentation               © SECRA GmbH               Seite 86 von 107

30.11.2020 (Mo)
18:00 Uhr

Was ist Pilates?
Pilates- und Faszientraining für Anfänger in der
Turnhalle der Willers-Jessen-Schule mit der dip.
Pilates und Yogalehrerin Marita Hamann



Pilates ist ein Köpertrainigssystem und eine so
präzise, konzentrierte Technik, dass die
Ergebnisse bis ins hohe Alter Bestand haben.
Pilates fördert den Körper ganzheitlich. Es
korrigiert Fehlhaltungen, aktiviert das
Immunsystem, stärkt die
Konzentrationsfähigkeit und steigert die
Lebensqualität. Löst Blockaden auch auf
geistiger und emotionaler Ebene. Trainiert wird
die Leistungsfähigkeit der tief liegenden
Bauchmuskeln, der Beckenmuskulatur und der
kleinen Stabilisierungsmuskeln rund um die
Wirbelsäule.



Bitte bequeme Sportbekleidung und eine
Trinkflasche mitbringen.

Veranstalter:	Marita Hamann
Homepage:			www.yogaundpilatesurlaub.com/
E-Mail:										pilatesundyoga@t-online.de
Telefon:								04351-8836788
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Turnhalle

01.12.2020 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

Qigong am Morgen
Am Dienstag, dem 6. Oktober tauchen wir mit
Übungen aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem
Qigong und Klopftechniken ins Innere Erleben
ein. Dadurch lösen sich Verspannungen sowie
Stress. Gleichzeitig beruhigen sich die
Gedanken und der Körper revitalisiert sich.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung. 

Hygiene- und Abstandsmaßnahmen sind
einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								0162 - 17 68 268
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin
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01.12.2020 (Di)
19:30 bis 21:00 Uhr

Wirbelsäulen-Qigong für Frauen
Am 15. September um 19:30 Uhr sind Sie
eingeladen sich selbst zu beschenken und
Kurzurlaub vom Alltag zu machen. Mittels sanft
fließender Übungen aus dem Wirbelsäulen-
Qigong lösen sich Verspannungen im Nacken-,
Schulter- und Lendenbereich. Die gesamte
Rückenmuskulatur wird gekräftigt und die
Wirbelsäule elastischer. Dadurch revitalisiert
sich Ihr Körper und Sie erleben eine tiefe
Entspannung. Vorkenntnisse sind keine
erforderlich. Ich freue mich auf Sie! Bitte
mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk;

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung; Hygiene- und Abstandsmaßnahmen.

Veranstalter:	Martina Brosig
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								04351 726 762 1
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

02.12.2020 (Mi)
14:00 bis 16:30 Uhr

Unterwegs im ehemaligen Jagdgebiet der
Gottorfer Herzöge, dem Tiergarten bei
Schleswig
Lassen Sie sich von der Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer durch
diesen zauberhaften Forst mit seinen Bächen,
einem verwunschenen Teich und einem Tal
führen, das ein wenig an eine Klamm in den
Bergen erinnert. Bei trockenem Wetter
besuchen wir auch die alte Heilquelle der
Gottorfer Herzöge.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24837 Schleswig
Parkplatz Stampfmühle

04.12.2020 (Fr)
14:30 bis 17:30 Uhr

Papierworkshop "Engel und Sterne"
Egal, für welche Art von Sternen oder Engeln
Sie sich begeistern, in diesem Workshop finden
Sie in Frau Goldhamers großer Auswahl sicher
welche, die Ihnen gefallen! Trauen Sie sich
beispielsweise ruhig an die aufwändige
Fertigung eines kleinen "Herrnhuter Sterns"
heran oder an zarte Schneekristalle, die ein
Fenster winterlich verzaubern können. Ein ganz
besonderer Blickfang ist auch der große Engel,
der seine schöne Ausstrahlung durch mehrere
Lagen Transparentpapier erhält.

Veranstalter:	Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- inkl. Material 

24357 Fleckeby
Appeljord 8
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05.12.2020 (Sa)
09:00 bis 10:30 Uhr

Nordic Walking - Schnuppertermin
Bei diesem 90minütigen Schnuppertermin
erfahren Sie etwas über die zahlreichen
Wirkungen dieses überaus gesunden
Ausdauersports und können nach einer
Kurzeinführung in die Technik Nordic Walking
auch einmal ausprobieren. Trainingsstöcke
werden zur Verfügung gestellt.

Veranstalter:	Nordic Walking-Trainerin Christine
Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- 

24357 Fleckeby
Appeljord 8

05.12.2020 (Sa)
18:00 bis 20:00 Uhr

Winterliche Fackelwanderung durch den
Schleswiger Tiergarten
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackelwanderung im
Naturpark Schlei! Die Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer
begleitet Sie auf einem Rundweg sicher durch
die Dunkelheit, führt Sie an einen
sagenumwobenen Ort und erzählt Spannendes
über den Wald.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 18,-- (Kinder in Begleitung
Erwachsener: EUR 5,--) 

24837 Schleswig
Parkplatz "Stampfmühle"

05.12.2020 (Sa)
19:00 bis 22:00 Uhr

FolksBegehren - Deutsche Lieder gegen
Rechts
Die drei Musiker der Gruppe FolksBegehren
spielen Lieder in deutscher Sprachezum Mit-
Denken, Mit-Fühlen und Mit-Singen. Viele
davon aus eigener Feder. 

Die Gruppe besteht aus Pia Schöning (Gesang
u. Gitarre), Wolfgang Meissner (Bass, Gitarre u.
Mandoline) sowie Jürgen Struck (Gesang,
Gitarre, Dobro). 

Insgesamt erwartet Sie ein Liederabend mit
interessanten, anspruchsvollen und
berührenden Liedern in deutscher Sprache.
Mehr Informationen, Hörproben und Videos
erhalten sie unter www.FolksBegehren.de. Die
aktuellen Vorgaben für Veranstaltungen im
Rahmen der Corona Epedemie werden
eingehalten.

Veranstalter:	Seeterrasse Bistensee
E-Mail:										info@seeterrasse-bistensee.de
Telefon:								04353-9989569
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos es geht der Hut herum 

24358 Ahlefeld
Dorfstraße 25

Seeterrasse Bistensee
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06.12.2020 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen

07.12.2020 (Mo)
18:00 Uhr

Was ist Pilates?
Pilates- und Faszientraining für Anfänger in der
Turnhalle der Willers-Jessen-Schule mit der dip.
Pilates und Yogalehrerin Marita Hamann



Pilates ist ein Köpertrainigssystem und eine so
präzise, konzentrierte Technik, dass die
Ergebnisse bis ins hohe Alter Bestand haben.
Pilates fördert den Körper ganzheitlich. Es
korrigiert Fehlhaltungen, aktiviert das
Immunsystem, stärkt die
Konzentrationsfähigkeit und steigert die
Lebensqualität. Löst Blockaden auch auf
geistiger und emotionaler Ebene. Trainiert wird
die Leistungsfähigkeit der tief liegenden
Bauchmuskeln, der Beckenmuskulatur und der
kleinen Stabilisierungsmuskeln rund um die
Wirbelsäule.



Bitte bequeme Sportbekleidung und eine
Trinkflasche mitbringen.

Veranstalter:	Marita Hamann
Homepage:			www.yogaundpilatesurlaub.com/
E-Mail:										pilatesundyoga@t-online.de
Telefon:								04351-8836788
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Turnhalle

08.12.2020 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

Qigong am Morgen
Am Dienstag, dem 6. Oktober tauchen wir mit
Übungen aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem
Qigong und Klopftechniken ins Innere Erleben
ein. Dadurch lösen sich Verspannungen sowie
Stress. Gleichzeitig beruhigen sich die
Gedanken und der Körper revitalisiert sich.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung. 

Hygiene- und Abstandsmaßnahmen sind
einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								0162 - 17 68 268
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin
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11.12.2020 (Fr)
14:00 bis 16:30 Uhr

Der Brekendorfer Forst -  das grüne Herz des
Naturparks Hüttener Berge
Erlaufen Sie sich gemeinsam mit der Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer die
verschlungenen Wege im größten Waldstück
des Naturparks, einem überaus
abwechslungsreichen Forst mit seinen vielen
verschiedenen Baumarten, dem stillen
Rammsee und dem Heidberg, den ein
mächtiger Findling ziert.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24811 Brekendorf
Parkplatz Försterei

12.12.2020 (Sa)
18:00 bis 20:00 Uhr

Herbstliche Fackelwanderung durch den
Brekendorfer Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackelwanderung
durch dieses größte Waldstück im Naturpark
Hüttener Berge. Die Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer führt
Sie auf einem Rundweg sicher durch die
Dunkelheit, und Sie erfahren Interessantes über
die Geschichte dieses artenreichen Waldes und
über ihre Bewohner.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 18,-- (Kinder in Begleitung
Erwachsener: EUR 5,--) 

24811 Brekendorf
Parkplatz "Försterei"
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14.12.2020 (Mo)
18:00 Uhr

Was ist Pilates?
Pilates- und Faszientraining für Anfänger in der
Turnhalle der Willers-Jessen-Schule mit der dip.
Pilates und Yogalehrerin Marita Hamann



Pilates ist ein Köpertrainigssystem und eine so
präzise, konzentrierte Technik, dass die
Ergebnisse bis ins hohe Alter Bestand haben.
Pilates fördert den Körper ganzheitlich. Es
korrigiert Fehlhaltungen, aktiviert das
Immunsystem, stärkt die
Konzentrationsfähigkeit und steigert die
Lebensqualität. Löst Blockaden auch auf
geistiger und emotionaler Ebene. Trainiert wird
die Leistungsfähigkeit der tief liegenden
Bauchmuskeln, der Beckenmuskulatur und der
kleinen Stabilisierungsmuskeln rund um die
Wirbelsäule.



Bitte bequeme Sportbekleidung und eine
Trinkflasche mitbringen.

Veranstalter:	Marita Hamann
Homepage:			www.yogaundpilatesurlaub.com/
E-Mail:										pilatesundyoga@t-online.de
Telefon:								04351-8836788
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 59

Willers-Jessen-Turnhalle

15.12.2020 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

Qigong am Morgen
Am Dienstag, dem 6. Oktober tauchen wir mit
Übungen aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem
Qigong und Klopftechniken ins Innere Erleben
ein. Dadurch lösen sich Verspannungen sowie
Stress. Gleichzeitig beruhigen sich die
Gedanken und der Körper revitalisiert sich.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung. 

Hygiene- und Abstandsmaßnahmen sind
einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								0162 - 17 68 268
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin
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16.12.2020 (Mi)
14:30 bis 17:30 Uhr

Papierworkshop
Haben Sie Lust, in gemütlicher Atmosphäre
Schönes und Nützliches aus Papier
herzustellen? Egal ob Sie neugierig auf die
japanische Falttechnik "Origami" sind, ein
hübsches Samentütchen, ein zartes Windlicht
aus Pergament, ein Kästchen aus Papier für
Dies und Das oder einmalig schöne
Briefumschläge herstellen möchten - holen Sie
sich in diesem Workshop die schönsten
Anregungen.

Veranstalter:	Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- inkl. Material 

24357 Fleckeby
Appeljord 8

18.12.2020 (Fr)
14:00 bis 16:30 Uhr

Die Knicklandschaft in der Aschbergregion
Bei dieser abwechslungsreichen Wanderung
durch die typische  Endmoränenlandschaft der
Hüttener Berge umrunden Sie gemeinsam mit
der Natur- und Landschaftsführerin Christine
Goldhamer nicht nur den 98 m hohen Aschberg,
sondern durchwandern auch das malerische
Schoothorster Tal, streifen den Brekendorfer
Forst und erfahren Interessantes über die von
zahlreichen Knicks geprägte Landschaft.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24358 Ascheffel
Parkplatz "Waldlehrpfad" an

der Kreisstraße zwischen
Eckernförde und Owschlag

19.12.2020 (Sa)
09:00 bis 10:30 Uhr

Nordic Walking - Schnuppertermin
Bei diesem 90minütigen Schnuppertermin
erfahren Sie etwas über die zahlreichen
Wirkungen dieses überaus gesunden
Ausdauersports und können nach einer
Kurzeinführung in die Technik Nordic Walking
auch einmal ausprobieren. Trainingsstöcke
werden zur Verfügung gestellt.

Veranstalter:	Nordic Walking-Trainerin Christine
Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- 

24357 Fleckeby
Appeljord 8
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19.12.2020 (Sa)
18:00 bis 20:00 Uhr

Winterliche Fackelwanderung durch den
Hüttener Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackelwanderung im 
Hüttener Forst, in dem wir auch eine Waldkirche
besuchen. Die Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer führt Sie auf einem
Rundweg sicher durch die Dunkelheit, erzählt
Interessantes über den Wald und entzündet für
Sie am Ende ein kleines Abschlussfeuer. Gerne
können Sie auch einen Wunschtermin
vereinbaren oder einen Gutschein als
besonderes Geschenk erhalten.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 18,-- (Kinder in Begleitung
Erwachsener EUR 5,--) 

24358 Hütten
Parkplatz vor der Försterei

21.12.2020 (Mo)
14:00 bis 16:30 Uhr

Wanderung: Auf den Spuren der Wikinger
Begleiten Sie bei dieser Wanderung die Natur-
und Landschaftsführerin Christine Goldhamer
um das Haddebyer Noor, an dem vor 900
Jahren Haithabu, die bedeutendste
Wikingersiedlung Nordeuropas, lag, die heute
zum Weltkulturerbe gehört. Wir schauen nicht
nur bei den Robustrindern vorbei, die auf den
Wiesen um die nachgebauten Siedlungshäuser
weiden, sondern genießen oben vom
Befestigungswall aus der Wikingerzeit auch
wunderschöne Ausblicke über das Noor.
Unterwegs hören wir Interessantes aus dem
Leben der "Nordmänner" und ihrer Frauen.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24866 Haddeby
ODINs Haddeby
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22.12.2020 (Di)
10:00 bis 11:30 Uhr

Qigong am Morgen
Am Dienstag, dem 6. Oktober tauchen wir mit
Übungen aus dem Dantian-Qigong, dem Stillem
Qigong und Klopftechniken ins Innere Erleben
ein. Dadurch lösen sich Verspannungen sowie
Stress. Gleichzeitig beruhigen sich die
Gedanken und der Körper revitalisiert sich.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

Ich freue mich auf Sie!

Bitte mitbringen: eigene Matte, Socken und ein
Getränk  

Wichtig: Bitte kommen Sie bereits in bequemer
Kleidung. 

Hygiene- und Abstandsmaßnahmen sind
einzuhalten.

Veranstalter:	Martina Brosig (Qigong-
Therapeutin)
E-Mail:										martinabrosig@web.de
Telefon:								0162 - 17 68 268
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- 

24340 Eckernförde
Kieler Str. 5

Mittendrin

24.12.2020 (Do)
11:00 bis 11:30 Uhr

Weihnachtsfrieden- Ritual am Strand
Weihnachtsfrieden - Ritual am Strand



Am 24. Dezember um 11 Uhr wird ein
Weihnachtsritual am Strand von Eckernförde
durchgeführt,  zeitgleich mit der Verkündigung
des Weihnachtsfriedens in Estland, Finnland
und weiteren skandinavischen Ländern.
Erstmalig wird die "Verkündigung des
Weihnachtsfriedens" im Jahre 1320 in der
damaligen finnischen Hauptstadt Turku
erwähnt. Auch heute noch wird diese
mittelalterliche Grußbotschaft jährlich durch den
Bürgermeister von Turku verlesen und im
finnischen Fernsehen ausgestrahlt.

Ausgehend von Finnland hat sich diese
Tradition im skandinavischen Raum und dem
Baltikum verbreitet. 2008 ist sie auch in
Eckernförde angekommen, hier mit der neuen
Idee, in alle Ostseeanrainerländer Licht- und
Friedensgrüße zu senden. 

Jeder ist willkommen, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. 



Treffpunkt ist die orange "Brücke über das
Meer" (nahe Stadthotel) 11-11.30 Uhr 



Weitere Auskünfte bei: Christiane Feuerstack,
Tel. 04351-7266802

Veranstalter:	Christiane Feuerstack
Telefon:								04351 7266802
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
"Brücke über das Meer"

nahe Stadthotel
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26.12.2020 (Sa)
18:00 bis 20:00 Uhr

Herbstliche Fackelwanderung durch den
Brekendorfer Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackelwanderung
durch dieses größte Waldstück im Naturpark
Hüttener Berge. Die Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer führt
Sie auf einem Rundweg sicher durch die
Dunkelheit, und Sie erfahren Interessantes über
die Geschichte dieses artenreichen Waldes und
über ihre Bewohner.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 18,-- (Kinder in Begleitung
Erwachsener: EUR 5,--) 

24811 Brekendorf
Parkplatz "Försterei"

29.12.2020 (Di)
14:30 bis 17:30 Uhr

Papierworkshop "Laternen, Leuchten und
Lichterketten"
In der dunklen Jahreszeit macht es besonders
viel Freude, Laternen und Leuchten aus Papier
selbst zu fertigen. Es stehen ganz
unterschiedliche Lampen und Lichterketten zur
Auswahl. Erarbeiten sich in diesem Workshop
die Falttechniken und einzelnen Arbeitsschritte
so gut, dass Sie sie dann auch zuhause wieder
nachvollziehen können.

Veranstalter:	Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- inkl. Material 

24357 Fleckeby
Appeljord 8

30.12.2020 (Mi)
14:00 bis 16:30 Uhr

Wanderung: Waldwildnis und verträumtes
Moor
Bei dieser Wanderung mit der Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer durch
eines der schönsten naturbelassenen Gebiete
im nördlichen Schleswig-Holstein erleben wir
hautnah, wie aus einem früheren Nutzwald ein
"Urwald von morgen" entsteht. Im Naturwald
Stodthagen und dem benachbarten
Naturschutzgebiet des Kaltenhofer Moores
entwickelt sich nicht nur eine beeindruckende
Wald-, Moor-, und Sumpflandschaft,  sondern
auch seltene Tiere wie etwa Schwarzspecht und
Kranich erobern sich diesen einzigartigen
Lebensraum zurück. Auf den unmittelbar
angrenzenden "Wilden Weiden", auf denen
ganzjährig Galloways und Exmoorponys
grasen, ist es der Stiftung Naturschutz
gelungen, auch für die Rotbauchunke wieder
ein neues Refugium zu schaffen.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei) 

24244 Felm
Wanderparkplatz

Stodthagener Weg
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31.12.2020 (Do)
18:00 bis 20:00 Uhr

Herbstliche Fackelwanderung durch den
Brekendorfer Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackelwanderung
durch dieses größte Waldstück im Naturpark
Hüttener Berge. Die Natur- und
Landschaftsführerin Christine Goldhamer führt
Sie auf einem Rundweg sicher durch die
Dunkelheit, und Sie erfahren Interessantes über
die Geschichte dieses artenreichen Waldes und
über ihre Bewohner.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Homepage:			www.goldhamer.de
E-Mail:										goldhamer@t-online.de
Telefon:								04354 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 18,-- (Kinder in Begleitung
Erwachsener: EUR 5,--) 

24811 Brekendorf
Parkplatz "Försterei"

02.01.2021 (Sa)
18:00 Uhr

Winterliche Fackelwanderungen Schleswiger
Tiergarten
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackel-wanderung in
den Naturparken Hüttener Berge und Schlei!
Die Natur- und Landschaftsführerin Christine
Goldhamer begleitet Sie auf einem Rundweg
sicher durch die Dunkelheit, erzählt
Spannendes über die Wälder und ihre
Bewohner, führt Sie an sagenumwobene Orte
und beschließt dieses einmalige Erlebnis mit
einem kleinen Feuer. 

Die Wanderungen eignen sich auch für
Gruppen, Firmen und Familien mit Kindern.
Gerne können Sie auch einen Wunschtermin
vereinbaren oder einen Gutschein als
besonderes Geschenk erhalten.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Telefon:								04354 - 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- bis EUR 18,-- 

24837 Schleswig
Schleswiger Tiergarten

03.01.2021 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen
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09.01.2021 (Sa)
18:00 Uhr

Winterliche Fackelwanderungen
Brekendorfer Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackel-wanderung in
den Naturparken Hüttener Berge und Schlei!
Die Natur- und Landschaftsführerin Christine
Goldhamer begleitet Sie auf einem Rundweg
sicher durch die Dunkelheit, erzählt
Spannendes über die Wälder und ihre
Bewohner, führt Sie an sagenumwobene Orte
und beschließt dieses einmalige Erlebnis mit
einem kleinen Feuer. 

Die Wanderungen eignen sich auch für
Gruppen, Firmen und Familien mit Kindern.
Gerne können Sie auch einen Wunschtermin
vereinbaren oder einen Gutschein als
besonderes Geschenk erhalten.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Telefon:								04354 - 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- bis EUR 18,-- 

24811 Brekendorf
Brekendorfer Forst

16.01.2021 (Sa)
18:00 Uhr

Winterliche Fackelwanderungen Hüttener
Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackel-wanderung in
den Naturparken Hüttener Berge und Schlei!
Die Natur- und Landschaftsführerin Christine
Goldhamer begleitet Sie auf einem Rundweg
sicher durch die Dunkelheit, erzählt
Spannendes über die Wälder und ihre
Bewohner, führt Sie an sagenumwobene Orte
und beschließt dieses einmalige Erlebnis mit
einem kleinen Feuer. 

Die Wanderungen eignen sich auch für
Gruppen, Firmen und Familien mit Kindern.
Gerne können Sie auch einen Wunschtermin
vereinbaren oder einen Gutschein als
besonderes Geschenk erhalten.

Veranstalter:	Die Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Telefon:								04354 - 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- bis EUR 18,-- 

24358 Hütten
Hüttener Forst
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30.01.2021 (Sa)
18:00 Uhr

Winterliche Fackelwanderungen Schleswiger
Tiergarten
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackel-wanderung in
den Naturparken Hüttener Berge und Schlei!
Die Natur- und Landschaftsführerin Christine
Goldhamer begleitet Sie auf einem Rundweg
sicher durch die Dunkelheit, erzählt
Spannendes über die Wälder und ihre
Bewohner, führt Sie an sagenumwobene Orte
und beschließt dieses einmalige Erlebnis mit
einem kleinen Feuer. 

Die Wanderungen eignen sich auch für
Gruppen, Firmen und Familien mit Kindern.
Gerne können Sie auch einen Wunschtermin
vereinbaren oder einen Gutschein als
besonderes Geschenk erhalten.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Telefon:								04354 - 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- bis EUR 18,-- 

24837 Schleswig
Schleswiger Tiergarten

06.02.2021 (Sa)
18:00 Uhr

Winterliche Fackelwanderungen
Brekendorfer Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackel-wanderung in
den Naturparken Hüttener Berge und Schlei!
Die Natur- und Landschaftsführerin Christine
Goldhamer begleitet Sie auf einem Rundweg
sicher durch die Dunkelheit, erzählt
Spannendes über die Wälder und ihre
Bewohner, führt Sie an sagenumwobene Orte
und beschließt dieses einmalige Erlebnis mit
einem kleinen Feuer. 

Die Wanderungen eignen sich auch für
Gruppen, Firmen und Familien mit Kindern.
Gerne können Sie auch einen Wunschtermin
vereinbaren oder einen Gutschein als
besonderes Geschenk erhalten.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Telefon:								04354 - 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- bis EUR 18,-- 

24811 Brekendorf
Brekendorfer Forst

07.02.2021 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen
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13.02.2021 (Sa)
18:30 Uhr

Winterliche Fackelwanderungen Hüttener
Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackel-wanderung in
den Naturparken Hüttener Berge und Schlei!
Die Natur- und Landschaftsführerin Christine
Goldhamer begleitet Sie auf einem Rundweg
sicher durch die Dunkelheit, erzählt
Spannendes über die Wälder und ihre
Bewohner, führt Sie an sagenumwobene Orte
und beschließt dieses einmalige Erlebnis mit
einem kleinen Feuer. 

Die Wanderungen eignen sich auch für
Gruppen, Firmen und Familien mit Kindern.
Gerne können Sie auch einen Wunschtermin
vereinbaren oder einen Gutschein als
besonderes Geschenk erhalten.

Veranstalter:	Die Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Telefon:								04354 - 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- bis EUR 18,-- 

24358 Hütten
Hüttener Forst

20.02.2021 (Sa)
18:30 Uhr

Winterliche Fackelwanderungen
Brekendorfer Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackel-wanderung in
den Naturparken Hüttener Berge und Schlei!
Die Natur- und Landschaftsführerin Christine
Goldhamer begleitet Sie auf einem Rundweg
sicher durch die Dunkelheit, erzählt
Spannendes über die Wälder und ihre
Bewohner, führt Sie an sagenumwobene Orte
und beschließt dieses einmalige Erlebnis mit
einem kleinen Feuer. 

Die Wanderungen eignen sich auch für
Gruppen, Firmen und Familien mit Kindern.
Gerne können Sie auch einen Wunschtermin
vereinbaren oder einen Gutschein als
besonderes Geschenk erhalten.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Telefon:								04354 - 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- bis EUR 18,-- 

24811 Brekendorf
Brekendorfer Forst
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27.02.2021 (Sa)
19:00 Uhr

Winterliche Fackelwanderungen Schleswiger
Tiergarten
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackel-wanderung in
den Naturparken Hüttener Berge und Schlei!
Die Natur- und Landschaftsführerin Christine
Goldhamer begleitet Sie auf einem Rundweg
sicher durch die Dunkelheit, erzählt
Spannendes über die Wälder und ihre
Bewohner, führt Sie an sagenumwobene Orte
und beschließt dieses einmalige Erlebnis mit
einem kleinen Feuer. 

Die Wanderungen eignen sich auch für
Gruppen, Firmen und Familien mit Kindern.
Gerne können Sie auch einen Wunschtermin
vereinbaren oder einen Gutschein als
besonderes Geschenk erhalten.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Telefon:								04354 - 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- bis EUR 18,-- 

24837 Schleswig
Schleswiger Tiergarten

06.03.2021 (Sa)
19:00 Uhr

Winterliche Fackelwanderungen
Brekendorfer Forst
Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackel-wanderung in
den Naturparken Hüttener Berge und Schlei!
Die Natur- und Landschaftsführerin Christine
Goldhamer begleitet Sie auf einem Rundweg
sicher durch die Dunkelheit, erzählt
Spannendes über die Wälder und ihre
Bewohner, führt Sie an sagenumwobene Orte
und beschließt dieses einmalige Erlebnis mit
einem kleinen Feuer. 

Die Wanderungen eignen sich auch für
Gruppen, Firmen und Familien mit Kindern.
Gerne können Sie auch einen Wunschtermin
vereinbaren oder einen Gutschein als
besonderes Geschenk erhalten.

Veranstalter:	Natur- und Landschaftsführerin
Christine Goldhamer
Telefon:								04354 - 9969322
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 5,-- bis EUR 18,-- 

24811 Brekendorf
Brekendorfer Forst

07.03.2021 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen
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05.04.2021 (Mo)
10:00 bis 13:00 Uhr

Drachenfest
Am Ostermontag begrüßt Eckernförde in
Zusammenarbeit mit den Drachenfreunden
Stieg Op alle Drachenbegeisterten am Strand in
Eckernförde zum diesjährigen Drachenfest.

Während der Drachenverein (je nach
Wetterlage) eine Vielzahl an bunten und
einzigartigen Drachen steigen lassen wird, wirft
die Drachenfähre ca. alle halbe Stunde
Schokoladen-Ostereier zum Suchen und
Sammeln ab. Zwischen 11:00 und 14:00 Uhr
findet auf dem gegenüberliegenden
Ostseegolfplatz die alljährliche Ostereiersuche
statt. Ein buntes Spektakel für Groß und Klein,
bei dem jeder gerne auch seinen eigenen
Drachen mitbringen und steigen lassen kann.

Veranstalter:	Eckernförde Touristik & Marketing
GmbH
Homepage:			www.ostseebad-eckernfoerde.de
E-Mail:										veranstaltungen@ostseebad-
eckernfoerde.de
Telefon:								04351-71790
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Preußerstr. 3

Strandabschnitt an der
DLRG-Hauptwache

11.04.2021 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen

02.05.2021 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen
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21.05.2021 (Fr)
11:00 bis 22:00 Uhr

Sprottentage
Über das Pfingstwochenende vom 29.05.2020
bis zum 01.06.2020 dreht sich im Eckernförder
Innenhafen alles um die Kieler Sprotte, denn die
kommt ursprünglich aus Eckernförde. Warum
sie dann Kieler und nicht Eckernförder Sprotte
heißt? Weil sie aus Eckernförde nach Kiel
transportiert worden ist und dort ihren ersten
großen Versandstempel bekommen hat, so
wurden aus der Eckernförder Sprotte Kieler
Sprotten. 

Anlässlich unserer Sprotten wird es ein buntes
Fest geben rund um die Themen Fischer und
Fischerei am Hafen mit viel Programm.

Veranstalter:	Eckernförder Touristik und
Marketing GmbH
Homepage:			www.ostseebad-
eckernfoerde.de/sprottentage.html
E-Mail:										info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 71790
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen

22.05.2021 (Sa)
11:00 bis 22:00 Uhr

Sprottentage
Über das Pfingstwochenende vom 29.05.2020
bis zum 01.06.2020 dreht sich im Eckernförder
Innenhafen alles um die Kieler Sprotte, denn die
kommt ursprünglich aus Eckernförde. Warum
sie dann Kieler und nicht Eckernförder Sprotte
heißt? Weil sie aus Eckernförde nach Kiel
transportiert worden ist und dort ihren ersten
großen Versandstempel bekommen hat, so
wurden aus der Eckernförder Sprotte Kieler
Sprotten. 

Anlässlich unserer Sprotten wird es ein buntes
Fest geben rund um die Themen Fischer und
Fischerei am Hafen mit viel Programm.

Veranstalter:	Eckernförder Touristik und
Marketing GmbH
Homepage:			www.ostseebad-
eckernfoerde.de/sprottentage.html
E-Mail:										info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 71790
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen
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23.05.2021 (So)
11:00 bis 22:00 Uhr

Sprottentage
Über das Pfingstwochenende vom 29.05.2020
bis zum 01.06.2020 dreht sich im Eckernförder
Innenhafen alles um die Kieler Sprotte, denn die
kommt ursprünglich aus Eckernförde. Warum
sie dann Kieler und nicht Eckernförder Sprotte
heißt? Weil sie aus Eckernförde nach Kiel
transportiert worden ist und dort ihren ersten
großen Versandstempel bekommen hat, so
wurden aus der Eckernförder Sprotte Kieler
Sprotten. 

Anlässlich unserer Sprotten wird es ein buntes
Fest geben rund um die Themen Fischer und
Fischerei am Hafen mit viel Programm.

Veranstalter:	Eckernförder Touristik und
Marketing GmbH
Homepage:			www.ostseebad-
eckernfoerde.de/sprottentage.html
E-Mail:										info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 71790
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen

24.05.2021 (Mo)
11:00 bis 19:00 Uhr

Sprottentage
Über das Pfingstwochenende vom 29.05.2020
bis zum 01.06.2020 dreht sich im Eckernförder
Innenhafen alles um die Kieler Sprotte, denn die
kommt ursprünglich aus Eckernförde. Warum
sie dann Kieler und nicht Eckernförder Sprotte
heißt? Weil sie aus Eckernförde nach Kiel
transportiert worden ist und dort ihren ersten
großen Versandstempel bekommen hat, so
wurden aus der Eckernförder Sprotte Kieler
Sprotten. 

Anlässlich unserer Sprotten wird es ein buntes
Fest geben rund um die Themen Fischer und
Fischerei am Hafen mit viel Programm.

Veranstalter:	Eckernförder Touristik und
Marketing GmbH
Homepage:			www.ostseebad-
eckernfoerde.de/sprottentage.html
E-Mail:										info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 71790
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen

06.06.2021 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen
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18.06.2021 (Fr)
11:00 bis 22:00 Uhr

Aalregatta
Im Rahmen der Aalregatta segeln mehr als 200
Yachten von Kiel nach Eckernförde und zurück.
Dieses Jahr wieder als Auftaktregatta zur Kieler
Woche. Begleitet wird die älteste Regatta auf
der Ostsee von einem interessanten und
spaßigen Landprogramm für Segler und
Besucher am Eckernförder Hafen rund um das
neue Appartementhaus an der Hafenspitze. Ab
11:00 Uhr am Freitagvormittag bis
Sonntagabend 19 Uhr findet das
Landprogramm auf der  Festmeile am Hafen mit
bunten Buden, Live-Musik und zahlreichen
Angeboten auch für die Kleinen statt.

Veranstalter:	Eckernförde Touristik & Marketing
GmbH
Homepage:			www.aalregatta.de
E-Mail:										info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 71790
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Hafen

19.06.2021 (Sa)
11:00 bis 22:00 Uhr

Aalregatta
Im Rahmen der Aalregatta segeln mehr als 200
Yachten von Kiel nach Eckernförde und zurück.
Dieses Jahr wieder als Auftaktregatta zur Kieler
Woche. Begleitet wird die älteste Regatta auf
der Ostsee von einem interessanten und
spaßigen Landprogramm für Segler und
Besucher am Eckernförder Hafen rund um das
neue Appartementhaus an der Hafenspitze. Ab
11:00 Uhr am Freitagvormittag bis
Sonntagabend 19 Uhr findet das
Landprogramm auf der  Festmeile am Hafen mit
bunten Buden, Live-Musik und zahlreichen
Angeboten auch für die Kleinen statt.

Veranstalter:	Eckernförde Touristik & Marketing
GmbH
Homepage:			www.aalregatta.de
E-Mail:										info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 71790
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Hafen

20.06.2021 (So)
11:00 bis 19:00 Uhr

Aalregatta
Im Rahmen der Aalregatta segeln mehr als 200
Yachten von Kiel nach Eckernförde und zurück.
Dieses Jahr wieder als Auftaktregatta zur Kieler
Woche. Begleitet wird die älteste Regatta auf
der Ostsee von einem interessanten und
spaßigen Landprogramm für Segler und
Besucher am Eckernförder Hafen rund um das
neue Appartementhaus an der Hafenspitze. Ab
11:00 Uhr am Freitagvormittag bis
Sonntagabend 19 Uhr findet das
Landprogramm auf der  Festmeile am Hafen mit
bunten Buden, Live-Musik und zahlreichen
Angeboten auch für die Kleinen statt.

Veranstalter:	Eckernförde Touristik & Marketing
GmbH
Homepage:			www.aalregatta.de
E-Mail:										info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 71790
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Hafen
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03.07.2021 (Sa)
17:00 bis 22:00 Uhr

Rock am Strand: Boss Hoss
Blauer Himmel, Sonnenschein, feiner
Sandstrand und einen kühlen Cocktail in der
Hand, was wünscht man sich mehr von einem
schönen Sommerabend? Natürlich Musik!
Dieses mal mit The Boss Hoss und  Thunder
Mother!

Veranstalter:	Baltic Eventmanagement GmbH
Homepage:			www.rock-am-strand.de/#tickets
Eintritt:										EUR 54,50 

24340 Eckernförde
an der B76
Südstrand

04.07.2021 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen

04.07.2021 (So)
17:00 bis 22:00 Uhr

Strand Open Air
Silbermond und Max Giesinger sind am 4. Juli
2021 beim Strand Open Air am Südstrand in
Eckernförde!Beide Acts werden ein vollwertiges
Konzert spielen und es wird ein Highlight des
Eckernförder Musiksommers.



Einlass: 16 Uhr

Veranstalter:	Baltic Eventmanagement GmbH
Homepage:			www.strand-openair.de/#tickets
Eintritt:										EUR 49,90 

24340 Eckernförde
An der B76, Südstrand

30.07.2021 (Fr)
11:00 bis 22:00 Uhr

Piratenspektakel
Auch 2021 findet in Eckernförde am ersten
Augustwochenende das Piratenspektakel mit
vielen verschiedenen Attraktionen für Groß und
Klein statt. Es wurde ein aufregendes,
mitreißendes Programm und musikalischer
Untermalung für die ganze Familie
zusammengestellt.

Veranstalter:	Eckernförde Touristik und
Marketing GmbH
Homepage:			www.eckernfoerderbucht.de
E-Mail:										info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 71790
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen
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31.07.2021 (Sa)
11:00 bis 22:00 Uhr

Piratenspektakel
Auch 2021 findet in Eckernförde am ersten
Augustwochenende das Piratenspektakel mit
vielen verschiedenen Attraktionen für Groß und
Klein statt. Es wurde ein aufregendes,
mitreißendes Programm und musikalischer
Untermalung für die ganze Familie
zusammengestellt.

Veranstalter:	Eckernförde Touristik und
Marketing GmbH
Homepage:			www.eckernfoerderbucht.de
E-Mail:										info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 71790
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen

01.08.2021 (So)
11:00 bis 22:00 Uhr

Piratenspektakel
Auch 2021 findet in Eckernförde am ersten
Augustwochenende das Piratenspektakel mit
vielen verschiedenen Attraktionen für Groß und
Klein statt. Es wurde ein aufregendes,
mitreißendes Programm und musikalischer
Untermalung für die ganze Familie
zusammengestellt.

Veranstalter:	Eckernförde Touristik und
Marketing GmbH
Homepage:			www.eckernfoerderbucht.de
E-Mail:										info@ostseebad-eckernfoerde.de
Telefon:								04351 71790
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen

08.08.2021 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen

04.09.2021 (Sa)
08:00 bis 22:00 Uhr

Hubraum, Strand & Meer 2021
Oldtimer Treffen am Südstrand von
Eckernförde. Fahrzeuge der Teilnehmer
müssen 30 Jahre alt sein.



Besucher und Teilnehmer: Eintritt frei!!!

Veranstalter:	Kaputte Jungs Eckernförde
Homepage:			www.kaputte-jungs.de
E-Mail:										kaputte-jungs@web.de
Eintritt:										kostenlos 

24340 Eckernförde
Eckernförder Südstrand
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05.09.2021 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen

03.10.2021 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen

07.11.2021 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen

05.12.2021 (So)
09:00 bis 18:00 Uhr

Eckernförder Fischmarkt
Einmal im Monat ist in Eckernförde
"Fischmarktsonntag":



Dann strömen durchschnittlich 45.000
begeisterte Besucher über die Eckernförder
Hafenfläche. Es gibt fangfrischen Fisch vom
Kutter, rund 140 Stände und viel zu sehen und
zu entdecken.

Veranstalter:	P. A. M. Veranstaltungsservice
Homepage:			www.partner-am-markt.de
E-Mail:										post@partner-am-markt.de
Telefon:								043529117484

24340 Eckernförde
Eckernförder Hafen


