Zeit

Veranstaltungskalender

vom 18.10.2020 bis 15.11.2020

Veranstaltung

Ort

29.10.2020 (Do)

Quadratur des Kreises- Kunst-Install.

12:00 bis 18:00 Uhr verlangert!

29.10.2020 (Do)

Kunst Installation "Quadratur des Kreises"
verlangert!

Jubildumsausstellung 40 Jahre Kiinstler
Werkstatt 1980 - 2020

Nach sechs Monaten intensiver Vorbereitung
der 366 Kunst-Objekte wird die zeitgendssische
Installation nochmals bis 30.Oktober 2020
verlangert!

Es besteht Maskenpflicht!

Wir freuen uns auf einen persénlichen
"Klénschnack"

und zeigen neben Cloisonnagen
(HolzBildObjekten) auch Mooreiche Skulpturen
aus einheimischem Holz.

Mo-Fr von 12:00-18:00 Uhr oder nach
Absprache Tel. 04351-2824

Kinstler - Werkstatt Eckernforde,
Gudewerdtstr.21.

Veranstalter: Kiinstler Werkstatt Eckernforde
Homepage: www.art2go.net
Eintritt: kostenlos

Ausstellung: Spiegelung des Nordens

15:00 bis 18:00 Uhr In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens"

werden Werke von Helgi Thorgils Fridjonsson
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain
Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Kiinstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben.

Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualitat der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzéhler bewegt.

Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter: Galerie NEMO — Kunst in
Nordeuropa

Homepage: nordcult.de/

E-Mail: cult@nordcult.de

Telefon: + 49 4351 712500

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Gudewerdtstr.21
Kunstler - Werkstatt
Eckernforde

24340 Eckernforde
Jungfernstieg 10

Galerie NEMO — Kunst in
Nordeuropa - Bootshaus am
Sudstrand
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29.10.2020 (Do)
19:00 Uhr

30.10.2020 (Fr)
12:00 bis 18:00 Uhr

Die schonsten Jahre eines Lebens
Jean-Louis (Jean-Louis Trintignant) war einmal
ein Weiberheld, wie er im Buche steht. Doch die
Zeiten sind fir den ehemaligen Rennfahrer
schon lange vorbei. Vor allem sein Sohn
Antoine (Antoine Sire) sorgt sich immer mehr
um den Gesundheitszustand seines Vaters. Als
er bemerkt, dass sich die noch vorhandenen
Erinnerungen seines Vaters vorwiegend um
Anne (Anouk Aimée), der Liebe seines Lebens,
dreht, beschlieldt er, sich auf die Suche nach
der Frau zu machen.

Veranstalter: Das Haus
Homepage: dashauseck.eckernfoerde.de/

E-Mail: mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon: 04351 7125-77
Eintritt: EUR 3,-- bis EUR 5,--

Quadratur des Kreises- Kunst-Install.
verléangert!

Kunst Installation "Quadratur des Kreises"
verlangert!

Jubilaumsausstellung 40 Jahre Kiinstler
Werkstatt 1980 - 2020

Nach sechs Monaten intensiver Vorbereitung
der 366 Kunst-Objekte wird die zeitgendssische
Installation nochmals bis 30.Oktober 2020
verlangert!

Es besteht Maskenpflicht!

Wir freuen uns auf einen persénlichen
"Klénschnack"

und zeigen neben Cloisonnagen
(HolzBildObjekten) auch Mooreiche Skulpturen
aus einheimischem Holz.

Mo-Fr von 12:00-18:00 Uhr oder nach
Absprache Tel. 04351-2824

Kinstler - Werkstatt Eckernforde,
Gudewerdtstr.21.

Veranstalter: Kiinstler Werkstatt Eckernférde
Homepage: www.art2go.net
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Reeperbahn 28
Das Haus

24340 Eckernforde
Gudewerdtstr.21
Kinstler - Werkstatt
Eckernforde

© SECRA GmbH Seite 2 von 15



30.10.2020 (Fr)
14:00 bis 16:30 Uhr

30.10.2020 (Fr)
15:00 bis 18:00 Uhr

Wanderung: Waldwildnis und vertraumtes

24244 Felm

Moor Wanderparkplatz
Bei dieser Wanderung mit der Natur- und Stodthagener Weg

Landschaftsfiihrerin Christine Goldhamer durch
eines der schonsten naturbelassenen Gebiete
im nordlichen Schleswig-Holstein erleben wir
hautnah, wie aus einem friiheren Nutzwald ein
"Urwald von morgen" entsteht. Im Naturwald
Stodthagen und dem benachbarten
Naturschutzgebiet des Kaltenhofer Moores
entwickelt sich nicht nur eine beeindruckende
Wald-, Moor-, und Sumpflandschaft, sondern
auch seltene Tiere wie etwa Schwarzspecht und
Kranich erobern sich diesen einzigartigen
Lebensraum zurlick. Auf den unmittelbar
angrenzenden "Wilden Weiden", auf denen
ganzjahrig Galloways und Exmoorponys
grasen, ist es der Stiftung Naturschutz
gelungen, auch fur die Rotbauchunke wieder
ein neues Refugium zu schaffen.

Veranstalter: Natur- und Landschaftsfuhrerin
Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de

Telefon: 04354 9969322

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei)

Ausstellung: Spiegelung des Nordens 24340 Eckernforde
In der Ausstellung "Spiegelung des Nordens" Jungfernstieg 10
werden Werke von Helgi Thorgils Fridjonsson Galerie NEMO — Kunst in
(Island), Tuomo Manninen (Finnland) und Kain Nordeuropa - Bootshaus am

Tapper (Finnland) gezeigt. Den drei Kunstlern
ist gemeinsam, dass sie alle an der Biennale in
Venedig teilgenommen haben.

Was die Zusammenstellung besonders
charakterisiert, ist die narrative Qualitat der
ausgestellten Werke. Es gibt Bilder, in denen
ganze Geschichten aufscheinen. Sie fassen
zusammen, was den Erzahler bewegt.

Die Ausstellung dauert bis zum 30. Oktober
2020.

Veranstalter: Galerie NEMO — Kunst in
Nordeuropa

Homepage: nordcult.de/

E-Mail: cult@nordcult.de

Telefon: + 49 4351 712500

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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30.10.2020 (Fr)
19:00 Uhr

30.10.2020 (Fr)
20:00 bis 21:00 Uhr

31.10.2020 (Sa)
10:00 bis 12:00 Uhr

31.10.2020 (Sa)
11:00 bis 17:00 Uhr

Die schonsten Jahre eines Lebens
Jean-Louis (Jean-Louis Trintignant) war einmal
ein Weiberheld, wie er im Buche steht. Doch die
Zeiten sind fir den ehemaligen Rennfahrer
schon lange vorbei. Vor allem sein Sohn
Antoine (Antoine Sire) sorgt sich immer mehr
um den Gesundheitszustand seines Vaters. Als
er bemerkt, dass sich die noch vorhandenen
Erinnerungen seines Vaters vorwiegend um
Anne (Anouk Aimée), der Liebe seines Lebens,
dreht, beschlieldt er, sich auf die Suche nach
der Frau zu machen.

Veranstalter: Das Haus
Homepage: dashauseck.eckernfoerde.de/

E-Mail: mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon: 04351 7125-77
Eintritt: EUR 3,-- bis EUR 5,--

Sonderkonzert 2

"Meditation"

Mit diesem Programm leitet das Duo Reflexion
K mit Beatrix Wagner, Flote und Gerald Eckert
zum Reformationstag am 31.10. tber. Es
enthalt mit dem 11-minitigen Nachtbogen von
Gerald Eckert und der 45-minitigen
Urauffihrung von Composizione per flauto e
violoncello von Emiliano Turazzi zwei sehr
klangsinnliche, feine und kontemplative Werke,
die das Publikum dazu einladen, sich zu
konzentrieren und in den Klangstrom zu
versenken.

Veranstalter: Beatrix Wagner
Homepage: www.neuemusik-
eckernfoerde.de/Okt2020.html

E-Mail: beatrix.wagner@freenet.de
Eintritt: EUR 6,--

VV-Gebiihr: EUR 6,--

Comic Workshop

Die Comic Malerei erfreut sich zur Zeit immer
groRerer Beliebtheit. Der nachste Workshop der
Comic Malerei richtet sich an Erwachsene und
Schiiler ab 12 Jahren. Wir entwickeln
unterschiedliche Comic und Karikaturképfe bis
zur fertigen Gestalt.

Auch Gutscheine flir die Comic Malerei sind in
unserer Musik und Kunstschule erhaltlich.

Veranstalter: Musik und Kunstschule Kammhoff
Homepage: www.erneuere-dich-selbst.de
E-Mail: kammhoffa@gmail.com

Telefon: 0049 1708170003

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 33,-- Schiiler 16,50€, Erwachsene

33,00€

Verkaufsoffener Feiertag

Zahlreiche Geschafte in der Eckernférder
Innenstadt 6ffnen ihre Tiren und laden zum
Bummeln ein.

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Reeperbahn 28
Das Haus

24340 Eckernforde
Stadtmitte
St. Nicolai-Kirche

24340 Eckernforde
Carlshohe 44
Musikraum Musikschule

24340 Eckernforde
Innenstadt Eckernférde
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31.10.2020 (Sa)
11:00 bis 12:30 Uhr

31.10.2020 (Sa)
18:00 bis 20:00 Uhr

31.10.2020 (Sa)
19:00 bis 22:00 Uhr

01.11.2020 (So)
12:00 bis 17:00 Uhr

Gottesdienst fur alle Generationen

Die Kirchegemeinde Bunsdorf feiert einen
generationsiibergreifenden Gottesdienst der
besonderen Art. Die Leitung haben: Pastor
Thies Feldmann, Inga Hohnecker, Moni Sayk
und Team

Veranstalter: Kirchengemeinde Binsdorf
Homepage: www.kirche-buensdorf.de
Eintritt: kostenlos

Herbstliche Fackelwanderung durch den
Brekendorfer Forst

Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackelwanderung
durch dieses gro3te Waldstiick im Naturpark
Huttener Berge. Die Natur- und
Landschaftsfiihrerin Christine Goldhamer fuhrt
Sie auf einem Rundweg sicher durch die

Dunkelheit, und Sie erfahren Interessantes tber

die Geschichte dieses artenreichen Waldes und
uber ihre Bewohner.

Veranstalter: Natur- und Landschaftsfuhrerin
Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04354 9969322

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- (Kinder in Begleitung
Erwachsener: EUR 5,--)

FolksBegehren - Deutsche Lieder gegen
Rechts

Die drei Musiker der Gruppe FolksBegehren
spielen Lieder in deutscher Sprachezum Mit-
Denken, Mit-Fuhlen und Mit-Singen. Viele
davon aus eigener Feder.

Die Gruppe besteht aus Pia Schoning (Gesang
u. Gitarre), Wolfgang Meissner (Bass, Gitarre u.
Mandoline) sowie Jirgen Struck (Gesang,
Gitarre, Dobro).

Insgesamt erwartet Sie ein Liederabend mit
interessanten, anspruchsvollen und
berthrenden Liedern in deutscher Sprache.
Mehr Informationen, Hérproben und Videos
erhalten sie unter www.FolksBegehren.de. Die
aktuellen Vorgaben fir Veranstaltungen im
Rahmen der Corona Epedemie werden
eingehalten.

Veranstalter: Seeterrasse Bistensee

E-Mail: info@seeterrasse-bistensee.de
Telefon: 04353-9989569

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: kostenlos es geht der Hut herum

Verkaufsoffener Sonntag

Zahlreiche Geschafte in der Eckernférder
Innenstadt 6ffnen ihre Tiren und laden zum
Bummeln ein.

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24794 Bunsdorf
Dorpstraat 28
Kirche Blunsdorf

24811 Brekendorf
Parkplatz "Forsterei"

24358 Ahlefeld
DorfstraRe 25
Seeterrasse Bistensee

24340 Eckernforde
Innenstadt Eckernforde
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02.11.2020 (Mo)
18:00 Uhr

04.11.2020 (Mi)
14:00 bis 16:30 Uhr

Pilates mit Yoga Abschluss - Entspannung!
Pilates- und Faszientraining fir Anfanger in der

Turnhalle der Willers-Jessen-Schule mit der dip.

Pilates und Yogalehrerin Marita Hamann

Pilates ist ein Kdpertrainigssystem und eine so
prazise, konzentrierte Technik, dass die
Ergebnisse bis ins hohe Alter Bestand haben.
Pilates fordert den Kérper ganzheitlich. Es
korrigiert Fehlhaltungen, aktiviert das
Immunsystem, starkt die
Konzentrationsfahigkeit und steigert die
Lebensqualitat. Lost Blockaden auch auf
geistiger und emotionaler Ebene. Trainiert wird
die Leistungsfahigkeit der tief liegenden
Bauchmuskeln, der Beckenmuskulatur und der
kleinen Stabilisierungsmuskeln rund um die
Wirbelsaule.

Bitte bequeme Sportbekleidung und eine
Trinkflasche mitbringen.

Veranstalter: Marita Hamann

Homepage: www.yogaundpilatesurlaub.com/
E-Mail: pilatesundyoga@t-online.de
Telefon: 04351-8836788

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 5,--

Wildnis im unbekannten Idstedter Forst
Folgen Sie der Natur- und Landschaftsfuihrerin
Christine Goldhamer auf einem interessanten
Rundweg durch diesen einzigartigen Forst, in
dem es neben einer Rauberhohle auch
malerische Teiche gibt. Wir besuchen
aulRerdem einen kleinen Naturwaldbereich, in
dem wir uns an den vielen alten Totholzbuchen
das Wirken des Zunderschwammes ansehen
werden und einen Eindruck davon gewinnen
kénnen, wie schnell sich ein friiher
bewirtschafteter Wald wieder in einen "wilden"
Wald zurtick entwickelt.

Veranstalter: Natur- und Landschaftsfiihrerin
Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04354 9969322

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei)

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Kieler Str. 59
Willers-Jessen-Turnhalle

24879 Idstedt
Parkplatz Idstedtwege

© SECRA GmbH
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04.11.2020 (Mi)
19:00 Uhr

05.11.2020 (Do)
19:00 Uhr

06.11.2020 (Fr)
14:00 bis 16:30 Uhr

Die schonsten Jahre eines Lebens
Jean-Louis (Jean-Louis Trintignant) war einmal
ein Weiberheld, wie er im Buche steht. Doch die
Zeiten sind fir den ehemaligen Rennfahrer
schon lange vorbei. Vor allem sein Sohn
Antoine (Antoine Sire) sorgt sich immer mehr
um den Gesundheitszustand seines Vaters. Als
er bemerkt, dass sich die noch vorhandenen
Erinnerungen seines Vaters vorwiegend um
Anne (Anouk Aimée), der Liebe seines Lebens,
dreht, beschlieldt er, sich auf die Suche nach
der Frau zu machen.

Veranstalter: Das Haus
Homepage: dashauseck.eckernfoerde.de/

E-Mail: mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon: 04351 7125-77
Eintritt: EUR 3,-- bis EUR 5,--

Black Lives Matter: The Help

Mississippi in den 1960er Jahren: Nachdem die
junge Skeeter (Emma Stone) ihr College
beendet hat, wiinscht sie sich nichts sehnlicher,
als eine erfolgreiche Autorin zu werden. Um
dieses Ziel zu erreichen, startet Skeeter eine
Interviewreihe mit schwarzen
Haushaltsgehilfinnen beriihmter
Sudstaatenfamilien und bricht damit alle
Konventionen in ihrer kleinen Heimatstadt.
Aibileen (Viola Davis) ist die erste, die sich den
Fragen der angehenden Schriftstellerin stellt.
Obwohl die jeweiligen Freundeskreise dariber
nicht gerade begeistert sind, setzen die beiden
Frauen ihre Zusammenarbeit fort.

Veranstalter: Das Haus

Homepage: dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail: mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon: 04351 7125-77

Eintritt: EUR 3,-- bis EUR 5,--

Naturmomente

Bei diesem Achtsamkeits-Spaziergang werden
wir mit all unseren Sinnen in den Wald
eintauchen, um die heilende Kraft der Natur zu
erleben. In einem Wildnisgebiet nehmen wir uns
Zeit, um uns in einer tiefen Weise mit dem
Rhythmus der Natur zu verbinden. Wir génnen
uns eine Atempause, tanken neue Energie fir
unseren Alltag und erfahren, wie wir diese
Momente bewahren kdnnen.

Veranstalter: Natur- und Landschaftsfihrerin
Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04354 9969322

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Reeperbahn 28

Das Haus

24340 Eckernforde
Reeperbahn 28

Das Haus

24357 Fleckeby
Wird bei Anmeldung bekannt

© SECRA GmbH
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06.11.2020 (Fr)
19:00 Uhr

07.11.2020 (Sa)
09:00 bis 10:30 Uhr

07.11.2020 (Sa)
12:00 bis 17:00 Uhr

Black Lives Matter: The Help

Mississippi in den 1960er Jahren: Nachdem die
junge Skeeter (Emma Stone) ihr College
beendet hat, wiinscht sie sich nichts sehnlicher,
als eine erfolgreiche Autorin zu werden. Um
dieses Ziel zu erreichen, startet Skeeter eine
Interviewreihe mit schwarzen
Haushaltsgehilfinnen beriihmter
Sudstaatenfamilien und bricht damit alle
Konventionen in ihrer kleinen Heimatstadt.
Aibileen (Viola Davis) ist die erste, die sich den
Fragen der angehenden Schriftstellerin stellt.
Obwohl die jeweiligen Freundeskreise daruber
nicht gerade begeistert sind, setzen die beiden
Frauen ihre Zusammenarbeit fort.

Veranstalter: Das Haus
Homepage: dashauseck.eckernfoerde.de/

E-Mail: mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon: 04351 7125-77
Eintritt: EUR 3,-- bis EUR 5,--

Nordic Walking - Schnuppertermin

Bei diesem 90minutigen Schnuppertermin
erfahren Sie etwas Uber die zahlreichen
Wirkungen dieses Uberaus gesunden
Ausdauersports und kdnnen nach einer
Kurzeinfuhrung in die Technik Nordic Walking
auch einmal ausprobieren. Trainingsstdcke
werden zur Verfigung gestellt.

Veranstalter: Nordic Walking-Trainerin Christine
Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de

Telefon: 04354 9969322

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,--

Kunsthandwerkermarkt

In der gemitlichen Atmosphéare des Gasthauses
Gruner Jager im historischen Saal erwarten Sie
Uber 20 Aussteller aus der ndheren aber auch
weiteren Umgebung. Die Besucher erwartet ein
vielféltiges Angebot selbstgefertigter
kunsthandwerklicher Arbeiten, z. B. Aquarelle,
Holz- und Tonarbeiten, Seife, Stick- und
Strickarbeiten, Glasarbeiten, Genahtes fur Grol3
und Klein, Karten, Schmuck, Strandgut,
Zinnarbeiten u. v. m. Der Eintritt ist frei.
Kostenfreie Parkplatze fiir Besucher und Gaste
sind ebenfalls vorhanden. Fir das leibliche
Wohl sorgt das Team vom Grlinen Jager.

Veranstalter: Gruner Jager
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24340 Eckernforde
Reeperbahn 28

Das Haus

24357 Fleckeby

Appeljord 8

24340 Altenhof
Gasthaus Griner Jager

© SECRA GmbH
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07.11.2020 (Sa)
13:00 bis 17:00 Uhr

07.11.2020 (Sa)
16:00 Uhr

07.11.2020 (Sa)
18:00 bis 20:00 Uhr

Fotoexkursion "Motiv-Highlights im Norden" 24357 Fleckeby
Unternehmen Sie zusammen mit dem Natur- Appeljord 8
und Landschaftsfotografen Karl Goldhamer eine

fotografische Entdeckungstour zu den

schonsten Orten in den Naturparken Huttener

Berge und Schlei und lassen Sie sich dabei

manche verborgene Schdnheit sowie die

reizvollsten Ausblicke und die interessantesten

Standorte zum Fotografieren zeigen. Auf

Wunsch erhalten Sie auch wertvolle Tipps zur

Bildgestaltung und Kamerabedienung.

Veranstalter: Natur- und Landschaftsfotograf

Karl Goldhamer

Homepage: www.cimber-photo.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de

Telefon: 04354 9969322

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,-- pro Person und Stunde, Zeit
nach Absprache

Black Lives Matter: The Help 24340 Eckernforde
Mississippi in den 1960er Jahren: Nachdem die Reeperbahn 28
junge Skeeter (Emma Stone) ihr College Das Haus

beendet hat, wiinscht sie sich nichts sehnlicher,
als eine erfolgreiche Autorin zu werden. Um
dieses Ziel zu erreichen, startet Skeeter eine
Interviewreihe mit schwarzen
Haushaltsgehilfinnen beriihmter
Sudstaatenfamilien und bricht damit alle
Konventionen in ihrer kleinen Heimatstadt.
Aibileen (Viola Davis) ist die erste, die sich den
Fragen der angehenden Schriftstellerin stellt.
Obwohl die jeweiligen Freundeskreise daruber
nicht gerade begeistert sind, setzen die beiden
Frauen ihre Zusammenarbeit fort.

Veranstalter: Das Haus
Homepage: dashauseck.eckernfoerde.de/

E-Mail: mette.brix@stadt-eckernfoerde.de

Telefon: 04351 7125-77

Eintritt: EUR 3,-- bis EUR 5,--

Herbstliche Fackelwanderung durch den 24837 Schleswig
Schleswiger Tiergarten Parkplatz "Stampfmuhle"

Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackelwanderung im
Naturpark Schlei! Die Natur- und
Landschaftsfuihrerin Christine Goldhamer
begleitet Sie auf einem Rundweg sicher durch
die Dunkelheit, flihrt Sie an einen
sagenumwobenen Ort und erzéhlt Spannendes
Uber den Wald. Gerne kdnnen Sie auch einen
Wunschtermin vereinbaren oder einen
Gutschein als besonderes Geschenk erhalten.

Veranstalter: Natur- und Landschaftsfihrerin
Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de

Telefon: 04354 9969322

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- (Kinder in Begleitung Erw. 5
Euro)

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 9 von 15



08.11.2020 (So)
10:30 bis 17:50 Uhr

08.11.2020 (So)
11:00 bis 18:00 Uhr

Gelassenheit lernen durch Rhythmus

Still und entspannt sein kdnnen und Zugang zu
Raum und Zeitlosigkeit zu haben, das sind nicht
nur essentielle Qualitdten menschlicher
Intelligenz, sondern auch wichtige Fahigkeiten
fur ein sinnvolles Leben in der heutigen Zeit.
TaKeTiNa® fuhrt tber einfache Schritt-, Klatsch-
und Stimmrhythmen zu einem Wirken auf
unterschiedlichen Ebenen gleichzeitig. Dabei
ermoglicht TaKeTiNa einen Zugang zu
profunder innerer Stille und Raumbewusstsein,
woraus sich vollig neue Perspektiven in allen
Bereichen des Lebens ertffnen.

In Freude bei Dir ankommen und Dich daraus
zu entwickeln -dazu ladt TaKeTiNa ein.

Veranstalter: Jesko Meyer
Homepage: www.jesko-meyer.de
E-Mail: kontakt@jesko-meyer.de
Telefon: 04358 - 386 99 89
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 65,--

Kunsthandwerkermarkt

In der gemutlichen Atmosphéare des Gasthauses
Griuner Jager im historischen Saal erwarten Sie
Uber 20 Aussteller aus der ndheren aber auch
weiteren Umgebung. Die Besucher erwartet ein
vielfaltiges Angebot selbstgefertigter
kunsthandwerklicher Arbeiten, z. B. Aquarelle,
Holz- und Tonarbeiten, Seife, Stick- und
Strickarbeiten, Glasarbeiten, Genéhtes fur Grol3
und Klein, Karten, Schmuck, Strandgut,
Zinnarbeiten u. v. m. Der Eintritt ist frei.
Kostenfreie Parkplatze fur Besucher und Gaste
sind ebenfalls vorhanden. Fir das leibliche
Wohl sorgt das Team vom Griinen Jager.

Veranstalter: Gruner Jager
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24
Gasthaus

© SECRA GmbH

24366 Loose

340 Altenhof
Gruner Jager
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09.11.2020 (Mo)
18:00 Uhr

10.11.2020 (Di)
15:00 Uhr

Pilates mit Yoga Abschluss - Entspannung!
Pilates- und Faszientraining fir Anfanger in der

Turnhalle der Willers-Jessen-Schule mit der dip.

Pilates und Yogalehrerin Marita Hamann

Pilates ist ein Kdpertrainigssystem und eine so
prazise, konzentrierte Technik, dass die
Ergebnisse bis ins hohe Alter Bestand haben.
Pilates fordert den Kérper ganzheitlich. Es
korrigiert Fehlhaltungen, aktiviert das
Immunsystem, starkt die
Konzentrationsfahigkeit und steigert die
Lebensqualitat. Lost Blockaden auch auf
geistiger und emotionaler Ebene. Trainiert wird
die Leistungsfahigkeit der tief liegenden
Bauchmuskeln, der Beckenmuskulatur und der
kleinen Stabilisierungsmuskeln rund um die
Wirbelsaule.

Bitte bequeme Sportbekleidung und eine
Trinkflasche mitbringen.

Veranstalter: Marita Hamann

Homepage: www.yogaundpilatesurlaub.com/
E-Mail: pilatesundyoga@t-online.de
Telefon: 04351-8836788

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 5,--

KINDERTHEATER: Der Léwe und die Maus
Ein Figurentheater mit Schauspiel,
Schattenspiel und Musik fir Kinder ab 4 Jahren
und Erwachsenen, frei nach der gleichnamigen
Fibel von Aesop.

Zwei kleine freche Mause und ein groR3er
machtiger Léwe, der seinen Mittagsschlaf halt.
Wenn das nur gut geht! Zack, schon ist eine
gefangen und baumeltiiber dem riesigen Maul!
Zum Glick hat sie eine rettende Idee. Mit viel
Witz und Selbstvertrauen tberredet sie den
Léwen, sie wieder freizulassen. Am Tag darauf
verletzt er sich; ein Dorn steckt in seiner
Pranke. Die tapfere Maus hért von seiner Not
und beschliefl3t ihm zu helfen.

Veranstalter: Das Haus
Homepage: dashauseck.eckernfoerde.de/

E-Mail: mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon: 04351 7125-77
Eintritt: EUR 3,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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11.11.2020 (Mi)
07:30 Uhr

Tagesfahrt: Martinsgans-Essen auf der 24340 Eckernforde
Kieler Forde Reeperbahn
Schifffahrt mit dem historischen Eckernférde ZOB
Seitenraddampfer "Freya" auf der Kieler Forde

inkl. groBem Brunchbuffet mit Martinsgans,

Rotkohl und Knédeln, weiteren saisonalen

Leckereien sowie Kaffee, Tee, Saft und Wasser.

Schlemmen Sie, und lassen Sie dabei die

Ostseeatmosphare auf sich wirken!

Nach der Schifffahrt geht es mit den Bus weiter
in die Holsteinische Schweiz zum "Erlebnisreich
Gut Schierensee" und zur "Alten Mihle Grebin",
die an einem echten Weinberg liegt. Beides
lernen wir im Rahmen einer kleinen Fihrung
kennen und geniel3en im "KafFEEchen" die
hausgemachte Torte bei Kaffee/Tee sowie eine
kleine Weinverkdstigung. Heimreise gegen
17:00 Uhr.

Leistungen:
- Busfahrt im modernen Reisebus

- Schifffahrt auf der Kieler Férde (ca. 11:00-
14:00 Uhr)

- Reichhaltiges, kalt/warmes Brunchbuffet mit
Martinsgans und weiteren Késtlichkeiten

- Kaffeetrinken mit hausgemachter Torte und
Kaffee/Tee

- Kleine Weinverkdstigung
- Kleine Gelande- bzw. Muhlenfiihrung

Veranstalter: Der Riesebyer
Homepage: www.der-riesebyer.de
E-Mail: info@derriesebyer.de
Telefon: 04355-314
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 79,--

Vorverkauf: Der Riesebyer
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11.11.2020 (Mi)
19:00 Uhr

12.11.2020 (Do)
19:00 Uhr

13.11.2020 (Fr)
14:00 bis 16:30 Uhr

Black Lives Matter: The Help 24340 Eckernforde
Mississippi in den 1960er Jahren: Nachdem die Reeperbahn 28

junge Skeeter (Emma Stone) ihr College
beendet hat, wiinscht sie sich nichts sehnlicher,
als eine erfolgreiche Autorin zu werden. Um
dieses Ziel zu erreichen, startet Skeeter eine
Interviewreihe mit schwarzen
Haushaltsgehilfinnen beriihmter
Sidstaatenfamilien und bricht damit alle
Konventionen in ihrer kleinen Heimatstadt.
Aibileen (Viola Davis) ist die erste, die sich den
Fragen der angehenden Schriftstellerin stellt.
Obwohl die jeweiligen Freundeskreise daruber
nicht gerade begeistert sind, setzen die beiden
Frauen ihre Zusammenarbeit fort.

Veranstalter: Das Haus

Homepage: dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail: mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon: 04351 7125-77

Eintritt: EUR 3,-- bis EUR 5,--

Das Haus

Black Lives Matter: Berlin Alexanderplatz 24340 Eckernforde
Francis (Welket Bungué) befindet sich auf der Reeperbahn 28

illegalen Uberfahrt von Afrika nach Europa, als
sein Schiff in einen Sturm geréat schwort er, in
Zukunft nur noch Gutes zu tun. Francis ist
bemiiht, seinen Schwur in Deutschland
einzuhalten, doch das Leben als Flichtling
macht es ihm nicht gerade einfach. Schlief3lich
lasst sich Francis mit dem Drogendealer
Reinhold (Albrecht Schuch) ein, der ihn far
seine Geschafte einspannen will. Als er eines
Tages auf Mieze (Jella Haase) trifft und sich in
sie verliebt, scheint sich sein Leben zum
Besseren zu wandeln. Doch Reinhold lasst ihn
nicht in Ruhe.

Veranstalter: Das Haus

Homepage: dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail: mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon: 04351 7125-77

Eintritt: EUR 3,-- bis EUR 5,--

Das Haus

Wanderung: Auf den Spuren der Wikinger 24866 Haddeby
Begleiten Sie bei dieser Wanderung die Natur- ODINs Haddeby

und Landschaftsfihrerin Christine Goldhamer
um das Haddebyer Noor, an dem vor 900
Jahren Haithabu, die bedeutendste
Wikingersiedlung Nordeuropas, lag, die heute
zum Weltkulturerbe gehort. Wir schauen nicht
nur bei den Robustrindern vorbei, die auf den
Wiesen um die nachgebauten Siedlungshéauser
weiden, sondern genief3en oben vom
Befestigungswall aus der Wikingerzeit auch
wunderschdne Ausblicke Uber das Noor.
Unterwegs horen wir Interessantes aus dem
Leben der "Nordmé&nner" und ihrer Frauen.

Veranstalter: Natur- und Landschaftsfihrerin
Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de

Telefon: 04354 9969322

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- (Kinder und Jugendliche frei)

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH

Seite 13 von 15



13.11.2020 (Fr)
19:00 Uhr

14.11.2020 (Sa)
12:00 bis 18:00 Uhr

14.11.2020 (Sa)
16:00 Uhr

Black Lives Matter: Berlin Alexanderplatz
Francis (Welket Bungué) befindet sich auf der
illegalen Uberfahrt von Afrika nach Europa, als
sein Schiff in einen Sturm gerat schwort er, in
Zukunft nur noch Gutes zu tun. Francis ist
bemiiht, seinen Schwur in Deutschland
einzuhalten, doch das Leben als Fliichtling
macht es ihm nicht gerade einfach. Schlief3lich
lasst sich Francis mit dem Drogendealer
Reinhold (Albrecht Schuch) ein, der ihn fir
seine Geschafte einspannen will. Als er eines
Tages auf Mieze (Jella Haase) trifft und sich in
sie verliebt, scheint sich sein Leben zum
Besseren zu wandeln. Doch Reinhold Iasst ihn
nicht in Ruhe.

Veranstalter: Das Haus
Homepage: dashauseck.eckernfoerde.de/

E-Mail: mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon: 04351 7125-77

Eintritt: EUR 3,-- bis EUR 5,--
Kunsthandwerkermarkt

In der gemutlichen Atmosphéare des Gasthauses
Griiner Jager im historischen Saal erwarten Sie
Uber 20 Aussteller aus der naheren aber auch
weiteren Umgebung. Die Besucher erwartet ein
vielfaltiges Angebot selbstgefertigter
kunsthandwerklicher Arbeiten, z. B. Aquarelle,
Holz- und Tonarbeiten, Seife, Stick- und
Strickarbeiten, Glasarbeiten, Genahtes fur Grof3
und Klein, Karten, Schmuck, Strandgut,
Zinnarbeiten u. v. m. Der Eintritt ist frei.
Kostenfreie Parkplatze fur Besucher und Gaste
sind ebenfalls vorhanden. Fir das leibliche
Wohl sorgt das Team vom Griinen Jager.

Veranstalter: Griner Jager
Eintritt: kostenlos

Black Lives Matter: Berlin Alexanderplatz
Francis (Welket Bungué) befindet sich auf der
illegalen Uberfahrt von Afrika nach Europa, als
sein Schiff in einen Sturm gerét schwort er, in
Zukunft nur noch Gutes zu tun. Francis ist
bemiht, seinen Schwur in Deutschland
einzuhalten, doch das Leben als Fluchtling
macht es ihm nicht gerade einfach. Schliel3lich
lasst sich Francis mit dem Drogendealer
Reinhold (Albrecht Schuch) ein, der ihn fiir
seine Geschafte einspannen will. Als er eines
Tages auf Mieze (Jella Haase) trifft und sich in
sie verliebt, scheint sich sein Leben zum
Besseren zu wandeln. Doch Reinhold I&sst ihn
nicht in Ruhe.

Veranstalter: Das Haus

Homepage: dashauseck.eckernfoerde.de/
E-Mail: mette.brix@stadt-eckernfoerde.de
Telefon: 04351 7125-77

Eintritt: EUR 3,-- bis EUR 5,--
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14.11.2020 (Sa)
18:00 bis 20:00 Uhr

15.11.2020 (So)
09:00 bis 12:00 Uhr

15.11.2020 (So)
11:00 bis 18:00 Uhr

Herbstliche Fackelwanderung durch den
Brekendorfer Forst

Lassen Sie sich verzaubern von der ganz
eigenen Stimmung einer Fackelwanderung
durch dieses grofite Waldstiick im Naturpark
Huttener Berge. Die Natur- und
Landschaftsfuhrerin Christine Goldhamer fiihrt
Sie auf einem Rundweg sicher durch die
Dunkelheit, und Sie erfahren Interessantes Uber
die Geschichte dieses artenreichen Waldes und
Uber ihre Bewohner.

Veranstalter: Natur- und Landschaftsfuhrerin
Christine Goldhamer

Homepage: www.goldhamer.de

E-Mail: goldhamer@t-online.de
Telefon: 04354 9969322

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 18,-- (Kinder in Begleitung
Erwachsener: EUR 5,--)

Jahresabschlusswanderung Huttner Berge
Fihrung: Rudiger Schwab

Veranstalter: NABU Eckernforde
E-Mail: matthias@valkema.de
Anmeldung: erforderlich

Kunsthandwerkermarkt

In der gemutlichen Atmosphére des Gasthauses
Gruiner Jager im historischen Saal erwarten Sie
Uber 20 Aussteller aus der ndheren aber auch
weiteren Umgebung. Die Besucher erwartet ein
vielféltiges Angebot selbstgefertigter
kunsthandwerklicher Arbeiten, z. B. Aquarelle,
Holz- und Tonarbeiten, Seife, Stick- und
Strickarbeiten, Glasarbeiten, Genéhtes fur Grol3
und Klein, Karten, Schmuck, Strandgut,
Zinnarbeiten u. v. m. Der Eintritt ist frei.
Kostenfreie Parkplatze fiir Besucher und Gaste
sind ebenfalls vorhanden. Fir das leibliche
Wohl sorgt das Team vom Griinen Jager.

Veranstalter: Griiner Jager
Eintritt: kostenlos
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