Zeit

Veranstaltungskalender
vom 16.04.2024 bis 14.05.2024

Veranstaltung

Ort

02.05.2024 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

02.05.2024 (Do)
15:00 bis 17:30 Uhr

02.05.2024 (Do)
18:00 bis 20:00 Uhr

Kunstausstellung Kerstin Mempel "COCO
LOCO"

Die Kinstlerin nimmt uns in ihrer aktuellen
Ausstellung mit auf eine kurzweilige Reise
durch die Welt. In die Tropen von Costa Rica
zur beschwipsten Kokosnuss, in die malerische
Toskana oder nach Spanien ans Meer ...

Mit Stift und Aquarell fangt Kerstin Mempel die
Stimmungen und Kulturen ein und sucht die
Begegnung mit der Natur und den Menschen
vor Ort.

Der Zugang zum Veranstaltungsort ist bedingt
barrierefrei (2 Stufen + Fahrstuhl).

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schénberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos

Kunstausstellung Kerstin Mempel "COCO
LOCO"

Die Kinstlerin nimmt uns in ihrer aktuellen
Ausstellung mit auf eine kurzweilige Reise
durch die Welt. In die Tropen von Costa Rica
zur beschwipsten Kokosnuss, in die malerische
Toskana oder nach Spanien ans Meer ...

Mit Stift und Aquarell fangt Kerstin Mempel die
Stimmungen und Kulturen ein und sucht die
Begegnung mit der Natur und den Menschen
vor Ort.

Der Zugang zum Veranstaltungsort ist bedingt
barrierefrei (2 Stufen + Fahrstuhl).

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schénberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos

Handarbeiten - Spinnen, Hakeln, Stricken...
Ob Anfanger oder Profi. Wer lernen méchte wie
auf dem Spinnrad ein Faden entsteht, gestrickt
& gehakelt wird, ist hier genau richtig. Bei guten
Gesprachen gelingen schone selbstgemachte
Kleidungsstiicke & niitzliche Gegenstande.

Veranstalter: Alice Marx
Telefon: 04348/9146061

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24217 Schénberg
Knullgasse 8
Kulturhaus Alte Apotheke

24217 Schénberg
Knullgasse 8
Kulturhaus Alte Apotheke

24253 Probsteierhagen
Hagener Weg 1
Hagener Schuppen
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03.05.2024 (Fr)
10:00 bis 18:00 Uhr

03.05.2024 (Fr)
20:00 Uhr

04.05.2024 (Sa)
13:00 bis 18:00 Uhr

04.05.2024 (Sa)
15:00 bis 17:00 Uhr

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der
Poesie der Physik

In der Ausstellung des Fotografen & Physikers
Jochim Lichtenberger werden Bilder zu den
Farben des Meeres, Stillleben aus Funden im
Treibsaum, Blumen und zu weiteren Themen
prasentiert. Vorherige telefonische Anmeldung
unter 04344/3348 erbeten!

Veranstalter: Jochim Lichtenberger
Telefon: 04344/3348
Anmeldung: erforderlich

Konzert mit "Tjango”
Argentinischer Tango und "Jazz Manouche" aus
Finnland. Karten fiir 20 € unter 04343/9442

Veranstalter: "Lutterbeker"
Homepage: www.lutterbeker.de
Telefon: 04343/9442

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 20,--
Vorverkauf: "Lutterbeker"

Barbara Hirsekorn - Aquarelle

Das Markenzeichen von Barbara Hirsekorn sind
leuchtende und farbige Aquarelle mit viel
Wasser und reichlich Pigment.

Die Ausstellung im Freya-Frahm-Haus zeigt
aktuelle Arbeiten der Kiinstlerin. Ein
Schwerpunkt der Arbeit liegt auf maritimen
Bildern, die an der Kiiste Schleswig Holsteins
quasi vor Ort entstehen. Ein weiteres
Themenfeld beschaftigt sich mit der Abbildung
von Strukturen und erodierenden Oberflachen
im Wandel der Zeit. Eine spezielle Technik, die
die Farbauftrage von dunkel nach hell anordnet,
sorgt hier fur besonders kontrastreiche und
leuchtende Aquarelle.

Barbara Hirsekorn ist eine gefragte
Aquarelldozentin und gibt Workshops in ganz
Deutschland, Schweden, Italien, Griechenland,
Spanien und in der Schweiz.

Die Website der Kunstlerin:
www.dieaquarellwerkstatt.de

Veranstalter: Forderverein Freya Frahm Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de
E-Mail: info@freya-frahm-haus.de

Burger*innensprechstunde MdB Kristian
Klinck
Bericht aus Berlin

Der Bundestagsabgeordnete des Kreises
Plon/Neuminster berichtet von seiner Arbeit im
Bundestag und stellt seine Positionen vor. Ein
Hauptthema wird die Unterstutzung fur die
Ukraine sein. Klinck sitzt im
Verteidigungsausschuss und war auch
persdnlich vor Ort.

Selbstverstéandlich bleibt auch Zeit fir die
Fragen der Buger*innen von Laboe.

Homepage: www.kristian-klinck.de/

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24253 Fahren
DorfstralRe 7
Galerie im Grashaus

24235 Lutterbek
Dorfstr. 11
"Lutterbeker"

24235 Laboe
Strandstr. 15
Freya Frahm Haus

24235 Laboe
Birgertreff am Hafen
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04.05.2024 (Sa)
17:00 bis 22:00 Uhr

04.05.2024 (Sa)
20:00 Uhr

05.05.2024 (So)
10:00 bis 18:00 Uhr

05.05.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

Maifeuer
GroRRes Maifeuer direkt am Strand

Veranstalter: Jugendfeuerwehr Laboe
E-Mail: ftm@ff-laboe.de
Telefon: 043438112

Konzert mit "child in time"

Deep Purple Cover aus der Hafenstadt Kiel -
das ultimative Rock-Liveerlebnis! Karten fiir 18 €
unter 04343/9442.

Veranstalter: "Lutterbeker"
Homepage: www.lutterbeker.de
Telefon: 04343/9442

Eintritt: EUR 18,-- bis EUR 18,--
Vorverkauf: "Lutterbeker"

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der
Poesie der Physik

In der Ausstellung des Fotografen & Physikers
Jochim Lichtenberger werden Bilder zu den
Farben des Meeres, Stillleben aus Funden im
Treibsaum, Blumen und zu weiteren Themen
prasentiert. Vorherige telefonische Anmeldung
unter 04344/3348 erbeten!

Veranstalter: Jochim Lichtenberger
Telefon: 04344/3348
Anmeldung: erforderlich

StralRenbahn-Erlebnisfahrten

Bei der Museumsstrassenbahn am
Museumsbahnhof Schénberger Strand am
Ortseingang vom Schénberger Strand werden
historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Libeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kdnnen auch auf einer
eigens dafur gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstuindlich! Zum Einsatz kommen historische
Stral3enbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fiir einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt

betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die

Fahrkarten werden vor Ort verkaulft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10

Telefon: 04344-2323
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24235 Laboe
Schwanenweg 7
Naturerlebnissraum Laboe

24235 Lutterbek
Dorfstr. 11
"Lutterbeker"

24253 Fahren
DorfstraRe 7
Galerie im Grashaus

24217 Schénberg
Am Schierbek 1
Museumsbahnhof
Schénberger Strand
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05.05.2024 (So)
13:00 bis 18:00 Uhr

06.05.2024 (Mo)
15:00 bis 17:30 Uhr

Barbara Hirsekorn - Aquarelle

Das Markenzeichen von Barbara Hirsekorn sind
leuchtende und farbige Aquarelle mit viel
Wasser und reichlich Pigment.

Die Ausstellung im Freya-Frahm-Haus zeigt
aktuelle Arbeiten der Kinstlerin. Ein
Schwerpunkt der Arbeit liegt auf maritimen
Bildern, die an der Kiiste Schleswig Holsteins
quasi vor Ort entstehen. Ein weiteres
Themenfeld beschaftigt sich mit der Abbildung
von Strukturen und erodierenden Oberflachen
im Wandel der Zeit. Eine spezielle Technik, die
die Farbauftrage von dunkel nach hell anordnet,
sorgt hier fur besonders kontrastreiche und
leuchtende Aquarelle.

Barbara Hirsekorn ist eine gefragte
Aquarelldozentin und gibt Workshops in ganz
Deutschland, Schweden, Italien, Griechenland,
Spanien und in der Schweiz.

Die Website der Kiinstlerin:
www.dieaquarellwerkstatt.de

Veranstalter: Férderverein Freya Frahm Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de
E-Mail: info@freya-frahm-haus.de

Kunstausstellung Kerstin Mempel "COCO
LOCO"

Die Kinstlerin nimmt uns in ihrer aktuellen
Ausstellung mit auf eine kurzweilige Reise
durch die Welt. In die Tropen von Costa Rica
zur beschwipsten Kokosnuss, in die malerische
Toskana oder nach Spanien ans Meer ...

Mit Stift und Aquarell fangt Kerstin Mempel die
Stimmungen und Kulturen ein und sucht die
Begegnung mit der Natur und den Menschen
vor Ort.

Der Zugang zum Veranstaltungsort ist bedingt
barrierefrei (2 Stufen + Fahrstuhl).

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24235 Laboe
Strandstr. 15
Freya Frahm Haus

24217 Schénberg
Knullgasse 8
Kulturhaus Alte Apotheke
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07.05.2024 (Di) Kunstausstellung Kerstin Mempel "COCO
15:00 bis 17:30 Uhr LOCO"
Die Kunstlerin nimmt uns in ihrer aktuellen
Ausstellung mit auf eine kurzweilige Reise
durch die Welt. In die Tropen von Costa Rica

zur beschwipsten Kokosnuss, in die malerische

Toskana oder nach Spanien ans Meer ...

Mit Stift und Aquarell fangt Kerstin Mempel die
Stimmungen und Kulturen ein und sucht die
Begegnung mit der Natur und den Menschen
vor Ort.

Der Zugang zum Veranstaltungsort ist bedingt
barrierefrei (2 Stufen + Fahrstuhl).

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad
Schénberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410

Eintritt: kostenlos

08.05.2024 (Mi) Malkurs fur Erwachsene - Acryl
10:00 bis 12:30 Uhr Woachentlicher Malkurs fur Anfanger und
Fortgeschrittene.

Du kannst ein angefangenes Werk weiter malen

oder etwas ganz Neues ausprobieren. Ich
unterstutze dich genau da, wo du gerade bist.
Material kannst du mitbringen, was du hast. Du

kannst es aber auch zum Selbstkostenpreis bei

mir bekommen, bzw. leihen.

Veranstalter: Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage: www.bianca-leidner.de/Malkurse
E-Mail: bianca@bias-bilder.de

Telefon: 0176/78158134

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 24,-- bis EUR 24,-- Preis gilt fur

eine Einheit (2,5h)

08.05.2024 (Mi) Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der

10:00 bis 18:00 Uhr Poesie der Physik
In der Ausstellung des Fotografen & Physikers
Jochim Lichtenberger werden Bilder zu den
Farben des Meeres, Stillleben aus Funden im
Treibsaum, Blumen und zu weiteren Themen
prasentiert. Vorherige telefonische Anmeldung
unter 04344/3348 erbeten!

Veranstalter: Jochim Lichtenberger

Telefon: 04344/3348
Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24217

Schénberg

Knullgasse 8
Kulturhaus Alte Apotheke

24217 Barsbhek
Muhlenkamp 3

Galerieatelier Bianca Leidner

24253 Fahren

DorfstralRe 7

Galerie im Grashaus
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08.05.2024 (Mi)
11:00 bis 17:00 Uhr

08.05.2024 (Mi)
18:00 bis 20:30 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 6 von 17

StralRenbahn-Erlebnisfahrten 24217 Schénberg

Bei der Museumsstrassenbahn am Am Schierbek 1
Museumsbahnhof Schénberger Strand am Museumsbahnhof
Ortseingang vom Schénberger Strand werden Schénberger Strand

historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Libeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kédnnen auch auf einer
eigens daflir gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstiindlich! Zum Einsatz kommen historische
Straf3enbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fur einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon: 04344-2323

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

Malkurs fur Erwachsene - Acryl 24217 Barsbek
Wadchentlicher Malkurs fur Anfanger und Mihlenkamp 3
Fortgeschrittene. Galerieatelier Bianca Leidner

Du kannst ein angefangenes Werk weiter malen
oder etwas ganz Neues ausprobieren. Ich
unterstiitze dich genau da, wo du gerade bist.
Material kannst du mitbringen, was du hast. Du
kannst es aber auch zum Selbstkostenpreis bei
mir bekommen, bzw. leihen.

Veranstalter: Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage: www.bianca-leidner.de/Malkurse
E-Mail: bianca@bias-bilder.de

Telefon: 0176/78158134

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 24,-- bis EUR 24,-- Preis qilt fur
eine Einheit (2,5h)



09.05.2024 (Do)
09:00 bis 11:30 Uhr

09.05.2024 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

09.05.2024 (Do)
11:00 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lésst dich den Alltag fur einen
Moment vergessen.

Du aktivierst deinen Kérper mit einigen Atem-
und Yogaubungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spirst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Kérperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsiibungen
beschéftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschlieRenden Meditation erfrischt und gelost
durch deinen Tag gehst.

Keine Vorkenntnisse nétig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder den Ticket-Link.

Veranstalter: AN'NA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: +491702885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 20,--

Kunstausstellung Kerstin Mempel "COCO
LOCO"

Die Kunstlerin nimmt uns in ihrer aktuellen
Ausstellung mit auf eine kurzweilige Reise
durch die Welt. In die Tropen von Costa Rica
zur beschwipsten Kokosnuss, in die malerische
Toskana oder nach Spanien ans Meer ...

Mit Stift und Aquarell fangt Kerstin Mempel die
Stimmungen und Kulturen ein und sucht die
Begegnung mit der Natur und den Menschen
vor Ort.

Der Zugang zum Veranstaltungsort ist bedingt
barrierefrei (2 Stufen + Fahrstuhl).

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos

Regionaler Himmelfahrtsgottesdienst

Die Kirchengemeinden der Probstei laden zum
gemeinsamen Open-Air-Gottesdienst an Christi
Himmelfahrt ein.

Veranstalter: Kirchengemeinden der Probstei
Homepage: www.kirchengemeinde-
probsteierhagen.de

Telefon: 04348/6049826

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24217 Schonberg
Promenade

Auf dem Deich, Hohe
Fischerhitten

24217 Schonberg
Knillgasse 8
Kulturhaus Alte Apotheke

24253 Probsteierhagen
Schlossstr. 16
Schlosspark
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09.05.2024 (Do)
11:00 bis 17:00 Uhr

09.05.2024 (Do)
14:30 Uhr

StralRenbahn-Erlebnisfahrten

Bei der Museumsstrassenbahn am
Museumsbahnhof Schénberger Strand am
Ortseingang vom Schénberger Strand werden
historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Lubeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kénnen auch auf einer
eigens daflir gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstiindlich! Zum Einsatz kommen historische
StraRenbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fur einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon: 04344-2323

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

Filmvortrag Uber die Arbeit der Seenotretter
Die Deutsche Gesellschaft zur Rettung
Schiffbrichiger (DGzRS) ladt zu einem
spannenden Filmvortrag ein. Im
Informationszentrum der Seenotretter in Laboe
erfahren die Gaste mehr Uber die rein
spendenfinanzierte Arbeit der DGzRS-
Besatzungen auf Nord- und Ostsee.
AnschlielRend kann der Seenotrettungskreuzer
BERLIN besichtigt werden - sofern es die
Einsatzlage zulasst. Der Eintritt ist kostenlos.

Schiffbriichige aus Seenot retten, Menschen
aus Gefahren befreien, Verletzte und Kranke
versorgen: Die Seenotretter sind klar zum
Einsatz - rund um die Uhr und bei jedem Wetter.

Veranstalter: Die Seenotretter (DGzRS)
Homepage: seenotretter.de

E-Mail: infozentrum-sh@seenotretter.de
Telefon: 04343-42 42 644
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24217 Schonberg
Am Schierbek 1
Museumsbahnhof
Schoénberger Strand

24235 Laboe
Hafenstralle 4
Informationszentrum der

© SECRA GmbH
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09.05.2024 (Do)
15:00 bis 17:30 Uhr

09.05.2024 (Do)
15:30 bis 17:00 Uhr

09.05.2024 (Do)
18:00 bis 20:00 Uhr

Kunstausstellung Kerstin Mempel "COCO
LOCO"

Die Kunstlerin nimmt uns in ihrer aktuellen
Ausstellung mit auf eine kurzweilige Reise
durch die Welt. In die Tropen von Costa Rica
zur beschwipsten Kokosnuss, in die malerische
Toskana oder nach Spanien ans Meer ...

Mit Stift und Aquarell fangt Kerstin Mempel die
Stimmungen und Kulturen ein und sucht die
Begegnung mit der Natur und den Menschen
vor Ort.

Der Zugang zum Veranstaltungsort ist bedingt
barrierefrei (2 Stufen + Fahrstuhl).

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad
Schénberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410

Eintritt: kostenlos

Krauterworkshop

Wir entdecken die Wildpflanzen in unserer
unmittelbaren Umgebung, tber die wir oft
hinwegsehen oder -gehen und erfahren, wie
wertvoll und heilsam sie fur uns sein kénnen.
Bei diesem Krauterworkshop lernst du regionale
Wild-und Heilpflanzen zu erkennen.

Dabei erfahrst du mehr tiber deren Wirkungen
und Anwendungen. Wir tauchen ein in
Geschichten, Mythen und Mérchen tGber die
Pflanzen. Ich erklare dir
Verwendungsmaoglichkeiten und Rezepte und
wir lassen uns von Geschmackern und Diften
Uberraschen.

Veranstalter: Anja Vdlckers
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: +49(0)1702885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 20,--

Handarbeiten - Spinnen, Hakeln, Stricken...
Ob Anfanger oder Profi. Wer lernen mochte wie
auf dem Spinnrad ein Faden entsteht, gestrickt
& gehékelt wird, ist hier genau richtig. Bei guten
Gesprachen gelingen schéne selbstgemachte
Kleidungsstiicke & nitzliche Gegenstande.

Veranstalter: Alice Marx
Telefon: 04348/9146061

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24217 Schonberg
Knullgasse 8
Kulturhaus Alte Apotheke

24217 Schonberg
Am Schierbek 1
Museumsbahnhofgebaude,

gleisseitig

24253 Probsteierhagen
Hagener Weg 1
Hagener Schuppen
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10.05.2024 (Fr)
09:00 bis 11:30 Uhr

10.05.2024 (Fr)
10:00 bis 18:00 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lésst dich den Alltag fur einen
Moment vergessen.

Du aktivierst deinen Kérper mit einigen Atem-
und Yogaubungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spirst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Kérperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten

kombinierst und weiteren Achtsamkeitsiibungen

beschéftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschlieRenden Meditation erfrischt und gelost
durch deinen Tag gehst.

Keine Vorkenntnisse nétig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder den Ticket-Link.

Veranstalter: AN'NA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: +491702885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 20,--

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der
Poesie der Physik

In der Ausstellung des Fotografen & Physikers
Jochim Lichtenberger werden Bilder zu den
Farben des Meeres, Stillleben aus Funden im
Treibsaum, Blumen und zu weiteren Themen
prasentiert. Vorherige telefonische Anmeldung
unter 04344/3348 erbeten!

Veranstalter: Jochim Lichtenberger
Telefon: 04344/3348
Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24217 Schonberg

Promenade

Auf dem Deich, Hohe

Fischerhitten

24253 Fahren

DorfstralRe 7

Galerie im Grashaus

© SECRA GmbH
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10.05.2024 (Fr) - beiderseits und gegenuber - 24235 Laboe
18:00 bis 20:00 Uhr Eroffnung der Ausstellung. Strandstr. 15
Freya Frahm Haus

RENATE KNAUER und MATHIAS WOLF

zeigen Schmuck, Skulptur, Malerei, Objekt,

Zeichnung.

Das Kiinstler(ehe)paar, das immer wieder

gemeinsame Ausstellungskonzepte umsetzt,

gibt einen Einblick in die Vielfalt seines

kiinstlerischen Schaffen.

Renate Knauer, Schmuckkunstlerin, Bildende
Kunstlerin und staatlich zertifizierte
Kulturvermittlerin und Mathias Wolf, Bildender
Kinstler und Kulturbeauftragter des Kreises
Plon, zeigen Schmuckkunst, Malerei,
Zeichnungen, Objekte und Skulpturen.

R. Knauers Schmuckobjekte sind tragbare
Schmuckskulpturen und durchweg Unikate.
Haufig aus Naturmaterialien in Kombination mit
Edelmetallen und kostbaren Steinen. Dartber
hinaus stellt sie experimentelle Malerei und
Tischskulpturen aus Bronze aus.

Mathias Wolf zeigt mit Seilen aus dem
Seglerbedarf gefertigte Objekte, in Anlehnung
an seine bekannten temporaren
Fadeninstallationen im 6ffentlichen Raum,
sowie Kugelschreiberzeichnungen und
Skulpturen, die beide durch die untypische und
ausgefeilte

technische Ausfihrung verbluffen.

In der Malerei zeigt sich bei beiden Kiinstlern
eine Schnittmenge: Die Freude am spontanen
Schaffen und Experimentieren.

Veranstalter: Forderverein Freya Frahm Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de

E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
10.05.2024 (Fr) Comedy mit Thomas Nicolai 24235 Lutterbek
20:00 Uhr "Kamisi" - in seinem neuen, rasant- komischen Dorfstr. 11
Programm wechselt der Parodist, "Lutterbeker"

Sprechkiinstler, Comedian und Entertainer die
Charaktere so flink wie einst Klaus Kinski seine
Laune. Karten fiir 20 € unter 04343/9442

Veranstalter: "Lutterbeker"
Homepage: www.lutterbeker.de
Telefon: 04343/9442

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 20,--
Vorverkauf: "Lutterbeker"
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11.05.2024 (Sa)
10:00 bis 12:30 Uhr

11.05.2024 (Sa)
13:00 bis 18:00 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lésst dich den Alltag fur einen
Moment vergessen.

Du aktivierst deinen Kérper mit einigen Atem-
und Yogaubungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spirst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Kérperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsiibungen
beschéftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschlieRenden Meditation erfrischt und gelost
durch deinen Tag gehst.

Keine Vorkenntnisse nétig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder den Ticket-Link.

Veranstalter: AN'NA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: +491702885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 20,--

- beiderseits und gegentber -

RENATE KNAUER und MATHIAS WOLF
zeigen Schmuck, Skulptur, Malerei, Objekt,
Zeichnung.

Das Kinstler(ehe)paar, das immer wieder
gemeinsame Ausstellungskonzepte umsetzt,
gibt einen Einblick in die Vielfalt seines
kinstlerischen Schaffen.

Renate Knauer, Schmuckkunstlerin, Bildende
Kunstlerin und staatlich zertifizierte
Kulturvermittlerin und Mathias Wolf, Bildender
Kinstler und Kulturbeauftragter des Kreises
Plon, zeigen Schmuckkunst, Malerei,
Zeichnungen, Objekte und Skulpturen.

R. Knauers Schmuckobjekte sind tragbare
Schmuckskulpturen und durchweg Unikate.
H&aufig aus Naturmaterialien in Kombination mit
Edelmetallen und kostbaren Steinen. Dariiber
hinaus stellt sie experimentelle Malerei und
Tischskulpturen aus Bronze aus.

Mathias Wolf zeigt mit Seilen aus dem
Seglerbedarf gefertigte Objekte, in Anlehnung
an seine bekannten temporéren
Fadeninstallationen im 6ffentlichen Raum,
sowie Kugelschreiberzeichnungen und
Skulpturen, die beide durch die untypische und
ausgefeilte

technische Ausfihrung verbluffen.

In der Malerei zeigt sich bei beiden Kunstlern
eine Schnittmenge: Die Freude am spontanen
Schaffen und Experimentieren.

Veranstalter: Forderverein Freya Frahm Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de
E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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11.05.2024 (Sa) Kréauterworkshop

15:00 bis 16:30 Uhr Wir entdecken die Wildpflanzen in unserer
unmittelbaren Umgebung, Uber die wir oft
hinwegsehen oder -gehen und erfahren, wie
wertvoll und heilsam sie fur uns sein kbnnen.

Bei diesem Krauterworkshop lernst du regionale

Wild-und Heilpflanzen zu erkennen.

Dabei erfahrst du mehr tber deren Wirkungen
und Anwendungen. Wir tauchen ein in
Geschichten, Mythen und Méarchen tber die
Pflanzen. Ich erklare dir
Verwendungsmoglichkeiten und Rezepte und
wir lassen uns von Geschmackern und Diften
Uberraschen.

Veranstalter: Anja Volckers
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: +49(0)1702885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 20,--

11.05.2024 (Sa) Konzert mit "MAKRQO"

20:00 Uhr Max Eisinger (Violine) & Lukas Kroczek (Cello)
spielen Eigenkompositionen zwischen Klassik,
Jazz und Indie-Rock. Karten fir 22 € unter
04343/9442.

Veranstalter: "Lutterbeker"
Homepage: www.lutterbeker.de
Telefon: 04343/9442

Eintritt: EUR 22,-- bis EUR 22,--
Vorverkauf: "Lutterbeker"

12.05.2024 (So) Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der

10:00 bis 18:00 Uhr Poesie der Physik
In der Ausstellung des Fotografen & Physikers
Jochim Lichtenberger werden Bilder zu den
Farben des Meeres, Stillleben aus Funden im
Treibsaum, Blumen und zu weiteren Themen
prasentiert. Vorherige telefonische Anmeldung
unter 04344/3348 erbeten!

Veranstalter: Jochim Lichtenberger

Telefon: 04344/3348
Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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12.05.2024 (So)
10:00 bis 11:30 Uhr

12.05.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang 24217 Heidkate

BreathWalk® lésst dich den Alltag fur einen

Alte Heidkate

Moment vergessen. Heidkate, Parkplatz
Deichterrassen

Du aktivierst deinen Kérper mit einigen Atem-
und Yogaubungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spirst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Kérperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsiibungen
beschéftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschlieRenden Meditation erfrischt und geldst
durch deinen Tag gehst.

Keine Vorkenntnisse nétig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder den Ticket-Link.

Veranstalter: AN'NA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: 0170/2885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 20,--

StralRenbahn-Erlebnisfahrten 24217 Schénberg
Bei der Museumsstrassenbahn am Am Schierbek 1
Museumsbahnhof Schénberger Strand am Museumsbahnhof
Ortseingang vom Schonberger Strand werden Schonberger Strand

historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Libeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kénnen auch auf einer
eigens dafur gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstiindlich! Zum Einsatz kommen historische
StraBenbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Libeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fur einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon: 04344-2323

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH
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12.05.2024 (So)
11:00 bis 15:00 Uhr

Frihlingserwachen - Picknick im Kurpark
Laboe

FRUHLINGSERWACHEN - Jeder Friihling tragt
den Zauber eines Anfangs in sich

Die ersten warmen Sonnenstrahlen, bunte
Blumen, Blatter an den Baumen, Picknick auf
der grinen Wiese, lachende Kinder im Kurpark
und zwitschernde Vdgel.

In dieser frihlingshaften Kulisse ein
Muttertagspicknick ist ein Genuss — nicht nur fur
den Gaumen, sondern auch fir die Seele.

Deshalb méchten wir Grof3 und Klein am
12.05.2024 einladen, mit Decke und
Pickknickkorb von 11:00 — 15:00 Uhr zum
FRUHLINGSERWACHEN in den Kurpark
Laboe zu kommen.

Erleben Sie einen entspannten Start in den Tag
in rundum angenehmer Atmosphéare. Fir ein
ausgewogenes Picknick ist Jeder selbst
verantwortlich und kann sich mitbringen, was
schmeckt und gefallt.

Fur die zusétzliche Verkdstigung werden auch
suBe und herzhafte Kostlichkeiten angeboten.
Fur die jungen Besucher bieten wir ein kleines
Mitmach-Programm mit einem Zauberer,
Spielen, Kurpark-Rallye sowie Bastel- und
Malangebot.

Gleichzeitig haben die Kinder auch die
Méoglichkeit auf Wolldecken ihre Spielsachen zu
verkaufen. Anmeldung zum Kinderflohmarkt
unter 04343/4275-54

Wir freuen uns darauf, Sie und Ihre Familie bei
uns begrufRen zu darfen und wiinschen Ihnen
bereits jetzt einen unvergesslichen Muttertag!

Veranstalter: Tourismusbetrieb Ostseebad Laboe
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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12.05.2024 (So) - beiderseits und gegenuber - 24235 Laboe

11:00 bis 18:00 Uhr RENATE KNAUER und MATHIAS WOLF Strandstr. 15
zeigen Schmuck, Skulptur, Malerei, Objekt, Freya Frahm Haus
Zeichnung.

Das Kiinstler(ehe)paar, das immer wieder
gemeinsame Ausstellungskonzepte umsetzt,
gibt einen Einblick in die Vielfalt seines
kiinstlerischen Schaffen.

Renate Knauer, Schmuckkunstlerin, Bildende
Kunstlerin und staatlich zertifizierte
Kulturvermittlerin und Mathias Wolf, Bildender
Kinstler und Kulturbeauftragter des Kreises
Plon, zeigen Schmuckkunst, Malerei,
Zeichnungen, Objekte und Skulpturen.

R. Knauers Schmuckobjekte sind tragbare
Schmuckskulpturen und durchweg Unikate.
H&aufig aus Naturmaterialien in Kombination mit
Edelmetallen und kostbaren Steinen. Dariiber
hinaus stellt sie experimentelle Malerei und
Tischskulpturen aus Bronze aus.

Mathias Wolf zeigt mit Seilen aus dem
Seglerbedarf gefertigte Objekte, in Anlehnung
an seine bekannten temporéren
Fadeninstallationen im 6ffentlichen Raum,
sowie Kugelschreiberzeichnungen und
Skulpturen, die beide durch die untypische und
ausgefeilte

technische Ausfihrung verbluffen.

In der Malerei zeigt sich bei beiden Kinstlern
eine Schnittmenge: Die Freude am spontanen
Schaffen und Experimentieren.

Veranstalter: Forderverein Freya Frahm Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de

E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
Eintritt: kostenlos
12.05.2024 (So) Kréauterworkshop 24217 Schonberg
15:00 bis 16:30 Uhr Wir entdecken die Wildpflanzen in unserer Am Schierbek 1
unmittelbaren Umgebung, tber die wir oft Museumsbahnhofgebaude,
hinwegsehen oder -gehen und erfahren, wie gleisseitig

wertvoll und heilsam sie fur uns sein kénnen.
Bei diesem Krauterworkshop lernst du regionale
Wild-und Heilpflanzen zu erkennen.

Dabei erfahrst du mehr tiber deren Wirkungen
und Anwendungen. Wir tauchen ein in
Geschichten, Mythen und Mérchen tGber die
Pflanzen. Ich erklare dir
Verwendungsmaoglichkeiten und Rezepte und
wir lassen uns von Geschmackern und Diften
Uberraschen.

Veranstalter: Anja Vdlckers
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: +49(0)1702885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 20,--
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13.05.2024 (Mo) Kunstausstellung Kerstin Mempel "COCO
15:00 bis 17:30 Uhr LOCO"
Die Kunstlerin nimmt uns in ihrer aktuellen
Ausstellung mit auf eine kurzweilige Reise
durch die Welt. In die Tropen von Costa Rica

zur beschwipsten Kokosnuss, in die malerische

Toskana oder nach Spanien ans Meer ...

Mit Stift und Aquarell fangt Kerstin Mempel die

Stimmungen und Kulturen ein und sucht die
Begegnung mit der Natur und den Menschen
vor Ort.

Der Zugang zum Veranstaltungsort ist bedingt
barrierefrei (2 Stufen + Fahrstuhl).

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad
Schénberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410

Eintritt: kostenlos

14.05.2024 (Di) Kunstausstellung Kerstin Mempel "COCO
15:00 bis 17:30 Uhr LOCO"
Die Kunstlerin nimmt uns in ihrer aktuellen
Ausstellung mit auf eine kurzweilige Reise
durch die Welt. In die Tropen von Costa Rica

zur beschwipsten Kokosnuss, in die malerische

Toskana oder nach Spanien ans Meer ...

Mit Stift und Aquarell fangt Kerstin Mempel die

Stimmungen und Kulturen ein und sucht die
Begegnung mit der Natur und den Menschen
vor Ort.

Der Zugang zum Veranstaltungsort ist bedingt
barrierefrei (2 Stufen + Fahrstuhl).

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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