
Veranstaltungskalender
vom 26.04.2024 bis 24.05.2024

Zeit Veranstaltung Ort
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19.05.2024 (So)
08:00 Uhr

Flohmarkt in der Fußgängerzone...
...mit Trödel, Kunsthandwerk, Neuwaren und
vielem mehr.  Platzbuchungen unter
0171/6282986

Veranstalter:	Olaf Platner
Homepage:			www.kieler-flohmarkt.de/
E-Mail:										o.platner@gmx.de
Telefon:								0171/ 6282986
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Knüll

Fußgängerzone

19.05.2024 (So)
10:00 bis 11:30 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lässt dich den Alltag für einen
Moment vergessen.



Du aktivierst deinen Körper mit einigen Atem-
und Yogaübungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spürst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Körperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsübungen
beschäftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschließenden Meditation erfrischt und gelöst
durch deinen Tag gehst.



Keine Vorkenntnisse nötig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder den Ticket-Link.

Veranstalter:	AN'NA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								0170/2885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 20,-- 

24217 Heidkate
Alte Heidkate

Heidkate, Parkplatz
Deichterrassen

19.05.2024 (So)
10:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der
Poesie der Physik
In der Ausstellung des Fotografen & Physikers
Jochim Lichtenberger werden Bilder zu den
Farben des Meeres, Stillleben aus Funden im
Treibsaum, Blumen und zu weiteren Themen
präsentiert. Vorherige telefonische Anmeldung
unter 04344/3348 erbeten!

Veranstalter:	Jochim Lichtenberger
Telefon:								04344/3348
Anmeldung:		erforderlich

24253  Fahren
Dorfstraße 7

Galerie im Grashaus
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19.05.2024 (So)
11:00 bis 18:00 Uhr

- beiderseits und gegenüber -
RENATE KNAUER und MATHIAS WOLF
zeigen  Schmuck, Skulptur, Malerei, Objekt,
Zeichnung.



Das Künstler(ehe)paar, das immer wieder
gemeinsame Ausstellungskonzepte umsetzt,
gibt einen Einblick in die Vielfalt seines
künstlerischen Schaffen.



Renate Knauer, Schmuckkünstlerin, Bildende
Künstlerin und staatlich zertifizierte
Kulturvermittlerin und Mathias Wolf, Bildender
Künstler und Kulturbeauftragter des Kreises
Plön, zeigen Schmuckkunst, Malerei,
Zeichnungen, Objekte und Skulpturen.

R. Knauers Schmuckobjekte sind tragbare
Schmuckskulpturen und durchweg Unikate.
Häufig aus Naturmaterialien in Kombination mit
Edelmetallen und kostbaren Steinen. Darüber
hinaus stellt sie experimentelle Malerei und
Tischskulpturen aus Bronze aus.



Mathias Wolf zeigt mit Seilen aus dem
Seglerbedarf gefertigte Objekte, in Anlehnung
an seine bekannten temporären
Fadeninstallationen im öffentlichen Raum,
sowie Kugelschreiberzeichnungen und
Skulpturen, die beide durch die untypische und
ausgefeilte

 technische Ausführung verblüffen.

In der Malerei zeigt sich bei beiden Künstlern
eine Schnittmenge: Die Freude am spontanen
Schaffen und Experimentieren.

Veranstalter:	Förderverein Freya Frahm Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya Frahm Haus
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19.05.2024 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

Straßenbahn-Erlebnisfahrten
Bei der Museumsstrassenbahn am
Museumsbahnhof Schönberger Strand am
Ortseingang vom Schönberger Strand werden
historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Lübeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern können auch auf einer
eigens dafür gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstündlich! Zum Einsatz kommen historische
Straßenbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lübeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch für einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
öffentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
beträgt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter:	Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn
Homepage:			www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon:								04344-2323
Eintritt:										EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis 

24217 Schönberg
Am Schierbek 1

Museumsbahnhof
Schönberger Strand

19.05.2024 (So)
13:00 Uhr

Pfingsten an der Seebrücke
Buntes Treiben mit Livemusik sowie Speis und
Trank an der Seebrücke.

Veranstalter:	Olaf Platner
Homepage:			kieler-flohmarkt.de/
E-Mail:										o.platner@gmx.de
Telefon:								0171-6282986
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Promenade

Seebrückenvorplatz

19.05.2024 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

Internationaler Museumstag
Interaktiver Ausstellungsbesuch für Familien:
Sonderausstellung "Einar Turkowski - I just
want to be a filmstar" und ständige Ausstellung:
Ländlicher Kulturraum Probstei in den
historischen Gebäuden.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								04344 3174
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

19.05.2024 (So)
15:00 Uhr

Führung durch den Rosengarten
Dauer ca. 1 - 2 Stunden. Die Führung ist
kostenfrei, eine Anmeldung nicht erforderlich

Veranstalter:	Rosen - Garten - Kultur
Homepage:			www.rosen-kultur.de
E-Mail:										rosen-kultur@gmx.de
Telefon:								0170/8028373
Eintritt:										kostenlos Spende ist erwünscht 

24256 Stoltenberg
Charlottentalerstr. 7

Rosen - Garten - Kultur
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19.05.2024 (So)
18:00 Uhr

FÄLLT AUS: FinTango-Fest mit "Satumaa"
18-19 Uhr sowie 19-20 Uhr Tanzkurs mit Leena
+ Mika (10 €). Um 21 Uhr Konzert & Tanz mit
Satumaa. Karten für 20 € unter 04343/9442.

Veranstalter:	"Lutterbeker"
Homepage:			www.lutterbeker.de
Telefon:								04343/9442
Eintritt:										EUR 10,-- bis EUR 20,-- 
Vorverkauf:			"Lutterbeker"

24235 Lutterbek
Dorfstr. 11

"Lutterbeker"

20.05.2024 (Mo)
10:00 bis 12:30 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lässt dich den Alltag für einen
Moment vergessen.



Du aktivierst deinen Körper mit einigen Atem-
und Yogaübungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spürst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Körperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsübungen
beschäftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschließenden Meditation erfrischt und gelöst
durch deinen Tag gehst.



Keine Vorkenntnisse nötig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder den Ticket-Link.

Veranstalter:	AN'NA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								0170/2885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 20,-- 

24217 Heidkate
Alte Heidkate

Heidkate, Parkplatz
Deichterrassen

20.05.2024 (Mo)
10:00 Uhr

Deichflohmarkt
Flohmarkt entlang des Deiches zwischen dem
Seebrückenvorplatz bis zu den Fischerhütten.
Infos www.kieler-flohmarkt.de und unter 0171-
6282986

Veranstalter:	Olaf Platner
Homepage:			kieler-flohmarkt.de/
E-Mail:										o.platner@gmx.de
Telefon:								0171-6282986
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Promenade

Seebrückenvorplatz
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20.05.2024 (Mo)
11:00 bis 18:00 Uhr

- beiderseits und gegenüber -
RENATE KNAUER und MATHIAS WOLF
zeigen  Schmuck, Skulptur, Malerei, Objekt,
Zeichnung.



Das Künstler(ehe)paar, das immer wieder
gemeinsame Ausstellungskonzepte umsetzt,
gibt einen Einblick in die Vielfalt seines
künstlerischen Schaffen.



Renate Knauer, Schmuckkünstlerin, Bildende
Künstlerin und staatlich zertifizierte
Kulturvermittlerin und Mathias Wolf, Bildender
Künstler und Kulturbeauftragter des Kreises
Plön, zeigen Schmuckkunst, Malerei,
Zeichnungen, Objekte und Skulpturen.

R. Knauers Schmuckobjekte sind tragbare
Schmuckskulpturen und durchweg Unikate.
Häufig aus Naturmaterialien in Kombination mit
Edelmetallen und kostbaren Steinen. Darüber
hinaus stellt sie experimentelle Malerei und
Tischskulpturen aus Bronze aus.



Mathias Wolf zeigt mit Seilen aus dem
Seglerbedarf gefertigte Objekte, in Anlehnung
an seine bekannten temporären
Fadeninstallationen im öffentlichen Raum,
sowie Kugelschreiberzeichnungen und
Skulpturen, die beide durch die untypische und
ausgefeilte

 technische Ausführung verblüffen.

In der Malerei zeigt sich bei beiden Künstlern
eine Schnittmenge: Die Freude am spontanen
Schaffen und Experimentieren.

Veranstalter:	Förderverein Freya Frahm Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya Frahm Haus
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20.05.2024 (Mo)
11:00 bis 17:00 Uhr

Straßenbahn-Erlebnisfahrten
Bei der Museumsstrassenbahn am
Museumsbahnhof Schönberger Strand am
Ortseingang vom Schönberger Strand werden
historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Lübeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern können auch auf einer
eigens dafür gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstündlich! Zum Einsatz kommen historische
Straßenbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lübeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch für einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
öffentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
beträgt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter:	Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn
Homepage:			www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon:								04344-2323
Eintritt:										EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis 

24217 Schönberg
Am Schierbek 1

Museumsbahnhof
Schönberger Strand

20.05.2024 (Mo)
11:00 Uhr

Deutscher Mühlentag
Mit Freiluftgottesdienst, Besichtigung der Mühle
mit Darstellung des Mahlvorgangs, Verkauf von
Mühlenbrot, Museum mit Mühlenmodell,
Exponate & Fotoausstellung  u.v.m.

Veranstalter:	Probsteier Mühlenverein
Homepage:			www.probsteier-muehlenverein.de
Eintritt:										kostenlos 

24217 Krokau
Krokauer Mühle 1 b

Mühle Krokau
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20.05.2024 (Mo)
13:00 bis 15:30 Uhr

Schmuckworkshop - Summershell im gut
salzig
SEASHELL WORKSHOP AM 20. MAI

Erlebe den Zauber des Sommers beim Seashell
Summer-Opening Workshop am 20.05.2024
von 13:00-15:30 Uhr im gut salzig.



Tauche ein in die faszinierende Welt der
Muschelkunst und erschaffe deine eigenen
einzigartigen Schmuckstücke!



Verpasse nicht diese einzigartige Gelegenheit,
einen unvergesslichen Tag voller Spaß,
Kreativität und Inspiration zu erleben! Sichere
dir jetzt deinen Platz beim Seashell Summer-
Opening Workshop und werde Teil dieser
magischen Erfahrung!



Der Workshop:

Freut euch auf unseren Workshop mit Lara von
@perlen.und.meer. Unser Workshop bietet dir
die Möglichkeit, unter Anleitung erfahrener
Künstler die Kunst des Muschelketten- und
Armbanddesigns zu erlernen. Für nur 39€
erhältst du nicht nur die Teilnahme am
Workshop, sondern auch einen leckeren
Welcomedrink, um den Tag gebührend zu
beginnen. Während des Workshops kannst du
deine Kreativität entfalten und bis zu zwei
Produkte kreieren. Von eleganten Halsketten
bis hin zu verspielten Armbändern.



Die Location:

Lernt während eures Workshops unseren
einzigartigen Beachclub kennen. Der Workshop
findet auf unserer großzügigen Sonnenterrasse
statt und ist auch bei schlechtem Wetter vor
Regen geschützt. Nur 100m vom Steiner Strand
entfernt lädt die Umgebung auch zu einem
Besuch am Strand ein.



Food & Drinks:

Unser Barkeeper freut sich darauf euch
während des Workshops mit leckeren Aperitifs
zu verwöhnen. (Aperol Spritz, Lillet Wildberry,
Andalöö-Spritz, Deja vu, uvm) Nach dem
Workshop besteht die Möglichkeit, gemeinsam
zu essen und in einer entspannten Atmosphäre
neue Freundschaften zu knüpfen und
gesammelte Erfahrungen auszutauschen. (Die
Getränke und Speisen sind nicht Teil des
Angebots.)

Veranstalter:	gut salzig
Homepage:			gut-salzig.de/veranstaltung-
events/makramee-und-perlen-workshop-gut-
salzig/
E-Mail:										flaschenpost@gut-salzig.de
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 39,-- bis EUR 39,-- inkl. 2
Schmückstücke und Welcomedrink 

24235 Stein
Uferkoppel 10

Restaurant & Beachclub "gut
salzig"
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22.05.2024 (Mi)
09:00 bis 11:30 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lässt dich den Alltag für einen
Moment vergessen.



Du aktivierst deinen Körper mit einigen Atem-
und Yogaübungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spürst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Körperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsübungen
beschäftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschließenden Meditation erfrischt und gelöst
durch deinen Tag gehst.



Keine Vorkenntnisse nötig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder den Ticket-Link.

Veranstalter:	AN'NA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								+491702885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 20,-- 

24217 Schönberg
Promenade

Auf dem Deich, Höhe
Fischerhütten

22.05.2024 (Mi)
10:00 bis 12:30 Uhr

Malkurs für Erwachsene - Acryl
Wöchentlicher Malkurs für Anfänger und
Fortgeschrittene.

Du kannst ein angefangenes Werk weiter malen
oder etwas ganz Neues ausprobieren. Ich
unterstütze dich genau da, wo du gerade bist.

Material kannst du mitbringen, was du hast. Du
kannst es aber auch zum Selbstkostenpreis bei
mir bekommen, bzw. leihen.

Veranstalter:	Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage:			www.bianca-leidner.de/Malkurse
E-Mail:										bianca@bias-bilder.de
Telefon:								0176/78158134
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 24,-- bis EUR 24,-- Preis gilt für
eine Einheit (2,5h) 

24217 Barsbek
Mühlenkamp 3

Galerieatelier Bianca Leidner

22.05.2024 (Mi)
10:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der
Poesie der Physik
In der Ausstellung des Fotografen & Physikers
Jochim Lichtenberger werden Bilder zu den
Farben des Meeres, Stillleben aus Funden im
Treibsaum, Blumen und zu weiteren Themen
präsentiert. Vorherige telefonische Anmeldung
unter 04344/3348 erbeten!

Veranstalter:	Jochim Lichtenberger
Telefon:								04344/3348
Anmeldung:		erforderlich

24253  Fahren
Dorfstraße 7

Galerie im Grashaus
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22.05.2024 (Mi)
11:00 bis 17:00 Uhr

Straßenbahn-Erlebnisfahrten
Bei der Museumsstrassenbahn am
Museumsbahnhof Schönberger Strand am
Ortseingang vom Schönberger Strand werden
historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Lübeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern können auch auf einer
eigens dafür gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstündlich! Zum Einsatz kommen historische
Straßenbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lübeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch für einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
öffentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
beträgt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter:	Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn
Homepage:			www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon:								04344-2323
Eintritt:										EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis 

24217 Schönberg
Am Schierbek 1

Museumsbahnhof
Schönberger Strand

22.05.2024 (Mi)
18:00 bis 20:30 Uhr

Malkurs für Erwachsene - Acryl
Wöchentlicher Malkurs für Anfänger und
Fortgeschrittene.

Du kannst ein angefangenes Werk weiter malen
oder etwas ganz Neues ausprobieren. Ich
unterstütze dich genau da, wo du gerade bist.

Material kannst du mitbringen, was du hast. Du
kannst es aber auch zum Selbstkostenpreis bei
mir bekommen, bzw. leihen.

Veranstalter:	Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage:			www.bianca-leidner.de/Malkurse
E-Mail:										bianca@bias-bilder.de
Telefon:								0176/78158134
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 24,-- bis EUR 24,-- Preis gilt für
eine Einheit (2,5h) 

24217 Barsbek
Mühlenkamp 3

Galerieatelier Bianca Leidner
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23.05.2024 (Do)
13:00 bis 18:00 Uhr

- beiderseits und gegenüber -
RENATE KNAUER und MATHIAS WOLF
zeigen  Schmuck, Skulptur, Malerei, Objekt,
Zeichnung.



Das Künstler(ehe)paar, das immer wieder
gemeinsame Ausstellungskonzepte umsetzt,
gibt einen Einblick in die Vielfalt seines
künstlerischen Schaffen.



Renate Knauer, Schmuckkünstlerin, Bildende
Künstlerin und staatlich zertifizierte
Kulturvermittlerin und Mathias Wolf, Bildender
Künstler und Kulturbeauftragter des Kreises
Plön, zeigen Schmuckkunst, Malerei,
Zeichnungen, Objekte und Skulpturen.

R. Knauers Schmuckobjekte sind tragbare
Schmuckskulpturen und durchweg Unikate.
Häufig aus Naturmaterialien in Kombination mit
Edelmetallen und kostbaren Steinen. Darüber
hinaus stellt sie experimentelle Malerei und
Tischskulpturen aus Bronze aus.



Mathias Wolf zeigt mit Seilen aus dem
Seglerbedarf gefertigte Objekte, in Anlehnung
an seine bekannten temporären
Fadeninstallationen im öffentlichen Raum,
sowie Kugelschreiberzeichnungen und
Skulpturen, die beide durch die untypische und
ausgefeilte

 technische Ausführung verblüffen.

In der Malerei zeigt sich bei beiden Künstlern
eine Schnittmenge: Die Freude am spontanen
Schaffen und Experimentieren.

Veranstalter:	Förderverein Freya Frahm Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya Frahm Haus

23.05.2024 (Do)
18:00 bis 20:00 Uhr

Handarbeiten - Spinnen, Häkeln, Stricken...
Ob Anfänger oder Profi. Wer lernen möchte wie
auf dem Spinnrad ein Faden entsteht, gestrickt
& gehäkelt wird, ist hier genau richtig. Bei guten
Gesprächen gelingen schöne selbstgemachte
Kleidungsstücke & nützliche Gegenstände.

Veranstalter:	Alice Marx
Telefon:								04348/9146061

24253 Probsteierhagen
Hagener Weg 1

Hagener Schuppen
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24.05.2024 (Fr)
09:00 bis 11:30 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lässt dich den Alltag für einen
Moment vergessen.



Du aktivierst deinen Körper mit einigen Atem-
und Yogaübungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spürst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Körperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsübungen
beschäftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschließenden Meditation erfrischt und gelöst
durch deinen Tag gehst.



Keine Vorkenntnisse nötig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder den Ticket-Link.

Veranstalter:	AN'NA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								+491702885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 20,-- 

24217 Schönberg
Promenade

Auf dem Deich, Höhe
Fischerhütten

24.05.2024 (Fr)
10:00 bis 18:00 Uhr

Handgemacht Kunsthandwerkermarkt
Ein Markt voller Preziosen und seltener
Handwerkskunst.

Homepage:			www.handgemacht-maerkte.com
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Festwiese Rosengarten und

Hafenplatz

24.05.2024 (Fr)
10:00 bis 18:00 Uhr

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der
Poesie der Physik
In der Ausstellung des Fotografen & Physikers
Jochim Lichtenberger werden Bilder zu den
Farben des Meeres, Stillleben aus Funden im
Treibsaum, Blumen und zu weiteren Themen
präsentiert. Vorherige telefonische Anmeldung
unter 04344/3348 erbeten!

Veranstalter:	Jochim Lichtenberger
Telefon:								04344/3348
Anmeldung:		erforderlich

24253  Fahren
Dorfstraße 7

Galerie im Grashaus
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24.05.2024 (Fr)
13:00 bis 18:00 Uhr

- beiderseits und gegenüber -
RENATE KNAUER und MATHIAS WOLF
zeigen  Schmuck, Skulptur, Malerei, Objekt,
Zeichnung.



Das Künstler(ehe)paar, das immer wieder
gemeinsame Ausstellungskonzepte umsetzt,
gibt einen Einblick in die Vielfalt seines
künstlerischen Schaffen.



Renate Knauer, Schmuckkünstlerin, Bildende
Künstlerin und staatlich zertifizierte
Kulturvermittlerin und Mathias Wolf, Bildender
Künstler und Kulturbeauftragter des Kreises
Plön, zeigen Schmuckkunst, Malerei,
Zeichnungen, Objekte und Skulpturen.

R. Knauers Schmuckobjekte sind tragbare
Schmuckskulpturen und durchweg Unikate.
Häufig aus Naturmaterialien in Kombination mit
Edelmetallen und kostbaren Steinen. Darüber
hinaus stellt sie experimentelle Malerei und
Tischskulpturen aus Bronze aus.



Mathias Wolf zeigt mit Seilen aus dem
Seglerbedarf gefertigte Objekte, in Anlehnung
an seine bekannten temporären
Fadeninstallationen im öffentlichen Raum,
sowie Kugelschreiberzeichnungen und
Skulpturen, die beide durch die untypische und
ausgefeilte

 technische Ausführung verblüffen.

In der Malerei zeigt sich bei beiden Künstlern
eine Schnittmenge: Die Freude am spontanen
Schaffen und Experimentieren.

Veranstalter:	Förderverein Freya Frahm Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya Frahm Haus

24.05.2024 (Fr)
19:00 Uhr

Hutkonzert mit SPAREPARTS
Mit "the Spareparts" haben sich Jens S. und
Henning W. im Jahre 2022 erfunden, weil

kurzfristig ein Gig im ausklingenden Winter
anstand, an dem irgendwie niemand

spielen wollte. Also haben die beiden sich
kurzerhand überlegt: "Wir ersetzen Niemand
und spielen da als Ersatz, also sind wir wohl

Ersatzteile!" Und weil "the Spareparts" viel

cooler klingt wurde das Vorhaben auch gleich
der Name des Projektes. Viele Probeabende
fanden weit vor der Erfindung des Namens und
meist am Lagerfeuer mit Gitarre und bei
geistigen Getränken statt -

weswegen sich wohl auch keiner der Beiden an
eine Probe erinnern kann. Und daher ist die
musikalische Mischung – sozusagen die
Ersatzteilspielliste – und, wen wundert’s, ein

lagerfeuertauglicher Mix aus Country-Irish-Folk-
Rock-Shantys und blöden Sprüchen geworden.



Der Eintritt ist frei, aber der Hut geht rum.

Veranstalter:	KüstenCafé Holm
E-Mail:										kuestencafe-holm@gmx.de
Telefon:								0162 9374743

24217 Schönberg
Kappellenweg 25
KüstenCafè Holm


