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06.06.2026 (Sa)
10:30 Uhr

Taufgottesdienst am Strand
Möchtet Ihr Euer Kind oder Euch selbst im Meer
taufen lassen? Kein Problem! Das ist auch
spontan im Urlaub, am Strand möglich. Wir
verabreden uns für ein Gespräch und
besprechen, wie und wann Ihr das Fest feiern
wollt.

Termine können jederzeit vereinbart werden.
Meldet Euch: urlaubskirche@kirche-ps.de

Veranstalter:	Urlaubskirche in der Probstei
Homepage:			www.kirche-ps.de/urlaubskirche-in-
der-probstei/
E-Mail:										urlaubskirche@kirche-ps.de

24217 Schönberg
Promenade

Strand, links von der
Seebrücke

06.06.2026 (Sa)
12:00 bis 14:00 Uhr

Abenteuercamp für Kinder und Jugendliche
Von Fuchsgang und Eulenblick...

Sei dabei vom 6.bis 7.6.2026, werde ein Kind
der Wildnis und höre den Ruf des Abenteuers.

Wir tauchen ein in die Natur um uns herum,
erleben, spielen und erkunden unser "zu
Hause".

Wir machen Feuer ohne Feuerzeug, lernen
schleichen und pirschen, schiessen mit Pfeil
und Bogen, begeben uns auf
Bachwanderungen und Spurensuche mit und
ohne Kompass und erleben, was alles um uns
herum lebt.

Wildnisspiele, Steinzeitpfannkuchen und andere
tolle Sachen erwarten Dich in unseren Camps.



Das (er)leben draußen, frei in der Natur und das
Miteinander in der Gemeinschaft prägen unsere
Natur(er)leben-Aktivcamps.

Veranstalter:	Rebecca Kohlstadt
E-Mail:										info@lillegard.org
Telefon:								0151/23766997
Anmeldung:		erforderlich

24217 Stakendorf
Soltwischredder

Lillegard
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06.06.2026 (Sa)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

06.06.2026 (Sa)
14:00 bis 18:00 Uhr

Blickwechsel, Malerei von 4 Kieler
Künstlerinnen
Vier Kieler Malerinnen, Rosemarie Feldner,
Susan Lutz, Ilona Stegmann und Gabriele
Wende, zeigen vier künstlerische Positionen,
die in einen spannenden Dialog treten.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

06.06.2026 (Sa)
15:00 Uhr

Rocky Beach Crimes "Eiskalter Rausch"
Im Rahmen der Ehrenwoche Kreis Plön
erwartet Sie eine Lesung nicht nur für Fans der
legendären Die drei ??? sondern für alle, die
gute Krimis zu schätzen wissen.

Mit sicherem Gespür für Spannung und einem
charmanten Blick für Details erzählt Evelyn
Boyd von einem Fall, der Kommissar  Reynolds
in Rocky Beach an seine Grenzen bringt. Die
Autorin, selbst an der schleswig-holsteinischen
Küste zuhause, liest aus ihrem Buch und gibt
Einblicke in die Entstehung ihrer Geschichten
sowie eine exklusive Vorschau ihres
kommenden Krimis "Salto Mortale. Onkel Titus
ermittelt".

Veranstalter:	Gemeinde Ostseebad Laboe
E-Mail:										buecherei@laboe.de
Telefon:								04343 1859399
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Börn 6

Hafenbörse
Gemeindebücherei
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06.06.2026 (Sa)
15:00 bis 17:30 Uhr

Kunstausstellung  Heidrun Rehder " Kunst
meiner Gefühle"
Vom 12. April bis 12. Juni 2026 stellt die
Illustratorin, Malerin und Karikaturistin Heidrun
Rehder im Kulturhaus "Alte Apotheke" in
Schönberg ihre Werke unter dem Titel "Kunst
meiner Gefühle" aus. Gezeigt werden vielfältige
Acrylgemälde, Skulpturen und humorvolle
Karikaturen. Ihre Bilder verbinden Abstraktion
und Gegenständlichkeit und reichen von
Landschaften bis Porträts. Zudem präsentiert
sie Figuren aus eigenen Materialmixen und
Kinderbuchideen. Die Ausstellung bietet
spannende Einblicke und alle Werke sind
käuflich erhältlich.



Eröffnung der Ausstellung am 12.04.2026 um
11:00 Uhr



Öffnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr

Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter:	Tourist-Service Ostseebad
Schönberg
E-Mail:										kultur@schoenberg.de
Telefon:								0 43 44-41 41 0
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Knüllgasse 8

Kulturhaus Alte Apotheke

06.06.2026 (Sa)
20:00 Uhr

Songs & Stories mit Marc Scheibe
Du magst Improtheater, Poetryslam und Musik?
Dann ist dieser Abend genau das Richtige für
dich. Deutschlands einzige Live-Musik-Show
auf Zuruf. 

Die Show ist ein echtes Wunschkonzert: Die
Wünsche liefert das Publikum, das Konzert
improvisieren Scheibe und seine Band aus dem
Stand. Wenn man so will: musikalisches Impro-
Theater. 

Scheibe vertont alles, was das Publikum ihm
auf die Bühne reicht. Mit im Gepäck:Drummer
Jens Carstens (spielt auch bei Helene Fischer
oder Heinz Rudolph Kunze) und Gitarrist Mirko
Michalski (spielt bei Ina Müller & Gustav Peter
Wöhler)!



Karten für 20 € unter 04343/9442.

Veranstalter:	"Lutterbeker"
Homepage:			www.lutterbeker.de
Telefon:								04343/9442
Eintritt:										EUR 20,-- bis EUR 20,-- 
Vorverkauf:			"Lutterbeker"

24235 Lutterbek
Dorfstr. 11

"Lutterbeker"
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07.06.2026 (So)
09:00 bis 15:00 Uhr

DAY RETREAT - Auszeit am Meer
BreathWalk®, Brunch & Wildkräuter entdecken

Erlebe einen besonderen Wellness-Tag am
Meer. 

Wir starten den Tag mit einem BreathWalk® am
Strand, einer aktiven Meditation, bei der wir
Atemtechniken, Bewegungsübungen und
achtsames Gehen kombinieren. Breathwalk®
bringt dir Klarheit im Kopf, neue Energie und
Entspannung.

Nach dieser Meditation in Bewegung erwartet
dich ein köstlicher Frühstücksbrunch, verfeinert
mit kleinen Überraschungen aus der
Wildkräuterküche mit Zeit für Austausch und
Gespräche. 

Im Anschluss entdecken wir gemeinsam die
faszinierende Welt der Wildkräuter: du lernst die
Pflanzen zu erkennen und wie du ihre
wertvollen Inhaltsstoffe für dein Wohlbefinden
nutzen kannst.

Freue dich auf einen Tag voller Entspannung,
neuer Erfahrungen und unvergesslicher
Naturerlebnisse.

Veranstalter:	Anna Völckers
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								01702885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 79,-- bis EUR 79,-- 

24217 Schönberger Strand
wird bei Buchung bekannt

gegeben

07.06.2026 (So)
10:00 bis 17:00 Uhr

"Offene Gärten"... im Rosengarten
Bis 17 Uhr lässt sich der Garten besichtigen und
ins Gespräch kommen...

Veranstalter:	Rosen - Garten - Kultur
Homepage:			www.rosen-kultur.de
E-Mail:										rosen-kultur@gmx.de
Telefon:								0170/8028373
Eintritt:										kostenlos 

24256 Stoltenberg
Charlottentalerstr. 7

Rosen - Garten - Kultur

07.06.2026 (So)
11:00 Uhr

Gewerbeschau
Schönberger Betriebe stellen sich vor. Buntes
Treiben für die ganze Familie rund um den
Eichkampredder. Für das kulinarische Wohl ist
gesorgt.

Veranstalter:	Gewerbe- und
Fremdenverkehrsverein
Homepage:			www.gewerbe-schoenberg.de/
E-Mail:										info@gewerbe-schoenberg.de
Telefon:								(0 43 44) 14 76
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Eichkampredder
Gewerbegebiet
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07.06.2026 (So)
11:00 bis 13:00 Uhr

Malen am Meer
Sandige Skizzen beim Meeresmalen

Du möchtest Deinen Moment am Meer auf eine
besondere Art festhalten? Nimm am Malkurs
am Meer in Laboe teil und verewige ihn auf
künstlerische Weise.



Malen am Meer

Bei Deiner Ankunft bekommst Du von den
Kursleitern Ute und Jens alles, was Du für das
Meeresmalen brauchst. Du schlüpfst in ein
Matrosenhemd als Schutzkleidung und wählst
eine Leinwand aus, um mit der Vorzeichnung zu
beginnen. Dann bringst Du die malerische
Aussicht der Ostsee mit Acrylfarbe und
Salzwasser auf die Leinwand.



Jeder kann malen

Leises Meeresrauschen klingt in Deinen Ohren,
während Du warme Sonnenstrahlen im Gesicht
spürst und dabei den Pinsel schwingst. Mit den
Tipps und Tricks Deiner professionellen
Kursleiter wirst Du selbst ohne Vorkenntnisse
zum Meeresmaler. Du erschaffst Deine ganz
persönliche Sommererinnerung und nimmst ein
Stück Norden mit nach Hause.



Bereite Deinem liebsten Hobby-Maler eine
Freude mit einem Malkurs am Meer in Laboe.
Schaffe die Möglichkeit für unvergessliche
Erinnerungen.

Veranstalter:	Meeresmaler
Homepage:			www.meeresmaler.de
E-Mail:										die@meeresmaler.de
Telefon:								01726246677
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 49,-- bis EUR 99,-- 

24235 Laboe
Strandstr. 29

Am Kurstrand, Höhe
Strandkindergarten

07.06.2026 (So)
11:30 bis 16:45 Uhr

Fahrten der Museumseisenbahn durch die
Probstei
Der Museumszug fährt dreimal vom
Museumsbahnhof Schönberger Strand über
Stakendorf nach Schönberg (Holst.)

Die Abfahrten am Museumsbahnhof
Schönberger Strand nach Schönberg sind
11:30, 14:00 und 16:00. Rückfahrten aus
Schönberg sind 12:00, 14:30 und 16:30. 

Fahrkarten gibt es an der Fahrkartenausgabe
Schönberger Strand und beim Zugpersonal

Veranstalter:	Verein Verkehrsamateure unds
Museumsbahn
Homepage:			www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
E-Mail:										buchung@vvm-museumsbahn.de
Telefon:								04344 2323, 0162 7496011
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 10,-- Kombikarten mit
Straßenbahn verfügbar. 

24217 Schönberg
Am Schierbek 1

Museumsbahnhof
Schönberger Strand
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07.06.2026 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

Mühlenführung
Die Krokauer Mühle von 1872 kann bis 17 Uhr
mit Erklärungen besichtigt werden und es wird
Getreide vermahlen. Im Mühlenmuseum gibt es
verschiedene Exponate, einen Film über die
Mühle, eine Fotoausstellung über die
Restaurierung sowie Landwirtschaft Gestern
und Heute.

Erw. 3 €, Schüler 1 €

Veranstalter:	Verein zur Erhaltung Probsteier
Windmühlen e. V.
Homepage:			www.probsteier-muehlenverein.de
Eintritt:										EUR 1,-- bis EUR 3,-- 

24217 Krokau
Krokauer Mühle 1 b

Krokauer Mühle

07.06.2026 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

07.06.2026 (So)
15:00 Uhr

Führung durch den Rosengarten
Dauer ca. 1 - 2 Stunden. Die Führung ist
kostenfrei, eine Anmeldung nicht erforderlich.

Veranstalter:	Rosen - Garten - Kultur
Homepage:			www.rosen-kultur.de
E-Mail:										rosen-kultur@gmx.de
Telefon:								0170/8028373
Eintritt:										kostenlos 

24256 Stoltenberg
Charlottentalerstr. 7

Rosen - Garten - Kultur
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08.06.2026 (Mo)
15:00 bis 17:30 Uhr

Kunstausstellung  Heidrun Rehder " Kunst
meiner Gefühle"
Vom 12. April bis 12. Juni 2026 stellt die
Illustratorin, Malerin und Karikaturistin Heidrun
Rehder im Kulturhaus "Alte Apotheke" in
Schönberg ihre Werke unter dem Titel "Kunst
meiner Gefühle" aus. Gezeigt werden vielfältige
Acrylgemälde, Skulpturen und humorvolle
Karikaturen. Ihre Bilder verbinden Abstraktion
und Gegenständlichkeit und reichen von
Landschaften bis Porträts. Zudem präsentiert
sie Figuren aus eigenen Materialmixen und
Kinderbuchideen. Die Ausstellung bietet
spannende Einblicke und alle Werke sind
käuflich erhältlich.



Eröffnung der Ausstellung am 12.04.2026 um
11:00 Uhr



Öffnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr

Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter:	Tourist-Service Ostseebad
Schönberg
E-Mail:										kultur@schoenberg.de
Telefon:								0 43 44-41 41 0
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Knüllgasse 8

Kulturhaus Alte Apotheke

09.06.2026 (Di)
08:00 bis 08:30 Uhr

Breathwork auf der Mole
Atemübungen für die innere Ruhe. Kosten 10 €.
Anmeldung bei Nadine Lenschau unter
0160/1555056

Veranstalter:	Nadine Lenschau
Homepage:			www.gezeitenwendeyoga.de
Telefon:								0160/1555056
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- bis EUR 10,-- 

24235 Stein
Mole

09.06.2026 (Di)
11:00 Uhr

Kutschfahrten durch die Probstei
Die kleine Kutsche führt dich durch Felder und
Wiesen der Probstei. Dauer ca. 1, 5 Stunden.
Anmeldung & Preis bei Familie Lübker unter
0172/1444181

Veranstalter:	Manfred Lübker
Telefon:								0172/1444181
Anmeldung:		erforderlich

24256 Stoltenberg
Dorfstr. 26a

Familie Lübker, Dorfstr. 26a
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09.06.2026 (Di)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

09.06.2026 (Di)
14:00 bis 18:00 Uhr

Historische Radwanderung nach Stein
Eine Radwanderung des Probstei Museums mit
historischen, geographischen und geologischen
Erläuterungen und Besichtigungen. (Dauer 3-4
Stunden)

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								04344 3174
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 4,-- bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum
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09.06.2026 (Di)
15:00 bis 18:30 Uhr

Kunstausstellung  Heidrun Rehder " Kunst
meiner Gefühle"
Vom 12. April bis 12. Juni 2026 stellt die
Illustratorin, Malerin und Karikaturistin Heidrun
Rehder im Kulturhaus "Alte Apotheke" in
Schönberg ihre Werke unter dem Titel "Kunst
meiner Gefühle" aus. Gezeigt werden vielfältige
Acrylgemälde, Skulpturen und humorvolle
Karikaturen. Ihre Bilder verbinden Abstraktion
und Gegenständlichkeit und reichen von
Landschaften bis Porträts. Zudem präsentiert
sie Figuren aus eigenen Materialmixen und
Kinderbuchideen. Die Ausstellung bietet
spannende Einblicke und alle Werke sind
käuflich erhältlich.



Eröffnung der Ausstellung am 12.04.2026 um
11:00 Uhr



Öffnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr

Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter:	Tourist-Service Ostseebad
Schönberg
E-Mail:										kultur@schoenberg.de
Telefon:								0 43 44-41 41 0
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Knüllgasse 8

Kulturhaus Alte Apotheke

09.06.2026 (Di)
17:30 bis 18:30 Uhr

Caniwalk - Fit mit Hund
Unser Ganz-Körper-Workout im Gehen!

Auf einer zügigen Walkingrunde von 4-5 km
bauen wir 3 Fitness-Stopps zur Kräftigung vom
ganzen Körper ein. 

Caniwalk sollte auch zum Wohle des Hundes
einfach in keinem Trainingsplan fehlen!



Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswählen!

Veranstalter:	Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan
Homepage:			fit-mit-hund.com/
Telefon:								0173-2045155
Anmeldung:		erforderlich

24235 Wendtorf
Zum Bottsand

Parkplatz Bottsand
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10.06.2026 (Mi)
10:00 bis 11:30 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lässt dich den Alltag für einen
Moment vergessen.



Du aktivierst deinen Körper mit einigen Atem-
und Yogaübungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spürst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Körperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsübungen
beschäftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschließenden Meditation erfrischt und gelöst
durch deinen Tag gehst.



Keine Vorkenntnisse nötig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder Webseite.

Veranstalter:	ANNA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								0170/2885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- bis EUR 20,-- 

24217 Heidkate
Alte Heidkate

An den Deichterrassen, Alte
Heidkate

10.06.2026 (Mi)
10:00 bis 12:30 Uhr

Mittwochs-Malkurse
In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe
ich wöchentliche Malkurse. 



Hier hast du in entspannter Atmosphäre die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Ölfarbe oder Bleistift/Kohle. 

Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite. 

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (natürlich nur, wer will) 



Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphäre - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fühlst. 

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischfläche. max. 6-8 Teilnehmer



Für die Pause zwischendurch stehen 2
gemütliche Sofas im Atelier. Getränke stehen
immer bereit. 

Direkt am Atelier befindet sich ein großer
Parkplatz. 

  

Kosten:  

Einzeltermin: 25,- € 

5er Karte: 110,- € 

10er Karte: 200,- €

Veranstalter:	Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage:			www.bianca-leidner.de
E-Mail:										bianca@bias-bilder.de
Telefon:								0176/78158134
Anmeldung:		erforderlich

24217 Barsbek
Mühlenkamp 3

Galerieatelier Bianca Leidner
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10.06.2026 (Mi)
10:00 bis 12:00 Uhr

Frühstück für Laboer SeniorInnn
Der Seniorenbeirat Laboe bietet ein kostenloses
Frühstück mit anschl. Vorstellung des
Behindertenbeauftragten, Anmeldung
erforderlich

Veranstalter:	Seniorenbeirat Laboe
Telefon:								043434968222
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Hafenplatz 1

Kornspieker Laboe

10.06.2026 (Mi)
10:00 bis 17:00 Uhr

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der
Poesie der Physik
Bilder aus der Probstei - geöffnet nach
telefonischer Absprache Montag bis Samstag
10 bis 17 Uhr.



Der Fotograf und Physiker Jochim
Lichtenberger lebt in einem kleinen Dorf in der
Probstei. Seine  fotografischen Arbeiten sind
angesiedelt im Spannungsfeld zwischen
Ästhetik, Wissenschaft und Kunst. Getragen
von der Liebe zur Natur lenkt der physikalische
Blick die Aufmerksamkeit auf die Farben des
Meeres, Fata-morgana-Effekte und andere
Spiegelungen  an der Grenze zur Surrealität. 
Neben den vielfältigen Beziehungen zwischen
Wissenschaft und Kunst bewegen J.
Lichtenberger   die Beziehungen zwischen
Fotos und den Gefühlen, die sie beim
Betrachter hervorrufen. Trauer und Freude,
Verzweiflung, Hoffnung, Sehnsucht, meditative
Ruhe oder das Leben als Tanz – wie sieht die
visuelle Grammatik dieser Gefühle aus?



In der aktuellen Ausstellung in der Galerie im
Grashaus werden Bilder aus folgenden Serien
präsentiert:

"Die Farbe des Meeres und die Poesie der
Physik", "Die Melodie der Stille", "pictures for a
sad song", "Blumenmeere" und "Vom Zauber
der Wälder".

Veranstalter:	Jochim Lichtenberger
Homepage:			www.naturphaenomene.com
Telefon:								04344/3348 oder 0172/6507816
Anmeldung:		erforderlich

24253  Fahren
Dorfstraße 7

Galerie im Grashaus

10.06.2026 (Mi)
14:00 bis 18:00 Uhr

Blickwechsel, Malerei von 4 Kieler
Künstlerinnen
Vier Kieler Malerinnen, Rosemarie Feldner,
Susan Lutz, Ilona Stegmann und Gabriele
Wende, zeigen vier künstlerische Positionen,
die in einen spannenden Dialog treten.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus
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10.06.2026 (Mi)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

10.06.2026 (Mi)
18:00 bis 20:30 Uhr

Mittwochs-Malkurse
In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe
ich wöchentliche Malkurse. 



Hier hast du in entspannter Atmosphäre die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Ölfarbe oder Bleistift/Kohle. 

Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite. 

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (natürlich nur, wer will) 



Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphäre - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fühlst. 

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischfläche. max. 6-8 Teilnehmer



Für die Pause zwischendurch stehen 2
gemütliche Sofas im Atelier. Getränke stehen
immer bereit. 

Direkt am Atelier befindet sich ein großer
Parkplatz. 

  

Kosten:  

Einzeltermin: 25,- € 

5er Karte: 110,- € 

10er Karte: 200,- €

Veranstalter:	Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage:			www.bianca-leidner.de
E-Mail:										bianca@bias-bilder.de
Telefon:								0176/78158134
Anmeldung:		erforderlich

24217 Barsbek
Mühlenkamp 3

Galerieatelier Bianca Leidner



Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Präsentation               © SECRA GmbH               Seite 13 von 58

10.06.2026 (Mi)
19:00 bis 20:30 Uhr

Yoga für Body & Soul mit Atmajyoti
In dieser achtsamen Yogastunde darfst du dich
wieder mit dir selbst verbinden. Die Praxis
vereint kraftvolle, fließende Bewegungen mit
Momenten der Stille und Entspannung, so dass
Körper und Geist in Einklang kommen können. 

Die Stunde ist für alle geeignet - ganz gleich, ob
du bereits Yoga-Erfahrung hast oder zum ersten
Mal auf der Matte stehst. Du wirst liebevoll
angeleitet und die Übungen an dein eigenes
Tempo angepasst.



Bitte bring nach Möglichkeit deine eigene
Yogamatte und -kissen mit.

Veranstalter:	Atmayoti (Julia Hapke)
E-Mail:										hapkex@gmail.com
Telefon:								0152 210 844 87
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 20,-- 10er Karten zu
170,- € 

24217 Schönberg
Käptn's Gang 1

Tourist-Info Schönberger
Strand

11.06.2026 (Do)
08:00 bis 13:00 Uhr

Wochenmarkt in Schönberg
... in der Fußgängerzone

Veranstalter:	Gemeinde Schönberg
Homepage:			www.schoenberg.de/wochenmarkt.ht
ml
E-Mail:										info@amt-probstei.de
Telefon:								04344-3061410
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Knüll

Fußgängerzone Schönberg

11.06.2026 (Do)
08:00 bis 13:00 Uhr

Wochenmarkt in Laboe
auf dem Probsteier Platz

Veranstalter:	Gemeinde Ostseebad laboe

24235 Laboe
Probsteier Platz

11.06.2026 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum
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11.06.2026 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

Kunstausstellung  Heidrun Rehder " Kunst
meiner Gefühle"
Vom 12. April bis 12. Juni 2026 stellt die
Illustratorin, Malerin und Karikaturistin Heidrun
Rehder im Kulturhaus "Alte Apotheke" in
Schönberg ihre Werke unter dem Titel "Kunst
meiner Gefühle" aus. Gezeigt werden vielfältige
Acrylgemälde, Skulpturen und humorvolle
Karikaturen. Ihre Bilder verbinden Abstraktion
und Gegenständlichkeit und reichen von
Landschaften bis Porträts. Zudem präsentiert
sie Figuren aus eigenen Materialmixen und
Kinderbuchideen. Die Ausstellung bietet
spannende Einblicke und alle Werke sind
käuflich erhältlich.



Eröffnung der Ausstellung am 12.04.2026 um
11:00 Uhr



Öffnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr

Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter:	Tourist-Service Ostseebad
Schönberg
E-Mail:										kultur@schoenberg.de
Telefon:								0 43 44-41 41 0
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Knüllgasse 8

Kulturhaus Alte Apotheke

11.06.2026 (Do)
14:00 bis 18:00 Uhr

Blickwechsel, Malerei von 4 Kieler
Künstlerinnen
Vier Kieler Malerinnen, Rosemarie Feldner,
Susan Lutz, Ilona Stegmann und Gabriele
Wende, zeigen vier künstlerische Positionen,
die in einen spannenden Dialog treten.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

11.06.2026 (Do)
14:30 Uhr

Filmvortrag und Open Ship
Schiffbrüchige aus Seenot retten, Menschen
aus Gefahren befreien, Kranke und Verletzte
versorgen: Die Seenotretter sind klar zum 
Einsatz - rund um die Uhr und bei jedem Wetter.



Erfahren Sie in einem spannenden Filmvortrag
mehr über die rein spendenfinanzierte Arbeit
der DGzRS - Besatzungen auf Nord- und
Ostsee. Im Anschluss kann der
Seenotrettungskreuzer BERLIN besichtigt
werden (sofern es die Einsatzlage zulässt).

Veranstalter:	Die Seenotretter
E-Mail:										lukneumann-seenotretter@web.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Hafenstraße 4

Info-Zentrum der DGzRS
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11.06.2026 (Do)
15:00 bis 17:30 Uhr

Kunstausstellung  Heidrun Rehder " Kunst
meiner Gefühle"
Vom 12. April bis 12. Juni 2026 stellt die
Illustratorin, Malerin und Karikaturistin Heidrun
Rehder im Kulturhaus "Alte Apotheke" in
Schönberg ihre Werke unter dem Titel "Kunst
meiner Gefühle" aus. Gezeigt werden vielfältige
Acrylgemälde, Skulpturen und humorvolle
Karikaturen. Ihre Bilder verbinden Abstraktion
und Gegenständlichkeit und reichen von
Landschaften bis Porträts. Zudem präsentiert
sie Figuren aus eigenen Materialmixen und
Kinderbuchideen. Die Ausstellung bietet
spannende Einblicke und alle Werke sind
käuflich erhältlich.



Eröffnung der Ausstellung am 12.04.2026 um
11:00 Uhr



Öffnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr

Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter:	Tourist-Service Ostseebad
Schönberg
E-Mail:										kultur@schoenberg.de
Telefon:								0 43 44-41 41 0
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Knüllgasse 8

Kulturhaus Alte Apotheke

11.06.2026 (Do)
17:00 bis 20:00 Uhr

Spanferkel vom Grill mit Ostseeblick
Jeden Donnerstag auf der Filou-Terrasse:
Spanferkel vom Grill, dazu gibt es
hausgemachtes Zwiebelbrot mit Kräuterquark
und frischen Krautsalat.

Veranstalter:	Restaurant Filou
Homepage:			filou-ostsee.de/kontakt/
E-Mail:										kontakt@filou-ostsee.de
Telefon:								04344 414848
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 21,50 bis EUR 21,50 

24217 Schönberg
Promenade 18

Restaurant Filou

11.06.2026 (Do)
17:30 bis 18:30 Uhr

Gassifitness - Fit mit Hund
Das Wohlbefinden langsam steigern!

Leichte Walking-Intervalle auf einer Hunderunde
von ca. 3-4 km plus 3 wohldosierte Fitness-
Stopps mit ersten Fitness-Übungen zur
Steigerung Deiner Fitness.

Du wirst schnell merken wie gut das Training tut.



Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswählen!

Veranstalter:	Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan
Homepage:			fit-mit-hund.com/
Telefon:								0173-2045155
Anmeldung:		erforderlich

24235 Wendtorf
Zum Bottsand

Parkplatz Bottsand
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11.06.2026 (Do)
18:00 Uhr

Handarbeiten - Spinnen, Häkeln, Stricken...
Ob Anfänger oder Profi. Wer lernen möchte wie
auf dem Spinnrad ein Faden entsteht, gestrickt
& gehäkelt wird, ist hier genau richtig. Bei guten
Gesprächen gelingen schöne selbstgemachte
Kleidungsstücke & nützliche Gegenstände.

Veranstalter:	Alice Marx
Telefon:								04348/9146061

24253 Probsteierhagen
Hagener Weg 1

Hagener Schuppen,
Hagener Weg 1

12.06.2026 (Fr)
09:00 bis 10:30 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lässt dich den Alltag für einen
Moment vergessen.



Du aktivierst deinen Körper mit einigen Atem-
und Yogaübungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spürst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Körperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsübungen
beschäftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschließenden Meditation erfrischt und gelöst
durch deinen Tag gehst.



Keine Vorkenntnisse nötig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder den Ticket-Link.

Veranstalter:	AN'NA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								+491702885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- bis EUR 20,-- 

24217 Schönberg
Promenade

Auf dem Deich, Höhe
Fischerhütten

12.06.2026 (Fr)
11:00 Uhr

Kutschfahrten durch die Probstei
Die kleine Kutsche führt dich durch Felder und
Wiesen der Probstei. Dauer ca. 1, 5 Stunden.
Anmeldung & Preis bei Familie Lübker unter
0172/1444181

Veranstalter:	Manfred Lübker
Telefon:								0172/1444181
Anmeldung:		erforderlich

24256 Stoltenberg
Dorfstr. 26a

Familie Lübker, Dorfstr. 26a
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12.06.2026 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

12.06.2026 (Fr)
14:00 bis 18:00 Uhr

Blickwechsel, Malerei von 4 Kieler
Künstlerinnen
Vier Kieler Malerinnen, Rosemarie Feldner,
Susan Lutz, Ilona Stegmann und Gabriele
Wende, zeigen vier künstlerische Positionen,
die in einen spannenden Dialog treten.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

12.06.2026 (Fr)
19:00 Uhr

Live-Musik im KüstenCafé
Der Alte Affe Angst spielt live im KüstenCafé.

Der Eintritt ist frei, aber der Hut geht für die
Künstler rum.

Veranstalter:	Holmer Marktplatz
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Kapellenweg 37

KüstenCafé
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12.06.2026 (Fr)
20:00 bis 22:30 Uhr

Volkard Hanns & Björn Sülter -
Autorenlesung - "Krieg in der Ostsee"
In Zeiten wie diesen kann jedes
Missverständnis zur Katastrophe führen ...

Forscher entdecken in der Ostsee ein
mysteriöses U-Boot. Zeitgleich verfolgt ein
Journalist die Spur eines Politskandals.
Während die Regierung in Berlin versucht, den
Dritten Weltkrieg zu verhindern, gerät eine U-
Boot-Kommandantin zwischen die Fronten.

Und ein Agent des Militärischen
Abschirmdienstes, der eigentlich nur Urlaub auf
einem Kreuzfahrtschiff machen wollte, muss
sich unerwarteten Herausforderungen stellen,
um seine Familie zu beschützen und eine
weltweite Eskalation zu verhindern ...

Veranstalter:	Ostseebad Schönberg
Homepage:			www.instagram.com/volkhardhanns/
Telefon:								04344-41410
Eintritt:										EUR 7,-- bis EUR 12,-- 
Vorverkauf:			eventim, Servicestelle Rathaus
Schönberg, Tourist-Service Schönberger Strand
VV-Gebühr:		EUR 1,70

24217 Schönberg
Knüllgasse 8

Kulturhaus Alte Apotheke

12.06.2026 (Fr)
20:00 Uhr

Konzert mit "Zound Busters"
Die  acht "Zound Busters" spielen vorwiegend
Songs, denen durch spezielle Arrangements mit
Bläsersatz ein besonderer Sound verliehen
wird... Di&#64256;erent Shades To Play. 

Das Konzept geht auf. Mit der achtfachen
Begeisterung des (R)Oktetts für handgemachte
Livemusik springt der Funke schnell auf das
Publikum zum Mitgrooven und Tanzen über. 



Derzeit umfasst das Repertoire eigene bzw.
neue Interpretationen aus den Bereichen Rock,
Blues und Soul.

Der Sound der Zound Busters wird durch die
klassische Kernbesetzung mit E- Gitarren, E-
Bass, Schlagzeug "geerdet" und durch
Hammond-Orgel und Bläser (Trompete,
Saxophon, Bassposaune) erweitert. Der
Gesang wird von einem Sänger mit kraftvoll 
rockig-souliger Stimme präsentiert. Mitreißend,
vielseitig und groovig wird Rock, Blues und Soul
vereint.



Karten für 15 € unter 04343/9442.

Veranstalter:	"Lutterbeker"
Homepage:			www.lutterbeker.de
Telefon:								04343/9442
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 15,-- 
Vorverkauf:			"Lutterbeker"

24235 Lutterbek
Dorfstr. 11

"Lutterbeker"

13.06.2026 (Sa)
10:30 Uhr

Taufgottesdienst am Strand
Möchtet ihr euer Kind oder euch selbst im Meer
taufen lassen? Kein Problem! Das ist auch
spontan im Urlaub, am Strand möglich. Wir
verabreden uns für ein Gespräch & besprechen,
wie und wann ihr das Fest feiern wollt. 

Termine können jederzeit vereinbart werden...

Veranstalter:	Urlaubskirche in der Probstei
E-Mail:										urlaubskirche@kirche-ps.de

24235 Stein
Am Strand

Strandaufgang an der DLRG-
Station
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13.06.2026 (Sa)
11:00 bis 15:00 Uhr

100 Jahre VfR Laboe - Familienfest
Der VfR feiert seinen 100. Geburtstag mit einem
bunten Programm auf dem Stoschplatz. Vom
Kinderschminken, über eine Hüpfburg,
Tischkicker-XXL und viele weitere Aktionen,
wird einiges geboten. Als Highlight hat sich
Holstein-Maskottchen "STOLLE" für einen
Besuch angekündigt!

Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Heikendorfer Weg 41

Stoschplatz

13.06.2026 (Sa)
11:00 bis 15:00 Uhr

Flohmarkt
Auf der Grünfläche am Dorfteich und drum
herum wird Praktisches, Nützliches oder
Kitschiges angeboten. Für das leibliche Wohl ist
mit Grillwürstchen, Getränken, Kaffee und
Kuchen gesorgt.

Veranstalter:	Jugendkreis Brodersdorf
Telefon:								0171/4022246

24235 Brodersdorf
Alte Hofstelle

Grünfläche am Dorfteich

13.06.2026 (Sa)
14:00 Uhr

Wildkräuter - Geschenke der Natur
Nach einer langen Zeit des Vergessens wurden
Wildkräuter sowohl in der Küche als auch in der
alternativen Medizin wiederentdeckt. Sie
können unseren Speiseplan bereichern und
haben zudem oft heilsame Wirkungen. Wer
kennt schon die köstliche Suppe ohne Pilze, die
trotzdem nach Champignons schmeckt? Hier
gibt es viel verloren gegangenes Wissen
wiederzufinden.



Komm' mit auf eine kleine
Entdeckungsreise mit allen Sinnen! Auf dem
weitläufigen Gelände mit Garten, Knick und
Wildwiesen wird Wissenswertes über
Eigenschaften und Verwendungsmöglichkeiten
der gefundenen Pflanzen vermittelt.



Je nach Jahreszeit stehen unterschiedliche
(Wild)kräuter im Mittelpunkt und werden im
Seminar auch gekostet und/oder als Mitbringsel
verarbeitet.



Leitung: Cirsten Klein. Dauer ca. 3 Stunden.
Gebühr 25 € pro Teilnehmer und Kurs.
Anmeldung: tennen-kultur-wildkraut@t-online.de



Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung und feste
Schuhe, Küchenmesser, Küchenbrettchen & gut
schließbare Glasgefäße

Veranstalter:	Rosen - Garten - Kultur
Homepage:			www.rosen-kultur.de
E-Mail:										tennen-kultur-wildkraut@t-online.de
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 25,-- bis EUR 25,-- 

24256 Stoltenberg
Charlottentalerstr. 7

Rosen - Garten - Kultur
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13.06.2026 (Sa)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

13.06.2026 (Sa)
14:00 bis 18:00 Uhr

Blickwechsel, Malerei von 4 Kieler
Künstlerinnen
Vier Kieler Malerinnen, Rosemarie Feldner,
Susan Lutz, Ilona Stegmann und Gabriele
Wende, zeigen vier künstlerische Positionen,
die in einen spannenden Dialog treten.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

13.06.2026 (Sa)
17:30 Uhr

Schienenbus-Abendfahrt
Schienenbus-Abendfahrt von Schönberger
Strand bis Schönberg. Reservierungspflichtig!
Reservierungen ab ca. einem Monat vorher
über ww.vvm-museumsbahn.de/?id=1

Veranstalter:	Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn
Homepage:			www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
E-Mail:										buchung@vvm-museumsbahn.de
Telefon:								04344 2323
Vorverkauf:			https://www.vvm-
museumsbahn.de/?id=10

24217 Schönberg
Am Schierbek 1

Museumsbahnhof
Schönberger Strand
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13.06.2026 (Sa)
20:00 Uhr

Konzert mit "Pocket Club"...
... mit MayaMo.

Die Musiker haben als Pocket Club
zusammengefunden, um das Feuer des Dancy
Soul Flavours zu entfachen.

Mo, die weit u&#776;ber die Grenzen von SH
bekannt ist, gibt dieser Band ihre Stimme – mal
soulig, mal rockig – aber immer virtuos und
einmalig. Ein Kosmos gefu&#776;hlter
Leichtigkeit ...



Karten für 25 € unter 04343/9442.

Veranstalter:	"Lutterbeker"
Homepage:			www.lutterbeker.de
Telefon:								04343/9442
Eintritt:										EUR 25,-- bis EUR 25,-- 
Vorverkauf:			"Lutterbeker"

24235 Lutterbek
Dorfstr. 11

"Lutterbeker"

14.06.2026 (So)
10:00 bis 17:00 Uhr

Kunsthandwerkermarkt am Probstei Museum
Verkauf und Vorführungen von
Kunsthandwerkerinnen und Kunsthandwerkern,
Trachtentanz, Brotbacken im Museumsofen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 4,-- bis EUR 4,-- Kinder kostenlos 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

14.06.2026 (So)
10:00 bis 16:00 Uhr

Flohmarkt
Gebrauchtes, Kurioses, Kitschiges - hier darf
gestöbert & gefeilscht werden... dazu gibt es
Kaffee & Kuchen!

Veranstalter:	Gemeinde Wisch
Homepage:			www.gemeinde-wisch.de

24217 Wisch
Am Kaiserberg 1a

Sportplatz

14.06.2026 (So)
10:00 bis 11:30 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lässt dich den Alltag für einen
Moment vergessen.



Du aktivierst deinen Körper mit einigen Atem-
und Yogaübungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spürst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Körperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsübungen
beschäftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschließenden Meditation erfrischt und gelöst
durch deinen Tag gehst.



Keine Vorkenntnisse nötig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder Webseite.

Veranstalter:	ANNA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								0170/2885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- bis EUR 20,-- 

24217 Heidkate
Alte Heidkate

An den Deichterrassen, Alte
Heidkate
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14.06.2026 (So)
11:30 Uhr

Feld- und Motorradgottesdienst,
Veteranentag 2026
Anlässlich des Veteranentags 2026 findet am
14.06.2026 um 11:30 Uhr ein Feld- und
Motorradgottesdienst auf dem Gelände des
Marine-Ehrenmals in Laboe statt.

Veranstalter:	Deutscher Marinebund e.V.
E-Mail:										a.fildebrandt@deutscher-marinebund.de
Eintritt:										kostenlos Wir freuen uns über Spenden! 

24235 Laboe
Strandstraße 92

Paradeplatz des Marine-
Ehrenmals

14.06.2026 (So)
11:30 bis 16:45 Uhr

Fahrten der Museumseisenbahn durch die
Probstei
Der Museumszug fährt dreimal vom
Museumsbahnhof Schönberger Strand über
Stakendorf nach Schönberg (Holst.)

Die Abfahrten am Museumsbahnhof
Schönberger Strand nach Schönberg sind
11:30, 14:00 und 16:00. Rückfahrten aus
Schönberg sind 12:00, 14:30 und 16:30. 

Fahrkarten gibt es an der Fahrkartenausgabe
Schönberger Strand und beim Zugpersonal

Veranstalter:	Verein Verkehrsamateure unds
Museumsbahn
Homepage:			www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
E-Mail:										buchung@vvm-museumsbahn.de
Telefon:								04344 2323, 0162 7496011
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 10,-- Kombikarten mit
Straßenbahn verfügbar. 

24217 Schönberg
Am Schierbek 1

Museumsbahnhof
Schönberger Strand

14.06.2026 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum
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14.06.2026 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

Mühlenführung
Die Krokauer Mühle von 1872 kann bis 17 Uhr
mit Erklärungen besichtigt werden und es wird
Getreide vermahlen. Im Mühlenmuseum gibt es
verschiedene Exponate, einen Film über die
Mühle, eine Fotoausstellung über die
Restaurierung sowie Landwirtschaft Gestern
und Heute.

Erw. 3 €, Schüler 1 €

Veranstalter:	Verein zur Erhaltung Probsteier
Windmühlen e. V.
Homepage:			www.probsteier-muehlenverein.de
Eintritt:										EUR 1,-- bis EUR 3,-- 

24217 Krokau
Krokauer Mühle 1 b

Krokauer Mühle

14.06.2026 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

Probsteier Picknicktag
Gemeinsames und öffentliches Picknick unter
den Linden. Jeder bringt mit was er möchte.

Veranstalter:	Gemeinde
Barsbek/Tourismusverband Probstei e. V.
Homepage:			www.barsbek.de

24217 Barsbek
Op'n Dörp

Dorfanger

14.06.2026 (So)
15:00 bis 17:00 Uhr

Wildkräuter und -pflanzen entdecken
Entdecke die Kraft der Wildkräuter, die direkt
vor unseren Füßen wachsen und an denen wir
so oft achtlos vorbeigehen und -sehen.

Im Frühling und Sommer schenkt uns die Natur
genau die Pflanzen, die wir jetzt brauchen, um
uns mit Vitaminen und Nährstoffen nach dem
langen Winter zu versorgen. Erfahre, wie du die
Pflanzen erkennst, wie sie traditionell verwendet
werden und welche Geschichten sie erzählen.
Du lernst, wie du die reinigende Kraft der
Frühlingskräuter und ihre wertvollen
Inhaltsstoffe für dein Wohlbefinden nutzen
kannst. 



Anmeldung telefonisch, per Mail oder Webseite.

Veranstalter:	Anna Völckers
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								0170/2885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 25,-- bis EUR 25,-- 

24217 Schönberg
Am Schierbek 1

Museumsbahnhof, am
Bahnhofshäuschen

16.06.2026 (Di)
08:00 bis 08:30 Uhr

Breathwork auf der Mole
Atemübungen für die innere Ruhe. Kosten 10 €.
Anmeldung bei Nadine Lenschau unter
0160/1555056

Veranstalter:	Nadine Lenschau
Homepage:			www.gezeitenwendeyoga.de
Telefon:								0160/1555056
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- bis EUR 10,-- 

24235 Stein
Mole

16.06.2026 (Di)
11:00 Uhr

Kutschfahrten durch die Probstei
Die kleine Kutsche führt dich durch Felder und
Wiesen der Probstei. Dauer ca. 1, 5 Stunden.
Anmeldung & Preis bei Familie Lübker unter
0172/1444181

Veranstalter:	Manfred Lübker
Telefon:								0172/1444181
Anmeldung:		erforderlich

24256 Stoltenberg
Dorfstr. 26a

Familie Lübker, Dorfstr. 26a
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16.06.2026 (Di)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

16.06.2026 (Di)
17:30 bis 18:30 Uhr

Caniwalk - Fit mit Hund
Unser Ganz-Körper-Workout im Gehen!

Auf einer zügigen Walkingrunde von 4-5 km
bauen wir 3 Fitness-Stopps zur Kräftigung vom
ganzen Körper ein. 

Caniwalk sollte auch zum Wohle des Hundes
einfach in keinem Trainingsplan fehlen!



Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswählen!

Veranstalter:	Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan
Homepage:			fit-mit-hund.com/
Telefon:								0173-2045155
Anmeldung:		erforderlich

24235 Wendtorf
Zum Bottsand

Parkplatz Bottsand
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17.06.2026 (Mi)
10:00 bis 11:30 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lässt dich den Alltag für einen
Moment vergessen.



Du aktivierst deinen Körper mit einigen Atem-
und Yogaübungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spürst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Körperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsübungen
beschäftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschließenden Meditation erfrischt und gelöst
durch deinen Tag gehst.



Keine Vorkenntnisse nötig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder Webseite.

Veranstalter:	ANNA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								0170/2885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- bis EUR 20,-- 

24217 Heidkate
Alte Heidkate

An den Deichterrassen, Alte
Heidkate

17.06.2026 (Mi)
10:00 bis 12:30 Uhr

Mittwochs-Malkurse
In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe
ich wöchentliche Malkurse. 



Hier hast du in entspannter Atmosphäre die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Ölfarbe oder Bleistift/Kohle. 

Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite. 

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (natürlich nur, wer will) 



Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphäre - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fühlst. 

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischfläche. max. 6-8 Teilnehmer



Für die Pause zwischendurch stehen 2
gemütliche Sofas im Atelier. Getränke stehen
immer bereit. 

Direkt am Atelier befindet sich ein großer
Parkplatz. 

  

Kosten:  

Einzeltermin: 25,- € 

5er Karte: 110,- € 

10er Karte: 200,- €

Veranstalter:	Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage:			www.bianca-leidner.de
E-Mail:										bianca@bias-bilder.de
Telefon:								0176/78158134
Anmeldung:		erforderlich

24217 Barsbek
Mühlenkamp 3

Galerieatelier Bianca Leidner
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17.06.2026 (Mi)
10:00 bis 17:00 Uhr

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der
Poesie der Physik
Bilder aus der Probstei - geöffnet nach
telefonischer Absprache Montag bis Samstag
10 bis 17 Uhr.



Der Fotograf und Physiker Jochim
Lichtenberger lebt in einem kleinen Dorf in der
Probstei. Seine  fotografischen Arbeiten sind
angesiedelt im Spannungsfeld zwischen
Ästhetik, Wissenschaft und Kunst. Getragen
von der Liebe zur Natur lenkt der physikalische
Blick die Aufmerksamkeit auf die Farben des
Meeres, Fata-morgana-Effekte und andere
Spiegelungen  an der Grenze zur Surrealität. 
Neben den vielfältigen Beziehungen zwischen
Wissenschaft und Kunst bewegen J.
Lichtenberger   die Beziehungen zwischen
Fotos und den Gefühlen, die sie beim
Betrachter hervorrufen. Trauer und Freude,
Verzweiflung, Hoffnung, Sehnsucht, meditative
Ruhe oder das Leben als Tanz – wie sieht die
visuelle Grammatik dieser Gefühle aus?



In der aktuellen Ausstellung in der Galerie im
Grashaus werden Bilder aus folgenden Serien
präsentiert:

"Die Farbe des Meeres und die Poesie der
Physik", "Die Melodie der Stille", "pictures for a
sad song", "Blumenmeere" und "Vom Zauber
der Wälder".

Veranstalter:	Jochim Lichtenberger
Homepage:			www.naturphaenomene.com
Telefon:								04344/3348 oder 0172/6507816
Anmeldung:		erforderlich

24253  Fahren
Dorfstraße 7

Galerie im Grashaus

17.06.2026 (Mi)
14:00 bis 18:00 Uhr

Blickwechsel, Malerei von 4 Kieler
Künstlerinnen
Vier Kieler Malerinnen, Rosemarie Feldner,
Susan Lutz, Ilona Stegmann und Gabriele
Wende, zeigen vier künstlerische Positionen,
die in einen spannenden Dialog treten.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus
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17.06.2026 (Mi)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

17.06.2026 (Mi)
15:00 bis 17:00 Uhr

"Schnupperkurs" bei Kasper & Co. e. V.
Besuchen Sie uns gern in unserem
Seminarraum/ Galerie am Marktplatz Holm.

Der Verein Kasper&Co. bietet für Klein und
Groß Einblicke in das Figurentheater, sowie
Schauspiel und Musiktheater.

Die Materialkosten betragen 15 Euro.

An diesem Mittwoch ist das Augenmerk auf
Linolschnitt und dem gestalten eines eigenes
Stempels.

Veranstalter:	Felicitas Zoppeck
Homepage:			zoppeck.wixsite.com/meinewebsite
E-Mail:										zoppeck@googlemail.com
Telefon:								0176/72851200
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 15,-- 

24217 Schönberg
Kapellenweg 38

Holmer Marktplatz,
Puppenspielatelier
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17.06.2026 (Mi)
18:00 bis 20:30 Uhr

Mittwochs-Malkurse
In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe
ich wöchentliche Malkurse. 



Hier hast du in entspannter Atmosphäre die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Ölfarbe oder Bleistift/Kohle. 

Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite. 

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (natürlich nur, wer will) 



Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphäre - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fühlst. 

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischfläche. max. 6-8 Teilnehmer



Für die Pause zwischendurch stehen 2
gemütliche Sofas im Atelier. Getränke stehen
immer bereit. 

Direkt am Atelier befindet sich ein großer
Parkplatz. 

  

Kosten:  

Einzeltermin: 25,- € 

5er Karte: 110,- € 

10er Karte: 200,- €

Veranstalter:	Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage:			www.bianca-leidner.de
E-Mail:										bianca@bias-bilder.de
Telefon:								0176/78158134
Anmeldung:		erforderlich

24217 Barsbek
Mühlenkamp 3

Galerieatelier Bianca Leidner

17.06.2026 (Mi)
19:00 bis 20:30 Uhr

Yoga für Body & Soul mit Atmajyoti
In dieser achtsamen Yogastunde darfst du dich
wieder mit dir selbst verbinden. Die Praxis
vereint kraftvolle, fließende Bewegungen mit
Momenten der Stille und Entspannung, so dass
Körper und Geist in Einklang kommen können. 

Die Stunde ist für alle geeignet - ganz gleich, ob
du bereits Yoga-Erfahrung hast oder zum ersten
Mal auf der Matte stehst. Du wirst liebevoll
angeleitet und die Übungen an dein eigenes
Tempo angepasst.



Bitte bring nach Möglichkeit deine eigene
Yogamatte und -kissen mit.

Veranstalter:	Atmayoti (Julia Hapke)
E-Mail:										hapkex@gmail.com
Telefon:								0152 210 844 87
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 20,-- 10er Karten zu
170,- € 

24217 Schönberg
Käptn's Gang 1

Tourist-Info Schönberger
Strand

18.06.2026 (Do)
08:00 bis 13:00 Uhr

Wochenmarkt in Laboe
auf dem Probsteier Platz

Veranstalter:	Gemeinde Ostseebad laboe

24235 Laboe
Probsteier Platz
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18.06.2026 (Do)
08:00 bis 13:00 Uhr

Wochenmarkt in Schönberg
... in der Fußgängerzone

Veranstalter:	Gemeinde Schönberg
Homepage:			www.schoenberg.de/wochenmarkt.ht
ml
E-Mail:										info@amt-probstei.de
Telefon:								04344-3061410
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Knüll

Fußgängerzone Schönberg

18.06.2026 (Do)
08:00 bis 09:15 Uhr

Yoga am Meer - Start in den Tag!
Beginne deinen Tag mit einer wundervollen
fließenden Yogapraxis direkt an der Kieler
Förde.



Windgeschützt, ohne Sand, mit traumhaftem
Blick zum Wasser!

Wo: auf dem Holzdeck hinter der Touristinfo in
Heikendorf.



Für jedes Level geeignet. 

Bitte bringe deine Matte, Handtuch und Getränk
mit.



Gerne mit Anmeldung an info@virya-yoga-
heikendorf.de

Spontane Teilnahme ist ebenso möglich.

Für OstseeCard-Inhaber:innen ermäßigt!



Findet nur bei trockenem Wetter statt.

Veranstalter:	Virya Yoga Heikendorf
Homepage:			www.virya-yoga-heikendorf.de
E-Mail:										info@virya-yoga-heikendorf.de
Eintritt:										EUR 16,-- pro Teilnahme 

24226 Heikendorf
Strandweg 8

Holzdeck Touristinfo
Heikendorf

18.06.2026 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum
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18.06.2026 (Do)
14:00 bis 18:00 Uhr

Blickwechsel, Malerei von 4 Kieler
Künstlerinnen
Vier Kieler Malerinnen, Rosemarie Feldner,
Susan Lutz, Ilona Stegmann und Gabriele
Wende, zeigen vier künstlerische Positionen,
die in einen spannenden Dialog treten.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

18.06.2026 (Do)
14:30 Uhr

Vortrag über die Arbeit der Seenotretter
Schiffbrüchige aus Seenot retten, Menschen
aus Gefahren befreien, Kranke und Verletzte
versorgen: Die Seenotretter sind klar zum
Einsatz - rund um die Uhr und bei jedem Wetter.

Erfahren Sie in einem spannenden Vortrag
mehr über die rein spendenfinanzierte Arbeit
der DGzRS-Besatzungen auf Nord- und Ostsee.

Veranstalter:	Die Seenotretter - DGzRS
E-Mail:										lukneumann-seenotretter@web.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Hafenstraße 4

Informationszentrum der
Seenotretter

18.06.2026 (Do)
17:00 bis 20:00 Uhr

Spanferkel vom Grill mit Ostseeblick
Jeden Donnerstag auf der Filou-Terrasse:
Spanferkel vom Grill, dazu gibt es
hausgemachtes Zwiebelbrot mit Kräuterquark
und frischen Krautsalat.

Veranstalter:	Restaurant Filou
Homepage:			filou-ostsee.de/kontakt/
E-Mail:										kontakt@filou-ostsee.de
Telefon:								04344 414848
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 21,50 bis EUR 21,50 

24217 Schönberg
Promenade 18

Restaurant Filou

18.06.2026 (Do)
17:30 bis 18:30 Uhr

Gassifitness - Fit mit Hund
Das Wohlbefinden langsam steigern!

Leichte Walking-Intervalle auf einer Hunderunde
von ca. 3-4 km plus 3 wohldosierte Fitness-
Stopps mit ersten Fitness-Übungen zur
Steigerung Deiner Fitness.

Du wirst schnell merken wie gut das Training tut.



Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswählen!

Veranstalter:	Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan
Homepage:			fit-mit-hund.com/
Telefon:								0173-2045155
Anmeldung:		erforderlich

24235 Wendtorf
Zum Bottsand

Parkplatz Bottsand

18.06.2026 (Do)
18:00 Uhr

Handarbeiten - Spinnen, Häkeln, Stricken...
Ob Anfänger oder Profi. Wer lernen möchte wie
auf dem Spinnrad ein Faden entsteht, gestrickt
& gehäkelt wird, ist hier genau richtig. Bei guten
Gesprächen gelingen schöne selbstgemachte
Kleidungsstücke & nützliche Gegenstände.

Veranstalter:	Alice Marx
Telefon:								04348/9146061

24253 Probsteierhagen
Hagener Weg 1

Hagener Schuppen,
Hagener Weg 1
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18.06.2026 (Do)
19:00 bis 20:00 Uhr

Yoga am Strand
Bitte Handtuch/Matte mitbringen. Kosten 14 €.
Anmeldung bei Nadine Lenschau unter
0160/1555056

Veranstalter:	Nadine Lenschau
Homepage:			www.gezeitenwendeyoga.de
Telefon:								0160/1555056
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- bis EUR 14,-- 

24235 Stein
Mole

19.06.2026 (Fr)
09:00 bis 10:30 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lässt dich den Alltag für einen
Moment vergessen.



Du aktivierst deinen Körper mit einigen Atem-
und Yogaübungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spürst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Körperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsübungen
beschäftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschließenden Meditation erfrischt und gelöst
durch deinen Tag gehst.



Keine Vorkenntnisse nötig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder den Ticket-Link.

Veranstalter:	AN'NA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								+491702885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- bis EUR 20,-- 

24217 Schönberg
Promenade

Auf dem Deich, Höhe
Fischerhütten

19.06.2026 (Fr)
10:00 bis 17:00 Uhr

Ausstellung: Ein Kosmos voller Blüten
Geöffnet nach telefonischer Absprache Montag
bis Samstag 10 bis 17 Uhr.



Der Fotograf und Physiker Jochim
Lichtenberger lebt in einem kleinen Dorf in der
Probstei. Neben seinen Meeres- und sonstigen
Naturfotografien  verfolgt er noch ein zweites
Projekt: er arrangiert Blumen auf einem
Fotoscanner zu eindrucksvollen Kompositionen.
Blumen mit ihren leuchtenden Farben und
zarten Formen drücken für ihn  Freude und
Schönheit aus, während sie gleichzeitig an die
Vergänglichkeit des Lebens und die flüchtigen
Momente des Glücks erinnern.  



In der aktuellen Ausstellung in der Galerie im
Grashaus werden Bilder aus folgenden Serien
präsentiert:

"Die Farbe des Meeres und die Poesie der
Physik", "Die Melodie der Stille", "pictures for a
sad song", "Blumenmeere" und "Vom Zauber
der Wälder".

Veranstalter:	Jochim Lichtenberger
Homepage:			www.naturphaenomene.com
Telefon:								04344/3348 oder 0172/6507816
Anmeldung:		erforderlich

24253  Fahren
Dorfstraße 7

Galerie im Grashaus
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19.06.2026 (Fr)
11:00 Uhr

Kutschfahrten durch die Probstei
Die kleine Kutsche führt dich durch Felder und
Wiesen der Probstei. Dauer ca. 1, 5 Stunden.
Anmeldung & Preis bei Familie Lübker unter
0172/1444181

Veranstalter:	Manfred Lübker
Telefon:								0172/1444181
Anmeldung:		erforderlich

24256 Stoltenberg
Dorfstr. 26a

Familie Lübker, Dorfstr. 26a

19.06.2026 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

19.06.2026 (Fr)
14:00 bis 18:00 Uhr

Blickwechsel, Malerei von 4 Kieler
Künstlerinnen
Vier Kieler Malerinnen, Rosemarie Feldner,
Susan Lutz, Ilona Stegmann und Gabriele
Wende, zeigen vier künstlerische Positionen,
die in einen spannenden Dialog treten.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

19.06.2026 (Fr)
16:00 Uhr

Picknick im Rosenpark
Wer mag (und solange das Wetter mitspielt),
vespert mit Familie und Freunden sein Picknick
in den Wiesen des Rosenparks. Kost nix!

Bitte bring' Decken (und natürlich dein
Picknick) mit. 

Bei Bedarf sind auch einige Sitzgelegenheiten
und Tische vorhanden. 

Anmeldung: tennen-kultur-wildkraut@t-online.de

Veranstalter:	Rosen-Garten-Kultur
Homepage:			www.rosen-kultur.de
E-Mail:										tennen-kultur-wildkraut@t-online.de
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										kostenlos 

24256 Stoltenberg
Charlottentaler Str. 7
Rosen-Garten-Kultur
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19.06.2026 (Fr)
19:00 Uhr

Live-Musik im KüstenCafé
Helge Keipert spielt live im KüstenCafé.

Der Eintritt ist frei, aber der Hut geht für die
Künstler rum.

Veranstalter:	Holmer Marktplatz
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Kapellenweg 37

KüstenCafé

19.06.2026 (Fr)
20:00 Uhr

Jan Graf mit KÖÖM UN KNARREN
Sie singen von Liebe, Leben und Leidenschaft.
KÖÖM UN KNARREN kommen aus der
Probstei und spielen selbstgeschriebene
Countrysongs op platt. Sänger und Gitarrist Jan
Graf ist den Freunden der niederdeutschen
Sprache auch als Erzähler der NDR-Reihe
HÖR`MOL NEN BETEN TO bekannt. Er war
bereits mehrfach solo zu Gast im Probstei
Museum. Freuen Sie sich auf einen Mix aus
coolen Countrynummern und lustigen
Geschichten op platt!

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 16,-- bis EUR 16,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

20.06.2026 (Sa)
09:00 bis 15:00 Uhr

DAY RETREAT - Auszeit am Meer
BreathWalk®, Brunch & Wildkräuter entdecken

Erlebe einen besonderen Wellness-Tag am
Meer. 

Wir starten den Tag mit einem BreathWalk® am
Strand, einer aktiven Meditation, bei der wir
Atemtechniken, Bewegungsübungen und
achtsames Gehen kombinieren. Breathwalk®
bringt dir Klarheit im Kopf, neue Energie und
Entspannung.

Nach dieser Meditation in Bewegung erwartet
dich ein köstlicher Frühstücksbrunch, verfeinert
mit kleinen Überraschungen aus der
Wildkräuterküche mit Zeit für Austausch und
Gespräche. 

Im Anschluss entdecken wir gemeinsam die
faszinierende Welt der Wildkräuter: du lernst die
Pflanzen zu erkennen und wie du ihre
wertvollen Inhaltsstoffe für dein Wohlbefinden
nutzen kannst.

Freue dich auf einen Tag voller Entspannung,
neuer Erfahrungen und unvergesslicher
Naturerlebnisse.

Veranstalter:	Anna Völckers
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								01702885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 79,-- bis EUR 79,-- 

24217 Schönberger Strand
wird bei Buchung bekannt

gegeben
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20.06.2026 (Sa)
10:00 bis 17:00 Uhr

Stillleben und mehr
Garten trifft Kunst: Im Rahmen der "Offenen
Gärten Schleswig-Holsteins" sind gemalte
Bilder in Acryl und Öl von Andreas Schlapkohl
in der Kulturtenne des Rosenparks Stoltenberg
zu sehen.

Veranstalter:	Rosengarten Stoltenberg
Homepage:			www.rosen-kultur.de
Eintritt:										kostenlos 

24256 Stoltenberg
Charlottentaler Straße 7
Rosen - Garten - Kultur

20.06.2026 (Sa)
10:00 bis 17:00 Uhr

"Offene Gärten"... im Rosengarten
Bis 17 Uhr lässt sich der Garten besichtigen und
ins Gespräch kommen...

Veranstalter:	Rosen - Garten - Kultur
Homepage:			www.rosen-kultur.de
E-Mail:										rosen-kultur@gmx.de
Telefon:								0170/8028373
Eintritt:										kostenlos 

24256 Stoltenberg
Charlottentalerstr. 7

Rosen - Garten - Kultur

20.06.2026 (Sa)
10:00 bis 11:30 Uhr

Rücken Yoga
Ich lade dich herzlich zur letzten Rücken-
Yogastunde vor der Sommerpause ein.



Wenn du deinem Rücken etwas Gutes tun
möchtest, ist mein Rückenyoga-Workshop eine
schöne Möglichkeit, Yoga kennenzulernen und
gezielt an deiner Rückengesundheit zu arbeiten.



Dieses Mal lege ich den Fokus auf den Bereich
der Halswirbelsäule und der Schulterregion.



Termine ab Herbst sind bereits in Planung und
werden bald bekannt gegeben.



Die Übungen werden in einem einfachen Stil
angeleitet. So hast du die Möglichkeit, auch
ohne oder mit nur wenig Yogaerfahrung
teilzunehmen und die Übungen später gut in
deinen Alltag zu integrieren.

Veranstalter:	Bente Foltin
Homepage:			bente-foltin.de/
E-Mail:										mail@bente-foltin.de
Telefon:								043 44 - 38 38 516
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- 

24235 Laboe
Schwanenweg 5a

Mindful Yoga Laboe
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20.06.2026 (Sa)
13:00 bis 16:00 Uhr

Bauernhofboutique
Am 20.06.26 findet in den Räumlichkeiten des
Bauernhofkindergartens "Wiesenkinder" in
Barsbek eine sortierte Börse für Kinderkleidung,
Babyausstattung und Spielzeug statt.



Der Verkauf findet zwischen 13 und 16 Uhr
statt. Schwangere (mit Mutterpass) und
beeinträchtigte Personen dürfen mit einer
Begleitung bereits ab 12:30 Uhr stöbern.



Für die Stärkung zwischendurch wird es frische
Waffeln, Kuchen, Kaffee und kalte Getränke auf
Spendenbasis geben.



Der Erlös kommt dem Kindergarten zugute.

Veranstalter:	Elternschaft der Wiesenkinder in
Barsbek
Homepage:			www.basarlino.de/EX30
Eintritt:										kostenlos 

24217 Barsbek
Neddelsthörn 26a

KiTa "Wiesenkinder"

20.06.2026 (Sa)
14:00 bis 18:00 Uhr

Blickwechsel, Malerei von 4 Kieler
Künstlerinnen
Vier Kieler Malerinnen, Rosemarie Feldner,
Susan Lutz, Ilona Stegmann und Gabriele
Wende, zeigen vier künstlerische Positionen,
die in einen spannenden Dialog treten.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

20.06.2026 (Sa)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum
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20.06.2026 (Sa)
15:00 Uhr

Führung durch den Rosengarten
Dauer ca. 1 - 2 Stunden. Die Führung ist
kostenfrei, eine Anmeldung nicht erforderlich.

Veranstalter:	Rosen - Garten - Kultur
Homepage:			www.rosen-kultur.de
E-Mail:										rosen-kultur@gmx.de
Telefon:								0170/8028373
Eintritt:										kostenlos 

24256 Stoltenberg
Charlottentalerstr. 7

Rosen - Garten - Kultur

20.06.2026 (Sa)
18:00 Uhr

Kieler Woche
Das weltgrößte Segelevent findet zum 144. Mal
in Kiel statt. 



Mit einem vielfältigen Programm zu Wasser und
an Land wird gefeiert. Von spannenden
Segelregatten auf der Kieler Förde, über
großartige Konzerte bis hin zur Internationalen
Willer Balloon Sail auf dem Nordmarksportfeld
ist für jede*n Besucher*in etwas dabei. 



Täglich bis zum 28. Juni

Veranstalter:	Landeshauptstadt Kiel
Homepage:			www.kieler-woche.de

24105 Kiel
gesamte Stadt

21.06.2026 (So)
10:00 bis 17:00 Uhr

"Offene Gärten"... im Rosengarten
Bis 17 Uhr lässt sich der Garten besichtigen und
ins Gespräch kommen...

Veranstalter:	Rosen - Garten - Kultur
Homepage:			www.rosen-kultur.de
E-Mail:										rosen-kultur@gmx.de
Telefon:								0170/8028373
Eintritt:										kostenlos 

24256 Stoltenberg
Charlottentalerstr. 7

Rosen - Garten - Kultur

21.06.2026 (So)
10:00 bis 17:00 Uhr

Stillleben und mehr
Garten trifft Kunst: Im Rahmen der "Offenen
Gärten Schleswig-Holsteins" sind gemalte
Bilder in Acryl und Öl von Andreas Schlapkohl
in der Kulturtenne des Rosenparks Stoltenberg
zu sehen.

Veranstalter:	Rosengarten Stoltenberg
Homepage:			www.rosen-kultur.de
Eintritt:										kostenlos 

24256 Stoltenberg
Charlottentaler Straße 7
Rosen - Garten - Kultur

21.06.2026 (So)
11:00 bis 17:00 Uhr

Blickwechsel, Malerei von 4 Kieler
Künstlerinnen
Vier Kieler Malerinnen, Rosemarie Feldner,
Susan Lutz, Ilona Stegmann und Gabriele
Wende, zeigen vier künstlerische Positionen,
die in einen spannenden Dialog treten.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus
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21.06.2026 (So)
11:00 bis 13:00 Uhr

Malen am Meer
Sandige Skizzen beim Meeresmalen

Du möchtest Deinen Moment am Meer auf eine
besondere Art festhalten? Nimm am Malkurs
am Meer in Heikendorf teil und verewige ihn auf
künstlerische Weise.



Malen am Meer

Bei Deiner Ankunft bekommst Du von den
Kursleitern Ute und Jens alles, was Du für das
Meeresmalen brauchst. Du schlüpfst in ein
Matrosenhemd als Schutzkleidung und wählst
eine Leinwand aus, um mit der Vorzeichnung zu
beginnen. Dann bringst Du die malerische
Aussicht der Ostsee mit Acrylfarbe und
Salzwasser auf die Leinwand.



Jeder kann malen

Leises Meeresrauschen klingt in Deinen Ohren,
während Du warme Sonnenstrahlen im Gesicht
spürst und dabei den Pinsel schwingst. Mit den
Tipps und Tricks Deiner professionellen
Kursleiter wirst Du selbst ohne Vorkenntnisse
zum Meeresmaler. Du erschaffst Deine ganz
persönliche Sommererinnerung und nimmst ein
Stück Norden mit nach Hause.



Bereite Deinem liebsten Hobby-Maler eine
Freude mit einem Malkurs am Meer in
Heikendorf. Schaffe die Möglichkeit für
unvergessliche Erinnerungen.

Veranstalter:	Meeresmaler
Homepage:			www.meeresmaler.de
E-Mail:										die@meeresmaler.de
Telefon:								01726246677
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 49,-- bis EUR 99,-- 

24226 Heikendorf
Strandweg 8a

Fähranleger Möltenort

21.06.2026 (So)
11:00 Uhr

Flohmarkt in der Fußgängerzone...
...mit Trödel, Kunsthandwerk, Neuwaren und
vielem mehr.  Platzbuchungen unter
0171/6282986. Zudem sind die Sonntagtermine
in Schönberg verkaufoffen. Die Geschäfte
öffnen um 11.00 Uhr

Veranstalter:	Olaf Platner
Homepage:			www.kieler-flohmarkt.de/
E-Mail:										o.platner@gmx.de
Telefon:								0171/ 6282986
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Knüll

Fußgängerzone



Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Präsentation               © SECRA GmbH               Seite 38 von 58

21.06.2026 (So)
11:30 bis 16:45 Uhr

Fahrten der Museumseisenbahn durch die
Probstei
Der Museumszug fährt dreimal vom
Museumsbahnhof Schönberger Strand über
Stakendorf nach Schönberg (Holst.)

Die Abfahrten am Museumsbahnhof
Schönberger Strand nach Schönberg sind
11:30, 14:00 und 16:00. Rückfahrten aus
Schönberg sind 12:00, 14:30 und 16:30. 

Fahrkarten gibt es an der Fahrkartenausgabe
Schönberger Strand und beim Zugpersonal

Veranstalter:	Verein Verkehrsamateure unds
Museumsbahn
Homepage:			www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
E-Mail:										buchung@vvm-museumsbahn.de
Telefon:								04344 2323, 0162 7496011
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 10,-- Kombikarten mit
Straßenbahn verfügbar. 

24217 Schönberg
Am Schierbek 1

Museumsbahnhof
Schönberger Strand

21.06.2026 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

21.06.2026 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

Mühlenführung
Die Krokauer Mühle von 1872 kann bis 17 Uhr
mit Erklärungen besichtigt werden und es wird
Getreide vermahlen. Im Mühlenmuseum gibt es
verschiedene Exponate, einen Film über die
Mühle, eine Fotoausstellung über die
Restaurierung sowie Landwirtschaft Gestern
und Heute.

Erw. 3 €, Schüler 1 €

Veranstalter:	Verein zur Erhaltung Probsteier
Windmühlen e. V.
Homepage:			www.probsteier-muehlenverein.de
Eintritt:										EUR 1,-- bis EUR 3,-- 

24217 Krokau
Krokauer Mühle 1 b

Krokauer Mühle
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21.06.2026 (So)
15:00 Uhr

Führung durch den Rosengarten
Dauer ca. 1 - 2 Stunden. Die Führung ist
kostenfrei, eine Anmeldung nicht erforderlich.

Veranstalter:	Rosen - Garten - Kultur
Homepage:			www.rosen-kultur.de
E-Mail:										rosen-kultur@gmx.de
Telefon:								0170/8028373
Eintritt:										kostenlos 

24256 Stoltenberg
Charlottentalerstr. 7

Rosen - Garten - Kultur

21.06.2026 (So)
15:30 bis 18:30 Uhr

"Bi Jens Petersen warrd fiert"
Plattdeutsche Komödie in 4 Akten von Claudia
Freese. Sonntagsvorstellung mit Kaffee &
Kuchen. Karten für 10 €. Vorverkauf auf dem
Campingplatz "Grasbleek" am Stakendorfer
Strand.

Veranstalter:	De Schüünspeeler
E-Mail:										cl.rabe@web.de
Telefon:								0174/1943392
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- bis EUR 10,-- 
Vorverkauf:			Campingplatz Grasbleek

24217 Stakendorf
Dorfstr. 18

Festscheune Löptien

22.06.2026 (Mo)
10:00 bis 11:00 Uhr

Internationale Kranzniederlegung Kieler
Woche 2026
Die Internationale Kranzniederlegung findet am
22. Juni 2026 um 10:00 Uhr auf dem Gelände
des Marine-Ehrenmals in Laboe statt. Dies ist
eine Tradition, die seit langer Zeit fortgeführt
wird, bei der Soldaten vieler Nationen Kränze
zum Gedenken der auf See Gebliebenen
niederlegen.

Veranstalter:	Deutscher Marinebund
e.V./Deutsche Marin
E-Mail:										a.fildebrandt@deutscher-marinebund.de
Eintritt:										kostenlos zur Zeit der Veranstaltung 

24235 Laboe
Strandstraße 92

Platz vorm dem Marine-
Ehrenmal

23.06.2026 (Di)
08:00 bis 08:30 Uhr

Breathwork auf der Mole
Atemübungen für die innere Ruhe. Kosten 10 €.
Anmeldung bei Nadine Lenschau unter
0160/1555056

Veranstalter:	Nadine Lenschau
Homepage:			www.gezeitenwendeyoga.de
Telefon:								0160/1555056
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- bis EUR 10,-- 

24235 Stein
Mole

23.06.2026 (Di)
11:00 Uhr

Kutschfahrten durch die Probstei
Die kleine Kutsche führt dich durch Felder und
Wiesen der Probstei. Dauer ca. 1, 5 Stunden.
Anmeldung & Preis bei Familie Lübker unter
0172/1444181

Veranstalter:	Manfred Lübker
Telefon:								0172/1444181
Anmeldung:		erforderlich

24256 Stoltenberg
Dorfstr. 26a

Familie Lübker, Dorfstr. 26a
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23.06.2026 (Di)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

23.06.2026 (Di)
17:30 bis 18:30 Uhr

Caniwalk - Fit mit Hund
Unser Ganz-Körper-Workout im Gehen!

Auf einer zügigen Walkingrunde von 4-5 km
bauen wir 3 Fitness-Stopps zur Kräftigung vom
ganzen Körper ein. 

Caniwalk sollte auch zum Wohle des Hundes
einfach in keinem Trainingsplan fehlen!



Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswählen!

Veranstalter:	Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan
Homepage:			fit-mit-hund.com/
Telefon:								0173-2045155
Anmeldung:		erforderlich

24235 Wendtorf
Zum Bottsand

Parkplatz Bottsand
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24.06.2026 (Mi)
10:00 bis 17:00 Uhr

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der
Poesie der Physik
Bilder aus der Probstei - geöffnet nach
telefonischer Absprache Montag bis Samstag
10 bis 17 Uhr.



Der Fotograf und Physiker Jochim
Lichtenberger lebt in einem kleinen Dorf in der
Probstei. Seine  fotografischen Arbeiten sind
angesiedelt im Spannungsfeld zwischen
Ästhetik, Wissenschaft und Kunst. Getragen
von der Liebe zur Natur lenkt der physikalische
Blick die Aufmerksamkeit auf die Farben des
Meeres, Fata-morgana-Effekte und andere
Spiegelungen  an der Grenze zur Surrealität. 
Neben den vielfältigen Beziehungen zwischen
Wissenschaft und Kunst bewegen J.
Lichtenberger   die Beziehungen zwischen
Fotos und den Gefühlen, die sie beim
Betrachter hervorrufen. Trauer und Freude,
Verzweiflung, Hoffnung, Sehnsucht, meditative
Ruhe oder das Leben als Tanz – wie sieht die
visuelle Grammatik dieser Gefühle aus?



In der aktuellen Ausstellung in der Galerie im
Grashaus werden Bilder aus folgenden Serien
präsentiert:

"Die Farbe des Meeres und die Poesie der
Physik", "Die Melodie der Stille", "pictures for a
sad song", "Blumenmeere" und "Vom Zauber
der Wälder".

Veranstalter:	Jochim Lichtenberger
Homepage:			www.naturphaenomene.com
Telefon:								04344/3348 oder 0172/6507816
Anmeldung:		erforderlich

24253  Fahren
Dorfstraße 7

Galerie im Grashaus
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24.06.2026 (Mi)
10:00 bis 12:30 Uhr

Mittwochs-Malkurse
In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe
ich wöchentliche Malkurse. 



Hier hast du in entspannter Atmosphäre die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Ölfarbe oder Bleistift/Kohle. 

Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite. 

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (natürlich nur, wer will) 



Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphäre - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fühlst. 

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischfläche. max. 6-8 Teilnehmer



Für die Pause zwischendurch stehen 2
gemütliche Sofas im Atelier. Getränke stehen
immer bereit. 

Direkt am Atelier befindet sich ein großer
Parkplatz. 

  

Kosten:  

Einzeltermin: 25,- € 

5er Karte: 110,- € 

10er Karte: 200,- €

Veranstalter:	Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage:			www.bianca-leidner.de
E-Mail:										bianca@bias-bilder.de
Telefon:								0176/78158134
Anmeldung:		erforderlich

24217 Barsbek
Mühlenkamp 3

Galerieatelier Bianca Leidner

24.06.2026 (Mi)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum
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24.06.2026 (Mi)
18:00 bis 20:30 Uhr

Mittwochs-Malkurse
In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe
ich wöchentliche Malkurse. 



Hier hast du in entspannter Atmosphäre die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Ölfarbe oder Bleistift/Kohle. 

Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite. 

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (natürlich nur, wer will) 



Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphäre - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fühlst. 

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischfläche. max. 6-8 Teilnehmer



Für die Pause zwischendurch stehen 2
gemütliche Sofas im Atelier. Getränke stehen
immer bereit. 

Direkt am Atelier befindet sich ein großer
Parkplatz. 

  

Kosten:  

Einzeltermin: 25,- € 

5er Karte: 110,- € 

10er Karte: 200,- €

Veranstalter:	Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage:			www.bianca-leidner.de
E-Mail:										bianca@bias-bilder.de
Telefon:								0176/78158134
Anmeldung:		erforderlich

24217 Barsbek
Mühlenkamp 3

Galerieatelier Bianca Leidner

24.06.2026 (Mi)
19:00 bis 20:30 Uhr

Yoga für Body & Soul mit Atmajyoti
In dieser achtsamen Yogastunde darfst du dich
wieder mit dir selbst verbinden. Die Praxis
vereint kraftvolle, fließende Bewegungen mit
Momenten der Stille und Entspannung, so dass
Körper und Geist in Einklang kommen können. 

Die Stunde ist für alle geeignet - ganz gleich, ob
du bereits Yoga-Erfahrung hast oder zum ersten
Mal auf der Matte stehst. Du wirst liebevoll
angeleitet und die Übungen an dein eigenes
Tempo angepasst.



Bitte bring nach Möglichkeit deine eigene
Yogamatte und -kissen mit.

Veranstalter:	Atmayoti (Julia Hapke)
E-Mail:										hapkex@gmail.com
Telefon:								0152 210 844 87
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 20,-- 10er Karten zu
170,- € 

24217 Schönberg
Käptn's Gang 1

Tourist-Info Schönberger
Strand
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25.06.2026 (Do)
08:00 bis 09:15 Uhr

Yoga am Meer - Start in den Tag!
Beginne deinen Tag mit einer wundervollen
fließenden Yogapraxis direkt an der Kieler
Förde.



Windgeschützt, ohne Sand, mit traumhaftem
Blick zum Wasser!

Wo: auf dem Holzdeck hinter der Touristinfo in
Heikendorf.



Für jedes Level geeignet. 

Bitte bringe deine Matte, Handtuch und Getränk
mit.



Gerne mit Anmeldung an info@virya-yoga-
heikendorf.de

Spontane Teilnahme ist ebenso möglich.

Für OstseeCard-Inhaber:innen ermäßigt!



Findet nur bei trockenem Wetter statt.

Veranstalter:	Virya Yoga Heikendorf
Homepage:			www.virya-yoga-heikendorf.de
E-Mail:										info@virya-yoga-heikendorf.de
Eintritt:										EUR 16,-- pro Teilnahme 

24226 Heikendorf
Strandweg 8

Holzdeck Touristinfo
Heikendorf

25.06.2026 (Do)
08:00 bis 13:00 Uhr

Wochenmarkt in Laboe
auf dem Probsteier Platz

Veranstalter:	Gemeinde Ostseebad laboe

24235 Laboe
Probsteier Platz

25.06.2026 (Do)
08:00 bis 13:00 Uhr

Wochenmarkt in Schönberg
... in der Fußgängerzone

Veranstalter:	Gemeinde Schönberg
Homepage:			www.schoenberg.de/wochenmarkt.ht
ml
E-Mail:										info@amt-probstei.de
Telefon:								04344-3061410
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Knüll

Fußgängerzone Schönberg

25.06.2026 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum
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25.06.2026 (Do)
17:00 bis 20:00 Uhr

Spanferkel vom Grill mit Ostseeblick
Jeden Donnerstag auf der Filou-Terrasse:
Spanferkel vom Grill, dazu gibt es
hausgemachtes Zwiebelbrot mit Kräuterquark
und frischen Krautsalat.

Veranstalter:	Restaurant Filou
Homepage:			filou-ostsee.de/kontakt/
E-Mail:										kontakt@filou-ostsee.de
Telefon:								04344 414848
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 21,50 bis EUR 21,50 

24217 Schönberg
Promenade 18

Restaurant Filou

25.06.2026 (Do)
17:30 bis 18:30 Uhr

Gassifitness - Fit mit Hund
Das Wohlbefinden langsam steigern!

Leichte Walking-Intervalle auf einer Hunderunde
von ca. 3-4 km plus 3 wohldosierte Fitness-
Stopps mit ersten Fitness-Übungen zur
Steigerung Deiner Fitness.

Du wirst schnell merken wie gut das Training tut.



Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswählen!

Veranstalter:	Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan
Homepage:			fit-mit-hund.com/
Telefon:								0173-2045155
Anmeldung:		erforderlich

24235 Wendtorf
Zum Bottsand

Parkplatz Bottsand

25.06.2026 (Do)
18:00 Uhr

Handarbeiten - Spinnen, Häkeln, Stricken...
Ob Anfänger oder Profi. Wer lernen möchte wie
auf dem Spinnrad ein Faden entsteht, gestrickt
& gehäkelt wird, ist hier genau richtig. Bei guten
Gesprächen gelingen schöne selbstgemachte
Kleidungsstücke & nützliche Gegenstände.

Veranstalter:	Alice Marx
Telefon:								04348/9146061

24253 Probsteierhagen
Hagener Weg 1

Hagener Schuppen,
Hagener Weg 1

25.06.2026 (Do)
19:00 bis 20:00 Uhr

Yoga am Strand
Bitte Handtuch/Matte mitbringen. Kosten 14 €.
Anmeldung bei Nadine Lenschau unter
0160/1555056

Veranstalter:	Nadine Lenschau
Homepage:			www.gezeitenwendeyoga.de
Telefon:								0160/1555056
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 14,-- bis EUR 14,-- 

24235 Stein
Mole
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26.06.2026 (Fr)
10:00 bis 17:00 Uhr

Ausstellung: Ein Kosmos voller Blüten
Geöffnet nach telefonischer Absprache Montag
bis Samstag 10 bis 17 Uhr.



Der Fotograf und Physiker Jochim
Lichtenberger lebt in einem kleinen Dorf in der
Probstei. Neben seinen Meeres- und sonstigen
Naturfotografien  verfolgt er noch ein zweites
Projekt: er arrangiert Blumen auf einem
Fotoscanner zu eindrucksvollen Kompositionen.
Blumen mit ihren leuchtenden Farben und
zarten Formen drücken für ihn  Freude und
Schönheit aus, während sie gleichzeitig an die
Vergänglichkeit des Lebens und die flüchtigen
Momente des Glücks erinnern.  



In der aktuellen Ausstellung in der Galerie im
Grashaus werden Bilder aus folgenden Serien
präsentiert:

"Die Farbe des Meeres und die Poesie der
Physik", "Die Melodie der Stille", "pictures for a
sad song", "Blumenmeere" und "Vom Zauber
der Wälder".

Veranstalter:	Jochim Lichtenberger
Homepage:			www.naturphaenomene.com
Telefon:								04344/3348 oder 0172/6507816
Anmeldung:		erforderlich

24253  Fahren
Dorfstraße 7

Galerie im Grashaus

26.06.2026 (Fr)
11:00 Uhr

Kutschfahrten durch die Probstei
Die kleine Kutsche führt dich durch Felder und
Wiesen der Probstei. Dauer ca. 1, 5 Stunden.
Anmeldung & Preis bei Familie Lübker unter
0172/1444181

Veranstalter:	Manfred Lübker
Telefon:								0172/1444181
Anmeldung:		erforderlich

24256 Stoltenberg
Dorfstr. 26a

Familie Lübker, Dorfstr. 26a

26.06.2026 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum
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26.06.2026 (Fr)
15:00 bis 17:00 Uhr

"Schnupperkurs" bei Kasper & Co. e. V.
Malen mit Acryl. Landschaften, maritime Motive
oder futuristische Eindrücke. Malen, worauf Ihr
Lust habt. 

Materialkosten betragen 15 Euro.



Besuchen Sie uns gern in unserem
Seminarraum/ Galerie am Marktplatz Holm. Der
Verein Kasper&Co. bietet für kleine und große
Menschen Einblicke in das Figurentheater,
sowie Schauspiel und Musiktheater.

Veranstalter:	Felicitas Zoppeck
Homepage:			zoppeck.wixsite.com/meinewebsite
E-Mail:										zoppeck@googlemail.com
Telefon:								0176/72851200
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 15,-- 

24217 Schönberg
Kapellenweg 38

Holmer Marktplatz,
Puppenspielatelier

26.06.2026 (Fr)
18:00 bis 20:00 Uhr

Eröffnung der Ausstellung Sommerbrise
In ihrer Ausstellung Sommerbrise "Aquarelle
zwischen Dünen und Meer" zeigt die
Aquarellkünstlerin Wiebke Meier
stimmungsvolle Meeres- und
Küstenlandschaften.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

26.06.2026 (Fr)
18:00 bis 19:00 Uhr

Taizé-Andacht
Taizé-Andacht

Pause bei Gott

Veranstalter:	Kirchengemeinde Laboe
Homepage:			kirche-probstei.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Brodersdorfer Weg 1
Anker-Gottes-Kirche

26.06.2026 (Fr)
19:00 Uhr

Live-Musik im KüstenCafé
Rough & Ready Blues Band spielt live im
KüstenCafé.

Der Eintritt ist frei, aber der Hut geht für die
Künstler rum.

Veranstalter:	Holmer Marktplatz
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Kapellenweg 37

KüstenCafé

27.06.2026 (Sa)
10:00 Uhr

Geführte Radwanderung: Berge & Meer
E-Bike Tour inkl. Reiseleitung, Verpflegung und
Eintritt Aussichtsturm, ca. 50 km bzw. 6
Stunden. Kosten 80 €, Anmeldung bis 24 h im
Voraus unter 0176/45843551

Veranstalter:	Tim Gödker Biketouren
Homepage:			www.ostseewatt.de
Telefon:								0176/45843551
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 80,-- bis EUR 80,-- 

24217 Schönberg
Albert-Koch-Straße

Parkplatz, Albert-Koch-
Straße
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27.06.2026 (Sa)
13:00 bis 18:00 Uhr

Sommerbrise Aquarelle von Wiebke Meier
Aquarellkünstlerin Wiebke Meier zeigt
stimmungsvolle

Meeres- und Küstenlandschaften.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Telefon:								01729976829
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

27.06.2026 (Sa)
14:00 bis 16:30 Uhr

Pony-Spiel-Nachmittag
Ein fröhlicher Sommernachmittag voller
Bewegung und Ponyzeit.

Gemeinsam putzen und führen wir die Ponys
und erleben den Hof spielerisch bei kleinen
Parcours, Teamaufgaben und lustigen
Geschicklichkeitsspielen rund ums Pony. Dabei
stehen Spaß, Miteinander und der achtsame
Umgang mit den Tieren im Mittelpunkt.

Ein lebendiger Ferientag draußen an der
frischen Luft – mit Ponys, Lachen und ganz viel
Sommergefühl.



Kosten: 35 € pro Kind

Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Veranstalter:	Wild Heart Ponyschule
Homepage:			www.wildheartcoaching-
ponyschule.de
Telefon:								01556/266178
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 35,-- bis EUR 35,-- 
Vorverkauf:			Wild Heart Ponyschule

24253 Prasdorf
Dorfstr. 2

Ferienhof Plagmann

27.06.2026 (Sa)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum
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27.06.2026 (Sa)
15:00 Uhr

Rosenseminar
Rosengarten im Sommer: Rosenschnitt im
Sommer, Düngen von Rosen im Sommer?,
Krankheiten und Befall bei Rosen erkennen.



Dauer ca. 1,5 Stunden. Gebühr 15 € pro
Teilnehmer. Anmeldung: rosen-kultur@gmx.de



Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung und feste
Schuhe sowie Rosenschere und Heckenschere,
wenn zur Hand.

Veranstalter:	Rosen - Garten - Kultur
Homepage:			www.rosen-kultur.de
E-Mail:										rosen-kultur@gmx.de
Telefon:								0170/8028373
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 15,-- 

24256 Stoltenberg
Charlottentalerstr. 7

Rosen - Garten - Kultur

27.06.2026 (Sa)
19:00 bis 21:00 Uhr

"Bi Jens Petersen warrt fiert"
Plattdeutsche Komödie in 4 Akten von Claudia
Freese.

Samstags Wurst & kalte Getränke. Karten 10 €,
Vorverkauf Campingplatz "Grasbleek" am
Stakendorfer Strand.

Veranstalter:	De Schüünspeeler
E-Mail:										cl.rabe@web.de
Telefon:								0174/1943392
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- bis EUR 10,-- 
Vorverkauf:			Campingplatz Grasbleek

24217 Stakendorf
Dorfstr. 18

Festscheune Löptien

28.06.2026 (So)
11:30 bis 16:45 Uhr

Fahrten der Museumseisenbahn durch die
Probstei
Der Museumszug fährt dreimal vom
Museumsbahnhof Schönberger Strand über
Stakendorf nach Schönberg (Holst.)

Die Abfahrten am Museumsbahnhof
Schönberger Strand nach Schönberg sind
11:30, 14:00 und 16:00. Rückfahrten aus
Schönberg sind 12:00, 14:30 und 16:30. 

Fahrkarten gibt es an der Fahrkartenausgabe
Schönberger Strand und beim Zugpersonal

Veranstalter:	Verein Verkehrsamateure unds
Museumsbahn
Homepage:			www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
E-Mail:										buchung@vvm-museumsbahn.de
Telefon:								04344 2323, 0162 7496011
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 10,-- Kombikarten mit
Straßenbahn verfügbar. 

24217 Schönberg
Am Schierbek 1

Museumsbahnhof
Schönberger Strand
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28.06.2026 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

28.06.2026 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

Mühlenführung
Die Krokauer Mühle von 1872 kann bis 17 Uhr
mit Erklärungen besichtigt werden und es wird
Getreide vermahlen. Im Mühlenmuseum gibt es
verschiedene Exponate, einen Film über die
Mühle, eine Fotoausstellung über die
Restaurierung sowie Landwirtschaft Gestern
und Heute.

Erw. 3 €, Schüler 1 €

Veranstalter:	Verein zur Erhaltung Probsteier
Windmühlen e. V.
Homepage:			www.probsteier-muehlenverein.de
Eintritt:										EUR 1,-- bis EUR 3,-- 

24217 Krokau
Krokauer Mühle 1 b

Krokauer Mühle

28.06.2026 (So)
15:00 bis 17:30 Uhr

Waldyoga & Handpan-Session (live)
Wir spazieren ca. 30 Minuten in den Wald
hinein.

Dort erwartet dich eine einzigartige Yogaeinheit.



Atme die reinigende Waldluft, lausche den
verzaubernden Klängen  der Handpan und
schenke deinem Körper Bewegungen, die dich
gestärkt, gedehnt und entspannt in den
Sommerabend begleiten.



Zu Füß geht es wieder zurück Richtung Studio.



Anmeldung bis 21.06.26

Veranstalter:	Virya Yoga Heikendorf
Homepage:			www.virya-yoga-heikendorf.de
E-Mail:										info@virya-yoga-heikendorf.de
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 46,-- Erm. Hansefitmitglied /
OstseeCard 

24226 Heikendorf
Teichtor 19

Virya Yoga Studioeingang
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28.06.2026 (So)
15:00 bis 17:00 Uhr

Promenadenkonzert - Ole Shippn Shantychor
Bis zu 20 Sänger*innen verzaubern unter der
Leitung

von Viktor Reich mit kraftvollem Gesang und
viel Freude

die Zuhörer*innen und entführen sie in die Zeit
der

großen Segelschiffe und Seefahrerkneipen. Das
große

Repertoire des Chores besteht aus
traditionellen Shanties,

Seemannsliedern und anderen Liedern aus der

Region, die einfach Spaß machen.

Veranstalter:	Gemeinde Ostseebad Laboe
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Konzertmuschel Laboe

28.06.2026 (So)
15:00 Uhr

Führung durch den Rosengarten
Dauer ca. 1 - 2 Stunden. Die Führung ist
kostenfrei, eine Anmeldung nicht erforderlich.

Veranstalter:	Rosen - Garten - Kultur
Homepage:			www.rosen-kultur.de
E-Mail:										rosen-kultur@gmx.de
Telefon:								0170/8028373
Eintritt:										kostenlos 

24256 Stoltenberg
Charlottentalerstr. 7

Rosen - Garten - Kultur

30.06.2026 (Di)
08:00 bis 08:30 Uhr

Breathwork auf der Mole
Atemübungen für die innere Ruhe. Kosten 10 €.
Anmeldung bei Nadine Lenschau unter
0160/1555056

Veranstalter:	Nadine Lenschau
Homepage:			www.gezeitenwendeyoga.de
Telefon:								0160/1555056
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 10,-- bis EUR 10,-- 

24235 Stein
Mole

30.06.2026 (Di)
11:00 Uhr

Kutschfahrten durch die Probstei
Die kleine Kutsche führt dich durch Felder und
Wiesen der Probstei. Dauer ca. 1, 5 Stunden.
Anmeldung & Preis bei Familie Lübker unter
0172/1444181

Veranstalter:	Manfred Lübker
Telefon:								0172/1444181
Anmeldung:		erforderlich

24256 Stoltenberg
Dorfstr. 26a

Familie Lübker, Dorfstr. 26a
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30.06.2026 (Di)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

30.06.2026 (Di)
14:00 bis 18:00 Uhr

Historische Radwanderung
Nach Schmoel über Krummbek, das Schmoeler
Biotop und Stakendorf

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 4,-- bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10

Probstei Museum Schönberg

30.06.2026 (Di)
16:00 bis 17:30 Uhr

Offener Gesprächskreis LiteraturBlick
Besprochen wird der Debütroman von Patrick
Holzapfel Hermelin auf Bänken. Parkbänke im
neunten Wiener Gemeindebezirk erzählen
Geschichten. Auch über die Menschen, die auf
ihnen sitzen. Eintritt frei, neue Interessierte sind
herzlich willkommen.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

30.06.2026 (Di)
17:30 bis 18:30 Uhr

Caniwalk - Fit mit Hund
Unser Ganz-Körper-Workout im Gehen!

Auf einer zügigen Walkingrunde von 4-5 km
bauen wir 3 Fitness-Stopps zur Kräftigung vom
ganzen Körper ein. 

Caniwalk sollte auch zum Wohle des Hundes
einfach in keinem Trainingsplan fehlen!



Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswählen!

Veranstalter:	Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan
Homepage:			fit-mit-hund.com/
Telefon:								0173-2045155
Anmeldung:		erforderlich

24235 Wendtorf
Zum Bottsand

Parkplatz Bottsand
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01.07.2026 (Mi)
08:00 bis 09:00 Uhr

Yoga am Meer – wo Körper und Gedanken zur
Ruhe kommen
Starte deinen Tag mit einer wohltuenden
Yogapraxis unter freiem Himmel – direkt auf der
Aussichtsplattform am Museumshafen in
Wendtorf mit weitem Blick über die Ostsee. 

Das sanfte Meeresrauschen, die frische
Morgenluft und die besondere Atmosphäre am
Wasser machen diese Stunde zu einem
bewussten und entspannten Start in den Tag.

Die Yogastunde lädt dich ein, dich mit deinem
Körper zu verbinden, ihn achtsam zu
mobilisieren und sanft zu kräftigen, während du
gleichzeitig innere Ruhe findest. Durch eine
ausgewogene Kombination aus fließenden
Bewegungen, Yoga-Haltungen (Asanas) und
bewusster Atemführung (Pranayama) entsteht
eine Praxis, die dich körperlich, mental und
emotional stärkt und entspannt. Spannungen
dürfen sich lösen, deine Energie kommt ins
Fließen und du kannst mit neuer Leichtigkeit in
den Tag starten.

Die Stunde ist für alle Level geeignet – egal, ob
du Yoga neu entdecken oder deine Praxis
vertiefen möchtest.

Bitte mitbringen: eigene Yogamatte und
bequeme, wetterangepasste Kleidung, 15€|h

Veranstalter:	Anna Völckers
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								0170 28985838
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 15,-- 

24235 Marina Wendtorf
Aussichtsplattform am

Museumshafen
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01.07.2026 (Mi)
10:00 bis 17:00 Uhr

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der
Poesie der Physik
Bilder aus der Probstei - geöffnet nach
telefonischer Absprache Montag bis Samstag
10 bis 17 Uhr.



Der Fotograf und Physiker Jochim
Lichtenberger lebt in einem kleinen Dorf in der
Probstei. Seine  fotografischen Arbeiten sind
angesiedelt im Spannungsfeld zwischen
Ästhetik, Wissenschaft und Kunst. Getragen
von der Liebe zur Natur lenkt der physikalische
Blick die Aufmerksamkeit auf die Farben des
Meeres, Fata-morgana-Effekte und andere
Spiegelungen  an der Grenze zur Surrealität. 
Neben den vielfältigen Beziehungen zwischen
Wissenschaft und Kunst bewegen J.
Lichtenberger   die Beziehungen zwischen
Fotos und den Gefühlen, die sie beim
Betrachter hervorrufen. Trauer und Freude,
Verzweiflung, Hoffnung, Sehnsucht, meditative
Ruhe oder das Leben als Tanz – wie sieht die
visuelle Grammatik dieser Gefühle aus?



In der aktuellen Ausstellung in der Galerie im
Grashaus werden Bilder aus folgenden Serien
präsentiert:

"Die Farbe des Meeres und die Poesie der
Physik", "Die Melodie der Stille", "pictures for a
sad song", "Blumenmeere" und "Vom Zauber
der Wälder".

Veranstalter:	Jochim Lichtenberger
Homepage:			www.naturphaenomene.com
Telefon:								04344/3348 oder 0172/6507816
Anmeldung:		erforderlich

24253  Fahren
Dorfstraße 7

Galerie im Grashaus
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01.07.2026 (Mi)
10:00 bis 12:30 Uhr

Mittwochs-Malkurse
In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe
ich wöchentliche Malkurse. 



Hier hast du in entspannter Atmosphäre die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Ölfarbe oder Bleistift/Kohle. 

Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite. 

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (natürlich nur, wer will) 



Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphäre - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fühlst. 

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischfläche. max. 6-8 Teilnehmer



Für die Pause zwischendurch stehen 2
gemütliche Sofas im Atelier. Getränke stehen
immer bereit. 

Direkt am Atelier befindet sich ein großer
Parkplatz. 

  

Kosten:  

Einzeltermin: 25,- € 

5er Karte: 110,- € 

10er Karte: 200,- €

Veranstalter:	Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage:			www.bianca-leidner.de
E-Mail:										bianca@bias-bilder.de
Telefon:								0176/78158134
Anmeldung:		erforderlich

24217 Barsbek
Mühlenkamp 3

Galerieatelier Bianca Leidner

01.07.2026 (Mi)
10:00 bis 11:30 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lässt dich den Alltag für einen
Moment vergessen.



Du aktivierst deinen Körper mit einigen Atem-
und Yogaübungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spürst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Körperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsübungen
beschäftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschließenden Meditation erfrischt und gelöst
durch deinen Tag gehst.



Keine Vorkenntnisse nötig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder Webseite.

Veranstalter:	ANNA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage:			www.annavoelckers.com
E-Mail:										info@annavoelckers.com
Telefon:								0170/2885838
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 20,-- bis EUR 20,-- 

24217 Heidkate
Alte Heidkate

An den Deichterrassen, Alte
Heidkate
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01.07.2026 (Mi)
13:00 bis 18:00 Uhr

Sommerbrise Aquarelle von Wiebke Meier
Aquarellkünstlerin Wiebke Meier zeigt
stimmungsvolle

Meeres- und Küstenlandschaften.

Veranstalter:	Förderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage:			www.freya-frahm-haus.de
E-Mail:										info@freya-frahm-haus.de
Telefon:								01729976829
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

01.07.2026 (Mi)
14:00 bis 17:00 Uhr

Jochim Lichtenberger - Momente der Stille
Die Ausstellung MOMENTE DER STILLE UND
DIE POESIE DER PHYSIK präsentiert
fotografische Arbeiten von Jochim
Lichtenberger, in denen sich Natur,
Wissenschaft und Kunst auf eindrucksvolle
Weise begegnen. Mit minimalistischem Blick
und physikalischer Sensibilität richtet er die
Kamera auf Meer und Himmel, auf Farben,
Spiegelungen und atmosphärische Phänomene
wie Fata Morgana, oft an der Schwelle zum
Surrealen. Die Bilder laden zum Innehalten ein
und eröffnen zugleich neue Perspektiven auf
die physikalischen Gesetzmäßigkeiten hinter
der sichtbaren Schönheit. Kurze Erläuterungen
vertiefen das Seherlebnis und machen
erfahrbar, wie Staunen, Erkenntnis und Poesie
miteinander verschmelzen.

Veranstalter:	Probstei Museum Schönberg
Homepage:			www.probstei-museum.de
E-Mail:										info@probstei-museum.de
Telefon:								043443174
Eintritt:										EUR 2,50 bis EUR 4,-- 

24217 Schönberg
Ostseestraße 8-10
Probstei Museum

01.07.2026 (Mi)
15:00 bis 17:00 Uhr

"Schnupperkurs" bei Kasper & Co. e. V.
An diesem Mittwoch ist das Augenmerk auf den
Bau eines Handpuppen-Kopfes aus Softclay
(Lufttrocknend). 

Materialkosten betragen 15 Euro. 

Besuchen Sie uns gern in unserem
Seminarraum/ Galerie am Marktplatz Holm. Der
Verein Kasper&Co. bietet 

für  kleine und große Menschen Einblicke in das
Figurentheater, sowie Schauspiel und
Musiktheater.

Veranstalter:	Felicitas Zoppeck
Homepage:			zoppeck.wixsite.com/meinewebsite
E-Mail:										zoppeck@googlemail.com
Telefon:								0176/72851200
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 15,-- 

24217 Schönberg
Kapellenweg 38

Holmer Marktplatz,
Puppenspielatelier
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01.07.2026 (Mi)
18:00 bis 20:30 Uhr

Mittwochs-Malkurse
In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe
ich wöchentliche Malkurse. 



Hier hast du in entspannter Atmosphäre die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Ölfarbe oder Bleistift/Kohle. 

Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite. 

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (natürlich nur, wer will) 



Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphäre - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fühlst. 

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischfläche. max. 6-8 Teilnehmer



Für die Pause zwischendurch stehen 2
gemütliche Sofas im Atelier. Getränke stehen
immer bereit. 

Direkt am Atelier befindet sich ein großer
Parkplatz. 

  

Kosten:  

Einzeltermin: 25,- € 

5er Karte: 110,- € 

10er Karte: 200,- €

Veranstalter:	Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage:			www.bianca-leidner.de
E-Mail:										bianca@bias-bilder.de
Telefon:								0176/78158134
Anmeldung:		erforderlich

24217 Barsbek
Mühlenkamp 3

Galerieatelier Bianca Leidner

01.07.2026 (Mi)
18:00 bis 22:00 Uhr

Live-Musik am Holmer Marktplatz
THE CREW bieten Euch Rock´n Roll, Rhythym
in Blues und Boogie.

Bei Dauerregen fällt die Verstaltung aus.



Mit freundlicher Unterstützung des Ostseebades
Schönberg

Veranstalter:	Holmer Marktplatz
E-Mail:										info@haunerkrug.de
Telefon:								0151 15737920
Eintritt:										kostenlos 

24217 Schönberg
Kapellenweg 37

Sommerbühne Holmer
Marktplatz
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01.07.2026 (Mi)
19:00 bis 20:30 Uhr

Yoga für Body & Soul mit Atmajyoti
In dieser achtsamen Yogastunde darfst du dich
wieder mit dir selbst verbinden. Die Praxis
vereint kraftvolle, fließende Bewegungen mit
Momenten der Stille und Entspannung, so dass
Körper und Geist in Einklang kommen können. 

Die Stunde ist für alle geeignet - ganz gleich, ob
du bereits Yoga-Erfahrung hast oder zum ersten
Mal auf der Matte stehst. Du wirst liebevoll
angeleitet und die Übungen an dein eigenes
Tempo angepasst.



Bitte bring nach Möglichkeit deine eigene
Yogamatte und -kissen mit.

Veranstalter:	Atmayoti (Julia Hapke)
E-Mail:										hapkex@gmail.com
Telefon:								0152 210 844 87
Anmeldung:		erforderlich
Eintritt:										EUR 15,-- bis EUR 20,-- 10er Karten zu
170,- € 

24217 Schönberg
Käptn's Gang 1

Tourist-Info Schönberger
Strand

01.07.2026 (Mi)
19:00 bis 21:00 Uhr

Promenadenkonzert- Britt Rose
"Britt Rose" verbindet Rock, Pop und New
Country zu

einem eigenständigen Sound mit hohem
Wiedererkennungswert.

Inspiriert von internationalen

Künstlern präsentiert die Band neben
ausgewählten

Covers vor allem eigene Songs.

Eingängige Melodien und authentische Texte
prägen ihr

musikalisches Profil.

Veranstalter:	Gemeinde Ostseebad Laboe
Eintritt:										kostenlos 

24235 Laboe
Konzertmuschel Laboe


