Veranstaltungskalender
vom 05.08.2026 bis 02.09.2026

Zeit Veranstaltung Ort
11.08.2026 (Di) Breathwork auf der Mole 24235 Stein
08:00 bis 08:30 Uhr Atemubungen fir die innere Ruhe. Kosten 10 €. Mole

11.08.2026 (Di)
08:30 bis 09:45 Uhr

11.08.2026 (Di)
09:00 bis 17:00 Uhr

Anmeldung bei Nadine Lenschau unter
0160/1555056

Veranstalter: Nadine Lenschau
Homepage: www.gezeitenwendeyoga.de
Telefon: 0160/1555056

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,--

Yoga auf der Seebriicke

Morning Flow!

In meinem Unterricht verbinde ich gerne Flow
Elemente mit Haltesequenzen, unterrichte
unterschiedliche Atemtechniken und besonders
Kundalini Mantren. Dabei flieRen Kraft,
Anspannung und Entspannung ineinander und
wir entwickeln das Spirbewusstsein fiir
Lebensfreude und Herzprasenz weiter.

Veranstalter: Britta Ibbeken

Homepage: www.yogaanderalster.net/yoga/am-
meer/

E-Mail: bibbecken@gmx.de

Telefon: 0178 /3129521

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 16,-- bis EUR 16,--

Pop-Up-Store Zweikunterbunt in der
Hafenbdrse

ZweiKunterbunt kommt in die Blcherei Laboe!
Vom 10. bis 13. August verwandeln Aenne und
Mayke den Multifunktionsraum der Blcherei
Laboe in einen bunten Pop-up-Shop voller
kreativer Lieblingsstiicke. Freu dich auf
handgemachte Kdrbe und Taschen aus Seil
und T-Shirt-Garn, farbenfrohe Accessoires,
Modeschmuck sowie viele besondere
Dekorationsideen.

Egal, ob du aus Laboe kommst, hier Urlaub
machst oder einfach Lust auf schéne Dinge
hast - bei ZweiKunterbunt gibt es viel zu
entdecken, anzufassen und mitzunehmen.
Schau vorbei, stobere in entspannter
Atmosphére und lass dich von unserer Liebe zu
Farben und Handgemachtem inspirieren.

Wir freuen uns auf viele nette Begegnungen
und auf deinen Besuch in der Biicherei Laboe!

Veranstalter: Zweikunterbunt und die Hafenbdérse
E-Mail: leitung-buecherei@laboe.de
Telefon: 01511 1917270

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24217 Schonberg
Promenade
Seebriickenkopf

24235 Laboe
Born 6
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11.08.2026 (Di)
10:30 bis 11:00 Uhr

11.08.2026 (Di)
11:00 bis 13:00 Uhr

11.08.2026 (Di)
11:00 Uhr

11.08.2026 (Di)
11:00 Uhr

11.08.2026 (Di)
11:00 bis 11:30 Uhr

11.08.2026 (Di)
11:00 bis 11:50 Uhr

Strandfitness
Eine halbe Stunde kostenloser Frihsport fur
jedermann.

Veranstalter: Tourist-Service Stein e. V.
Homepage: www.stein-ostsee.de

E-Mail: info@stein-ostsee.de
Telefon: 04343/9299
Eintritt: kostenlos

Geologische Strandwanderung
Gesteinskundekurs am Strand mit Fossil- und
Edelsteinsuche. Dauer: 2 Std. Kosten: Erw. 7 €,
Kinder 5 €, Familien 18 €. Keine Anmeldung
erforderlich.

Veranstalter: Geotanium Gettorf
Homepage: www.geotanium.de
Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 7,-- Familien 18 €

Kutschfahrten durch die Probstei

Die kleine Kutsche fiihrt dich durch Felder und
Wiesen der Probstei. Dauer ca. 1, 5 Stunden.
Anmeldung & Preis bei Familie Libker unter
0172/1444181

Veranstalter: Manfred Lubker
Telefon: 0172/1444181
Anmeldung: erforderlich

AktionsTAGE NaturERLEBEN - Steine
bemalen

Ferienprogramm fur Kinder von 5-12 Jahren.
Thema heute: Steine bemalen. Anmeldung
bottsandkrabbe@gmx.de oder in der
Naturschutzstation. Kosten: 5 €

Veranstalter: NABU Kiel

Homepage: www.nabu-kiel.de/arbeitsgruppen-
schutzgebiete/naturstation-bottsand

E-Mail: bottsandkrabbe@gmx.de
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 5,--

Matinee IV Monika Leder-Bals & Johannes
Bals

Matinee - der gute Start in den Urlaubstag, die
kurze Unterbrechung des Tages, die erholsame
Rast fur die Seele.

Anschlief3end laden wir Sie zu einer Erfrischung
auf dem Kirchplatz ein.

Veranstalter: Kirchengemeinde Laboe
Eintritt: kostenlos

Figurentheater Calimero

Figurentheater um 11.00 Uhr auf dem Holmer
Marktplatz

mit wechselnden Stiicken von Kasper, Yakari,
Pettersson&Findus und der Griffelo.

Eintritt: 7 € pro Person.

Bei schlechtem Wetter féllt die Veranstaltung

aus.

Veranstalter: Firgurentheater Calimero
Homepage: www.figurentheater-Calimero.de
Eintritt: EUR 7,-- bis EUR 7,--
Vorverkauf: Tickets an der Tageskasse

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24235 Stein
Strand/an der Mole

24235 Wendtorf

Wendtorf
Bottsand/gegentiber NABU-
Haus

24256 Stoltenberg
Dorfstr. 26a
Familie Lubker, Dorfstr. 26a

24235 Wendtorf
Zum Bottsand 2
NABU-Naturstation Bottsand

24235 Laboe
Anker-Gottes-Kirche

24217 Schonberg
Osterwisch 2
Holmer Marktplatz
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11.08.2026 (Di)
14:00 bis 17:00 Uhr

11.08.2026 (Di)

14:00 bis 18:00 Uhr

11.08.2026 (Di)
14:00 bis 15:30 Uhr

Wiebke Buch - Farbenspiel

In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekuste
und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschulerin von Ute Woéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefthrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

Historische Radwanderung nach Stein

Eine Radwanderung des Probstei Museums mit
historischen, geographischen und geologischen
Erlauterungen und Besichtigungen. (Dauer 3-4
Stunden)

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de
E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 04344 3174

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 4,-- bis EUR 4,--

Bernsteinschleifen

Mit dem Geotanium Gettorf: "Schmuck aus
eigener Hand". Dauer ca. 1,5 Std. Kosten ab 10
€ inkl. Material (je nach Grol3e des Steins). Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Veranstalter: Geotanium Gettorf
Homepage: www.geotanium.de
Eintritt: EUR 10,-- je nach GrofRe des Steins

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24217 Schonberg
Ostseestralle 8-10
Probstei Museum

24217 Schénberg
OstseestralRe 8-10
Probstei Museum

24235 Wendtorf
Naturerlebnisraum/Strandstr.
2b
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11.08.2026 (Di)
15:00 bis 18:30 Uhr

11.08.2026 (Di)
15:15 bis 20:30 Uhr

11.08.2026 (Di)
17:00 bis 19:30 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 4 von 115

Kunstausstellung Ute Haese & Torsten 24217 Schonberg
Prawitt "StAndpunkte" Knullgasse 8
Entlang des Deiches stehen seeseitig Kulturhaus Alte Apotheke
ausgerichtete Schaukasten, deren Rahmen den

Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten

Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus

entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen

anonym und unbemerkt von unten zu

portratieren. Die Fotos laden zu eigenen

Deutungen uber Haltung, Kleidung oder

Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die

Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)

sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt

(geb. 1957), die am Schénberger Strand leben.

Eréffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de

Telefon: 04344-41410

Eintritt: kostenlos

Fahrt mit der MS Dana 24235 Wendtorf
Fahrt mit der MS "Dana" von Marina Wendtorf Marina Wendtorf

aus. In rund 5 Stunden Fahrtzeit geht es einmal
um den Kieler Leuchtturm, Giber Schénberg und
zuriick. Kosten pro Person:

Erw. 40€ / Kinder: 23€

Buchung und weitere Infos unter: 0171/1700810

Veranstalter: Reederei Safety-Ship e.K.
Telefon: 0171/1700810
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 23,-- bis EUR 40,--

Abendfahrt von der Schénberger Seebriicke 24217 Schénberg
GenielRe eine 2,5 stiindige Abendfahrt zum Promenade
Kieler Leuchtturm im Sonnenuntergang. Seebriicke Schénberg

Erwachsene 33,-€, Kinder bis 14 Jahre 23,-€.
Buchung unter 0171/1700810

Veranstalter: Safety Ship e. V.
Homepage: fg-dana.de/

Telefon: 0171/1 70 08 10
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 23,-- bis EUR 33,--



11.08.2026 (Di) Caniwalk - Fit mit Hund 24235 Wendtorf
17:30 bis 18:30 Uhr Unser Ganz-Korper-Workout im Gehen! Zum Bottsand
Auf einer ztigigen Walkingrunde von 4-5 km Parkplatz Bottsand
bauen wir 3 Fitness-Stopps zur Kraftigung vom
ganzen Korper ein.
Caniwalk sollte auch zum Wohle des Hundes
einfach in keinem Trainingsplan fehlen!

Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswéahlen!

Veranstalter: Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan

Homepage: fit-mit-hund.com/

Telefon: 0173-2045155

Anmeldung: erforderlich

11.08.2026 (Di) Schnitzel-Buffet 24217 Schoénberg
19:00 Uhr GenielRe ein variantenreiches Schnitzel-Buffet Zur Felsenburg 3
inklusive Dessert. Mit Voranmeldung 23,90 € fir Restaurant Zur Felsenburg

Erwachsene und 11,95€ fiir Kinder bis 12 Jahre
und Kinder unter 6 Jahren essen kostenfrei.

Veranstalter: Restaurant Zur Felsenburg

Homepage: www.haus-felsenburg.de/

E-Mail: info@felsenburg.de

Telefon: 04344/ 41600

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 11,95 bis EUR 23,90 Kinder unter 8
Jahren essen kostenfrei

11.08.2026 (Di) Kino am Meer 2026 24217 Schonberg
19:00 bis 23:00 Uhr Open-Air-Kino mit Livemusik auf dem Deich Hohe Beach Hotel California
KINO AM MEER - KALIFORNIEN Auf dem Deich in Kalifornien

Das Kino am Meer Kalifornien ist eine Open-Air
Kinoreihe mit Live-Musik, direkt an der Ostsee.
Ab 19:00 Uhr spielen junge Bands und
Nachwuchskinstler als Einklang fur einen
gemitlichen Kinoabend.

Gegen 21:00 Uhr startet punktlich zum
Sonnenuntergang der Film.

Maritimer Flair, eine frische Brise und die
schonsten Sonnenuntergange sorgen fir
unvergessliche Abende, jeden Dienstag im
August.

Dennis Vahlen’s Musik ist wie der alte Kumpel
aus der Schulzeit, dessen Tur dir auch nach
Jahren noch immer offen steht und dich mit
einem herzhaften Schulterklopfen trostet, wenn
man sich bei einem Bier in der alten Kneipe von
seinen Sorgen erzahilt.

Kernig, bodensténdig. Ein richtig guter Freund
eben. Und die kommen nie aus der Mode.
Veranstalter: Ostseebad Schonberg

Mit freundlicher Unterstiitzung vom Beach Hotel
California

Veranstalter: Ostseebad Schonberg
Homepage: schoenberg.de

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344 41410
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 5 von 115



12.08.2026 (Mi) Yoga am Meer —wo Koérper und Gedanken zur 24235 Wendtorf
08:00 bis 09:00 Uhr Ruhe kommen Aussichtsplattform am

Starte deinen Tag mit einer wohltuenden Museumshafen

Yogapraxis unter freiem Himmel — direkt auf der

Aussichtsplattform am Museumshafen in

Wendtorf mit weitem Blick Gber die Ostsee.

Das sanfte Meeresrauschen, die frische

Morgenluft und die besondere Atmosphére am

Wasser machen diese Stunde zu einem

bewussten und entspannten Start in den Tag.

Die Yogastunde ladt dich ein, dich mit deinem

Kdrper zu verbinden, ihn achtsam zu

mobilisieren und sanft zu kraftigen, wahrend du

gleichzeitig innere Ruhe findest. Durch eine

ausgewogene Kombination aus flieRenden

Bewegungen, Yoga-Haltungen (Asanas) und

bewusster Atemfihrung (Pranayama) entsteht

eine Praxis, die dich korperlich, mental und

emotional stérkt und entspannt. Spannungen

dirfen sich l6sen, deine Energie kommt ins

FlieRen und du kannst mit neuer Leichtigkeit in

den Tag starten.

Die Stunde ist fir alle Level geeignet — egal, ob

du Yoga neu entdecken oder deine Praxis

vertiefen mochtest.

Bitte mitbringen: eigene Yogamatte und

bequeme, wetterangepasste Kleidung, 15€|h

Veranstalter: Anna Volckers
Homepage: www.annavoelckers.com

E-Mail: info@annavoelckers.com

Telefon: 0170 28985838

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--
12.08.2026 (Mi) Pop-Up-Store Zweikunterbunt in der 24235 Laboe
09:00 bis 17:00 Uhr Hafenborse Born 6

ZweiKunterbunt kommt in die Biicherei Laboe!
Vom 10. bis 13. August verwandeln Aenne und
Mayke den Multifunktionsraum der Bucherei
Laboe in einen bunten Pop-up-Shop voller
kreativer Lieblingsstiicke. Freu dich auf
handgemachte Kérbe und Taschen aus Seil
und T-Shirt-Garn, farbenfrohe Accessoires,
Modeschmuck sowie viele besondere
Dekorationsideen.

Egal, ob du aus Laboe kommst, hier Urlaub
machst oder einfach Lust auf schone Dinge
hast - bei ZweiKunterbunt gibt es viel zu
entdecken, anzufassen und mitzunehmen.
Schau vorbei, stobere in entspannter
Atmosphére und lass dich von unserer Liebe zu
Farben und Handgemachtem inspirieren.

Wir freuen uns auf viele nette Begegnungen
und auf deinen Besuch in der Biicherei Laboe!

Veranstalter: Zweikunterbunt und die Hafenbdrse

E-Mail: leitung-buecherei@laboe.de
Telefon: 01511 1917270

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation © SECRA GmbH Seite 6 von 115



12.08.2026 (Mi)
09:00 bis 10:00 Uhr

Soundhealing am Meer
Alles im Leben ist Vibration - Albert Einstein

Tauche mit mir in deinem Urlaub am Meer in die
transformative Welt des Soundhealings — eine
Reise zu mehr innerer Ruhe, Ausgeglichenheit
und Heilung. In diesem Kurs nutze ich
handgefertigte tibetische Heilklangschalen, um
dich auf allen Ebenen von Kdérper, Geist und
Seele zu unterstitzen wieder mehr in deine
Balance zu finden.

Die Klangschalen erzeugen heilende
Schwingungen, die durch den Koérper vibrieren
und Blockaden I6sen kdnnen. Der Klang wirkt
beruhigend und gleichzeitig energetisierend,
wodurch der Koérper in seinen nattrlichen
Heilungsprozess unterstitzt wird.

Jede Sitzung ist darauf ausgerichtet, Stress
abzubauen, emotionale Belastungen zu lindern
und das innere Gleichgewicht
wiederherzustellen.

Der Kurs ist fur alle geeignet, die ihre innere
Balance finden mdchten, unabhangig von Alter
oder

Vorerfahrung. Menschen, die unter Stress,
Angstzustanden oder emotionalen Blockaden
leiden, kdnnen besonders von den heilenden
Klangen profitieren. Ebenso ist der Kurs ideal
fur Menschen, die einen Moment der Ruhe und
Selbstfursorge in ihrem Urlaub geniel3en
mdochten. Ich freue mich, wenn dein Urlaub mit
Hilfe der Klange der tibetischen Klangschalen
noch entspannter und gelassener wird.

Veranstalter: Britta Ibbeken

E-Mail: bibbeken@gmx.de
Telefon: 0178 3129521
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 16,-- bis EUR 16,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24217 Stakendorf

Buhne 44/45

Stakendorfer Strand/Panama
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12.08.2026 (Mi)
09:00 bis 09:45 Uhr

Yoga auf dem Deich
Yoga auf dem Schonberger Deich

Dich erwarten:

Sanfte Korperiibungen zur Kréftigung und
Dehnung und Atemtechniken, die dir neue
Energie schenken

Du brauchst keine Yogamatte mitzubringen. Ich
gestalte die Yogaeinheiten so, dass alle
Ubungen im Stehen und in der Bewegung
stattfinden. Selbst die Endentspannung erleben
wir im Stehen.

Komm vorbei und lerne diese besondere
Erfahrung kennen. Manchmal fiihlt es sich an,
als wirden wir mit der Natur, den Wellen, dem
Wasser und dem Wind verschmelzen.

Wir treffen uns regelmafig im Juli und August,
montags - mittwochs - samstags von 9:00 - 9:45
Uhr

Eine kurze Anmeldung bis spatestens zum
Vorabend 18:00 Uhr!

Tanke neue Kraft, genieRe den Moment und
starte erfrischt und gestéarkt in den Tag!

Ich freue mich auf unsere gemeinsame
erfrischende Yogaeinheit am Morgen, herzlichst
deine Bente

Veranstalter: Bente Foltin

Homepage: bente-foltin.de/rueckenyoga-laboe-
strandyoga-schoenberger-strand/

E-Mail: mail@bente-foltin.de

Telefon: 043 44 - 38 38 516

Anmeldung: erforderlich

24217 Schonberg
Promenade 18
vor dem Filou Restaurant

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- in Bar vor Ort zu

zahlen

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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12.08.2026 (Mi) Mittwochs-Malkurse
10:00 bis 12:30 Uhr In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe
ich wochentliche Malkurse.

Hier hast du in entspannter Atmosphére die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere

Acrylfarbe, teilweise Olfarbe oder Bleistift/Kohle.

Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite.

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (naturlich nur, wer will)

Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphére - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fuhlst.

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischflache. max. 6-8 Teilnehmer

Fur die Pause zwischendurch stehen 2
gemadtliche Sofas im Atelier. Getranke stehen
immer bereit.

Direkt am Atelier befindet sich ein grolRer
Parkplatz.

Kosten:
Einzeltermin: 25,- €
S5er Karte: 110,- €
10er Karte: 200,- €

Veranstalter: Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage: www.bianca-leidner.de
E-Mail: bianca@bias-bilder.de
Telefon: 0176/78158134

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24217 Barsbek
Muhlenkamp 3
Galerieatelier Bianca Leidner
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12.08.2026 (Mi)
10:00 bis 17:00 Uhr

12.08.2026 (Mi)
11:00 Uhr

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der
Poesie der Physik

Bilder aus der Probstei - gedffnet nach
telefonischer Absprache Montag bis Samstag
10 bis 17 Uhr.

Der Fotograf und Physiker Jochim
Lichtenberger lebt in einem kleinen Dorf in der
Probstei. Seine fotografischen Arbeiten sind
angesiedelt im Spannungsfeld zwischen
Asthetik, Wissenschaft und Kunst. Getragen
von der Liebe zur Natur lenkt der physikalische
Blick die Aufmerksamkeit auf die Farben des
Meeres, Fata-morgana-Effekte und andere
Spiegelungen an der Grenze zur Surrealitat.
Neben den vielfaltigen Beziehungen zwischen
Wissenschaft und Kunst bewegen J.
Lichtenberger die Beziehungen zwischen
Fotos und den Gefiihlen, die sie beim
Betrachter hervorrufen. Trauer und Freude,
Verzweiflung, Hoffnung, Sehnsucht, meditative
Ruhe oder das Leben als Tanz — wie sieht die
visuelle Grammatik dieser Gefiihle aus?

In der aktuellen Ausstellung in der Galerie im
Grashaus werden Bilder aus folgenden Serien
prasentiert:

"Die Farbe des Meeres und die Poesie der
Physik", "Die Melodie der Stille", "pictures for a
sad song", "Blumenmeere" und "Vom Zauber
der Walder".

Veranstalter: Jochim Lichtenberger
Homepage: www.naturphaenomene.com
Telefon: 04344/3348 oder 0172/6507816
Anmeldung: erforderlich

AktionsTAGE NaturERLEBEN - Fische, die
es in sich haben

Ferienprogramm fur Kinder ab 6 Jahren. Thema
heute: Fische, die es in sich haben. Anmeldung
bottsandkrabbe@gmx.de oder in der
Naturschutzstation. Kosten: 5 €

Veranstalter: NABU Kiel
Homepage: www.nabu-kiel.de/arbeitsgruppen-
schutzgebiete/naturstation-bottsand

E-Mail: bottsandkrabbe@gmx.de
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24253 Fahren
DorfstralRe 7

Galerie im Grashaus

24235 Wendtorf
Zum Bottsand 2
NABU-Naturstation Bottsand
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12.08.2026 (Mi)
11:00 bis 17:00 Uhr

12.08.2026 (Mi)
13:00 bis 18:00 Uhr

12.08.2026 (Mi)
14:00 bis 17:00 Uhr

StralRenbahn-Erlebnisfahrten

Bei der Museumsstrassenbahn am
Museumsbahnhof Schénberger Strand am
Ortseingang vom Schénberger Strand werden
historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Lubeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kénnen auch auf einer
eigens daflir gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstiindlich! Zum Einsatz kommen historische
StraRenbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fur einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon: 04344-2323

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

Kreative Fotografie

Er6ffnung der Ausstellung Kreative Fotografie. 2
Fotografinnen und 7 Fotografen zeigen ihre
Werke. Gezeigt werden kreative und spannende
Arbeiten mit verschiedenen Perspektiven und
Stilrichtungen

Veranstalter: Forderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de

E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
Telefon: 043434964277
Eintritt: kostenlos

Ernte, Spiel und Spald
Familiennachmittag: Dreschen mit dem Flegel,
Korn mahlen, Kinderaktionen. Kosten: ab 4 €

Veranstalter: Probstei Museum
Homepage: www-probstei-museum.de
Eintritt: EUR 4,-- bis EUR 9,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24217 Schonberg
Am Schierbek 1
Museumsbahnhof
Schoénberger Strand

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

24217 Schénberg
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12.08.2026 (Mi) Wiebke Buch - Farbenspiel 24217 Schonberg
14:00 bis 17:00 Uhr In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich Ostseestral3e 8-10

zwei Welten: die raue Weite der Ostseekuste Probstei Museum

und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke

Buch, Meisterschulerin von Ute Woéllmann, zeigt

ausgewahlte Arbeiten, die in direkter

Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und

Bewegung entstanden sind &ndash; plein air

und im Atelier weitergeftihrt. Mit kraftvollen

Farben, expressiven Formen und einer

spannungsreichen Mischung aus Malerei,

Druckgrafik und Cutouts fangt sie

Momentaufnahmen ein, die weit Uber das

Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”

|adt ein zu einer malerischen Reise zwischen

Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;

wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de

Telefon: 043443174

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--
12.08.2026 (Mi) AktionsTAGE NaturERLEBEN - Fische, die 24235 Wendtorf
14:00 Uhr es in sich haben Zum Bottsand 2

Ferienprogramm fur Kinder ab 6 Jahren. Thema NABU-Naturstation Bottsand
heute: Fische, die es in sich haben. Anmeldung

bottsandkrabbe@gmx.de oder in der

Naturschutzstation. Kosten: 5 €

Veranstalter: NABU Kiel
Homepage: www.nabu-kiel.de/arbeitsgruppen-
schutzgebiete/naturstation-bottsand

E-Mail: bottsandkrabbe@gmx.de
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 5,--
12.08.2026 (Mi) "Schnupperkurs" bei Kasper & Co. e. V. 24217 Schonberg
15:00 bis 17:00 Uhr Malen mit Acryl. Landschaften, maritime Motive Kapellenweg 38
oder futuristische Eindrticke. Malen, worauf Ihr Holmer Marktplatz,
Lust habt. Puppenspielatelier

Materialkosten betragen 15 Euro.

Besuchen Sie uns gern in unserem
Seminarraum/ Galerie am Marktplatz Holm. Der
Verein Kasper&Co. bietet fur kleine und groRRe
Menschen Einblicke in das Figurentheater,
sowie Schauspiel und Musiktheater.

Veranstalter: Felicitas Zoppeck

Homepage: zoppeck.wixsite.com/meinewebsite
E-Mail: zoppeck@googlemail.com

Telefon: 0176/72851200

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--

12.08.2026 (Mi) Yin Yoga 24217 Stakendorf
17:00 bis 18:15 Uhr Yin Yoga - jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat Dorfstr. 30a
Yin Yoga Shemaya
Veranstalter: Yin Yoga Shemaya
Homepage: yin-yoga-shemaya.weebly.com/
E-Mail: yin.yoga.shemaya@gmail.com
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 19,-- bis EUR 19,--
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12.08.2026 (Mi) Mittwochs-Malkurse 24217 Barsbek
18:00 bis 20:30 Uhr In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe Muhlenkamp 3
ich wochentliche Malkurse. Galerieatelier Bianca Leidner

Hier hast du in entspannter Atmosphére die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Olfarbe oder Bleistift/Kohle.
Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite.

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (naturlich nur, wer will)

Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphére - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fuhlst.

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischflache. max. 6-8 Teilnehmer

Fur die Pause zwischendurch stehen 2
gemadtliche Sofas im Atelier. Getranke stehen
immer bereit.

Direkt am Atelier befindet sich ein grolRer
Parkplatz.

Kosten:
Einzeltermin: 25,- €
S5er Karte: 110,- €
10er Karte: 200,- €

Veranstalter: Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage: www.bianca-leidner.de
E-Mail: bianca@bias-bilder.de
Telefon: 0176/78158134

Anmeldung: erforderlich

13.08.2026 (Do) Yoga am Meer - Start in den Tag! 24226 Heikendorf
08:00 bis 09:15 Uhr Beginne deinen Tag mit einer wundervollen Strandweg 8
flieBenden Yogapraxis direkt an der Kieler Holzdeck Touristinfo
Forde. Heikendorf

Windgeschutzt, ohne Sand, mit traumhaftem
Blick zum Wasser!

Wo: auf dem Holzdeck hinter der Touristinfo in
Heikendorf.

Fur jedes Level geeignet.
Bitte bringe deine Matte, Handtuch und Getrank
mit.

Gerne mit Anmeldung an info@virya-yoga-
heikendorf.de

Spontane Teilnahme ist ebenso mdglich.
Fur OstseeCard-Inhaber:innen ermaRigt!

Findet nur bei trockenem Wetter statt.
Veranstalter: Virya Yoga Heikendorf
Homepage: www.virya-yoga-heikendorf.de

E-Mail: info@virya-yoga-heikendorf.de
Eintritt: EUR 16,-- pro Teilnahme
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13.08.2026 (Do) Wochenmarkt in Laboe 24235 Laboe
08:00 bis 13:00 Uhr auf dem Probsteier Platz Probsteier Platz

Veranstalter: Gemeinde Ostseebad laboe

13.08.2026 (Do) Wochenmarkt in Schénberg 24217 Schénberg
08:00 bis 13:00 Uhr ... in der Ful3gangerzone Knall
FuRgangerzone Schonberg
Veranstalter: Gemeinde Schonberg
Homepage: www.schoenberg.de/wochenmarkt.ht

ml

E-Mail: info@amt-probstei.de

Telefon: 04344-3061410

Eintritt: kostenlos
13.08.2026 (Do) Pop-Up-Store Zweikunterbunt in der 24235 Laboe
09:00 bis 17:00 Uhr Hafenbdrse Born 6

ZweiKunterbunt kommt in die Blcherei Laboe!
Vom 10. bis 13. August verwandeln Aenne und
Mayke den Multifunktionsraum der Blcherei
Laboe in einen bunten Pop-up-Shop voller
kreativer Lieblingsstiicke. Freu dich auf
handgemachte Korbe und Taschen aus Seil
und T-Shirt-Garn, farbenfrohe Accessoires,
Modeschmuck sowie viele besondere
Dekorationsideen.

Egal, ob du aus Laboe kommst, hier Urlaub
machst oder einfach Lust auf schéne Dinge
hast - bei ZweiKunterbunt gibt es viel zu
entdecken, anzufassen und mitzunehmen.
Schau vorbei, stébere in entspannter
Atmosphére und lass dich von unserer Liebe zu
Farben und Handgemachtem inspirieren.

Wir freuen uns auf viele nette Begegnungen
und auf deinen Besuch in der Biicherei Laboe!

Veranstalter: Zweikunterbunt und die Hafenbdérse
E-Mail: leitung-buecherei@laboe.de
Telefon: 01511 1917270

13.08.2026 (Do) "Kleine Ostseeforscher" 24235 Stein
10:00 Uhr Strandexkursion "Keschern" fur Kinder. Packt Dorfring 20a
die Badehose ein & macht euch mit Tourist-Service Stein

fachkundiger Unterstitzung der Biologin Katrin
Wohlrab auf den Weg, den einzigartigen
Lebensraum Ostsee néher kennenzulernen.
Kosten pro Kind: 5 €. Eine Anmeldung ist
erforderlich. Bei der Exkursion handelt es sich
nicht um ein Betreuungsangebot, begleitende
Erwachsene sind herzlich willkommen.

Veranstalter: Tourist-Service Stein e. V.
Homepage: www.stein-ostsee.de
E-Mail: info@stein-ostsee.de
Telefon: 04343/9299

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 5,--
Vorverkauf: Tourist-Service Stein e. V.
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13.08.2026 (Do) Angelspiel: Die Fischwelt im Okosystem 24235 Wendtorf

10:00 bis 12:00 Uhr Meer ) Strandstralle
Angelspiel: Die Fischwelt im Okosystem Meer Hutten Naturerlebnisraum
In diesem Bastelprojekt gestalten wir Wendtorf

gemeinsam mit Kindern ein buntes Angelspiel
rund um die Fischwelt im Meer. Dafir basteln
und bemalen wir verschiedene
Meeresbewohner wie Fische, Krebse oder
Seesterne.

Zusatzlich werden auch einzelne Gegenstande
gebastelt, die nicht ins Meer gehéren, zum
Beispiel Mill oder Alltagsobjekte. So entsteht
eine gemischte Spielflache mit verschiedenen
Dingen.

Alle Teile werden so vorbereitet, dass sie mit
einer selbst gebastelten Angel gefangen

werden kdnnen. Das "Meer" gestalten wir aus
einer Schachtel oder einem Karton, den wir bunt
dekorieren.

So entsteht ein liebevoll gestaltetes Angelspiel,
das die Kinder selbst herstellen und
anschlieBend direkt zum Spielen nutzen kénnen.

Die Teilnahme in Begleitung eines
Erwachsenen ist kostenlos. Wir freuen uns tber
eine Spende, die wir fiir ein neues Spielgerat
auf einem unserer Spielplatze nutzen.

Veranstalter: Tourist Info Marina Wendtorf
Homepage: www.marina-wendtorf.info

E-Mail: moin@marina-wendtorf.info
Telefon: 015111910085
Eintritt: Wir bitten um eine Spende
13.08.2026 (Do) Wiebke Buch - Farbenspiel 24217 Schdnberg
10:00 bis 12:00 Uhr In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich Ostseestral3e 8-10
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekuste Probstei Museum

und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschilerin von Ute Wéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefiihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel"
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schonberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--
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13.08.2026 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

13.08.2026 (Do)
10:30 bis 11:00 Uhr

13.08.2026 (Do)
11:00 Uhr

Kunstausstellung Ute Haese & Torsten
Prawitt "StAndpunkte"

Entlang des Deiches stehen seeseitig
ausgerichtete Schaukasten, deren Rahmen den
Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten
Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus
entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen
anonym und unbemerkt von unten zu
portratieren. Die Fotos laden zu eigenen
Deutungen uber Haltung, Kleidung oder
Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die
Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)
sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt
(geb. 1957), die am Schénberger Strand leben.

Eréffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos

Strandfitness
Eine halbe Stunde kostenloser Friihsport fir
jedermann.

Veranstalter: Tourist-Service Stein e. V.
Homepage: www.stein-ostsee.de

E-Mail: info@stein-ostsee.de
Telefon: 04343/9299
Eintritt: kostenlos

AktionsTAGE NaturERLEBEN - Schatzsuche
Ferienprogramm fur Kinder ab 7 Jahren. Thema
heute: Schatzsuche. Anmeldung
bottsandkrabbe@gmx.de oder in der
Naturschutzstation. Kosten: 5 €

Veranstalter: NABU Kiel
Homepage: www.nabu-kiel.de/arbeitsgruppen-
schutzgebiete/naturstation-bottsand

E-Mail: bottsandkrabbe@gmx.de
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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13.08.2026 (Do)
11:00 Uhr

13.08.2026 (Do)

Strandentdeckungstour mit
Seegrasworkshop

Wer schon immer wissen wollte, woher der
Sand kommt, wieso es die Ostsee gibt, was es
mit Donnerkeilen, Klappersteinen und
Huhnergottern auf sich hat oder wissen mdchte,
welche wilden Tiere und Pflanzen uns im
Flachwasser begegnen, kénnen........... Hier seid
Ihr richtig!

Ein Themenschwerpunkt wird das Seegras sein,
seine

Verwendungsmoglichkeiten und die Herstellung
eines eigenen Seegraskissens oder
Seegrasgespenstes. Wer einen Eimer besitzt,
bitte mitbringen. Genauso wichtig sind
allerdings auch wetterfeste Kleidung und gute
Laune! Dauer: 1.5 - 2 Stunden. Ab 8 Jahre,
Kinder nur in Begleitung

Veranstalter: Ostseebad Schonberg
Homepage: www.schoenberg.de/

E-Mail: info@schoenberg.de

Telefon: 04344 41410

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- Begleitpersonen
3,-€

Kreative Fotografie

13:00 bis 18:00 Uhr Eroffnung der Ausstellung Kreative Fotografie. 2

13.08.2026 (Do)

Fotografinnen und 7 Fotografen zeigen ihre
Werke. Gezeigt werden kreative und spannende
Arbeiten mit verschiedenen Perspektiven und
Stilrichtungen

Veranstalter: Forderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de

E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
Telefon: 043434964277
Eintritt: kostenlos

Wiebke Buch - Farbenspiel

14:00 bis 17:00 Uhr In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich

zwei Welten: die raue Weite der Ostseekiiste
und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschilerin von Ute Wéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefiihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit tiber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de
E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

24217 Schonberg
An der Kuhbriicksau 2
Tourist-Info Kalifornien

24235 Laboe
Strandstr. 15
Freya-Frahm-Haus

24217 Schonberg
OstseestralRe 8-10
Probstei Museum
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13.08.2026 (Do)
14:00 Uhr

13.08.2026 (Do)
14:00 Uhr

Bernsteinschleifen 24217 Schénberg
mit der Dipl.-Geologin S. Everskemper. Kosten: Kéaptn's Gang 1
ab 8 €. Kinder unter 12 J. nur in Begleitung Tourist-Service Schénberg

Erwachsener. Anmeldung unter 04344-41410

Veranstalter: Dipl.-Geologin S. Everskemper
Homepage: www.schoenberg.de

E-Mail: info@schoenberg.de

Telefon: 04344 - 41410

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 8,-- bis EUR 8,-- Begleitpersonen
bezahlen 3€

Vorverkauf: Tourist-Service Schénberg

"Kleine Ostseeforscher"
Strandexkursion "Keschern" fiir Kinder. Packt

24235 Stein
Dorfring 20a

die Badehose ein & macht euch mit Tourist-Service Stein

fachkundiger Unterstiitzung der Biologin Katrin
Wohlrab auf den Weg, den einzigartigen
Lebensraum Ostsee naher kennenzulernen.
Kosten pro Kind: 5 €. Eine Anmeldung ist
erforderlich. Bei der Exkursion handelt es sich
nicht um ein Betreuungsangebot, begleitende
Erwachsene sind herzlich willkommen.

Veranstalter: Tourist-Service Stein e. V.
Homepage: www.stein-ostsee.de
E-Mail: info@stein-ostsee.de
Telefon: 04343/9299

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 5,--
Vorverkauf: Tourist-Service Stein e. V.

13.08.2026 (Do) Kunstausstellung Ute Haese & Torsten 24217 Schénberg
15:00 bis 17:00 Uhr Prawitt "StAndpunkte" Knullgasse 8
Entlang des Deiches stehen seeseitig Kulturhaus Alte Apotheke

ausgerichtete Schaukasten, deren Rahmen den
Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten
Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus
entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen
anonym und unbemerkt von unten zu
portratieren. Die Fotos laden zu eigenen
Deutungen uber Haltung, Kleidung oder
Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die
Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)
sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt
(geb. 1957), die am Schonberger Strand leben.

Eroffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos
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13.08.2026 (Do) Strandentdeckungstour mit 24217 Schonberg

16:00 Uhr Seegrasworkshop Képtn's Gang 1
Wer schon immer wissen wollte, woher der Tourist-Info Schénberger
Sand kommt, wieso es die Ostsee gibt, was es Strand

mit Donnerkeilen, Klappersteinen und
Huhnergottern auf sich hat oder wissen mdchte,
welche wilden Tiere und Pflanzen uns im
Flachwasser begegnen, kénnen........... Hier seid
Ihr richtig!

Ein Themenschwerpunkt wird das Seegras sein,
seine

Verwendungsmoglichkeiten und die Herstellung
eines eigenen Seegraskissens oder
Seegrasgespenstes. Wer einen Eimer besitzt,
bitte mitbringen. Genauso wichtig sind
allerdings auch wetterfeste Kleidung und gute
Laune! Dauer: 1.5 - 2 Stunden. Ab 8 Jahre,
Kinder unter 12 Jahre nur in Begleitung

Veranstalter: Ostseebad Schonberg
Homepage: www.schoenberg.de/

E-Mail: info@schoenberg.de
Telefon: 04344 41410
Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- Begleitpersonen
3,-€
13.08.2026 (Do) Abendfahrt von der Schonberger Seebriicke 24217 Schonberg
17:00 bis 19:30 Uhr GenielRe eine 2,5 stiindige Abendfahrt zum Promenade
Kieler Leuchtturm im Sonnenuntergang. Seebriicke Schonberg

Erwachsene 33,-€, Kinder bis 14 Jahre 23,-€.
Buchung unter 0171/1700810

Veranstalter: Safety Ship e. V.
Homepage: fg-dana.de/
Telefon: 0171/1 70 08 10
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 23,-- bis EUR 33,--
13.08.2026 (Do) Spanferkel vom Grill mit Ostseeblick 24217 Schénberg
17:00 bis 20:00 Uhr Jeden Donnerstag auf der Filou-Terrasse: Promenade 18
Spanferkel vom Grill, dazu gibt es Restaurant Filou

hausgemachtes Zwiebelbrot mit Kréuterquark
und frischen Krautsalat.

Veranstalter: Restaurant Filou
Homepage: filou-ostsee.de/kontakt/
E-Mail: kontakt@filou-ostsee.de
Telefon: 04344 414848
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 21,50 bis EUR 21,50
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13.08.2026 (Do)
17:30 bis 18:30 Uhr

13.08.2026 (Do)
18:00 bis 21:00 Uhr

13.08.2026 (Do)
18:00 Uhr

Gassifitness - Fit mit Hund

Das Wohlbefinden langsam steigern!

Leichte Walking-Intervalle auf einer Hunderunde
von ca. 3-4 km plus 3 wohldosierte Fitness-
Stopps mit ersten Fitness-Ubungen zur
Steigerung Deiner Fitness.

Du wirst schnell merken wie gut das Training tut.

Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswéahlen!

Veranstalter: Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan

Homepage: fit-mit-hund.com/

Telefon: 0173-2045155

Anmeldung: erforderlich

Hafenfest meets German Classics
Segelsport, Musik und Genuss — ein Fest fir die
ganze Familie.

Freuen Sie sich auf spannende Wettfahren der
German Classics, ein maritim gepragtes Kultur-
und Abendprogramm, Musikbands fiir beste
Stimmung sowie ein vielfaltiges kulinarisches
Angebot.

Veranstalter: Gemeinde Ostseebad Laboe
Homepage: laboe-event.de/events/hafenfest-
meets-german-classics

Eintritt: kostenlos

Handarbeiten - Spinnen, Hakeln, Stricken...
Ob Anfanger oder Profi. Wer lernen méchte wie
auf dem Spinnrad ein Faden entsteht, gestrickt
& gehakelt wird, ist hier genau richtig. Bei guten
Gesprachen gelingen schone selbstgemachte
Kleidungsstiicke & niitzliche Gegenstande.

Veranstalter: Alice Marx
Telefon: 04348/9146061

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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13.08.2026 (Do)
19:00 bis 22:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
09:00 bis 10:30 Uhr

Junge Biihne 2026 - "MELANTONIC" - Live
Live-Musik auf dem Deich

JUNGE BUHNE 2026 - KALIFORNIEN
MELANTONIC ist eine vierkopfige Rockband
aus der Hansestadt Hamburg. Ihren Musikstil
bezeichnen die Jungs als TONIC ROCK.
Ubersetzt heil3t das: MitreiRende Songs mit
starken Messages und zum Teil auch bitteren
Noten - gepaart mit einem erfrischenden Sound,
der eine berauschende Wirkung hat.

Im Heimathafen machte MELANTONIC durch
ausverkaufte eigene Shows in den Hamburger
Kultclubs Logo, Knust, Prinzenbar, Indra oder
Markthalle auf sich aufmerksam. Aber die vier
Musiker fischen auch in fremden Gewassern.
Ob Bremen, Kiel, Braunschweig, Fulda, Erfurt
oder im Ruhrpott — die Jungs sind in den letzten
Jahren auch deutschlandweit auf diversen
Festivals zu héren gewesen.

www.melantonic.de

Veranstalter: Ostseebad Schonberg

Mit freundlicher Unterstiitzung von REWE
ZUBKE

Veranstalter: Ostseebad Schonberg
Homepage: www.schoenberg.de/kultur-
erleben/junge-buehne

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344 41410
Eintritt: kostenlos

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lasst dich den Alltag fur einen
Moment vergessen.

Du aktivierst deinen Kérper mit einigen Atem-
und Yogaubungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spirst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Kérperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsiibungen
beschéftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschlieRenden Meditation erfrischt und geldst
durch deinen Tag gehst.

Keine Vorkenntnisse notig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder den Ticket-Link.

Veranstalter: AN'NA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: +491702885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 20,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24217 Schonberg

Buhne 25

Auf dem Deich in Kalifornien

24217 Schonberg

Promenade

Auf dem Deich, Hohe

© SECRA GmbH
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14.08.2026 (Fr)
10:00 bis 17:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
10:00 bis 16:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
11:00 Uhr

Ausstellung: Ein Kosmos voller Bliten
Gedffnet nach telefonischer Absprache Montag
bis Samstag 10 bis 17 Uhr.

Der Fotograf und Physiker Jochim
Lichtenberger lebt in einem kleinen Dorf in der
Probstei. Neben seinen Meeres- und sonstigen
Naturfotografien verfolgt er noch ein zweites
Projekt: er arrangiert Blumen auf einem
Fotoscanner zu eindrucksvollen Kompositionen.
Blumen mit ihren leuchtenden Farben und
zarten Formen driicken fur ihn Freude und
Schonheit aus, wahrend sie gleichzeitig an die
Vergénglichkeit des Lebens und die fltichtigen
Momente des Gliicks erinnern.

In der aktuellen Ausstellung in der Galerie im
Grashaus werden Bilder aus folgenden Serien
prasentiert:

"Die Farbe des Meeres und die Poesie der
Physik", "Die Melodie der Stille", "pictures for a
sad song", "Blumenmeere" und "Vom Zauber
der Walder".

Veranstalter: Jochim Lichtenberger
Homepage: www.naturphaenomene.com
Telefon: 04344/3348 oder 0172/6507816
Anmeldung: erforderlich

Gefuihrte E-Bike Tour zu den Strohfiguren
Gefuhrte Rundtour zu allen Strohkunstwerken
der Probsteier Korntage. Streckenlange etwa 60
km. Kosten 40 €. Infos & Anmeldung bis zum
Vortag unter ostseewatt.de/korntage

E-Bikes (25 €) konnen auf Anfrage dazugebucht
werden.

Veranstalter: Tim Godker Biketouren /
Ostseewatt

Homepage: www.ostseewatt.de/korntage
E-Mail: info@ostseewatt.de

Telefon: 0176/45843551

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 40,-- bis EUR 40,--

AktionsTAGE NaturERLEBEN -
Vogelbeobachtung auf dem Deich
Ferienprogramm fur Kinder ab 8 Jahren &
Eltern. Thema heute: Vogelbeobachtung auf
dem Deich. Anmeldung
bottsandkrabbe@gmx.de oder in der
Naturschutzstation. Kosten: 5 €

Veranstalter: NABU Kiel
Homepage: www.nabu-kiel.de/arbeitsgruppen-
schutzgebiete/naturstation-bottsand

E-Mail: bottsandkrabbe@gmx.de
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24253 Fahren

DorfstralRe 7

Galerie im Grashaus

24217 Schoénberg
Albert-Koch-StralRe
Parkplatz Albert-Koch-Stral3e

24235 Wendtorf
Zum Bottsand 2
NABU-Naturstation Bottsand

© SECRA GmbH
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14.08.2026 (Fr)
11:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
11:00 bis 23:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
11:00 bis 11:50 Uhr

14.08.2026 (Fr)
13:00 bis 18:00 Uhr

Kutschfahrten durch die Probstei

Die kleine Kutsche fiihrt dich durch Felder und
Wiesen der Probstei. Dauer ca. 1, 5 Stunden.
Anmeldung & Preis bei Familie Libker unter
0172/1444181

Veranstalter: Manfred Libker
Telefon: 0172/1444181
Anmeldung: erforderlich

Hafenfest meets German Classics
Segelsport, Musik und Genuss — ein Fest fur die
ganze Familie.

Freuen Sie sich auf spannende Wettfahren der
German Classics, ein maritim gepragtes Kultur-
und Abendprogramm, Musikbands fiir beste
Stimmung sowie ein vielféltiges kulinarisches
Angebot.

Veranstalter: Gemeinde Ostseebad Laboe
Homepage: laboe-event.de/events/hafenfest-
meets-german-classics

Eintritt: kostenlos

Figurentheater Calimero

Figurentheater um 11.00 Uhr auf dem Holmer
Marktplatz

mit wechselnden Stiicken von Kasper, Yakari,
Pettersson&Findus und der Griffelo.

Eintritt: 7 € pro Person.

Bei schlechtem Wetter fallt die Veranstaltung
aus.

Veranstalter: Firgurentheater Calimero
Homepage: www.figurentheater-Calimero.de
Eintritt: EUR 7,-- bis EUR 7,--
Vorverkauf: Tickets an der Tageskasse

Kreative Fotografie

Eroffnung der Ausstellung Kreative Fotografie. 2
Fotografinnen und 7 Fotografen zeigen ihre
Werke. Gezeigt werden kreative und spannende
Arbeiten mit verschiedenen Perspektiven und
Stilrichtungen

Veranstalter: Forderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de

E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
Telefon: 043434964277
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24256 Stoltenberg
Dorfstr. 26a
Familie Libker, Dorfstr. 26a

24235 Laboe
Hafenvorplatz

24217 Schonberg
Osterwisch 2
Holmer Marktplatz

24235 Laboe
Strandstr. 15
Freya-Frahm-Haus
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14.08.2026 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
14:00 bis 18:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
14:30 bis 18:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
14:30 Uhr

Wiebke Buch - Farbenspiel

In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekuste
und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschulerin von Ute Woéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergeftihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
|adt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

Stand Up Paddling Event

Erlebe die Faszination des Stand Up Paddlings
beim Testevent mit der Crew vom Surfshop
Kiel' Egal ob Anfanger oder erfahrener Paddler —
nutze die Gelegenheit, verschiedene Boards
der Marke Duotone auszuprobieren, neue
Modelle kennenzulernen und wertvolle Tipps
von unseren Experten zu erhalten. Geniel3e die
Zeit auf dem Wasser, teste die neuesten SUP-
Trends und finde das perfekte Board fir dein
nachstes Abenteuer. Wir freuen uns auf einen
sportlichen und entspannten Tag mit dir!

Veranstalter: Surfschule/Beach-Bar "Tatort
Hawaii"
Homepage: www.tatort-hawaii.de

Grillevent

Parallel zum Hofverkauf gibt es heute unsere
Wurst & Fleisch vom Grill! Dazu Stockbrot und
Kaffeespezialitaten in entspannter Atmosphare.

Veranstalter: Biohof Muhs
Homepage: www.biohof-muhs.de
Telefon: 04344/1278

Filmvortrag und Open Ship

Schiffbriichige aus Seenot retten, Menschen
aus Gefahren befreien, Kranke und Verletzte
versorgen: Die Seenotretter sind klar zum
Einsatz - rund um die Uhr und bei jedem Wetter.

Erfahren Sie in einem spannenden Filmvortrag
mehr Uber die rein spendenfinanzierte Arbeit
der DGzRS - Besatzungen auf Nord- und
Ostsee. Im Anschluss kann der
Seenotrettungskreuzer BERLIN besichtigt
werden (sofern es die Einsatzlage zulasst).

Veranstalter: Die Seenotretter
E-Mail: lukneumann-seenotretter@web.de
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24217 Schonberg
Ostseestral3e 8-10
Probstei Museum

24235 Stein
Am Strand
"Tatort Hawaii"

24217 Krummbek
Im Dorfe 4
Biohof Muhs

24235 Laboe
HafenstralRe 4
Info-Zentrum der DGzRS
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14.08.2026 (Fr)
15:00 bis 17:00 Uhr

14.08.2026 (Fr)
15:00 bis 17:30 Uhr

14.08.2026 (Fr)
16:00 Uhr

Wochenmarkt
Hier gibt es jeden Freitag frische Produkte von
ortlichen Anbietern sowie Kaffee & Kuchen

Veranstalter: Gemeinde Barsbek
Homepage: www.barsbek.de

Kunstausstellung Ute Haese & Torsten
Prawitt "StAndpunkte"

Entlang des Deiches stehen seeseitig
ausgerichtete Schaukéasten, deren Rahmen den
Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten
Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus
entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen
anonym und unbemerkt von unten zu
portratieren. Die Fotos laden zu eigenen
Deutungen uber Haltung, Kleidung oder
Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die
Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)
sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt
(geb. 1957), die am Schoénberger Strand leben.

Eroffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schénberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos

Picknick im Rosenpark

Wer mag (und solange das Wetter mitspielt),
vespert mit Familie und Freunden sein Picknick
in den Wiesen des Rosenparks. Kost nix!

Bitte bring' Decken (und nattirlich dein

Picknick) mit.

Bei Bedarf sind auch einige Sitzgelegenheiten
und Tische vorhanden.

Anmeldung: tennen-kultur-wildkraut@t-online.de

Veranstalter: Rosen-Garten-Kultur
Homepage: www.rosen-kultur.de

E-Mail: tennen-kultur-wildkraut@t-online.de
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24217 Barsbek

Marktplatz,

Neddelsthorn
Neddelsthérn

24217 Schonberg

Knillgasse 8

Kulturhaus Alte Apotheke

24256 Stoltenberg
Charlottentaler Str. 7
Rosen-Garten-Kultur

© SECRA GmbH
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14.08.2026 (Fr)

Fit & Pfote am Meer

17:30 bis 18:30 Uhr Das Outdoor-Workout "MeehrZeit" fur dich und

14.08.2026 (Fr)
19:00 Uhr

dein Hund ist dabei!

Bei unserem einzigartigen Fitness-Training am
Meer tankst du frische Energie und dein bester
Freund ist immer an deiner Seite.

Effektives Ganzkdrpertraining: Gezielte
Ubungen starken deine Muskeln, deine
Ausdauer und deine Core-Stabilitat.
Moderate Fitnessiibungen: Alle Bewegungen

sind absolut alltagstauglich und perfekt fur jedes

Fitnesslevel geeignet.

Deine Highlights:

Volle Integration: Trainiere intensiv, wahrend
dein Hund eingebunden ist.
Gesundheits-Boost: Stéarke dein Immunsystem
bei jedem Atemzug an der Meeresluft.

Starke Bindung: Erlebe wertvolle Quality-Time
und werde mit deinem Hund zum ultimativen
Team.

Bitte mitbringen:

- Laufleine mit Bauchgurt

- bequeme und wetterangepasste Kleidung
- Wasser fir Mensch & Hund sowie
Lieblingsleckerlis

Teilnahme: 15 € pro Mensch-Hund-Team
Anmeldung: 0173/2045155

Veranstalter: Marion Jordan MeehrZeit
Homepage: www.meehrzeit.com
E-Mail: mail@meehrzeit.com
Telefon: 0173/2045155
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--

Live-Musik im KiistenCafé

Smart Horse & The Plan spielt live im
KistenCafé.

Der Eintritt ist frei, aber der Hut geht fiir die
Kunstler rum.

Veranstalter: Holmer Marktplatz
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24235 Wendtorf
Aussichtsplattform am
Museumshafen

24217 Schonberg
Kapellenweg 37

© SECRA GmbH
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15.08.2026 (Sa)
09:00 bis 09:45 Uhr

15.08.2026 (Sa)
10:30 Uhr

Yoga auf dem Deich
Yoga auf dem Schonberger Deich

Dich erwarten:

Sanfte Korperiibungen zur Kréftigung und
Dehnung und Atemtechniken, die dir neue
Energie schenken

Du brauchst keine Yogamatte mitzubringen. Ich
gestalte die Yogaeinheiten so, dass alle
Ubungen im Stehen und in der Bewegung
stattfinden. Selbst die Endentspannung erleben
wir im Stehen.

Komm vorbei und lerne diese besondere
Erfahrung kennen. Manchmal fiihlt es sich an,
als wirden wir mit der Natur, den Wellen, dem
Wasser und dem Wind verschmelzen.

Wir treffen uns regelmafig im Juli und August,
montags - mittwochs - samstags von 9:00 - 9:45
Uhr

Eine kurze Anmeldung bis spatestens zum
Vorabend 18:00 Uhr!

Tanke neue Kraft, genieRe den Moment und
starte erfrischt und gestéarkt in den Tag!

Ich freue mich auf unsere gemeinsame
erfrischende Yogaeinheit am Morgen, herzlichst
deine Bente

Veranstalter: Bente Foltin

Homepage: bente-foltin.de/rueckenyoga-laboe-
strandyoga-schoenberger-strand/

E-Mail: mail@bente-foltin.de

Telefon: 043 44 - 38 38 516

Anmeldung: erforderlich

24217 Schonberg

vor dem Fi

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- in Bar vor Ort zu

zahlen

Taufgottesdienst am Strand

Méochtet ihr euer Kind oder euch selbst im Meer
taufen lassen? Kein Problem! Das ist auch
spontan im Urlaub, am Strand mdglich. Wir
verabreden uns fur ein Gesprach & besprechen,
wie und wann ihr das Fest feiern wollt.

Termine kdnnen jederzeit vereinbart werden...

Veranstalter: Urlaubskirche in der Probstei
E-Mail: urlaubskirche @kirche-ps.de

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

© SECRA GmbH

Promenade 18
lou Restaurant

24235 Stein
Am Strand

Strandaufgang an der DLRG-

Station
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15.08.2026 (Sa)
11:00 bis 17:00 Uhr

15.08.2026 (Sa)
11:00 bis 23:00 Uhr

15.08.2026 (Sa)
11:30 bis 16:45 Uhr

StralRenbahn-Erlebnisfahrten

Bei der Museumsstrassenbahn am
Museumsbahnhof Schénberger Strand am
Ortseingang vom Schénberger Strand werden
historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Lubeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kénnen auch auf einer
eigens daflir gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstiindlich! Zum Einsatz kommen historische
StraRenbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fur einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon: 04344-2323

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

Hafenfest meets German Classics
Segelsport, Musik und Genuss — ein Fest fur die
ganze Familie.

Freuen Sie sich auf spannende Wettfahren der
German Classics, ein maritim gepragtes Kultur-
und Abendprogramm, Musikbands fur beste
Stimmung sowie ein vielfaltiges kulinarisches
Angebot.

Veranstalter: Gemeinde Ostseebad Laboe
Homepage: laboe-event.de/events/hafenfest-
meets-german-classics

Eintritt: kostenlos

Fahrten der Museumseisenbahn durch die
Probstei

Der Museumszug fahrt dreimal vom
Museumsbahnhof Schénberger Strand tber
Stakendorf nach Schénberg (Holst.)

Die Abfahrten am Museumsbahnhof
Schoénberger Strand nach Schénberg sind
11:30, 14:00 und 16:00. Ruckfahrten aus
Schénberg sind 12:00, 14:30 und 16:30.
Fahrkarten gibt es an der Fahrkartenausgabe
Schonberger Strand und beim Zugpersonal

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure unds
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
E-Mail: buchung@vvm-museumsbahn.de
Telefon: 04344 2323, 0162 7496011

24217 Schonberg
Am Schierbek 1
Museumsbahnhof
Schoénberger Strand

24235 Laboe
Hafenvorplatz

24217 Schénberg
Am Schierbek 1
Museumsbahnhof
Schonberger Strand

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 10,-- Kombikarten mit

Stral3enbahn verfugbar.

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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15.08.2026 (Sa)
13:00 bis 18:00 Uhr

15.08.2026 (Sa)
14:00 Uhr

15.08.2026 (Sa)
14:00 Uhr

15.08.2026 (Sa)
14:00 Uhr

Kreative Fotografie

Eroffnung der Ausstellung Kreative Fotografie. 2
Fotografinnen und 7 Fotografen zeigen ihre
Werke. Gezeigt werden kreative und spannende
Arbeiten mit verschiedenen Perspektiven und
Stilrichtungen

Veranstalter: Forderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de

E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
Telefon: 043434964277
Eintritt: kostenlos

VIR Laboe vs. MED SV
Punktspiel Kreisliga

AktionsTAGE NaturERLEBEN - Muscheln
und Schnecken

Ferienprogramm fur Kinder von 5-12 Jahren.
Thema heute: Muscheln & Schnecken.
Anmeldung bottsandkrabbe@gmx.de oder in
der Naturschutzstation. Kosten: 5 €

Veranstalter: NABU Kiel
Homepage: www.nabu-kiel.de/arbeitsgruppen-
schutzgebiete/naturstation-bottsand

E-Mail: bottsandkrabbe@gmx.de
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 5,--

Wildkrauter - Geschenke der Natur

Nach einer langen Zeit des Vergessens wurden
Wildkrauter sowohl in der Kiiche als auch in der
alternativen Medizin wiederentdeckt. Sie
kénnen unseren Speiseplan bereichern und
haben zudem oft heilsame Wirkungen. Wer
kennt schon die kostliche Suppe ohne Pilze, die
trotzdem nach Champignons schmeckt? Hier
gibt es viel verloren gegangenes Wissen
wiederzufinden.

Komm' mit auf eine kleine

Entdeckungsreise mit allen Sinnen! Auf dem
weitlaufigen Gelande mit Garten, Knick und
Wildwiesen wird Wissenswertes tber
Eigenschaften und Verwendungsmdglichkeiten
der gefundenen Pflanzen vermittelt.

Je nach Jahreszeit stehen unterschiedliche
(Wild)krauter im Mittelpunkt und werden im
Seminar auch gekostet und/oder als Mitbringsel
verarbeitet.

Leitung: Cirsten Klein. Dauer ca. 3 Stunden.
Gebiihr 25 € pro Teilnehmer und Kurs.
Anmeldung: tennen-kultur-wildkraut@t-online.de

Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung und feste
Schuhe, Kiichenmesser, Kiichenbrettchen & gut
schlieRbare Glasgefalie

Veranstalter: Rosen - Garten - Kultur
Homepage: www.rosen-kultur.de

E-Mail: tennen-kultur-wildkraut@t-online.de
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 25,-- bis EUR 25,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24235 Laboe
Strandstr. 15
Freya-Frahm-Haus

24235 Laboe
Heikendorfer Weg 41
Stoschplatz

24235 Wendtorf
Zum Bottsand 2
NABU-Naturstation Bottsand

24256 Stoltenberg
Charlottentalerstr. 7
Rosen - Garten - Kultur
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15.08.2026 (Sa)
14:00 bis 17:00

15.08.2026 (Sa)
15:00 bis 23:55

15.08.2026 (Sa)
15:30 Uhr

15.08.2026 (Sa)
20:00 Uhr

Wiebke Buch - Farbenspiel 24217 Schonberg
Uhr In der Ausstellung "Farbenspiel” begegnen sich Ostseestrale 8-10
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekiiste Probstei Museum

und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschulerin von Ute Woéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergeftihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
|adt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de

Telefon: 043443174

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

Dorffest Lutterbek — Ein Dorf. Ein Tag. Ein 24235 Lutterbek
Uhr Sommerabend Am Dorfteich 1-3

Am Samstag, dem 15. August 2026, ladt die Dorfgemeinschaftshaus

Gemeinde Lutterbek gemeinsam mit der Lutterbek

Freiwilligen Feuerwehr und der SSG Lutterbek
zum Dorffest ein.

Rund um das Dorfgemeinschaftshaus und das
Feuerwehrgeratehaus erwartet die
Besucher*innen ab 15:00 Uhr ein Programm fur
alle Generationen.

Der Nachmittag steht ganz im Zeichen von
Familien, Kindern und Senioren: Kaffee und
Kuchen, Mitmach-Aktionen, eine grol3e
Hupfburg und Spiele. Am Abend geht das Fest
flieBend in einen klassischen Sommerabend
Uber — mit Grill, Bar, Cocktails und Musik.

Veranstalter: Gemeinde Lutterbek gemeinsam
mit Freiwilliger Feuerwehr und SSG Lutterbek

3. Schlosspark OpenAir 24253 Probsteierhagen
Live-Musik, Line Dance, sieben verschiedene Schlossstr. 16
Bands & Duos. Der Eintritt ist frei. Schlosspark

Veranstalter: Gemeinde Probsteierhagen
Homepage: www.probsteierhagen.de

Eintritt: kostenlos

"Tatort Hawaii" Beachparty 24235 Stein
Genielt Live-Musik und abwechslungsreiche Am Strand
DJ-Sets, die fur die perfekten Sommerbeats "Tatort Hawaii"

sorgen. Dazu erwarten euch leckere Cocktalils,
feine Snacks und pures Urlaubsfeeling unter
freiem Himmel. Lasst euch von den Klangen
treiben und verbringt entspannte Stunden in
einzigartiger Atmosphare.

Veranstalter: Surfschule/Beach-Bar "Tatort

Hawaii"
Homepage: www.tatort-hawaii.de
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16.08.2026 (So)
10:00 Uhr

16.08.2026 (S0)
10:30 Uhr

16.08.2026 (So)
11:00 bis 21:00 Uhr

Flohmarkt unter den Linden

Privater Flohmarkt. Altes, Neues, Kurioses,
Kitschiges, Nitzliches... hier darf gestobert &
gefeilscht werden.

Veranstalter: Gemeinde Barsbek
Homepage: www.barsbek.de
E-Mail: flohmarkt-barsbek@web.de

Kirchenfihrung mit Turmbesteigung

Die evangelische Kirche aus den Jahren 1780-
84 anschaulich erklart. Der Forderverein freut
sich Uber eine Spende.

Veranstalter: Ev.-luth. Kirchengemeinde

Schénberg
Telefon: 04344/2382
Eintritt: kostenlos Der Forderverein freut sich

Uber eine Spende

Hafenfest meets German Classics
Segelsport, Musik und Genuss — ein Fest fir die
ganze Familie.

Freuen Sie sich auf spannende Wettfahren der
German Classics, ein maritim gepragtes Kultur-
und Abendprogramm, Musikbands fir beste
Stimmung sowie ein vielfaltiges kulinarisches
Angebot.

Veranstalter: Gemeinde Ostseebad Laboe
Homepage: laboe-event.de/events/hafenfest-
meets-german-classics

Eintritt: kostenlos
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16.08.2026 (So) Malen am Meer 24226 Heikendorf
11:00 bis 13:00 Uhr Sandige Skizzen beim Meeresmalen Strandweg 8a
Du mochtest Deinen Moment am Meer auf eine Fahranleger Mdltenort
besondere Art festhalten? Nimm am Malkurs
am Meer in Heikendorf teil und verewige ihn auf
kunstlerische Weise.

Malen am Meer

Bei Deiner Ankunft bekommst Du von den
Kursleitern Ute und Jens alles, was Du fiir das
Meeresmalen brauchst. Du schliipfst in ein
Matrosenhemd als Schutzkleidung und wahlst
eine Leinwand aus, um mit der Vorzeichnung zu
beginnen. Dann bringst Du die malerische
Aussicht der Ostsee mit Acrylfarbe und
Salzwasser auf die Leinwand.

Jeder kann malen

Leises Meeresrauschen klingt in Deinen Ohren,
wahrend Du warme Sonnenstrahlen im Gesicht
spurst und dabei den Pinsel schwingst. Mit den
Tipps und Tricks Deiner professionellen
Kursleiter wirst Du selbst ohne Vorkenntnisse
zum Meeresmaler. Du erschaffst Deine ganz
personliche Sommererinnerung und nimmst ein
Stiick Norden mit nach Hause.

Bereite Deinem liebsten Hobby-Maler eine
Freude mit einem Malkurs am Meer in
Heikendorf. Schaffe die Mdglichkeit fur
unvergessliche Erinnerungen.

Veranstalter: Meeresmaler
Homepage: www.meeresmaler.de
E-Mail: die@meeresmaler.de
Telefon: 01726246677
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 49,-- bis EUR 99,--
16.08.2026 (So) Fahrten der Museumseisenbahn durch die 24217 Schonberg
11:30 bis 16:45 Uhr Probstei Am Schierbek 1
Der Museumszug fahrt dreimal vom Museumsbahnhof
Museumsbahnhof Schénberger Strand tUber Schénberger Strand

Stakendorf nach Schonberg (Holst.)

Die Abfahrten am Museumsbahnhof
Schonberger Strand nach Schénberg sind
11:30, 14:00 und 16:00. Rickfahrten aus
Schoénberg sind 12:00, 14:30 und 16:30.
Fahrkarten gibt es an der Fahrkartenausgabe
Schonberger Strand und beim Zugpersonal

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure unds
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
E-Mail: buchung@vvm-museumsbahn.de
Telefon: 04344 2323, 0162 7496011

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 10,-- Kombikarten mit
Stral3enbahn verfugbar.
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16.08.2026 (So)
12:00 bis 18:00 Uhr

16.08.2026 (S0)
13:00 bis 18:00 Uhr

16.08.2026 (So)
14:00 bis 16:00 Uhr

StralRenbahn-Erlebnisfahrten

Bei der Museumsstrassenbahn am
Museumsbahnhof Schénberger Strand am
Ortseingang vom Schénberger Strand werden
historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Lubeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kénnen auch auf einer
eigens daflir gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstiindlich! Zum Einsatz kommen historische
StraRenbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fur einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon: 04344-2323

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

Kreative Fotografie

Er6ffnung der Ausstellung Kreative Fotografie. 2
Fotografinnen und 7 Fotografen zeigen ihre
Werke. Gezeigt werden kreative und spannende
Arbeiten mit verschiedenen Perspektiven und
Stilrichtungen

Veranstalter: Forderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de

E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
Telefon: 043434964277
Eintritt: kostenlos

Kleine "OstseeBastler"

Basteltreff fiir Kinder mit Tabea. Die Teilnahme
ist kostenlos, eine Spende ist herzlich
willkommen.

Veranstalter: Tabea
Eintritt: kostenlos
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16.08.2026 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

16.08.2026 (S0)
14:00 bis 17:00 Uhr

16.08.2026 (S0)
15:00 Uhr

Wiebke Buch - Farbenspiel

In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekuste
und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschulerin von Ute Woéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergeftihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
|adt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

Muhlenfiihrung

Die Krokauer Mihle von 1872 kann im Rahmen
der Probsteier Korntage bis 17 Uhr mit
Erklarungen besichtigt werden und es wird
Getreide vermahlen. Im Mihlenmuseum gibt es
verschiedene Exponate, einen Film Uber die
Mihle, eine Fotoausstellung tber die
Restaurierung sowie Landwirtschaft Gestern
und Heute.

Dazu wird das leckere Miihlenbrot verkauft!
Erw. 3 €, Schuler 1 €

Veranstalter: Verein zur Erhaltung Probsteier
Windmdahlen e. V.

Homepage: www.probsteier-muehlenverein.de
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,--

Fuhrung durch den Rosengarten
Dauer ca. 1 - 2 Stunden. Die Fihrung ist
kostenfrei, eine Anmeldung nicht erforderlich.

Veranstalter: Rosen - Garten - Kultur
Homepage: www.rosen-kultur.de

E-Mail: rosen-kultur@gmx.de
Telefon: 0170/8028373
Eintritt: kostenlos
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16.08.2026 (So)
15:00 bis 17:00 Uhr

16.08.2026 (S0)
15:30 bis 18:30 Uhr

16.08.2026 (S0)
16:00 Uhr

Wildkrauter und -pflanzen entdecken 24217 Schonberg
Entdecke die Kraft der Wildkrauter, die direkt Am Schierbek 1
vor unseren FiRRen wachsen und an denen wir Museumsbahnhof, am
so oft achtlos vorbeigehen und -sehen. Bahnhofshauschen

Im Fruhling und Sommer schenkt uns die Natur
genau die Pflanzen, die wir jetzt brauchen, um
uns mit Vitaminen und Nahrstoffen nach dem
langen Winter zu versorgen. Erfahre, wie du die
Pflanzen erkennst, wie sie traditionell verwendet
werden und welche Geschichten sie erzahlen.
Du lernst, wie du die reinigende Kraft der
Frihlingskréauter und ihre wertvollen
Inhaltsstoffe fur dein Wohlbefinden nutzen
kannst.

Anmeldung telefonisch, per Mail oder Webseite.

Veranstalter: Anna Vdlckers
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: inffo@annavoelckers.com
Telefon: 0170/2885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 25,-- bis EUR 25,--

"Bi Jens Petersen warrd fiert" 24217 Stakendorf
Plattdeutsche Komédie in 4 Akten von Claudia Dorfstr. 18
Freese. Sonntagsvorstellung mit Kaffee & Festscheune Loptien

Kuchen. Karten fur 10 €. Vorverkauf auf dem
Campingplatz "Grasbleek" am Stakendorfer
Strand.

Veranstalter: De Schiitinspeeler
E-Mail: cl.rabe@web.de

Telefon: 0174/1943392
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,--
Vorverkauf: Campingplatz Grasbleek

Brand-Stiftung 24235 Laboe
Komddie in drei Akten von Glnther Siegmund Katzbek 4
In Linkenhagen brennen wahrend eines

nachtlichen Gewitters gleich zwei Hauser ab:

das der Witwe Facklamm und das Haus des

Herrn Pastor Brand. Fir die Witwe und ihren

Sohn ist das ein harter Schicksalsschlag, denn

ihr Haus war nicht versichert. Der Herr Pastor

hingegen kann sich vor Nachstenliebe kaum

retten. Das liegt nicht nur daran, dass Pastor

Brand, tberall beliebt und gern gesehen ist,

sondern auch an der Meinung der Menschen,

der Herr Pastor kdnne bei seinem "Freund",

dem lieben Gaott, sicher ein gutes Wort einlegen.

An die Witwe Facklamm denkt jedoch niemand.

Nach wenigen Tagen aber hat die

Hilfsbereitschaft der Menschen dem Pastor

Brand die Mdglichkeit gegeben, nicht nur

seinen, sondern auch den Schaden der Witwe

Facklamm voll zu ersetzen.

Veranstalter: Lachmdwen-Theater

Homepage: www.lachmoewen.de

E-Mail: info@lachmoewen.de

Telefon: 04343-4946440

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 22,-- 22,00 € an der
Abendkasse

Vorverkauf: Dorfstr. 8 , Laboe
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17.08.2026 (Mo) Yoga auf dem Deich 24217 Schonberg
09:00 bis 09:45 Uhr Yoga auf dem Schénberger Deich Promenade 18
vor dem Filou Restaurant

Dich erwarten:

Sanfte Kdrperiibungen zur Kréftigung und
Dehnung und Atemtechniken, die dir neue
Energie schenken

Du brauchst keine Yogamatte mitzubringen. Ich
gestalte die Yogaeinheiten so, dass alle
Ubungen im Stehen und in der Bewegung
stattfinden. Selbst die Endentspannung erleben
wir im Stehen.

Komm vorbei und lerne diese besondere
Erfahrung kennen. Manchmal fiihlt es sich an,
als wirden wir mit der Natur, den Wellen, dem
Wasser und dem Wind verschmelzen.

Wir treffen uns regelmafig im Juli und August,
montags - mittwochs - samstags von 9:00 - 9:45
Uhr

Eine kurze Anmeldung bis spatestens zum
Vorabend 18:00 Uhr!

Tanke neue Kraft, genieRe den Moment und
starte erfrischt und gestéarkt in den Tag!

Ich freue mich auf unsere gemeinsame
erfrischende Yogaeinheit am Morgen, herzlichst
deine Bente

Veranstalter: Bente Foltin

Homepage: bente-foltin.de/rueckenyoga-laboe-
strandyoga-schoenberger-strand/

E-Mail: mail@bente-foltin.de

Telefon: 043 44 - 38 38 516

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- in Bar vor Ort zu
zahlen
17.08.2026 (Mo) Bernsteinschleifen 24235 Laboe
11:00 bis 13:00 Uhr Selbst ein Schmuckstiick aus Ostseebernstein Am Rosengarten in Laboe
herstellen und dabei alles tiber das Gold der Am Rosengarten in Laboe

Ostsee erfahren!
Ein Kreativangebot fuir Grof3 und Klein! Keine
Anmeldung erforderlich.

Veranstalter: Urzeitmuseum Geotanium
Homepage: www.geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de

Telefon: 04346602902

Eintritt: EUR 10,-- ab 10,00 €, je nach
BernsteingroRe

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH Seite 36 von 115



17.08.2026 (Mo)
15:00 bis 17:30 Uhr
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Kunstausstellung Ute Haese & Torsten 24217 Schonberg
Prawitt "StAndpunkte" Knullgasse 8
Entlang des Deiches stehen seeseitig Kulturhaus Alte Apotheke
ausgerichtete Schaukéasten, deren Rahmen den

Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten

Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus

entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen

anonym und unbemerkt von unten zu

portratieren. Die Fotos laden zu eigenen

Deutungen uber Haltung, Kleidung oder

Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die

Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)

sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt

(geb. 1957), die am Schénberger Strand leben.

Eréffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos



17.08.2026 (Mo) Fit & Pfote am Meer 24235 Wendtorf
17:30 bis 18:30 Uhr Das Outdoor-Workout "MeehrZeit" fur dich und Aussichtsplattform am
dein Hund ist dabei! Museumshafen
Bei unserem einzigartigen Fitness-Training am
Meer tankst du frische Energie und dein bester
Freund ist immer an deiner Seite.

Effektives Ganzkdrpertraining: Gezielte
Ubungen starken deine Muskeln, deine
Ausdauer und deine Core-Stabilitat.

Moderate Fitnessiibungen: Alle Bewegungen
sind absolut alltagstauglich und perfekt fur jedes
Fitnesslevel geeignet.

Deine Highlights:

Volle Integration: Trainiere intensiv, wahrend
dein Hund eingebunden ist.
Gesundheits-Boost: Stéarke dein Immunsystem
bei jedem Atemzug an der Meeresluft.

Starke Bindung: Erlebe wertvolle Quality-Time
und werde mit deinem Hund zum ultimativen
Team.

Bitte mitbringen:

- Laufleine mit Bauchgurt

- bequeme und wetterangepasste Kleidung
- Wasser fir Mensch & Hund sowie
Lieblingsleckerlis

Teilnahme: 15 € pro Mensch-Hund-Team
Anmeldung: 0173/2045155

Veranstalter: Marion Jordan MeehrZeit
Homepage: www.meehrzeit.com
E-Mail: mail@meehrzeit.com
Telefon: 0173/2045155
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--
17.08.2026 (Mo) Frauenschnack am Meer 24235 Stein
18:00 bis 20:00 Uhr Jeden Montag laden Kathrin Grasshoff und Am Strand
Sandra Grubbert ein, gemeinsam am Strand "Tatort Hawaii"

innezuhalten - fir echten Austausch, leichte
Gesprache und die heilsame Wirkung des
Meeres. Durchatmen - einfach du sein, ohne
Erwartungen.

Bitte mitbringen: Wasser/Snack, wetterfeste
Kleidung, Sitzmatte und ggf Decke. Bei Regen
fallt der Schnack aus.

Veranstalter: Sandra Grubbert, Kathrin Grasshoff
Homepage: www.einklang-kiel.de

E-Mail: sandra@einklang-kiel.de
Telefon: 043112828749
Eintritt: kostenlos
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17.08.2026 (Mo) Abendausklang 24217 Schonberg
19:00 bis 20:00 Uhr Runterkommen, dem Sonnenuntergang Promenade
zusehen, Ruhe finden, gemeinsam etwas links neben der Seebriicke
knabbern, ins Gesprach kommen, in
Kerzenflammen schauen, mit kurzen,
nachdenklichen Geschichten und Abendgebet
den Abend ausklingen lassen.
Bitte eine Sitzgelegenheit und einen eigenen
Becher mitbringen.

Veranstalter: Urlaubskirche in der Probstei
Homepage: www.kirche-ps.de/urlaubskirche-in-
der-probstei/

E-Mail: urlaubskirche@kirche-ps.de
17.08.2026 (Mo) Yoga am Strand 24235 Stein
19:00 bis 20:00 Uhr Bitte Handtuch/Matte mitbringen. Kosten 14 €. Mole
Anmeldung bei Nadine Lenschau unter
0160/1555056

Veranstalter: Nadine Lenschau
Homepage: www.gezeitenwendeyoga.de
Telefon: 0160/1555056

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 14,-- bis EUR 14,--
18.08.2026 (Di) Yoga auf der Seebriicke 24217 Schénberg
08:30 bis 09:45 Uhr Morning Flow! Promenade
In meinem Unterricht verbinde ich gerne Flow Seebriuckenkopf

Elemente mit Haltesequenzen, unterrichte
unterschiedliche Atemtechniken und besonders
Kundalini Mantren. Dabei flieRen Kraft,
Anspannung und Entspannung ineinander und
wir entwickeln das Spirbewusstsein fiir
Lebensfreude und Herzprasenz weiter.

Veranstalter: Britta Ibbeken

Homepage: www.yogaanderalster.net/yoga/am-
meer/

E-Mail: bibbecken@gmx.de

Telefon: 0178 /3129521

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 16,-- bis EUR 16,--

18.08.2026 (Di) Strandfitness 24235 Stein
10:30 bis 11:00 Uhr Eine halbe Stunde kostenloser Frihsport fur Strand/an der Mole
jedermann.

Veranstalter: Tourist-Service Stein e. V.
Homepage: www.stein-ostsee.de

E-Mail: info@stein-ostsee.de

Telefon: 04343/9299

Eintritt: kostenlos
18.08.2026 (Di) Matinee V - Roman Mario Reichel 24235 Laboe
11:00 bis 11:30 Uhr Matine - der gute Start in den Urlaubstag, die Anker-Gottes-Kirche

kurze Unterbrechung des tages, die erholsame
Rast fur die Seele.

Anschliel3end laden wir Sie zu einer Erfrischung
auf dem Kirchplatz ein.

Veranstalter: Kirchengemeinde Laboe
Eintritt: kostenlos
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18.08.2026 (Di)
11:00 bis 11:50 Uhr

18.08.2026 (Di)
11:00 Uhr

18.08.2026 (Di)
11:00 bis 13:00 Uhr

18.08.2026 (Di)
14:00 bis 17:00 Uhr

18.08.2026 (Di)
14:00 bis 15:30 Uhr

Figurentheater Calimero

Figurentheater um 11.00 Uhr auf dem Holmer
Marktplatz

mit wechselnden Stiicken von Kasper, Yakari,
Pettersson&Findus und der Griffelo.

Eintritt: 7 € pro Person.

Bei schlechtem Wetter fallt die Veranstaltung

aus.

Veranstalter: Firgurentheater Calimero
Homepage: www.figurentheater-Calimero.de
Eintritt: EUR 7,-- bis EUR 7,--
Vorverkauf: Tickets an der Tageskasse

Kutschfahrten durch die Probstei

Die kleine Kutsche fiihrt dich durch Felder und
Wiesen der Probstei. Dauer ca. 1, 5 Stunden.
Anmeldung & Preis bei Familie Libker unter
0172/1444181

Veranstalter: Manfred Libker
Telefon: 0172/1444181
Anmeldung: erforderlich

Geologische Strandwanderung
Gesteinskundekurs am Strand mit Fossil- und
Edelsteinsuche. Dauer: 2 Std. Kosten: Erw. 7 €,
Kinder 5 €, Familien 18 €. Keine Anmeldung
erforderlich.

Veranstalter: Geotanium Gettorf
Homepage: www.geotanium.de
Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 7,-- Familien 18 €

Wiebke Buch - Farbenspiel

In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekuste
und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschilerin von Ute Wéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefiihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel"
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schonberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

Bernsteinschleifen

Mit dem Geotanium Gettorf: "Schmuck aus
eigener Hand". Dauer ca. 1,5 Std. Kosten ab 10
€ inkl. Material (je nach Grof3e des Steins). Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Veranstalter: Geotanium Gettorf
Homepage: www.geotanium.de

Eintritt: EUR 10,-- je nach Grol3e des Steins
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24235 Wendtorf

Wendtorf
Bottsand/gegentber NABU-
Haus

24217 Schodnberg
Ostseestralle 8-10
Probstei Museum

24235 Wendtorf
Naturerlebnisraum/Strandstr.
2b
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18.08.2026 (Di)
15:00 bis 18:30 Uhr

18.08.2026 (Di)
17:00 bis 19:30 Uhr

18.08.2026 (Di)
17:30 bis 18:30 Uhr

Kunstausstellung Ute Haese & Torsten
Prawitt "StAndpunkte"

Entlang des Deiches stehen seeseitig
ausgerichtete Schaukéasten, deren Rahmen den
Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten
Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus
entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen
anonym und unbemerkt von unten zu
portratieren. Die Fotos laden zu eigenen
Deutungen tber Haltung, Kleidung oder
Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die
Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)
sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt
(geb. 1957), die am Schénberger Strand leben.

Er6ffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos

Abendfahrt von der Schénberger Seebriicke
Geniel3e eine 2,5 stindige Abendfahrt zum
Kieler Leuchtturm im Sonnenuntergang.
Erwachsene 33,-€, Kinder bis 14 Jahre 23,-€.
Buchung unter 0171/1700810

Veranstalter: Safety Ship e. V.
Homepage: fg-dana.de/

Telefon: 0171/1 70 08 10
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 23,-- bis EUR 33,--

Caniwalk - Fit mit Hund

Unser Ganz-Koérper-Workout im Gehen!

Auf einer zligigen Walkingrunde von 4-5 km
bauen wir 3 Fitness-Stopps zur Kraftigung vom
ganzen Korper ein.

Caniwalk sollte auch zum Wohle des Hundes
einfach in keinem Trainingsplan fehlen!

Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswéahlen!

Veranstalter: Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan

Homepage: fit-mit-hund.com/

Telefon: 0173-2045155

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24217 Schonberg

Knullgasse 8

Kulturhaus Alte Apotheke

24217 Schonberg
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18.08.2026 (Di) Schnitzel-Buffet 24217 Schonberg
19:00 Uhr GenielRe ein variantenreiches Schnitzel-Buffet Zur Felsenburg 3
inklusive Dessert. Mit Voranmeldung 23,90 € fur Restaurant Zur Felsenburg
Erwachsene und 11,95€ fir Kinder bis 12 Jahre
und Kinder unter 6 Jahren essen kostenfrei.

Veranstalter: Restaurant Zur Felsenburg

Homepage: www.haus-felsenburg.de/

E-Mail: info@felsenburg.de

Telefon: 04344/ 41600

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 11,95 bis EUR 23,90 Kinder unter 8
Jahren essen kostenfrei

18.08.2026 (Di) Kino am Meer 2026 24217 Schénberg
19:00 bis 23:00 Uhr Open-Air-Kino mit Livemusik auf dem Deich Hohe Beach Hotel California
KINO AM MEER - KALIFORNIEN Auf dem Deich in Kalifornien

Das Kino am Meer Kalifornien ist eine Open-Air
Kinoreihe mit Live-Musik, direkt an der Ostsee.
Ab 19:00 Uhr spielen junge Bands und
Nachwuchskinstler als Einklang flr einen
gemditlichen Kinoabend.

Gegen 21:00 Uhr startet punktlich zum
Sonnenuntergang der Film. Maritimer Flair, eine
frische Brise und die schénsten
Sonnenuntergange sorgen fir unvergessliche
Abende, jeden Dienstag im August.

Durch seinen Halbfinal-Erfolg bei DSDS 2022
erreichte Dominik Simmen deutschlandweit
Bekanntheit. Der gebdrtige Kieler verleiht
Klassikern der letzten 40 Jahre durch seine
einmalige Stimme eine ganz besondere Note
und interpretiert sie mit Hilfe seiner Gitarre neu.
Durch Anekdoten aus der Biihnen- und
Fernsehwelt lockert er dabei sein Programm auf
und gewahrt interessante Einblicke hinter die
Kamera. Freuen Sie sich auf einen besonderen
Abend mit einem sympathischen Kunstler und
toller Musik!

Veranstalter: Ostseebad Schoénberg

Mit freundlicher Unterstlitzung vom Beach Hotel
California

Veranstalter: Ostseebad Schonberg
Homepage: schoenberg.de

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344 41410
Eintritt: kostenlos
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18.08.2026 (Di)
20:00 bis 22:15 Uhr
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Brand-Stiftung 24235 Laboe
Komddie in drei Akten von Ginther Siegmund Katzbek 4
In Linkenhagen brennen wahrend eines

nachtlichen Gewitters gleich zwei Hauser ab:

das der Witwe Facklamm und das Haus des

Herrn Pastor Brand. Fir die Witwe und ihren

Sohn ist das ein harter Schicksalsschlag, denn

ihr Haus war nicht versichert. Der Herr Pastor

hingegen kann sich vor Nachstenliebe kaum

retten. Das liegt nicht nur daran, dass Pastor

Brand, Uberall beliebt und gern gesehen ist,

sondern auch an der Meinung der Menschen,

der Herr Pastor kénne bei seinem "Freund",

dem lieben Gott, sicher ein gutes Wort einlegen.

An die Witwe Facklamm denkt jedoch niemand.

Nach wenigen Tagen aber hat die

Hilfsbereitschaft der Menschen dem Pastor

Brand die Mdglichkeit gegeben, nicht nur

seinen, sondern auch den Schaden der Witwe

Facklamm voll zu ersetzen.

Veranstalter: Lachmdwen-Theater
Homepage: www.lachmoewen.de

E-Mail: info@lachmoewen.de

Telefon: 04343-4946440

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 22,-- 22,00 € an der
Abendkasse

Vorverkauf: Dorfstr. 8 , Laboe



19.08.2026 (Mi)
09:00 bis 09:45 Uhr

Yoga auf dem Deich
Yoga auf dem Schonberger Deich

Dich erwarten:

Sanfte Korperiibungen zur Kréftigung und
Dehnung und Atemtechniken, die dir neue
Energie schenken

Du brauchst keine Yogamatte mitzubringen. Ich
gestalte die Yogaeinheiten so, dass alle
Ubungen im Stehen und in der Bewegung
stattfinden. Selbst die Endentspannung erleben
wir im Stehen.

Komm vorbei und lerne diese besondere
Erfahrung kennen. Manchmal fiihlt es sich an,
als wirden wir mit der Natur, den Wellen, dem
Wasser und dem Wind verschmelzen.

Wir treffen uns regelmafig im Juli und August,
montags - mittwochs - samstags von 9:00 - 9:45
Uhr

Eine kurze Anmeldung bis spatestens zum
Vorabend 18:00 Uhr!

Tanke neue Kraft, genieRe den Moment und
starte erfrischt und gestéarkt in den Tag!

Ich freue mich auf unsere gemeinsame
erfrischende Yogaeinheit am Morgen, herzlichst
deine Bente

Veranstalter: Bente Foltin

Homepage: bente-foltin.de/rueckenyoga-laboe-
strandyoga-schoenberger-strand/

E-Mail: mail@bente-foltin.de

Telefon: 043 44 - 38 38 516

Anmeldung: erforderlich

24217 Schonberg

vor dem Fi

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- in Bar vor Ort zu

zahlen

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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19.08.2026 (Mi) Mittwochs-Malkurse
10:00 bis 12:30 Uhr In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe
ich wochentliche Malkurse.

Hier hast du in entspannter Atmosphére die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere

Acrylfarbe, teilweise Olfarbe oder Bleistift/Kohle.

Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite.

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (naturlich nur, wer will)

Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphére - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fuhlst.

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischflache. max. 6-8 Teilnehmer

Fur die Pause zwischendurch stehen 2
gemadtliche Sofas im Atelier. Getranke stehen
immer bereit.

Direkt am Atelier befindet sich ein grolRer
Parkplatz.

Kosten:
Einzeltermin: 25,- €
S5er Karte: 110,- €
10er Karte: 200,- €

Veranstalter: Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage: www.bianca-leidner.de
E-Mail: bianca@bias-bilder.de
Telefon: 0176/78158134

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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19.08.2026 (Mi)
10:00 bis 17:00 Uhr

19.08.2026 (Mi)
11:00 bis 17:00 Uhr

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der 24253 Fahren

Poesie der Physik

DorfstralRe 7

Bilder aus der Probstei - gedffnet nach Galerie im Grashaus

telefonischer Absprache Montag bis Samstag
10 bis 17 Uhr.

Der Fotograf und Physiker Jochim
Lichtenberger lebt in einem kleinen Dorf in der
Probstei. Seine fotografischen Arbeiten sind
angesiedelt im Spannungsfeld zwischen
Asthetik, Wissenschaft und Kunst. Getragen
von der Liebe zur Natur lenkt der physikalische
Blick die Aufmerksamkeit auf die Farben des
Meeres, Fata-morgana-Effekte und andere
Spiegelungen an der Grenze zur Surrealitat.
Neben den vielfaltigen Beziehungen zwischen
Wissenschaft und Kunst bewegen J.
Lichtenberger die Beziehungen zwischen
Fotos und den Gefiihlen, die sie beim
Betrachter hervorrufen. Trauer und Freude,
Verzweiflung, Hoffnung, Sehnsucht, meditative
Ruhe oder das Leben als Tanz — wie sieht die
visuelle Grammatik dieser Gefiihle aus?

In der aktuellen Ausstellung in der Galerie im
Grashaus werden Bilder aus folgenden Serien
prasentiert:

"Die Farbe des Meeres und die Poesie der
Physik", "Die Melodie der Stille", "pictures for a
sad song", "Blumenmeere" und "Vom Zauber
der Walder".

Veranstalter: Jochim Lichtenberger
Homepage: www.naturphaenomene.com
Telefon: 04344/3348 oder 0172/6507816
Anmeldung: erforderlich

StralRenbahn-Erlebnisfahrten 24217 Schonberg
Bei der Museumsstrassenbahn am Am Schierbek 1
Museumsbahnhof Schénberger Strand am Museumsbahnhof
Ortseingang vom Schonberger Strand werden Schonberger Strand

historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Libeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kdnnen auch auf einer
eigens dafur gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstuindlich! Zum Einsatz kommen historische
Stral3enbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fiir einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon: 04344-2323

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis
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19.08.2026 (Mi)
13:00 bis 18:00 Uhr

19.08.2026 (Mi)
13:00 bis 17:00 Uhr

19.08.2026 (Mi)
14:00 bis 17:00 Uhr

19.08.2026 (Mi)
14:30 Uhr

Kreative Fotografie

Eroffnung der Ausstellung Kreative Fotografie. 2
Fotografinnen und 7 Fotografen zeigen ihre
Werke. Gezeigt werden kreative und spannende
Arbeiten mit verschiedenen Perspektiven und
Stilrichtungen

Veranstalter: Forderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de

E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
Telefon: 043434964277
Eintritt: kostenlos

Strohfigurenfahrt

Mit dem kleinen Kirchenbus fahren wir
zusammen zu den Strohfiguren. Zwischendrin
starken wir uns mit Kaffee und Kuchen im Alten
Probsteier Café. Kaffee und Kuchen zahlt
jede/r selbst.

Da es nur begrenzte Platze gibt, bitte mit
Anmeldung unter urlaubskirche @kirche-ps.de.

Veranstalter: Urlaubskirche in der Probstei
Homepage: www.kirche-ps.de/urlaubskirche-in-
der-probstei/

E-Mail: urlaubskirche @kirche-ps.de
Telefon: 0151/22008664

Anmeldung: erforderlich

Wiebke Buch - Farbenspiel

In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekiiste
und die leuchtende Ferne der Stuidsee. Wiebke
Buch, Meisterschilerin von Ute Wéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefiihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit tiber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

AUSGEBUCHT: Hofflihrung

Okologische Landwirtschaft, Fleischerei & Hof-
Kindergarten: Hoffihrung mit vorheriger
Anmeldung unter info@biohof-muhs.de

Veranstalter: Biohof Muhs
Homepage: www.biohof-muhs.de
E-Mail: info@biohof-muhs.de

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24235 Laboe
Strandstr. 15
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24217 Schonberg
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19.08.2026 (Mi)
15:00 bis 17:00 Uhr

19.08.2026 (Mi)

17:00 bis 18:15 Uhr

19.08.2026 (Mi)
18:00 bis 20:30 Uhr

"Schnupperkurs" bei Kasper & Co. e. V. 24217 Schénberg
An diesem Mittwoch ist das Augenmerk auf den Kapellenweg 38
Bau eines Handpuppen-Kopfes aus Softclay Holmer Marktplatz,
(Lufttrocknend). Puppenspielatelier

Materialkosten betragen 15 Euro.

Besuchen Sie uns gern in unserem
Seminarraum/ Galerie am Marktplatz Holm. Der
Verein Kasper&Co. bietet

fur kleine und groRe Menschen Einblicke in das
Figurentheater, sowie Schauspiel und
Musiktheater.

Veranstalter: Felicitas Zoppeck
Homepage: zoppeck.wixsite.com/meinewebsite

E-Mail: zoppeck@googlemail.com

Telefon: 0176/72851200

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--

Yoga Nidra - Deine Tiefenentspannung 24217 Stakendorf

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat. Yoga Nidra -

Dorfstr. 30a

deine Tiefenentspannung. Yin Yoga Shemaya

Veranstalter: Yin Yoga Shemaya

Homepage: yin-yoga-shemaya.weebly.com/
E-Mail: yin.yoga.shemaya@gmail.com
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 19,-- bis EUR 19,--

Mittwochs-Malkurse 24217 Barsbek

In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe

Muhlenkamp 3

ich wochentliche Malkurse. Galerieatelier Bianca Leidner

Hier hast du in entspannter Atmosphéare die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Olfarbe oder Bleistift/Kohle.
Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite.

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (natirlich nur, wer will)

Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphare - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fuhlst.

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischflache. max. 6-8 Teilnehmer

Fir die Pause zwischendurch stehen 2
gemiitliche Sofas im Atelier. Getranke stehen
immer bereit.

Direkt am Atelier befindet sich ein grolRer
Parkplatz.

Kosten:
Einzeltermin: 25,- €
Ser Karte: 110,- €
10er Karte: 200,- €

Veranstalter: Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage: www.bianca-leidner.de
E-Mail: bianca@bias-bilder.de
Telefon: 0176/78158134

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH

Seite 48 von 115



19.08.2026 (Mi) Hatha-Yoga in Laboe 24235 Laboe

18:30 bis 20:00 Uhr Wir Uben achtsame Koérperibungen, Schwanenweg 5a
Atemwahrnehmung und eine abschlieRende MindfulYoga
Entspannung.

Die Stunde ist fiir Anfanger und Geulbte
gleichermalRen geeignet.

Im August finden insgesamt zwei offene Hatha-
Yogastunden mit mir statt. Sie bieten die
Maoglichkeit, Yoga kennenzulernen, wieder
einzusteigen oder im Anschluss einen
Praventionskurs bei mir zu besuchen.

Veranstalter: Bente Foltin

Homepage: bente-foltin.de/sommer-yoga-am-
schoenberger-strand-hatha-yoga-
praeventionskurse-bente-foltin/

E-Mail: mail@bente-foltin.de

Telefon: 043 44 - 38 38 516

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 17,--
19.08.2026 (Mi) Yoga fir Body & Soul mit Atmajyoti 24217 Schodnberg
19:00 bis 20:30 Uhr In dieser achtsamen Yogastunde darfst du dich Kaptn's Gang 1
wieder mit dir selbst verbinden. Die Praxis Tourist-Info Schénberger
vereint kraftvolle, flieRende Bewegungen mit Strand

Momenten der Stille und Entspannung, so dass
Korper und Geist in Einklang kommen kdénnen.
Die Stunde ist fir alle geeignet - ganz gleich, ob
du bereits Yoga-Erfahrung hast oder zum ersten
Mal auf der Matte stehst. Du wirst liebevoll
angeleitet und die Ubungen an dein eigenes
Tempo angepasst.

Bitte bring nach Mdglichkeit deine eigene
Yogamatte und -kissen mit.

Veranstalter: Atmayoti (Julia Hapke)
E-Mail: hapkex@gmail.com
Telefon: 0152 210 844 87
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 20,-- 10er Karten zu

170,- €
19.08.2026 (Mi) Promenadenkonzert - Yasmin Reese 24235 Laboe
19:00 bis 21:00 Uhr Erleben Sie Yasmin Reese live — eine Konzertmuschel Laboe

aulRergewohnliche

Stimme, die mihelos zwischen Gospel, Soul,
Rock und

mehr begeistert und jedes Konzert zu einem
besonderen Erlebnis macht. Mit internationaler
Bihnenerfahrung, beeindruckender Stimmkraft
und

einer mitreilRenden Prasenz verspricht sie einen
Abend

voller Emotionen und musikalischer Vielfalt.

Veranstalter: Gemeinde Ostseebad Laboe
Eintritt: kostenlos
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20.08.2026 (Do)
08:00 bis 13:00 Uhr

20.08.2026 (Do)
08:00 bis 09:15 Uhr

20.08.2026 (Do)
08:00 bis 13:00 Uhr

20.08.2026 (Do)
09:00 bis 10:30 Uhr

Wochenmarkt in Schénberg
... in der Ful3gangerzone

Veranstalter: Gemeinde Schénberg
Homepage: www.schoenberg.de/wochenmarkt.ht
ml

E-Mail: inffo@amt-probstei.de
Telefon: 04344-3061410
Eintritt: kostenlos

Yoga am Meer - Start in den Tag!
Beginne deinen Tag mit einer wundervollen
flieBenden Yogapraxis direkt an der Kieler
Foérde.

Windgeschitzt, ohne Sand, mit traumhaftem
Blick zum Wasser!

Wo: auf dem Holzdeck hinter der Touristinfo in
Heikendorf.

Fur jedes Level geeignet.
Bitte bringe deine Matte, Handtuch und Getrank
mit.

Gerne mit Anmeldung an info@virya-yoga-
heikendorf.de

Spontane Teilnahme ist ebenso moglich.
Fir OstseeCard-Inhaber:innen ermagigt!

Findet nur bei trockenem Wetter statt.

Veranstalter: Virya Yoga Heikendorf
Homepage: www.virya-yoga-heikendorf.de
E-Mail: info@virya-yoga-heikendorf.de
Eintritt: EUR 16,-- pro Teilnahme

Wochenmarkt in Laboe
auf dem Probsteier Platz

Veranstalter: Gemeinde Ostseebad laboe

YoMocean
Yoga und Tanz

Veranstalter: Britta Ibbeken
Homepage: www.eversports.de/s/yoga-an-der-
alster

E-Mail: bibbeken@gmx.de
Telefon: 0178 /3129521
Eintritt: EUR 16,-- bis EUR 16,--
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20.08.2026 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

20.08.2026 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

20.08.2026 (Do)
10:30 bis 11:00 Uhr
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Wiebke Buch - Farbenspiel 24217 Schonberg
In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich Ostseestrale 8-10
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekuste Probstei Museum
und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke

Buch, Meisterschulerin von Ute Woéllmann, zeigt

ausgewahlte Arbeiten, die in direkter

Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und

Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefthrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de

Telefon: 043443174

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

Kunstausstellung Ute Haese & Torsten 24217 Schoénberg
Prawitt "StAndpunkte" Knullgasse 8
Entlang des Deiches stehen seeseitig Kulturhaus Alte Apotheke

ausgerichtete Schaukéasten, deren Rahmen den
Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten
Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus
entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen
anonym und unbemerkt von unten zu
portratieren. Die Fotos laden zu eigenen
Deutungen uber Haltung, Kleidung oder
Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die
Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)
sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt
(geb. 1957), die am Schonberger Strand leben.

Eroffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad
Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410

Eintritt: kostenlos

Strandfitness 24235 Stein
Eine halbe Stunde kostenloser Frihsport fur Strand/an der Mole
jedermann.

Veranstalter: Tourist-Service Stein e. V.
Homepage: www.stein-ostsee.de

E-Mail: info@stein-ostsee.de
Telefon: 04343/9299
Eintritt: kostenlos



20.08.2026 (Do)
11:00 Uhr

20.08.2026 (Do)

Strandentdeckungstour mit
Seegrasworkshop

Wer schon immer wissen wollte, woher der
Sand kommt, wieso es die Ostsee gibt, was es
mit Donnerkeilen, Klappersteinen und
Huhnergottern auf sich hat oder wissen mdchte,
welche wilden Tiere und Pflanzen uns im
Flachwasser begegnen, kénnen........... Hier seid
Ihr richtig!

Ein Themenschwerpunkt wird das Seegras sein,
seine

Verwendungsmoglichkeiten und die Herstellung
eines eigenen Seegraskissens oder
Seegrasgespenstes. Wer einen Eimer besitzt,
bitte mitbringen. Genauso wichtig sind
allerdings auch wetterfeste Kleidung und gute
Laune! Dauer: 1.5 - 2 Stunden. Ab 8 Jahre,
Kinder nur in Begleitung

Veranstalter: Ostseebad Schonberg
Homepage: www.schoenberg.de/

E-Mail: info@schoenberg.de

Telefon: 04344 41410

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- Begleitpersonen
3,-€

Kreative Fotografie

13:00 bis 18:00 Uhr Eroffnung der Ausstellung Kreative Fotografie. 2

20.08.2026 (Do)

Fotografinnen und 7 Fotografen zeigen ihre
Werke. Gezeigt werden kreative und spannende
Arbeiten mit verschiedenen Perspektiven und
Stilrichtungen

Veranstalter: Forderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de

E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
Telefon: 043434964277
Eintritt: kostenlos

Wiebke Buch - Farbenspiel

14:00 bis 17:00 Uhr In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich

zwei Welten: die raue Weite der Ostseekiiste
und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschilerin von Ute Wéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefiihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit tiber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de
E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

24217 Schonberg
An der Kuhbriicksau 2
Tourist-Info Kalifornien

24235 Laboe
Strandstr. 15
Freya-Frahm-Haus

24217 Schonberg
OstseestralRe 8-10
Probstei Museum
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20.08.2026 (Do) Bernsteinschleifen 24217 Schonberg

14:00 Uhr mit der Dipl.-Geologin S. Everskemper. Kosten: Képtn's Gang 1
ab 8 €. Kinder unter 12 J. nur in Begleitung Tourist-Service Schénberg
Erwachsener. Anmeldung unter 04344-41410

Veranstalter: Dipl.-Geologin S. Everskemper
Homepage: www.schoenberg.de

E-Mail: info@schoenberg.de

Telefon: 04344 - 41410

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 8,-- bis EUR 8,-- Begleitpersonen
bezahlen 3€
Vorverkauf: Tourist-Service Schénberg
20.08.2026 (Do) Kunstausstellung Ute Haese & Torsten 24217 Schénberg
15:00 bis 17:00 Uhr Prawitt "StAndpunkte" Knullgasse 8
Entlang des Deiches stehen seeseitig Kulturhaus Alte Apotheke

ausgerichtete Schaukasten, deren Rahmen den
Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten
Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus
entstand die ldee, ein Jahr lang Menschen
anonym und unbemerkt von unten zu
portrétieren. Die Fotos laden zu eigenen
Deutungen uber Haltung, Kleidung oder
Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die
Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)
sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt
(geb. 1957), die am Schoénberger Strand leben.

Eréffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schodnberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de

Telefon: 04344-41410

Eintritt: kostenlos
20.08.2026 (Do) Fahrt mit der MS Dana 24235 Wendtorf
15:15 bis 20:30 Uhr Fahrt mit der MS "Dana" von Marina Wendtorf Marina Wendtorf

aus. In rund 5 Stunden Fahrtzeit geht es einmal
um den Kieler Leuchtturm, tiber Schénberg und
zuriick. Kosten pro Person:

Erw. 40€ / Kinder: 23€

Buchung und weitere Infos unter: 0171/1700810

Veranstalter: Reederei Safety-Ship e.K.
Telefon: 0171/1700810
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 23,-- bis EUR 40,--
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20.08.2026 (Do)
16:00 Uhr

20.08.2026 (Do)
16:30 Uhr

20.08.2026 (Do)
17:00 bis 20:00 Uhr

20.08.2026 (Do)
17:00 bis 19:30 Uhr
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Strandentdeckungstour mit
Seegrasworkshop

Wer schon immer wissen wollte, woher der
Sand kommt, wieso es die Ostsee gibt, was es
mit Donnerkeilen, Klappersteinen und
Huhnergottern auf sich hat oder wissen mdchte,
welche wilden Tiere und Pflanzen uns im
Flachwasser begegnen, kénnen........... Hier seid
Ihr richtig!

Ein Themenschwerpunkt wird das Seegras sein,
seine

Verwendungsmoglichkeiten und die Herstellung
eines eigenen Seegraskissens oder
Seegrasgespenstes. Wer einen Eimer besitzt,
bitte mitbringen. Genauso wichtig sind
allerdings auch wetterfeste Kleidung und gute
Laune! Dauer: 1.5 - 2 Stunden. Ab 8 Jahre,
Kinder unter 12 Jahre nur in Begleitung

Veranstalter: Ostseebad Schonberg
Homepage: www.schoenberg.de/

E-Mail: info@schoenberg.de

Telefon: 04344 41410

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- Begleitpersonen
3,-€

Kirchenfuhrung mit Turmbesteigung

Die evangelische Kirche aus den Jahren 1780-
84 anschaulich erklart. Der Forderverein freut
sich Uber eine Spende.

Veranstalter: Ev.-luth. Kirchengemeinde

Schénberg
Telefon: 04344/2382
Eintritt: kostenlos Der Forderverein freut sich

Uber eine Spende

Spanferkel vom Grill mit Ostseeblick
Jeden Donnerstag auf der Filou-Terrasse:
Spanferkel vom Grill, dazu gibt es
hausgemachtes Zwiebelbrot mit Krauterquark
und frischen Krautsalat.

Veranstalter: Restaurant Filou
Homepage: filou-ostsee.de/kontakt/
E-Mail: kontakt@filou-ostsee.de
Telefon: 04344 414848
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 21,50 bis EUR 21,50

Abendfahrt von der Schénberger Seebriicke
GenielRe eine 2,5 stiindige Abendfahrt zum
Kieler Leuchtturm im Sonnenuntergang.
Erwachsene 33,-€, Kinder bis 14 Jahre 23,-€.
Buchung unter 0171/1700810

Veranstalter: Safety Ship e. V.
Homepage: fg-dana.de/

Telefon: 0171/1 70 08 10
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 23,-- bis EUR 33,--

24217 Schonberg
Kaptn's Gang 1
Tourist-Info Schénberger
Strand

24217 Schonberg
Am Markt 1
Ev.-Luth. Kirche

24217 Schonberg
Promenade 18
Restaurant Filou

24217 Schonberg
Promenade
Seebriicke Schonberg
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20.08.2026 (Do)
17:30 bis 18:30 Uhr

20.08.2026 (Do)
18:00 Uhr

20.08.2026 (Do)
18:00 bis 19:00 Uhr

Gassifitness - Fit mit Hund

Das Wohlbefinden langsam steigern!

Leichte Walking-Intervalle auf einer Hunderunde
von ca. 3-4 km plus 3 wohldosierte Fitness-
Stopps mit ersten Fitness-Ubungen zur
Steigerung Deiner Fitness.

Du wirst schnell merken wie gut das Training tut.

Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswéahlen!

Veranstalter: Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan

Homepage: fit-mit-hund.com/

Telefon: 0173-2045155

Anmeldung: erforderlich

Handarbeiten - Spinnen, Hakeln, Stricken...
Ob Anfanger oder Profi. Wer lernen méchte wie
auf dem Spinnrad ein Faden entsteht, gestrickt
& gehékelt wird, ist hier genau richtig. Bei guten
Gesprachen gelingen schone selbstgemachte
Kleidungsstiicke & niitzliche Gegenstande.

Veranstalter: Alice Marx
Telefon: 04348/9146061

Mit eigener Kraft zu innerer Starke und
Gelassenhe

Alle, die Lust haben, sich auf eine Reise mit uns
zu begeben und sich achtsam zu erproben, sind
herzlich willkommen. Freue Dich auf einen
kurzen Impuls, eine Sofort-Ubung und Zeit fiir
Deine personliche Reflektion. Nimm Dir Zeit fir
Dich &ndash; fur mehr Klarheit, Gelassenheit
und Wohlbefinden. Wir freuen uns auf Dich!
Achtsamkeit unterstitzt uns dabei, unsere
innere Kraft und unser Mitgeftihl fir uns selbst
zu starken. Achtsamkeitstibungen zielen darauf
ab, eine innere Balance zu finden sowie
selbstfirsorglich und achtsam mit sich und den
eigenen Bedurfnissen umzugehen. Dabei liegt
ein besonderes Augenmerk auf der Atmung.
Gerade in stressigen Situationen fallt es uns
schwer, die Anzeichen wahrzunehmen, die
unser Kdrper uns sendet, bspw. Im Verhalten, in
Gedanken und in unseren Gefuihlen.
Achtsamkeit unterstitzt uns dabei, die Signale
des Korpers wahrzunehmen und auf unsere
Bedurfnisse zu achten.

Veranstalter: Sandra Lehwald und Dr. Claudia
Bielfeldt
Homepage: www.lehwald-mediation.de

E-Mail: info@lehwald-mediation.de
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 9,-- bis EUR 9,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24235 Wendtorf
Zum Bottsand
Parkplatz Bottsand

24253 Probsteierhagen
Hagener Weg 1
Hagener Schuppen,
Hagener Weg 1

24217 Schénberg
Promenade 25

Skulptur MANN IM STURM
Schdnberg
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20.08.2026 (Do)
19:00 bis 22:00 Uhr

21.08.2026 (Fr)
10:00 bis 17:00 Uhr

Junge Biihne 2026 - "THE COMFORTS" - Live
Live-Musik auf dem Deich

JUNGE BUHNE 2026 - KALIFORNIEN

The Comforts aus Kiel bringen Saloon Pop auf
die Buhne: Eine Mischung aus Country, Rock
und Pop, die vertraute Pop-Punk-Hymnen nach
staubiger StraRe und Lagerfeuer klingen lasst.
Verzerrte Gitarren, treibende Grooves und
grolRe Melodien treffen auf Nashville-Attitlide.
Eigenkompositionen verbinden Pop-Punk und
Country eingéngig und positiv, immer ehrlich
gespielt und perfekt, um das Publikum
mitzureiRen.

www.thecomforts.de

Veranstalter: Ostseebad Schonberg

Mit freundlicher Unterstiitzung von REWE
ZUBKE

Veranstalter: Ostseebad Schonberg
Homepage: www.schoenberg.de/kultur-
erleben/junge-buehne

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344 41410
Eintritt: kostenlos

Ausstellung: Ein Kosmos voller Bliten
Geoffnet nach telefonischer Absprache Montag
bis Samstag 10 bis 17 Uhr.

Der Fotograf und Physiker Jochim
Lichtenberger lebt in einem kleinen Dorf in der
Probstei. Neben seinen Meeres- und sonstigen
Naturfotografien verfolgt er noch ein zweites
Projekt: er arrangiert Blumen auf einem
Fotoscanner zu eindrucksvollen Kompositionen.
Blumen mit ihren leuchtenden Farben und
zarten Formen driicken fur ihn Freude und
Schonheit aus, wahrend sie gleichzeitig an die
Verganglichkeit des Lebens und die fliichtigen
Momente des Gliicks erinnern.

In der aktuellen Ausstellung in der Galerie im
Grashaus werden Bilder aus folgenden Serien
prasentiert:

"Die Farbe des Meeres und die Poesie der
Physik", "Die Melodie der Stille", "pictures for a
sad song", "Blumenmeere" und "Vom Zauber
der Walder".

Veranstalter: Jochim Lichtenberger
Homepage: www.naturphaenomene.com
Telefon: 04344/3348 oder 0172/6507816
Anmeldung: erforderlich
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24217 Schonberg

Buhne 25

Auf dem Deich in Kalifornien

24253 Fahren

DorfstralRe 7

Galerie im Grashaus

© SECRA GmbH

Seite 56 von 115



21.08.2026 (Fr)
10:00 bis 12:00 Uhr

21.08.2026 (Fr)
10:00 bis 11:00 Uhr

Windlicht: Sand und Muscheln am Meer 24235 Wendtorf

Windlicht: Sand und Muscheln am Meer

StrandstralRe

Gemeinsam gestalten wir ein stimmungsvolles Hutten, Naturerlebnisraum

Windlicht zum Thema "Sand und Muscheln am
Meer". Dafur wird ein Glasgefald verwendet, das
mit Sand, kleinen Steinen und Muscheln
dekoriert wird.

Die Kinder kénnen gern auch selbstgesammelte
Muscheln und andere Strandfunde von zu
Hause mitbringen und in ihr Windlicht
einarbeiten. So wird jedes Glas zu einem ganz
persoénlichen Erinnerungsstick.

Mit Kleber und verschiedenen Naturmaterialien
entsteht eine individuelle Gestaltung, die an
Strand und Meer erinnert. Mit einem Teelicht
oder einer LED-Kerze sorgt das fertige
Windlicht fir eine gemdutliche, maritime
Atmosphére.

Die Teilnahme in Begleitung eines
Erwachsenen ist kostenlos. Wir freuen uns tber
eine Spende, die wir fiir ein neues Spielgerat
auf einem unserer Spielplatze nutzen.

Veranstalter: Tourist Info Marina Wendtorf
Homepage: www.marina-wendtorf.info
E-Mail: moin@marina-wendtorf.info
Telefon: 015111910085

Eintritt: Wir erbitten eine Spende

Wendtorf

Yin am Beach 24217 Stakendorf

An diesem Morgen wird es gemiuitlich. Ich darf

Buhne 44 / 45

Yin Yoga im schonsten Studio, was man sich Stakendorfer Strand /

vorstellen kann, unterrichten. Auf weiRem Sand
am blauen Meer!

YIN Yoga ist eine sehr entspannte Form des
Yoga, in der wir unsere Faszien durch langer
gehaltene Korperiibungen dehnen. Wir 6ffnen
unseren Koérper und erfahren auch auf der Geist-
und Herzebene eine Empfindung von Weite

und Leichtigkeit. Hier darfst du deine Enge und
deinen gedanklich-/emotionalen Ballast im Sand
oder im Meer lassen.

Keine Vorerfahrungen nétig. Komm bitte mit
Matte und oder Handtuch und wenn du hast
einer Decke. Ich freue mich auf dich auf H6he
der Buhne 44/45 am Stakendorfer Strand.

Bei schlechtem Wetter muss die Stunde leider
ausfallen.

Veranstalter: Britta Ibbeken

Homepage: www.yogaanderalster.net/yoga/am-
meer/

E-Mail: bibbeken@gmx.de

Telefon: 0178 /3129521

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--
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21.08.2026 (Fr)
11:00 bis 11:50 Uhr

21.08.2026 (Fr)
13:00 bis 18:00 Uhr

21.08.2026 (Fr)
14:00 bis 17:00 Uhr

Figurentheater Calimero

Figurentheater um 11.00 Uhr auf dem Holmer
Marktplatz

mit wechselnden Stiicken von Kasper, Yakari,
Pettersson&Findus und der Griffelo.

Eintritt: 7 € pro Person.

Bei schlechtem Wetter fallt die Veranstaltung

aus.

Veranstalter: Firgurentheater Calimero
Homepage: www.figurentheater-Calimero.de
Eintritt: EUR 7,-- bis EUR 7,--
Vorverkauf: Tickets an der Tageskasse

Kreative Fotografie

Eroffnung der Ausstellung Kreative Fotografie. 2
Fotografinnen und 7 Fotografen zeigen ihre
Werke. Gezeigt werden kreative und spannende
Arbeiten mit verschiedenen Perspektiven und
Stilrichtungen

Veranstalter: Forderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de

E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
Telefon: 043434964277
Eintritt: kostenlos

Wiebke Buch - Farbenspiel

In der Ausstellung "Farbenspiel” begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekiiste
und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschulerin von Ute Wéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschatft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefuhrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
l&dt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24217 Schonberg

Osterwisch 2

Holmer Marktplatz

24235 Laboe
Strandstr. 15

Freya-Frahm-Haus

24217 Schénberg
OstseestralRe 8-10
Probstei Museum
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21.08.2026 (Fr) Kunstausstellung Ute Haese & Torsten

15:00 bis 17:30 Uhr Prawitt "StAndpunkte"
Entlang des Deiches stehen seeseitig
ausgerichtete Schaukéasten, deren Rahmen den
Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten
Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus
entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen
anonym und unbemerkt von unten zu
portratieren. Die Fotos laden zu eigenen
Deutungen uber Haltung, Kleidung oder
Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die
Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)
sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt
(geb. 1957), die am Schénberger Strand leben.

Eréffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad
Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410

Eintritt: kostenlos

21.08.2026 (Fr) Wochenmarkt
15:00 bis 17:00 Uhr Hier gibt es jeden Freitag frische Produkte von
ortlichen Anbietern sowie Kaffee & Kuchen

Veranstalter: Gemeinde Barsbek
Homepage: www.barsbek.de

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24217 Schonberg

Knullgasse 8

Kulturhaus Alte Apotheke

24217 Barsbek

Marktplatz,
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21.08.2026 (Fr)
17:30 bis 18:30 Uhr

21.08.2026 (Fr)
18:00 Uhr

21.08.2026 (Fr)
19:00 Uhr

Fit & Pfote am Meer

Das Outdoor-Workout "MeehrZeit" fur dich und
dein Hund ist dabei!

Bei unserem einzigartigen Fitness-Training am
Meer tankst du frische Energie und dein bester
Freund ist immer an deiner Seite.

Effektives Ganzkdrpertraining: Gezielte
Ubungen starken deine Muskeln, deine
Ausdauer und deine Core-Stabilitat.

Moderate Fitnessiibungen: Alle Bewegungen
sind absolut alltagstauglich und perfekt fur jedes
Fitnesslevel geeignet.

Deine Highlights:

Volle Integration: Trainiere intensiv, wahrend
dein Hund eingebunden ist.
Gesundheits-Boost: Stéarke dein Immunsystem
bei jedem Atemzug an der Meeresluft.

Starke Bindung: Erlebe wertvolle Quality-Time
und werde mit deinem Hund zum ultimativen
Team.

Bitte mitbringen:

- Laufleine mit Bauchgurt

- bequeme und wetterangepasste Kleidung
- Wasser fur Mensch & Hund sowie
Lieblingsleckerlis

Teilnahme: 15 € pro Mensch-Hund-Team
Anmeldung: 0173/2045155

Veranstalter: Marion Jordan MeehrZeit
Homepage: www.meehrzeit.com
E-Mail: mail@meehrzeit.com
Telefon: 0173/2045155
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--

Shantys am Meer mit der Kornkénigin...
...am Lagerfeuer auf der Wiese an der
Steilkiiste mit dem Shanty-Chor Kieler Férde &
der Probsteier Kornkdnigin. Dazu gibt es
Fischbrotchen, Gegrilltes, Flissiges & Stockbrot

Veranstalter: Tourist-Service Stein e. V.
Homepage: www.stein-ostsee.de
E-Mail: info@stein-ostsee.de
Telefon: 04343/9299

Live-Musik im KistenCafé

Brit Rose spielt Rock, Pop und New Country live
im KistenCafé.

Der Eintritt ist frei, aber der Hut geht fir die
Kunstler rum.

Veranstalter: Holmer Marktplatz
Eintritt: kostenlos
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24235 Wendtorf
Aussichtsplattform am
Museumshafen

24235 Stein
Uferkoppel
Festwiese an der Steilkiiste

24217 Schénberg
Kapellenweg 37
KistenCafé
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21.08.2026 (Fr)
20:00 Uhr

22.08.2026 (Sa)
08:30 bis 09:45 Uhr
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a cappella-Comedy mit "LalLelLu" 24235 Lutterbek
Vorpremiere: In "Urlaub vom Hirn" widmen sich Dorfstr. 11
Sanna, Tobi, Jan und Frank den groRen und "Lutterbeker"

kleinen Absurditaten unserer Zeit. Mit ihrem
unnachahmlichen Mix aus virtuosem A-cappella-
Gesang, Ausflige in die instrumentale Welt und
gnadenlosem Humor zerlegen sie alles, was

uns den Kopf zerbricht. Ob Pop- Ohrwurm, Jazz-
Schnipsel oder Schlager im Liegestuhl — hier wird
hemmungslos gesungen, gespottet und gelacht.

Die vier Stimmakrobaten schicken ihr Publikum
auf eine hochkomische und musikalisch brillante
Reise in die Welt der geistigen Entspannung, in
der herzhaft gelacht werden kann. Mit absurden
Songs, brillanten Parodien und satirischen
Seitenhieben verwandeln sie die Bihne in ein
All-Inclusive-Resort der guten Laune.

Karten fur 30 € unter 04343/9442 oder online.

Veranstalter: "Lutterbeker"
Homepage: www.lutterbeker.de
Telefon: 04343/9442

Eintritt: EUR 30,-- bis EUR 30,--
Vorverkauf: "Lutterbeker"

Yoga auf der Seebriicke 24217 Schonberg
Morning Flow! Promenade
In meinem Unterricht verbinde ich gerne Flow Seebruckenkopf

Elemente mit Haltesequenzen, unterrichte
unterschiedliche Atemtechniken und besonders
Kundalini Mantren. Dabei flie3en Kraft,
Anspannung und Entspannung ineinander und
wir entwickeln das Spirbewusstsein fur
Lebensfreude und Herzprasenz weiter.

Veranstalter: Britta Ibbeken

Homepage: www.yogaanderalster.net/yoga/am-
meer/

E-Mail: bibbecken@gmx.de

Telefon: 0178 /3129521

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 16,-- bis EUR 16,--



22.08.2026 (Sa)
09:00 bis 09:45 Uhr

22.08.2026 (Sa)
10:00 bis 17:00 Uhr

22.08.2026 (Sa)
10:00 bis 17:00 Uhr

Yoga auf dem Deich
Yoga auf dem Schonberger Deich

Dich erwarten:

Sanfte Korperiibungen zur Kréftigung und
Dehnung und Atemtechniken, die dir neue
Energie schenken

Du brauchst keine Yogamatte mitzubringen. Ich
gestalte die Yogaeinheiten so, dass alle
Ubungen im Stehen und in der Bewegung
stattfinden. Selbst die Endentspannung erleben
wir im Stehen.

Komm vorbei und lerne diese besondere
Erfahrung kennen. Manchmal fiihlt es sich an,
als wirden wir mit der Natur, den Wellen, dem
Wasser und dem Wind verschmelzen.

Wir treffen uns regelmafig im Juli und August,
montags - mittwochs - samstags von 9:00 - 9:45
Uhr

Eine kurze Anmeldung bis spatestens zum
Vorabend 18:00 Uhr!

Tanke neue Kraft, genieRe den Moment und
starte erfrischt und gestéarkt in den Tag!

Ich freue mich auf unsere gemeinsame
erfrischende Yogaeinheit am Morgen, herzlichst
deine Bente

Veranstalter: Bente Foltin

Homepage: bente-foltin.de/rueckenyoga-laboe-
strandyoga-schoenberger-strand/

E-Mail: mail@bente-foltin.de

Telefon: 043 44 - 38 38 516

Anmeldung: erforderlich

24217 Schonberg
Promenade 18
vor dem Filou Restaurant

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- in Bar vor Ort zu

zahlen

19. Ostsee-Traktorentreffen

Landtechnik der letzten 100 Jahre. Alle
Maschinen sind in Betrieb. Alles dreht sich, alles
bewegt sich!

Eintritt 5 €, Kinder frei.

Veranstalter: Oltimerfreunde Probstei
Homepage: www.oldtimerfreunde-probstei.de
Eintritt: EUR 0,-- bis EUR 5,--

Sommer - Retreat am Meer

Ein Tag, der dich raus aus dem Kopf und zuriick
in deinen Korper bringt. Wir schaffen einen
sicheren Rahmen, in dem du zur Ruhe
kommen, dich neu sortieren und Klarheit
gewinnen kannst - mit sanften Ubungen zur
Nervensystem-Regulation, Reflexion und
Naturzeit direkt am Strand.

Veranstalter: Sandra Grubbert, Kathrin Grasshoff
Homepage: www.einklang-kiel.de

E-Mail: sandra@einklang-kiel.de

Telefon: 043112828749

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 125,-- bis EUR 125,--
Vorverkauf: www.einklang-kiel.de

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24217 Krokau
Horn
Krokauer Mihle

24235 Stein
Am Strand
"Tatort Hawaii"
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22.08.2026 (Sa)
10:00 Uhr

22.08.2026 (Sa)
10:30 Uhr

22.08.2026 (Sa)

Lighthouse Swim
Freiwasserschwimmer*innen setzen bei dieser
Veranstaltung

neben der sportlichen Herausforderung auch
ein wichtiges

Ausrufezeichen fur den Meeresschutz. Start und
Ziel liegen am

Segelcamp. Geschwommen wird erstmals nur
in der Kieler

Innenférde mit Start und Ziel beim Segelcamp.
Die diesjahrige

Distanz von 4km bietet noch mehr Aktiven eine
Moglichkeit der

Teilnahme.

Veranstalter: Kiel-Marketing GmbH
Homepage: kiel-sailing-
city.de/veranstaltungen/unsere-
highlights/lighthouse-swim

Taufgottesdienst am Strand

Maochtet Ihr Euer Kind oder Euch selbst im Meer
taufen lassen? Kein Problem! Das ist auch
spontan im Urlaub, am Strand méglich. Wir
verabreden uns fur ein Gesprach und
besprechen, wie und wann Ihr das Fest feiern
wollt.

Termine kdnnen jederzeit vereinbart werden.
Meldet Euch: urlaubskirche@kirche-ps.de

Veranstalter: Urlaubskirche in der Probstei
Homepage: www.kirche-ps.de/urlaubskirche-in-
der-probstei/

StralRenbahn-Erlebnisfahrten

11:00 bis 17:00 Uhr Bei der Museumsstrassenbahn am

Museumsbahnhof Schénberger Strand am
Ortseingang vom Schénberger Strand werden
historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Libeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kdnnen auch auf einer
eigens dafur gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstuindlich! Zum Einsatz kommen historische
Stral3enbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fiir einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt

betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die

Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10

Telefon: 04344-2323
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24105 Kiel
Segelcamp, Kiellinie

24235 Laboe
Strand rechts Lesehalle

24217 Schénberg
Am Schierbek 1
Museumsbahnhof
Schoénberger Strand
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22.08.2026 (Sa)
11:30 bis 16:45 Uhr

22.08.2026 (Sa)
12:00 bis 15:00 Uhr

22.08.2026 (Sa)
13:00 bis 18:00 Uhr

Fahrten der Museumseisenbahn durch die
Probstei

Der Museumszug fahrt dreimal vom
Museumsbahnhof Schénberger Strand tber
Stakendorf nach Schénberg (Holst.)

Die Abfahrten am Museumsbahnhof
Schonberger Strand nach Schénberg sind
11:30, 14:00 und 16:00. Rickfahrten aus
Schoénberg sind 12:00, 14:30 und 16:30.
Fahrkarten gibt es an der Fahrkartenausgabe
Schonberger Strand und beim Zugpersonal

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure unds
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
E-Mail: buchung@vvm-museumsbahn.de
Telefon: 04344 2323, 0162 7496011

24217 Schonberg
Am Schierbek 1
Museumsbahnhof
Schoénberger Strand

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 10,-- Kombikarten mit

Straf3enbahn verfuigbar.

Wildkrauterwerkstatt - Spatsommer Glow
Verleihe Deiner sonnenverwéhnten Haut einen
nattrlichen Neustart: Im exklusiven
Krauterworkshop "Spatsommer Glow" lernst
Du, wie Du mit der Kraft der Natur
hochwirksame Pflegeprodukte selbst herstellen
kannst. Regeneriere, ndhre und beruhige Deine
Haut nach intensiven Sommertagen fur einen
strahlenden, gesunden Teint.

Weil Du es Dir wert bist!

Nach ca. 4 Stunden nimmst Du 3-4 wunderbare
Pflege-Produkte, viel Wissen und Inspiration
mit. Alle Rezepte bekommst du als Skript fur zu
Hause selbstverstéandlich mit.

Dieses Erlebnis ist perfekt fur dich und deine
Freundinnen, denn je mehr Bekannte dabei
sind, desto einfacher wird die spatere
Produktion der eigenen und reinen
"Naturkosmetikreihe".

Veranstalter: Rebecca Kohlstadt
Homepage: www.rebecca-kohlstadt.com
E-Mail: mail@rebecca-kohlstadt.com
Telefon: 0151/23766997

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 65,--

Kreative Fotografie

Er6ffnung der Ausstellung Kreative Fotografie. 2
Fotografinnen und 7 Fotografen zeigen ihre
Werke. Gezeigt werden kreative und spannende
Arbeiten mit verschiedenen Perspektiven und
Stilrichtungen

Veranstalter: Forderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de

E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
Telefon: 043434964277
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24217 Stakendorf
Rebecca Kohlstadt

24235 Laboe
Strandstr. 15
Freya-Frahm-Haus
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22.08.2026 (Sa) Wiebke Buch - Farbenspiel 24217 Schonberg
14:00 bis 17:00 Uhr In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich Ostseestral3e 8-10

zwei Welten: die raue Weite der Ostseekuste Probstei Museum

und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke

Buch, Meisterschulerin von Ute Woéllmann, zeigt

ausgewahlte Arbeiten, die in direkter

Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und

Bewegung entstanden sind &ndash; plein air

und im Atelier weitergeftihrt. Mit kraftvollen

Farben, expressiven Formen und einer

spannungsreichen Mischung aus Malerei,

Druckgrafik und Cutouts fangt sie

Momentaufnahmen ein, die weit Uber das

Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”

|adt ein zu einer malerischen Reise zwischen

Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;

wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de
E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

22.08.2026 (Sa) Rosenseminar 24256 Stoltenberg
15:00 Uhr Rosen vermehren: Kleine Historie aller Charlottentalerstr. 7
Vermehrungsformen bei Rosen, Rosen selbst Rosen - Garten - Kultur
vermehren, wurzelechte Vermehrung fur deinen
Rosengarten.

Dauer ca. 1,5 Stunden. Gebuhr 15 € pro
Teilnehmer. Anmeldung: rosen-kultur@gmx.de

Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung und feste
Schuhe sowie Rosenschere, wenn zur Hand.

Veranstalter: Rosen - Garten - Kultur
Homepage: www.rosen-kultur.de
E-Mail: rosen-kultur@gmx.de
Telefon: 0170/8028373
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--
22.08.2026 (Sa) Summer OpenAir Party 24253 Probsteierhagen
17:00 Uhr Music by DJ Timo: Tropical Beats, House Schoénberger Landstr. 30
Grooves, Dance Pop, Latino, Reggaeton, Club Restaurant-Pizzeria "Arturo"

Beats. Mit Grill Area, Chill-Ecken & Biergarten.
Eintritt 10 € inkl. 0,5 | Fassbier

Veranstalter: Restaurant-Pizzeria Arturo

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,--
22.08.2026 (Sa) Soiree V - Jazz-Nachmittag 24235 Laboe
17:00 bis 18:00 Uhr Soiree - der musikalische Ausklang am Abend Anker-Gottes-Kirche

mit anschlieBendem Wein vor der Kirche unter
dem weiten Ostseehimmel.

Veranstalter: Kirchegemeinde Laboe
Eintritt: kostenlos
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22.08.2026 (Sa) Brand-Stiftung 24235 Laboe
20:00 bis 22:15 Uhr Komddie in drei Akten von Ginther Siegmund Katzbek 4

In Linkenhagen brennen wahrend eines

nachtlichen Gewitters gleich zwei Hauser ab:

das der Witwe Facklamm und das Haus des

Herrn Pastor Brand. Fir die Witwe und ihren

Sohn ist das ein harter Schicksalsschlag, denn

ihr Haus war nicht versichert. Der Herr Pastor

hingegen kann sich vor Nachstenliebe kaum

retten. Das liegt nicht nur daran, dass Pastor

Brand, Uberall beliebt und gern gesehen ist,

sondern auch an der Meinung der Menschen,

der Herr Pastor kénne bei seinem "Freund",

dem lieben Gott, sicher ein gutes Wort einlegen.

An die Witwe Facklamm denkt jedoch niemand.

Nach wenigen Tagen aber hat die

Hilfsbereitschaft der Menschen dem Pastor

Brand die Mdglichkeit gegeben, nicht nur

seinen, sondern auch den Schaden der Witwe

Facklamm voll zu ersetzen.

Veranstalter: Lachmdwen-Theater
Homepage: www.lachmoewen.de

E-Mail: info@lachmoewen.de

Telefon: 04343-4946440

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 22,-- 22,00 € an der
Abendkasse

Vorverkauf: Dorfstr. 8 , Laboe

22.08.2026 (Sa) a cappella-Comedy mit "LalLelLu" 24235 Lutterbek
20:00 Uhr Vorpremiere: In "Urlaub vom Hirn" widmen sich Dorfstr. 11
Sanna, Tobi, Jan und Frank den grof3en und "Lutterbeker"

kleinen Absurditaten unserer Zeit. Mit ihrem
unnachahmlichen Mix aus virtuosem A-cappella-
Gesang, Ausfliige in die instrumentale Welt und
gnadenlosem Humor zerlegen sie alles, was

uns den Kopf zerbricht. Ob Pop- Ohrwurm, Jazz-
Schnipsel oder Schlager im Liegestuhl — hier wird
hemmungslos gesungen, gespottet und gelacht.

Die vier Stimmakrobaten schicken ihr Publikum
auf eine hochkomische und musikalisch brillante
Reise in die Welt der geistigen Entspannung, in
der herzhaft gelacht werden kann. Mit absurden
Songs, brillanten Parodien und satirischen
Seitenhieben verwandeln sie die Biihne in ein
All-Inclusive-Resort der guten Laune.

Karten fir 30 € unter 04343/9442 oder online.

Veranstalter: "Lutterbeker"
Homepage: www.lutterbeker.de
Telefon: 04343/9442

Eintritt: EUR 30,-- bis EUR 30,--
Vorverkauf: "Lutterbeker"
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23.08.2026 (So)
08:00 bis 09:00 Uhr

23.08.2026 (So)

08:30 bis 09:45 Uhr

23.08.2026 (S0)
10:00 bis 17:00 Uhr

Yoga am Meer —wo Koérper und Gedanken zur
Ruhe kommen

Starte deinen Tag mit einer wohltuenden
Yogapraxis unter freiem Himmel — direkt auf der
Aussichtsplattform am Museumshafen in
Wendtorf mit weitem Blick Gber die Ostsee.
Das sanfte Meeresrauschen, die frische
Morgenluft und die besondere Atmosphére am
Wasser machen diese Stunde zu einem
bewussten und entspannten Start in den Tag.
Die Yogastunde ladt dich ein, dich mit deinem
Kdrper zu verbinden, ihn achtsam zu
mobilisieren und sanft zu kraftigen, wahrend du
gleichzeitig innere Ruhe findest. Durch eine
ausgewogene Kombination aus flieRenden
Bewegungen, Yoga-Haltungen (Asanas) und
bewusster Atemfihrung (Pranayama) entsteht
eine Praxis, die dich korperlich, mental und
emotional stérkt und entspannt. Spannungen
dirfen sich l6sen, deine Energie kommt ins
FlieRen und du kannst mit neuer Leichtigkeit in
den Tag starten.

Die Stunde ist fir alle Level geeignet — egal, ob
du Yoga neu entdecken oder deine Praxis
vertiefen mochtest.

Bitte mitbringen: eigene Yogamatte und
bequeme, wetterangepasste Kleidung, 15€|h

Veranstalter: Anna Volckers
Homepage: www.annavoelckers.com

E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: 0170 28985838
Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--

Yoga auf der Seebriicke

Morning Flow!

In meinem Unterricht verbinde ich gerne Flow
Elemente mit Haltesequenzen, unterrichte
unterschiedliche Atemtechniken und besonders
Kundalini Mantren. Dabei flieRBen Kraft,
Anspannung und Entspannung ineinander und
wir entwickeln das Spirbewusstsein fiir
Lebensfreude und Herzprasenz weiter.

Veranstalter: Britta Ibbeken

Homepage: www.yogaanderalster.net/yoga/am-
meer/

E-Mail: bibbecken@gmx.de

Telefon: 0178 /3129521

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 16,-- bis EUR 16,--

19. Ostsee-Traktorentreffen

Landtechnik der letzten 100 Jahre. Alle
Maschinen sind in Betrieb. Alles dreht sich, alles
bewegt sich!

Eintritt 5 €, Kinder frei.

Veranstalter: Oltimerfreunde Probstei
Homepage: www.oldtimerfreunde-probstei.de
Eintritt: EUR 0,-- bis EUR 5,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24235 Wendtorf
Aussichtsplattform am
Museumshafen

24217 Schdnberg
Promenade
Seebriickenkopf

24217 Krokau
Horn
Krokauer Miihle
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23.08.2026 (So)
11:30 bis 16:45 Uhr

23.08.2026 (S0)
12:00 bis 18:00 Uhr

23.08.2026 (S0)
12:00 bis 17:00 Uhr

Fahrten der Museumseisenbahn durch die
Probstei

Der Museumszug fahrt dreimal vom
Museumsbahnhof Schénberger Strand tber
Stakendorf nach Schénberg (Holst.)

Die Abfahrten am Museumsbahnhof
Schonberger Strand nach Schénberg sind
11:30, 14:00 und 16:00. Rickfahrten aus
Schoénberg sind 12:00, 14:30 und 16:30.
Fahrkarten gibt es an der Fahrkartenausgabe
Schonberger Strand und beim Zugpersonal

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure unds
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
E-Mail: buchung@vvm-museumsbahn.de
Telefon: 04344 2323, 0162 7496011

24217 Schonberg
Am Schierbek 1
Museumsbahnhof
Schoénberger Strand

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 10,-- Kombikarten mit

Straf3enbahn verfuigbar.

StralRenbahn-Erlebnisfahrten

Bei der Museumsstrassenbahn am
Museumsbahnhof Schénberger Strand am
Ortseingang vom Schénberger Strand werden
historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Lubeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kdnnen auch auf einer
eigens dafur gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstiindlich! Zum Einsatz kommen historische
StraRenbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fir einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon: 04344-2323

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

Laboer Trachtensommer

Tanzen , flanieren, vorfihren und mittanzen mit
den historischen Trachten aus ganz Schleswig-
Holstein. Die Tanz-und Trachtengruppe Laboe
ladt herzlich ein.

Ab 12:00 Uhr Grof3er Festumzug durch die
Gemeinde

Ab 13:00 Uhr Gemeinsames Tanzen (Probsteier
Platz)

Ab 15:00 Musikmuschel Laboe

Veranstalter: Gemeinde Ostseebad Laboe
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24217 Schdnberg
Am Schierbek 1
Museumsbahnhof
Schoénberger Strand

24235 Laboe
Probsteier Platz
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23.08.2026 (So)
13:00 bis 18:00 Uhr

23.08.2026 (S0)
14:00 bis 16:00 Uhr

23.08.2026 (S0)
14:00 bis 16:30 Uhr

23.08.2026 (S0)
14:00 bis 17:00 Uhr

Kreative Fotografie

Eroffnung der Ausstellung Kreative Fotografie. 2
Fotografinnen und 7 Fotografen zeigen ihre
Werke. Gezeigt werden kreative und spannende
Arbeiten mit verschiedenen Perspektiven und
Stilrichtungen

Veranstalter: Forderverein Freya-Frahm-Haus
Homepage: www.freya-frahm-haus.de

E-Mail: info@freya-frahm-haus.de
Telefon: 043434964277
Eintritt: kostenlos

Kleine "OstseeBastler"

Basteltreff flr Kinder mit Tabea. Die Teilnahme
ist kostenlos, eine Spende ist herzlich
willkommen.

Veranstalter: Tabea
Eintritt: kostenlos

Abschlussfest der 25. Probsteier Korntage
Der traditionelle Abschluss der Korntage mit der
beliebten Probsteier Kaffeetafel, Musik vom
"Duo Variado" & "Akkerboom Spelmanslag”,
Tanzdarbietungen der "Probsteier Tanz- und
Trachtengruppe" sowie kleinem Programm.
Inklusive der Ziehung der Strohfiguren-
Stempelaktion.

Veranstalter: Gemeinde Probsteierhagen /
Tourismusverband Probstei e. V.
Homepage: www.probstei.de

E-Mail: info@probstei.de

Telefon: 04348/919184

Muhlenfiihrung

Die Krokauer Miihle von 1872 kann im Rahmen
der Probsteier Korntage bis 17 Uhr mit
Erklarungen besichtigt werden und es wird
Getreide vermahlen. Im Mihlenmuseum gibt es
verschiedene Exponate, einen Film Uber die
Muhle, eine Fotoausstellung tber die
Restaurierung sowie Landwirtschaft Gestern
und Heute.

Dazu wird das leckere Miihlenbrot verkauft!
Erw. 3 €, Schuler 1 €

Veranstalter: Verein zur Erhaltung Probsteier
Windmuhlen e. V.

Homepage: www.probsteier-muehlenverein.de
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24235 Laboe
Strandstr. 15
Freya-Frahm-Haus

24235 Stein
Uferkoppel
Festwiese

24253 Probsteierhagen
Schlosstralie 16
Schlosspark

24217 Krokau
Krokauer Muhle 1 b
Krokauer Miihle
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23.08.2026 (So)
14:00 bis 17:00 Uhr

23.08.2026 (S0)
15:00 Uhr

23.08.2026 (S0)
15:30 bis 18:30 Uhr

Wiebke Buch - Farbenspiel

In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekiiste
und die leuchtende Ferne der Stidsee. Wiebke

Buch, Meisterschulerin von Ute Woéllmann, zeigt

ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergeftihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
|adt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

Fuhrung durch den Rosengarten
Dauer ca. 1 - 2 Stunden. Die Fihrung ist
kostenfrei, eine Anmeldung nicht erforderlich.

Veranstalter: Rosen - Garten - Kultur
Homepage: www.rosen-kultur.de

E-Mail: rosen-kultur@gmx.de
Telefon: 0170/8028373
Eintritt: kostenlos

"Bi Jens Petersen warrd fiert"

Plattdeutsche Komaédie in 4 Akten von Claudia
Freese. Sonntagsvorstellung mit Kaffee &
Kuchen. Karten fiir 10 €. Vorverkauf auf dem
Campingplatz "Grasbleek" am Stakendorfer
Strand.

Veranstalter: De Schutinspeeler
E-Mail: cl.rabe@web.de

Telefon: 0174/1943392
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,--
Vorverkauf: Campingplatz Grasbleek
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23.08.2026 (So)
16:00 Uhr

23.08.2026 (S0)
19:00 Uhr

Brand-Stiftung 24235 Laboe
Komddie in drei Akten von Ginther Siegmund Katzbek 4
In Linkenhagen brennen wahrend eines

nachtlichen Gewitters gleich zwei Hauser ab:

das der Witwe Facklamm und das Haus des

Herrn Pastor Brand. Fir die Witwe und ihren

Sohn ist das ein harter Schicksalsschlag, denn

ihr Haus war nicht versichert. Der Herr Pastor

hingegen kann sich vor Nachstenliebe kaum

retten. Das liegt nicht nur daran, dass Pastor

Brand, tberall beliebt und gern gesehen ist,

sondern auch an der Meinung der Menschen,

der Herr Pastor kénne bei seinem "Freund",

dem lieben Gott, sicher ein gutes Wort einlegen.

An die Witwe Facklamm denkt jedoch niemand.

Nach wenigen Tagen aber hat die

Hilfsbereitschaft der Menschen dem Pastor

Brand die Mdglichkeit gegeben, nicht nur

seinen, sondern auch den Schaden der Witwe

Facklamm voll zu ersetzen.

Veranstalter: Lachméwen-Theater

Homepage: www.lachmoewen.de

E-Mail: info@lachmoewen.de

Telefon: 04343-4946440

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 22,-- 22,00 € an der
Abendkasse

Vorverkauf: Dorfstr. 8 , Laboe

Kirchenkonzert 24253 Probsteierhagen
Orgelkonzert mit Roman Mario Reichel. Werke Alte Dorfstr. 49
von Bach, Vivaldi, Telemann u.a. St. Katharinen-Kirche

Veranstalter: St. Katharinen-Kirche
Probsteierhagen
Homepage: www.kirche-probstei.de
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24.08.2026 (Mo) Yoga auf dem Deich 24217 Schonberg
09:00 bis 09:45 Uhr Yoga auf dem Schénberger Deich Promenade 18
vor dem Filou Restaurant

Dich erwarten:

Sanfte Korperiibungen zur Kréftigung und
Dehnung und Atemtechniken, die dir neue
Energie schenken

Du brauchst keine Yogamatte mitzubringen. Ich
gestalte die Yogaeinheiten so, dass alle
Ubungen im Stehen und in der Bewegung
stattfinden. Selbst die Endentspannung erleben
wir im Stehen.

Komm vorbei und lerne diese besondere
Erfahrung kennen. Manchmal fiihlt es sich an,
als wirden wir mit der Natur, den Wellen, dem
Wasser und dem Wind verschmelzen.

Wir treffen uns regelmafig im Juli und August,
montags - mittwochs - samstags von 9:00 - 9:45
Uhr

Eine kurze Anmeldung bis spatestens zum
Vorabend 18:00 Uhr!

Tanke neue Kraft, genieRe den Moment und
starte erfrischt und gestéarkt in den Tag!

Ich freue mich auf unsere gemeinsame
erfrischende Yogaeinheit am Morgen, herzlichst
deine Bente

Veranstalter: Bente Foltin

Homepage: bente-foltin.de/rueckenyoga-laboe-
strandyoga-schoenberger-strand/

E-Mail: mail@bente-foltin.de

Telefon: 043 44 - 38 38 516

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- in Bar vor Ort zu
zahlen
24.08.2026 (Mo) Bernsteinschleifen 24235 Laboe
11:00 bis 13:00 Uhr Selbst ein Schmuckstiick aus Ostseebernstein Am Rosengarten in Laboe
herstellen und dabei alles tber das Gold der Am Rosengarten in Laboe

Ostsee erfahren!
Ein Kreativangebot fiir Grol3 und Klein! Keine
Anmeldung erforderlich.

Veranstalter: Urzeitmuseum Geotanium
Homepage: www.geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de

Telefon: 04346602902

Eintritt: EUR 10,-- ab 10,00 €, je nach
BernsteingroRe
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24.08.2026 (Mo)
15:00 bis 17:30 Uhr

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation © SECRA GmbH Seite 73 von 115

Kunstausstellung Ute Haese & Torsten 24217 Schonberg
Prawitt "StAndpunkte" Knullgasse 8
Entlang des Deiches stehen seeseitig Kulturhaus Alte Apotheke
ausgerichtete Schaukéasten, deren Rahmen den

Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten

Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus

entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen

anonym und unbemerkt von unten zu

portratieren. Die Fotos laden zu eigenen

Deutungen tber Haltung, Kleidung oder

Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die

Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)

sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt

(geb. 1957), die am Schénberger Strand leben.

Er6ffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos



24.08.2026 (Mo) Fit & Pfote am Meer 24235 Wendtorf
17:30 bis 18:30 Uhr Das Outdoor-Workout "MeehrZeit" fur dich und Aussichtsplattform am
dein Hund ist dabei! Museumshafen
Bei unserem einzigartigen Fitness-Training am
Meer tankst du frische Energie und dein bester
Freund ist immer an deiner Seite.

Effektives Ganzkdrpertraining: Gezielte
Ubungen starken deine Muskeln, deine
Ausdauer und deine Core-Stabilitat.

Moderate Fitnessiibungen: Alle Bewegungen
sind absolut alltagstauglich und perfekt fur jedes
Fitnesslevel geeignet.

Deine Highlights:

Volle Integration: Trainiere intensiv, wahrend
dein Hund eingebunden ist.
Gesundheits-Boost: Stéarke dein Immunsystem
bei jedem Atemzug an der Meeresluft.

Starke Bindung: Erlebe wertvolle Quality-Time
und werde mit deinem Hund zum ultimativen
Team.

Bitte mitbringen:

- Laufleine mit Bauchgurt

- bequeme und wetterangepasste Kleidung
- Wasser fur Mensch & Hund sowie
Lieblingsleckerlis

Teilnahme: 15 € pro Mensch-Hund-Team
Anmeldung: 0173/2045155

Veranstalter: Marion Jordan MeehrZeit
Homepage: www.meehrzeit.com
E-Mail: mail@meehrzeit.com
Telefon: 0173/2045155
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--
24.08.2026 (Mo) Frauenschnack am Meer 24235 Stein
18:00 bis 20:00 Uhr Jeden Montag laden Kathrin Grasshoff und Am Strand
Sandra Grubbert ein, gemeinsam am Strand "Tatort Hawaii"

innezuhalten - fir echten Austausch, leichte
Gesprache und die heilsame Wirkung des
Meeres. Durchatmen - einfach du sein, ohne
Erwartungen.

Bitte mitbringen: Wasser/Snack, wetterfeste
Kleidung, Sitzmatte und ggf Decke. Bei Regen
fallt der Schnack aus.

Veranstalter: Sandra Grubbert, Kathrin Grasshoff
Homepage: www.einklang-kiel.de

E-Mail: sandra@einklang-kiel.de
Telefon: 043112828749
Eintritt: kostenlos
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24.08.2026 (Mo) Abendausklang 24217 Schonberg
19:00 bis 20:00 Uhr Runterkommen, dem Sonnenuntergang Promenade
zusehen, Ruhe finden, gemeinsam etwas links neben der Seebriicke
knabbern, ins Gesprach kommen, in
Kerzenflammen schauen, mit kurzen,
nachdenklichen Geschichten und Abendgebet
den Abend ausklingen lassen.
Bitte eine Sitzgelegenheit und einen eigenen
Becher mitbringen.

Veranstalter: Urlaubskirche in der Probstei
Homepage: www.kirche-ps.de/urlaubskirche-in-
der-probstei/

E-Mail: urlaubskirche@kirche-ps.de
25.08.2026 (Di) Strandfitness 24235 Stein
10:30 bis 11:00 Uhr Eine halbe Stunde kostenloser Frihsport fur Strand/an der Mole
jedermann.

Veranstalter: Tourist-Service Stein e. V.
Homepage: www.stein-ostsee.de

E-Mail: info@stein-ostsee.de
Telefon: 04343/9299
Eintritt: kostenlos
25.08.2026 (Di) Geologische Strandwanderung 24235 Wendtorf
11:00 bis 13:00 Uhr Gesteinskundekurs am Strand mit Fossil- und Wendtorf
Edelsteinsuche. Dauer: 2 Std. Kosten: Erw. 7 €, Bottsand/gegentber NABU-
Kinder 5 €, Familien 18 €. Keine Anmeldung Haus

erforderlich.

Veranstalter: Geotanium Gettorf
Homepage: www.geotanium.de

Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 7,-- Familien 18 €
25.08.2026 (Di) Figurentheater Calimero 24217 Schénberg
11:00 bis 11:50 Uhr Figurentheater um 11.00 Uhr auf dem Holmer Osterwisch 2
Marktplatz Holmer Marktplatz

mit wechselnden Stiicken von Kasper, Yakari,
Pettersson&Findus und der Grffelo.

Eintritt: 7 € pro Person.

Bei schlechtem Wetter fallt die Veranstaltung
aus.

Veranstalter: Firgurentheater Calimero
Homepage: www.figurentheater-Calimero.de
Eintritt: EUR 7,-- bis EUR 7,--
Vorverkauf: Tickets an der Tageskasse

25.08.2026 (Di) Matinee VI - Gabriele Schenkel 24235 Laboe
11:00 bis 11:30 Uhr Matinee - der gute Start in den Urlaubstag, die Anker-Gottes-Kirche
kurze Unterbrechung des Tages, die erholsame
Rast fur die Seele.
Anschliel3end laden wir Sie zu einer Erfrischung
auf dem Kirchplatz ein.

Veranstalter: Kirchengemeinde Laboe
Eintritt: kostenlos
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25.08.2026 (Di)
14:00 Uhr

25.08.2026 (Di)

14:00 bis 17:00 Uhr

25.08.2026 (Di)
14:00 bis 15:30 Uhr

Historische Radwanderung nach Schmoel
Eine Radwanderung des Probstei Museums mit
historischen, geographischen und geologischen
Erlauterungen und Besichtigungen. (Dauer 3-4
Stunden)

Veranstalter: Probstei Museum Schonberg
Homepage: www.probstei-museum.de
E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 04344 3174

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 4,-- bis EUR 4,--

Wiebke Buch - Farbenspiel

In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekiiste
und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschilerin von Ute Wéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefiihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit tiber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

Bernsteinschleifen

Mit dem Geotanium Gettorf: "Schmuck aus
eigener Hand". Dauer ca. 1,5 Std. Kosten ab 10
€ inkl. Material (je nach Grof3e des Steins). Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Veranstalter: Geotanium Gettorf
Homepage: www.geotanium.de

Eintritt: EUR 10,-- je nach GrofRe des Steins
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25.08.2026 (Di)
15:00 bis 18:30 Uhr

25.08.2026 (Di)
17:00 bis 19:30 Uhr

25.08.2026 (Di)
17:30 bis 18:30 Uhr

Kunstausstellung Ute Haese & Torsten
Prawitt "StAndpunkte"

Entlang des Deiches stehen seeseitig
ausgerichtete Schaukasten, deren Rahmen den
Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten
Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus
entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen
anonym und unbemerkt von unten zu
portratieren. Die Fotos laden zu eigenen
Deutungen uber Haltung, Kleidung oder
Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die
Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)
sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt
(geb. 1957), die am Schénberger Strand leben.

Eréffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos

Abendfahrt von der Schénberger Seebriicke
Genielie eine 2,5 stiindige Abendfahrt zum
Kieler Leuchtturm im Sonnenuntergang.
Erwachsene 33,-€, Kinder bis 14 Jahre 23,-€.
Buchung unter 0171/1700810

Veranstalter: Safety Ship e. V.
Homepage: fg-dana.de/

Telefon: 0171/1 70 08 10
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 23,-- bis EUR 33,--

Caniwalk - Fit mit Hund

Unser Ganz-Korper-Workout im Gehen!

Auf einer zligigen Walkingrunde von 4-5 km
bauen wir 3 Fitness-Stopps zur Kraftigung vom
ganzen Korper ein.

Caniwalk sollte auch zum Wohle des Hundes
einfach in keinem Trainingsplan fehlen!

Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswéahlen!

Veranstalter: Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan

Homepage: fit-mit-hund.com/

Telefon: 0173-2045155

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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25.08.2026 (Di)
19:00 bis 23:00 Uhr

25.08.2026 (Di)
19:00 Uhr

25.08.2026 (Di)
20:00 bis 22:15 Uhr

Kino am Meer 2026 24217 Schénberg
Open-Air-Kino mit Livemusik auf dem Deich Hohe Beach Hotel California
KINO AM MEER - KALIFORNIEN Auf dem Deich in Kalifornien

Das Kino am Meer Kalifornien ist eine Open-Air
Kinoreihe mit Live-Musik, direkt an der Ostsee.
Ab 19:00 Uhr spielen junge Bands und
Nachwuchskinstler als Einklang flr einen
gemditlichen Kinoabend.

Gegen 21:00 Uhr startet plnktlich zum
Sonnenuntergang der Film. Maritimer Flair, eine
frische Brise und die schénsten
Sonnenuntergénge sorgen fir unvergessliche
Abende, jeden Dienstag im August.
Veranstalter: Ostseebad Schoénberg

Mit freundlicher Unterstiitzung vom Beach Hotel
California

Veranstalter: Ostseebad Schonberg
Homepage: schoenberg.de

E-Mail: kultur@schoenberg.de

Telefon: 04344 41410

Eintritt: kostenlos

Schnitzel-Buffet 24217 Schonberg
GenielRe ein variantenreiches Schnitzel-Buffet Zur Felsenburg 3
inklusive Dessert. Mit Voranmeldung 23,90 € fur Restaurant Zur Felsenburg

Erwachsene und 11,95€ fiir Kinder bis 12 Jahre
und Kinder unter 6 Jahren essen kostenfrei.

Veranstalter: Restaurant Zur Felsenburg

Homepage: www.haus-felsenburg.de/

E-Mail: info@felsenburg.de

Telefon: 04344 / 41600

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 11,95 bis EUR 23,90 Kinder unter 8
Jahren essen kostenfrei

Brand-Stiftung

Komaddie in drei Akten von Glnther Siegmund
In Liinkenhagen brennen wahrend eines
nachtlichen Gewitters gleich zwei Hauser ab:
das der Witwe Facklamm und das Haus des
Herrn Pastor Brand. Fur die Witwe und ihren
Sohn ist das ein harter Schicksalsschlag, denn
ihr Haus war nicht versichert. Der Herr Pastor
hingegen kann sich vor Nachstenliebe kaum
retten. Das liegt nicht nur daran, dass Pastor
Brand, Uberall beliebt und gern gesehen ist,
sondern auch an der Meinung der Menschen,
der Herr Pastor kdnne bei seinem "Freund",
dem lieben Gott, sicher ein gutes Wort einlegen.
An die Witwe Facklamm denkt jedoch niemand.
Nach wenigen Tagen aber hat die
Hilfsbereitschaft der Menschen dem Pastor
Brand die Mdglichkeit gegeben, nicht nur
seinen, sondern auch den Schaden der Witwe
Facklamm voll zu ersetzen.

Veranstalter: Lachméwen-Theater
Homepage: www.lachmoewen.de

E-Mail: info@lachmoewen.de

Telefon: 04343-4946440

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 22,-- 22,00 € an der
Abendkasse

Vorverkauf: Dorfstr. 8 , Laboe
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26.08.2026 (M)
08:00 bis 09:00 Uhr
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Yoga am Meer —wo Kdrper und Gedanken zur 24235 Wendtorf
Ruhe kommen Aussichtsplattform am
Starte deinen Tag mit einer wohltuenden Museumshafen

Yogapraxis unter freiem Himmel — direkt auf der
Aussichtsplattform am Museumshafen in
Wendtorf mit weitem Blick Gber die Ostsee.
Das sanfte Meeresrauschen, die frische
Morgenluft und die besondere Atmosphére am
Wasser machen diese Stunde zu einem
bewussten und entspannten Start in den Tag.
Die Yogastunde ladt dich ein, dich mit deinem
Kdrper zu verbinden, ihn achtsam zu
mobilisieren und sanft zu kréaftigen, wahrend du
gleichzeitig innere Ruhe findest. Durch eine
ausgewogene Kombination aus flieRenden
Bewegungen, Yoga-Haltungen (Asanas) und
bewusster Atemfihrung (Pranayama) entsteht
eine Praxis, die dich korperlich, mental und
emotional stérkt und entspannt. Spannungen
dirfen sich l6sen, deine Energie kommt ins
FlieRen und du kannst mit neuer Leichtigkeit in
den Tag starten.

Die Stunde ist fir alle Level geeignet — egal, ob
du Yoga neu entdecken oder deine Praxis
vertiefen mochtest.

Bitte mitbringen: eigene Yogamatte und
bequeme, wetterangepasste Kleidung, 15€|h

Veranstalter: Anna Volckers
Homepage: www.annavoelckers.com

E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: 0170 28985838
Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--



26.08.2026 (Mi)
09:00 bis 09:45 Uhr

Yoga auf dem Deich
Yoga auf dem Schonberger Deich

Dich erwarten:

Sanfte Korperiibungen zur Kréftigung und
Dehnung und Atemtechniken, die dir neue
Energie schenken

Du brauchst keine Yogamatte mitzubringen. Ich
gestalte die Yogaeinheiten so, dass alle
Ubungen im Stehen und in der Bewegung
stattfinden. Selbst die Endentspannung erleben
wir im Stehen.

Komm vorbei und lerne diese besondere
Erfahrung kennen. Manchmal fiihlt es sich an,
als wirden wir mit der Natur, den Wellen, dem
Wasser und dem Wind verschmelzen.

Wir treffen uns regelmafig im Juli und August,
montags - mittwochs - samstags von 9:00 - 9:45
Uhr

Eine kurze Anmeldung bis spatestens zum
Vorabend 18:00 Uhr!

Tanke neue Kraft, genieRe den Moment und
starte erfrischt und gestéarkt in den Tag!

Ich freue mich auf unsere gemeinsame
erfrischende Yogaeinheit am Morgen, herzlichst
deine Bente

Veranstalter: Bente Foltin

Homepage: bente-foltin.de/rueckenyoga-laboe-
strandyoga-schoenberger-strand/

E-Mail: mail@bente-foltin.de

Telefon: 043 44 - 38 38 516

Anmeldung: erforderlich

24217 Schonberg

vor dem Fi

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- in Bar vor Ort zu

zahlen
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26.08.2026 (Mi) Mittwochs-Malkurse 24217 Barsbek
10:00 bis 12:30 Uhr In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe Muhlenkamp 3
ich wochentliche Malkurse. Galerieatelier Bianca Leidner

Hier hast du in entspannter Atmosphére die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Olfarbe oder Bleistift/Kohle.
Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite.

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (naturlich nur, wer will)

Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphére - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fuhlst.

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischflache. max. 6-8 Teilnehmer

Fur die Pause zwischendurch stehen 2
gemadtliche Sofas im Atelier. Getranke stehen
immer bereit.

Direkt am Atelier befindet sich ein grolRer
Parkplatz.

Kosten:
Einzeltermin: 25,- €
S5er Karte: 110,- €
10er Karte: 200,- €

Veranstalter: Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage: www.bianca-leidner.de
E-Mail: bianca@bias-bilder.de
Telefon: 0176/78158134

Anmeldung: erforderlich

26.08.2026 (Mi) BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang 24217 Heidkate
10:00 bis 11:30 Uhr BreathWalk® lasst dich den Alltag fur einen Alte Heidkate
Moment vergessen. An den Deichterrassen, Alte

Heidkate

Du aktivierst deinen Kérper mit einigen Atem-
und Yogaubungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spirst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Kérperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsiibungen
beschéftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschlieRenden Meditation erfrischt und geldst
durch deinen Tag gehst.

Keine Vorkenntnisse nétig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder Webseite.

Veranstalter: ANNA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: 0170/2885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 20,--
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26.08.2026 (Mi) Stralenbahn-Erlebnisfahrten 24217 Schonberg

11:00 bis 17:00 Uhr Bei der Museumsstrassenbahn am Am Schierbek 1
Museumsbahnhof Schénberger Strand am Museumsbahnhof
Ortseingang vom Schénberger Strand werden Schénberger Strand

historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Libeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kédnnen auch auf einer
eigens daflir gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstiindlich! Zum Einsatz kommen historische
Straf3enbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fur einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon: 04344-2323

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

26.08.2026 (Mi) Wiebke Buch - Farbenspiel 24217 Schonberg
14:00 bis 17:00 Uhr In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich Ostseestral3e 8-10
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekiiste Probstei Museum

und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschilerin von Ute Wéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefiihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit tiber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--
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26.08.2026 (Mi)
15:00 bis 17:00 Uhr

26.08.2026 (Mi)
15:30 Uhr

26.08.2026 (Mi)
17:00 bis 18:15 Uhr

26.08.2026 (Mi)
18:00 bis 20:00 Uhr

"Schnupperkurs" bei Kasper & Co. e. V. 24217 Schénberg
Besuchen Sie uns gern in unserem Kapellenweg 38
Seminarraum/ Galerie am Marktplatz Holm. Holmer Marktplatz,
Der Verein Kasper&Co. bietet fiir Klein und Puppenspielatelier

Grol3 Einblicke in das Figurentheater, sowie
Schauspiel und Musiktheater.

Die Materialkosten betragen 15 Euro.

An diesem Mittwoch ist das Augenmerk auf
Linolschnitt und dem gestalten eines eigenes
Stempels.

Veranstalter: Felicitas Zoppeck
Homepage: zoppeck.wixsite.com/meinewebsite

E-Mail: zoppeck@googlemail.com

Telefon: 0176/72851200

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--

Erzahl mir deine Geschichte! 24217 Schénberg
Erzahlen macht gliicklich! Promenade
Wir freuen uns auf Ihre Geschichte. Kommen links neben der Seebriicke

Sie mit uns ins Gesprach am Strandkorb der
Urlaubskirche. Erzahlen Sie Ihre Geschichte(n).

Veranstalter: Urlaubskirche in der Probstei
Homepage: www.kirche-ps.de/urlaubskirche-in-
der-probstei/

E-Mail: info@kirche-ps.de

Eintritt: kostenlos

Yin Yoga 24217 Stakendorf
Yin Yoga - jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat Dorfstr. 30a

Yin Yoga Shemaya
Veranstalter: Yin Yoga Shemaya
Homepage: yin-yoga-shemaya.weebly.com/
E-Mail: yin.yoga.shemaya@gmail.com
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 19,-- bis EUR 19,--

Konzert Marinemusikkorps Kiel am Marine- 24235 Laboe
Ehrenmal Strandstral3e 92
Benefizkonzert des Marinemusikkorps Kiel zu Ehrenplatz vor dem Marine-
Gunsten des Marine-Ehrenmals in Laboe. Die Ehrenmal

Einnahmen kommen der Spendenkampagne
"Rettungscrew gesucht! Mission: Marine-
Ehrenmal erhalten!" zu Gute.

Veranstalter: Deutscher Marinebund e.V.

E-Mail: a.fildebrandt@deutscher-marinebund.de
Eintritt: EUR 6,-- bis EUR 8,-- Eintritt Marine-
Ehrenmal

Vorverkauf: Ticketshop Marine-Ehrenmal
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26.08.2026 (Mi) Mittwochs-Malkurse 24217 Barsbek
18:00 bis 20:30 Uhr In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe Muhlenkamp 3
ich wochentliche Malkurse. Galerieatelier Bianca Leidner

Hier hast du in entspannter Atmosphére die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Olfarbe oder Bleistift/Kohle.
Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite.

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (naturlich nur, wer will)

Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphére - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fuhlst.

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischflache. max. 6-8 Teilnehmer

Fur die Pause zwischendurch stehen 2
gemadtliche Sofas im Atelier. Getranke stehen
immer bereit.

Direkt am Atelier befindet sich ein grolRer
Parkplatz.

Kosten:
Einzeltermin: 25,- €
S5er Karte: 110,- €
10er Karte: 200,- €

Veranstalter: Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage: www.bianca-leidner.de
E-Mail: bianca@bias-bilder.de
Telefon: 0176/78158134

Anmeldung: erforderlich

26.08.2026 (Mi) Hatha-Yoga in Laboe 24235 Laboe

18:30 bis 20:00 Uhr Wir Uben achtsame Kérperibungen, Schwanenweg 5a
Atemwahrnehmung und eine abschlieRende MindfulYoga
Entspannung.

Die Stunde ist fuir Anfanger und Gelbte
gleichermalRen geeignet.

Im August finden insgesamt zwei offene Hatha-
Yogastunden mit mir statt. Sie bieten die
Maoglichkeit, Yoga kennenzulernen, wieder
einzusteigen oder im Anschluss einen
Praventionskurs bei mir zu besuchen.

Veranstalter: Bente Foltin

Homepage: bente-foltin.de/sommer-yoga-am-
schoenberger-strand-hatha-yoga-
praeventionskurse-bente-foltin/

E-Mail: mail@bente-foltin.de

Telefon: 043 44 - 38 38 516

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 17,--
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26.08.2026 (Mi) Yoga fir Body & Soul mit Atmajyoti

19:00 bis 20:30 Uhr In dieser achtsamen Yogastunde darfst du dich
wieder mit dir selbst verbinden. Die Praxis
vereint kraftvolle, flieRende Bewegungen mit
Momenten der Stille und Entspannung, so dass
Kdrper und Geist in Einklang kommen kénnen.
Die Stunde ist fur alle geeignet - ganz gleich, ob
du bereits Yoga-Erfahrung hast oder zum ersten
Mal auf der Matte stehst. Du wirst liebevoll
angeleitet und die Ubungen an dein eigenes
Tempo angepasst.

Bitte bring nach Moglichkeit deine eigene
Yogamatte und -kissen mit.

Veranstalter: Atmayoti (Julia Hapke)
E-Mail: hapkex@gmail.com
Telefon: 0152 210 844 87
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 20,-- 10er Karten zu
170,- €

26.08.2026 (Mi) Promenadenkonzert - Kramer & Friends

19:00 bis 21:00 Uhr Kramer steht fir ehrliche, handgemachte Musik
voller
Emotion. Kopf des Projekts ist Frank Riihmann,
der mit

charakterstarker Stimme und eigenen Songs
Geschichten aus dem Leben erzahlt.
Gemeinsam mit seinen Musikern entsteht ein
intensiver, atmospharischer Sound, der das
Publikum berthrt.

Veranstalter: Gemeinde Ostseebad Laboe

Eintritt: kostenlos
27.08.2026 (Do) Wochenmarkt in Schénberg
08:00 bis 13:00 Uhr ... in der Ful3gangerzone

Veranstalter: Gemeinde Schénberg
Homepage: www.schoenberg.de/wochenmarkt.ht

ml
E-Mail: inffo@amt-probstei.de
Telefon: 04344-3061410
Eintritt: kostenlos

27.08.2026 (Do) Wochenmarkt in Laboe

08:00 bis 13:00 Uhr auf dem Probsteier Platz

Veranstalter: Gemeinde Ostseebad laboe
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27.08.2026 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

27.08.2026 (Do)
10:00 bis 12:00 Uhr

Kunstausstellung Ute Haese & Torsten
Prawitt "StAndpunkte"

Entlang des Deiches stehen seeseitig
ausgerichtete Schaukasten, deren Rahmen den
Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten
Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus
entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen
anonym und unbemerkt von unten zu
portratieren. Die Fotos laden zu eigenen
Deutungen uber Haltung, Kleidung oder
Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die
Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)
sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt
(geb. 1957), die am Schénberger Strand leben.

Eréffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos

Schiffe und Piraten: Abenteuer auf hoher See
Schiffe und Piraten: Abenteuer auf hoher See
Die Kinder tauchen in die spannende Welt der
Schiffe und Piraten ein und basteln eigene
kleine Piratenschiffe aus Papier, Pappe oder
anderen einfachen Materialien. Diese werden
bunt gestaltet und mit Segeln, Flaggen und
Piratenmotiven verziert.

Aus einer blauen Unterlage oder einer
gestalteten Schachtel entsteht das Meer, auf
dem die Schiffe spater "in See stechen". So
konnen fantasievolle Geschichten rund um
Abenteuer, Schatzsuche und Piratenfahrten
entstehen.

Die selbst gebastelten Figuren laden
anschlieBend direkt zum Spielen und Erfinden
eigener Seefahrergeschichten ein.

Die Teilnahme in Begleitung eines
Erwachsenen ist kostenlos. Wir freuen uns tiber
eine Spende, die wir fur ein neues Spielgerat
auf einem unserer Spielplatze nutzen.

Veranstalter: Tourist Info Marina Wendtorf
Homepage: www.marina-wendtorf.info

E-Mail: moin@ marina-wendtorf.info
Telefon: 015111910085
Eintritt: Wir bitten um eine Spende
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27.08.2026 (Do) Wiebke Buch - Farbenspiel 24217 Schonberg
10:00 bis 12:00 Uhr In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich Ostseestral3e 8-10

zwei Welten: die raue Weite der Ostseekuste Probstei Museum

und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke

Buch, Meisterschulerin von Ute Woéllmann, zeigt

ausgewahlte Arbeiten, die in direkter

Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und

Bewegung entstanden sind &ndash; plein air

und im Atelier weitergeftihrt. Mit kraftvollen

Farben, expressiven Formen und einer

spannungsreichen Mischung aus Malerei,

Druckgrafik und Cutouts fangt sie

Momentaufnahmen ein, die weit Uber das

Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”

|adt ein zu einer malerischen Reise zwischen

Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;

wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de
E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

27.08.2026 (Do) Strandfitness 24235 Stein
10:30 bis 11:00 Uhr Eine halbe Stunde kostenloser Friihsport fir Strand/an der Mole
jedermann.

Veranstalter: Tourist-Service Stein e. V.
Homepage: www.stein-ostsee.de

E-Mail: info@stein-ostsee.de
Telefon: 04343/9299
Eintritt: kostenlos
27.08.2026 (Do) Wiebke Buch - Farbenspiel 24217 Schonberg
14:00 bis 17:00 Uhr In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich Ostseestral3e 8-10
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekiiste Probstei Museum

und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschilerin von Ute Wéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefiihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit tiber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--
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27.08.2026 (Do)
15:00 bis 17:00 Uhr

27.08.2026 (Do)
17:00 bis 20:00 Uhr

27.08.2026 (Do)
17:00 bis 19:30 Uhr

Kunstausstellung Ute Haese & Torsten
Prawitt "StAndpunkte"

Entlang des Deiches stehen seeseitig
ausgerichtete Schaukéasten, deren Rahmen den
Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten
Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus
entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen
anonym und unbemerkt von unten zu
portratieren. Die Fotos laden zu eigenen
Deutungen tber Haltung, Kleidung oder
Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die
Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)
sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt
(geb. 1957), die am Schénberger Strand leben.

Er6ffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos

Spanferkel vom Grill mit Ostseeblick
Jeden Donnerstag auf der Filou-Terrasse:
Spanferkel vom Grill, dazu gibt es
hausgemachtes Zwiebelbrot mit Krauterquark
und frischen Krautsalat.

Veranstalter: Restaurant Filou
Homepage: filou-ostsee.de/kontakt/
E-Mail: kontakt@filou-ostsee.de
Telefon: 04344 414848
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 21,50 bis EUR 21,50

Abendfahrt von der Schénberger Seebriicke
GenielRe eine 2,5 stiindige Abendfahrt zum
Kieler Leuchtturm im Sonnenuntergang.
Erwachsene 33,-€, Kinder bis 14 Jahre 23,-€.
Buchung unter 0171/1700810

Veranstalter: Safety Ship e. V.
Homepage: fg-dana.de/

Telefon: 0171/1 70 08 10
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 23,-- bis EUR 33,--
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27.08.2026 (Do)
17:30 bis 18:30 Uhr

27.08.2026 (Do)
18:00 Uhr

27.08.2026 (Do)
19:00 bis 22:00 Uhr

Gassifitness - Fit mit Hund

Das Wohlbefinden langsam steigern!

Leichte Walking-Intervalle auf einer Hunderunde
von ca. 3-4 km plus 3 wohldosierte Fitness-
Stopps mit ersten Fitness-Ubungen zur
Steigerung Deiner Fitness.

Du wirst schnell merken wie gut das Training tut.

Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswéahlen!

Veranstalter: Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan

Homepage: fit-mit-hund.com/

Telefon: 0173-2045155

Anmeldung: erforderlich

Handarbeiten - Spinnen, Hakeln, Stricken...
Ob Anfanger oder Profi. Wer lernen méchte wie
auf dem Spinnrad ein Faden entsteht, gestrickt
& gehékelt wird, ist hier genau richtig. Bei guten
Gesprachen gelingen schone selbstgemachte
Kleidungsstiicke & niitzliche Gegenstande.

Veranstalter: Alice Marx
Telefon: 04348/9146061

Junge Buhne 2026 - "BALTIQUE" - Live
Live-Musik auf dem Deich

JUNGE BUHNE 2026 - KALIFORNIEN

Die vier Jungs aus Kiel kommen frisch vom
Dampfer und sind auf Streifzug, um mit
energiegeladenen Gigs die Bars und Clubs der
Republik zu schikanieren! Mit einem wilden Mix
aus Rock, Alternative und Metal bringen sie
nicht nur die Herzen des Publikums, sondern
auch die Buihnen des Nordens zum beben. Wer
vor seinen Enkeln spater einmal damit angeben
mdochte, dass man auf einem Gig der Band war,
bevor sie grol3 wurde, sollte die Chance nicht
verpassen, die Knieschoner anlegen und um
jeden Preis dabei sein!

www.baltigueband.com

Veranstalter: Ostseebad Schonberg

Mit freundlicher Unterstiitzung von REWE
ZUBKE

Veranstalter: Ostseebad Schonberg
Homepage: www.schoenberg.de/kultur-
erleben/junge-buehne

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344 41410
Eintritt: kostenlos
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28.08.2026 (Fr)
09:00 bis 10:30 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lésst dich den Alltag fur einen
Moment vergessen.

Du aktivierst deinen Korper mit einigen Atem-
und Yogaubungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spirst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Kérperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsiibungen
beschéftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschlieRenden Meditation erfrischt und geldst
durch deinen Tag gehst.

Keine Vorkenntnisse notig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder den Ticket-Link.

Veranstalter: AN'NA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: +491702885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 20,--
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28.08.2026 (Fr)
09:00 bis 23:30 Uhr

28.08.2026 (Fr)
11:00 bis 11:50 Uhr

Die Ostsee tanzt 24217 Schénberg
Im Spatsommer 2026 schwappt die Ostsee Osterwisch 2
endlich wieder tanzerisch tber die Ufer. Ferienzentrum Holm | Saal
Unter dem Motto: "Die Ostsee tanzt"
veranstaltet zum 62. Mal die TSG Creativ
Norderstedt e. V. Tanzturniere

an der Ostsee.

Tanzpaare, im Alter ab 30 Jahren, in schoner,
glitzernder Turniergarderobe werden in den
Standard- und

Lateinamerikanischen Tanzen um die
Siegerpokale kdmpfen und den Zuschauern
viele glanzvolle

Leistungen prasentieren. Die Beteiligung von
vielen Paaren aus ganz Deutschland,
Osterreich und

Déanemark werden auch wieder erwartet. Durch
das Programm fihren die mehrfachen
Professionals Tanz-

Europameister Uiber 10 Ténze Tanja und
Thomas Furmeyer. Fir Tanzsportbegeisterte
und diejenigen, die

gern mal Tanzerinnen und Tanzer "hautnah”
erleben méchten, bieten die Tage ein breites
Leistungsspektrum — geplant sind ca. 85
Wettkdmpfe.

Beginn jeweils am Freitag und Samstag ab
09:00 Uhr bis ca. 23.30 Uhr, am Sonntag, den
30.08. von 09:00

bis 15:00 Uhr, von Newcomern bis hin zu den
besten Paaren aus Deutschland.

Die Highlights sind die Sonderklassen Turniere
abends ab 20:00 Uhr, sowie die Latein Turniere.
Alle Paare freuen sich

Uber Zuschauer, die an diesem Wochenende
jederzeit in den Saal kommen kénnen.
Zuschauer

konnen gerne in "leger Kleidung" kommen und
sich z.B. bei "Kaffee und Kuchen" begeistern
lassen.

Veranstalter: TSG Creativ Norderstedt e. V.
Homepage: www.die-ostsee-tanzt.de

Telefon: 0172 9779033

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- Kinder unter 12
Jahren zahlen keinen Eintritt

Figurentheater Calimero 24217 Schénberg
Figurentheater um 11.00 Uhr auf dem Holmer Osterwisch 2
Marktplatz Holmer Marktplatz

mit wechselnden Stiicken von Kasper, Yakari,
Pettersson&Findus und der Grffelo.

Eintritt: 7 € pro Person.

Bei schlechtem Wetter fallt die Veranstaltung
aus.

Veranstalter: Firgurentheater Calimero
Homepage: www.figurentheater-Calimero.de
Eintritt: EUR 7,-- bis EUR 7,--
Vorverkauf: Tickets an der Tageskasse
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28.08.2026 (Fr) Wiebke Buch - Farbenspiel

14:00 bis 17:00 Uhr In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekiiste
und die leuchtende Ferne der Stidsee. Wiebke

Buch, Meisterschulerin von Ute Woéllmann, zeigt

ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergeftihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
|adt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de

Telefon: 043443174

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--
28.08.2026 (Fr) Kunstausstellung Ute Haese & Torsten

15:00 bis 17:30 Uhr Prawitt "StAndpunkte"
Entlang des Deiches stehen seeseitig
ausgerichtete Schaukéasten, deren Rahmen den
Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten
Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus
entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen
anonym und unbemerkt von unten zu
portratieren. Die Fotos laden zu eigenen
Deutungen uber Haltung, Kleidung oder
Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die
Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)
sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt
(geb. 1957), die am Schonberger Strand leben.

Eroffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad
Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410

Eintritt: kostenlos

28.08.2026 (Fr) Wochenmarkt
15:00 bis 17:00 Uhr Hier gibt es jeden Freitag frische Produkte von
ortlichen Anbietern sowie Kaffee & Kuchen

Veranstalter: Gemeinde Barsbek
Homepage: www.barsbek.de

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation

24217 Schonberg
Ostseestral3e 8-10
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24217 Schénberg

Knullgasse 8

Kulturhaus Alte Apotheke

24217 Barsbek

Marktplatz,
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28.08.2026 (Fr)
17:30 bis 18:30 Uhr

28.08.2026 (Fr)
18:00 bis 19:00 Uhr

28.08.2026 (Fr)
19:00 Uhr
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Fit & Pfote am Meer 24235 Wendtorf
Das Outdoor-Workout "MeehrZeit" fur dich und Aussichtsplattform am
dein Hund ist dabei! Museumshafen
Bei unserem einzigartigen Fitness-Training am

Meer tankst du frische Energie und dein bester

Freund ist immer an deiner Seite.

Effektives Ganzkdrpertraining: Gezielte
Ubungen starken deine Muskeln, deine
Ausdauer und deine Core-Stabilitat.

Moderate Fitnessiibungen: Alle Bewegungen
sind absolut alltagstauglich und perfekt fur jedes
Fitnesslevel geeignet.

Deine Highlights:

Volle Integration: Trainiere intensiv, wahrend
dein Hund eingebunden ist.
Gesundheits-Boost: Stéarke dein Immunsystem
bei jedem Atemzug an der Meeresluft.

Starke Bindung: Erlebe wertvolle Quality-Time
und werde mit deinem Hund zum ultimativen
Team.

Bitte mitbringen:

- Laufleine mit Bauchgurt

- bequeme und wetterangepasste Kleidung
- Wasser fir Mensch & Hund sowie
Lieblingsleckerlis

Teilnahme: 15 € pro Mensch-Hund-Team
Anmeldung: 0173/2045155

Veranstalter: Marion Jordan MeehrZeit
Homepage: www.meehrzeit.com
E-Mail: mail@meehrzeit.com
Telefon: 0173/2045155
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--
Taizé-Andacht 24235 Laboe
Pause bei Gott Anker Gotteskirche

Veranstalter: Kirchengemeinde Laboe

Eintritt: kostenlos

Live-Musik im KistenCafé 24217 Schénberg
Emelie & Friends spielt live im KiistenCafé. Kapellenweg 37
Der Eintritt ist frei, aber der Hut geht fir die KistenCafé

Kinstler rum.

Veranstalter: Holmer Marktplatz
Eintritt: kostenlos



28.08.2026 (Fr)
19:00 Uhr

28.08.2026 (Fr)

19:00 bis 20:00 Uhr

28.08.2026 (Fr)
20:00 bis 22:15 Uhr

Museumsnacht

Abends auf kulturelle Entdeckungstour gehen
und sich

begeistern lassen! Heute 6ffnen ca. 30 Kieler
Museen und kulturelle Einrichtungen zwischen
19 und 24 Uhr ihre Turen und laden zur
nachtlichen Erkundung ein.

Neben den laufenden Ausstellungen werden
besondere Programmpunkte wie Vortrage,
Fuhrungen, Musik oder

Aktionen zum Staunen und Mitmachen geboten.

Alle Einrichtungen sind durch die freie Fahrt im
Nahverkehr sowie zusétzlich eingesetzte Busse
und Schiffe schnell und bequem zu erreichen.

Veranstalter: Kieler Museen
Homepage: www.museumsnacht-kiel.de/

Soiree VI - Blechbrise

Soiree - der musikalische Ausklang am Abend
mit anschlieBendem Wein vor der Kirche unter
dem weiten Ostseehimmel.

Die letzte Veranstaltung des "Orgelsommers"
2026 !!!

Veranstalter: Kirchengemeinde Laboe
Eintritt: kostenlos

Brand-Stiftung

Komddie in drei Akten von Ginther Siegmund
In Linkenhagen brennen wahrend eines
nachtlichen Gewitters gleich zwei Hauser ab:
das der Witwe Facklamm und das Haus des
Herrn Pastor Brand. Fir die Witwe und ihren
Sohn ist das ein harter Schicksalsschlag, denn
ihr Haus war nicht versichert. Der Herr Pastor
hingegen kann sich vor Nachstenliebe kaum
retten. Das liegt nicht nur daran, dass Pastor
Brand, Uberall beliebt und gern gesehen ist,
sondern auch an der Meinung der Menschen,
der Herr Pastor kénne bei seinem "Freund"”,

dem lieben Gott, sicher ein gutes Wort einlegen.

An die Witwe Facklamm denkt jedoch niemand.
Nach wenigen Tagen aber hat die
Hilfsbereitschaft der Menschen dem Pastor
Brand die Mdglichkeit gegeben, nicht nur
seinen, sondern auch den Schaden der Witwe
Facklamm voll zu ersetzen.

Veranstalter: Lachméwen-Theater
Homepage: www.lachmoewen.de
E-Mail: info@lachmoewen.de
Telefon: 04343-4946440

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 22,-- 22,00 € an der

Abendkasse
Vorverkauf: Dorfstr. 8 , Laboe

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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28.08.2026 (Fr)
20:00 Uhr

Konzert mit Ugetsu 24235 Lutterbek
Doppelkonzert mit Nadine Jeanne & Aronne Dorfstr. 11
Dell'Oro. "Lutterbeker"

Die deutsch-franzésische Songwriterin Nadine
Jeanne mit ihrem persoénlichen Logbuch voller
Songs zwischen Jazz, Soul und Chanson und
Aronne Dell’Oro mit seinen mediterranen
Wurzeln aus Suditalien — ein Abend bei dem
zwei sehr individuelle musikalische Stimmen
aufeinandertreffen.

Von alten vergessenen Juwelen italienischer
Liedkunst zu neugeborenen Songs, die die Welt
bestaunen.

Das Konzert folgt der Inspiration eines
unermudlichen Dialogs der beiden Musiker, mit
sehr personlichen, menschlichen Erfahrungen,
vergangenen und neuen Horizonten und
wirdigt die lebendigen Spuren der alten Meister.

Karten fir 22 € unter 04343/9442 oder online.

Veranstalter: "Lutterbeker"
Homepage: www.lutterbeker.de
Telefon: 04343/9442

Eintritt: EUR 22,-- bis EUR 22,--
Vorverkauf: "Lutterbeker"
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29.08.2026 (Sa)
09:00 bis 09:45 Uhr

Yoga auf dem Deich
Yoga auf dem Schonberger Deich

Dich erwarten:

Sanfte Kdrperiibungen zur Kréftigung und
Dehnung und Atemtechniken, die dir neue
Energie schenken

Du brauchst keine Yogamatte mitzubringen. Ich
gestalte die Yogaeinheiten so, dass alle
Ubungen im Stehen und in der Bewegung
stattfinden. Selbst die Endentspannung erleben
wir im Stehen.

Komm vorbei und lerne diese besondere
Erfahrung kennen. Manchmal fiihlt es sich an,
als wirden wir mit der Natur, den Wellen, dem
Wasser und dem Wind verschmelzen.

Wir treffen uns regelmafig im Juli und August,
montags - mittwochs - samstags von 9:00 - 9:45
Uhr

Eine kurze Anmeldung bis spatestens zum
Vorabend 18:00 Uhr!

Tanke neue Kraft, genieRe den Moment und
starte erfrischt und gestéarkt in den Tag!

Ich freue mich auf unsere gemeinsame
erfrischende Yogaeinheit am Morgen, herzlichst
deine Bente

Veranstalter: Bente Foltin

Homepage: bente-foltin.de/rueckenyoga-laboe-
strandyoga-schoenberger-strand/

E-Mail: mail@bente-foltin.de

Telefon: 043 44 - 38 38 516

Anmeldung: erforderlich

24217 Schonberg

vor dem Fi

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- in Bar vor Ort zu

zahlen

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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29.08.2026 (Sa)
09:00 bis 23:30 Uhr

Die Ostsee tanzt

Im Spatsommer 2026 schwappt die Ostsee
endlich wieder téanzerisch Uber die Ufer.
Unter dem Motto: "Die Ostsee tanzt"
veranstaltet zum 62. Mal die TSG Creativ
Norderstedt e. V. Tanzturniere

an der Ostsee.

Tanzpaare, im Alter ab 30 Jahren, in schoner,
glitzernder Turniergarderobe werden in den
Standard- und

Lateinamerikanischen Tanzen um die
Siegerpokale kdmpfen und den Zuschauern
viele glanzvolle

Leistungen prasentieren. Die Beteiligung von
vielen Paaren aus ganz Deutschland,
Osterreich und

Dénemark werden auch wieder erwartet. Durch
das Programm fiihren die mehrfachen
Professionals Tanz-

Europameister tber 10 Tanze Tanja und
Thomas Furmeyer. Fir Tanzsportbegeisterte
und diejenigen, die

gern mal Tanzerinnen und Tanzer "hautnah"
erleben méchten, bieten die Tage ein breites
Leistungsspektrum — geplant sind ca. 85
Wettkdmpfe.

Beginn jeweils am Freitag und Samstag ab
09:00 Uhr bis ca. 23.30 Uhr, am Sonntag, den
30.08. von 09:00

bis 15:00 Uhr, von Newcomern bis hin zu den
besten Paaren aus Deutschland.

Die Highlights sind die Sonderklassen Turniere

abends ab 20:00 Uhr, sowie die Latein Turniere.

Alle Paare freuen sich

Uber Zuschauer, die an diesem Wochenende
jederzeit in den Saal kommen kénnen.
Zuschauer

konnen gerne in "leger Kleidung" kommen und
sich z.B. bei "Kaffee und Kuchen" begeistern
lassen.

Veranstalter: TSG Creativ Norderstedt e. V.
Homepage: www.die-ostsee-tanzt.de
Telefon: 0172 9779033

24217 Schonberg

Osterwisch 2

Ferienzentrum Holm | Saal

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- Kinder unter 12

Jahren zahlen keinen Eintritt

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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29.08.2026 (Sa)
11:00 bis 17:00 Uhr

29.08.2026 (Sa)
11:30 bis 16:45 Uhr

29.08.2026 (Sa)
14:00 Uhr

StralRenbahn-Erlebnisfahrten 24217 Schénberg
Bei der Museumsstrassenbahn am Am Schierbek 1
Museumsbahnhof Schénberger Strand am Museumsbahnhof
Ortseingang vom Schénberger Strand werden Schénberger Strand

historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Libeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kédnnen auch auf einer
eigens daflir gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstiindlich! Zum Einsatz kommen historische
Straf3enbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fur einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon: 04344-2323

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

Fahrten der Museumseisenbahn durch die 24217 Schonberg
Probstei Am Schierbek 1
Der Museumszug fahrt dreimal vom Museumsbahnhof
Museumsbahnhof Schénberger Strand tber Schonberger Strand

Stakendorf nach Schénberg (Holst.)

Die Abfahrten am Museumsbahnhof
Schonberger Strand nach Schénberg sind
11:30, 14:00 und 16:00. Ruckfahrten aus
Schoénberg sind 12:00, 14:30 und 16:30.
Fahrkarten gibt es an der Fahrkartenausgabe
Schoénberger Strand und beim Zugpersonal

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure unds
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
E-Mail: buchung@vvm-museumsbahn.de
Telefon: 04344 2323, 0162 7496011

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 10,-- Kombikarten mit
Stral3enbahn verfugbar.

VIR Laboe vs. SG Felde/Bredenbek 24235 Laboe
Punktspiel Kreisliga Heikendorfer Weg 41
Stoschplatz
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29.08.2026 (Sa)
14:00 bis 17:00 Uhr

29.08.2026 (Sa)
15:00 Uhr

29.08.2026 (Sa)
19:00 bis 21:00 Uhr

Wiebke Buch - Farbenspiel

In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekuste
und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschulerin von Ute Woéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefthrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

Rosenseminar

Rosen vermehren: Kleine Historie aller
Vermehrungsformen bei Rosen, Rosen selbst
vermehren, wurzelechte Vermehrung fur deinen
Rosengarten.

Dauer ca. 1,5 Stunden. Gebihr 15 € pro
Teilnehmer. Anmeldung: rosen-kultur@gmx.de

Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung und feste
Schuhe sowie Rosenschere, wenn zur Hand.

Veranstalter: Rosen - Garten - Kultur
Homepage: www.rosen-kultur.de
E-Mail: rosen-kultur@gmx.de
Telefon: 0170/8028373
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--

LIVE Konzert auf der Terrasse

Sommerabend & Live-Musik, Eintritt freil
&#127928;&#10024; Die Band teget verwandelt
unsere Aul3enterrasse in eine Open-Air-Buhne.
Packt eure Liebsten ein, schnappt euch einen
kithlen Drink und geniel3t feinsten Deutsch-Pop
unter freiem Himmel.Das Beste daran? Der
Eintritt ist frei'Wir mochten Kultur fur alle
zugéanglich machen. Damit die Band aber nicht
nur von Luft und Liebe lebt, geht wahrend des
Konzerts der Hut rum. Wenn euch die Musik
gefallt, freuen sich die Jungs lUber eure
Wertschatzung in barer Miinze!
&#127913;&#128184;&#128197; &#128205;
Wo: Unsere AuRRenterrasse&#127903;&#65039;
Eintritt: Frei (Hutspende erwiinscht)Kommt
vorbei, wir freuen uns auf einen
unvergesslichen Abend mit euch!

Veranstalter: Hotel Strandrauber

E-Mail: info@hotel-strandraeuber.de
Telefon: 0434441690
Eintritt: kostenlos

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Préasentation
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29.08.2026 (Sa)
19:30 Uhr

29.08.2026 (Sa)
20:00 Uhr

Molenfest 2026 "MayaMo Pure"

Die Stimme ganz pur einsetzen und diese mit
Geschichten aus dem Leben verbinden- Das ist
das Motto des Lauschkonzertes!

MayaMo Pure: die Reduktion auf das
Wesentliche - eine intime Verbindung aus
Gesang und Erzahlung: pur, direkt, beriihrend.

Die temperamentvolle, facettenreiche
Kanadierin, die ihre Kraft und Kreativitat aus
ihrem Geburtsland Guatemala und ihrer
Wahlheimat Norddeutschland schopft, nimmt
uns mit in eine Welt der Emotionen.

Fur dieses Herzensprojekt sind ausgewahlte
Musiker aus der hiesigen Musikszene an Bord.
Mit Kai Kruse an der Gitarre, Griinder von Dry
und Easy und Pocket Club, ist ein feinfuhliger
Begleiter die Kernband. Er versteht es sein
Gitarrenspiel so einzusetzen, dass die Musik nie
Uberladen ist und dennoch genug Raum bleibt,
um die Gitarre inspirierend und mit einer grol3en
Leichtigkeit einzusetzen.

Taleja Grol3mann, die Schlagwerkerin und
Multiinstrumentalistin bereichert das Trio mit
geschmackvollem Rhythmus an Percussion,
aber ebenfalls am Piano und den Vocals. Die
Flensburgerin ist in HH u.a. bei Kénig der
Léwen tatig.

Ein Lauschprogramm, mehrsprachig, eigene
Songs und Balladen unterschiedlicher
Kinstler*innen ladt ein zum GenielRen.

Veranstalter: Gemeinde Stoltenberg

Homepage: gemeindestoltenberg.de/molenfest-
2026-mit-mayamo-pure-gesang-geschichten-
und-gefuehl/

"Tatort Hawaii" Beachparty

Genielit Live-Musik und abwechslungsreiche
DJ-Sets, die fir die perfekten Sommerbeats
sorgen. Dazu erwarten euch leckere Cocktails,
feine Snacks und pures Urlaubsfeeling unter
freiem Himmel. Lasst euch von den Klangen
treiben und verbringt entspannte Stunden in
einzigartiger Atmosphére.

Veranstalter: Surfschule/Beach-Bar "Tatort
Hawaii"
Homepage: www.tatort-hawaii.de

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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30.08.2026 (So)
08:00 bis 09:00 Uhr
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Yoga am Meer —wo Kdrper und Gedanken zur 24235 Wendtorf
Ruhe kommen Aussichtsplattform am
Starte deinen Tag mit einer wohltuenden Museumshafen

Yogapraxis unter freiem Himmel — direkt auf der
Aussichtsplattform am Museumshafen in
Wendtorf mit weitem Blick Gber die Ostsee.
Das sanfte Meeresrauschen, die frische
Morgenluft und die besondere Atmosphére am
Wasser machen diese Stunde zu einem
bewussten und entspannten Start in den Tag.
Die Yogastunde ladt dich ein, dich mit deinem
Kdrper zu verbinden, ihn achtsam zu
mobilisieren und sanft zu kréaftigen, wahrend du
gleichzeitig innere Ruhe findest. Durch eine
ausgewogene Kombination aus flieRenden
Bewegungen, Yoga-Haltungen (Asanas) und
bewusster Atemfihrung (Pranayama) entsteht
eine Praxis, die dich korperlich, mental und
emotional stérkt und entspannt. Spannungen
dirfen sich l6sen, deine Energie kommt ins
FlieRen und du kannst mit neuer Leichtigkeit in
den Tag starten.

Die Stunde ist fir alle Level geeignet — egal, ob
du Yoga neu entdecken oder deine Praxis
vertiefen mochtest.

Bitte mitbringen: eigene Yogamatte und
bequeme, wetterangepasste Kleidung, 15€|h

Veranstalter: Anna Volckers
Homepage: www.annavoelckers.com

E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: 0170 28985838
Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--



30.08.2026 (So)
09:00 bis 15:00 Uhr

Die Ostsee tanzt

Im Spatsommer 2026 schwappt die Ostsee
endlich wieder téanzerisch Uber die Ufer.
Unter dem Motto: "Die Ostsee tanzt"
veranstaltet zum 62. Mal die TSG Creativ
Norderstedt e. V. Tanzturniere

an der Ostsee.

Tanzpaare, im Alter ab 30 Jahren, in schoner,
glitzernder Turniergarderobe werden in den
Standard- und

Lateinamerikanischen Tanzen um die
Siegerpokale kdmpfen und den Zuschauern
viele glanzvolle

Leistungen prasentieren. Die Beteiligung von
vielen Paaren aus ganz Deutschland,
Osterreich und

Dénemark werden auch wieder erwartet. Durch
das Programm fiihren die mehrfachen
Professionals Tanz-

Europameister tber 10 Tanze Tanja und
Thomas Furmeyer. Fir Tanzsportbegeisterte
und diejenigen, die

gern mal Tanzerinnen und Tanzer "hautnah"
erleben méchten, bieten die Tage ein breites
Leistungsspektrum — geplant sind ca. 85
Wettkdmpfe.

Beginn jeweils am Freitag und Samstag ab
09:00 Uhr bis ca. 23.30 Uhr, am Sonntag, den
30.08. von 09:00

bis 15:00 Uhr, von Newcomern bis hin zu den
besten Paaren aus Deutschland.

Die Highlights sind die Sonderklassen Turniere

abends ab 20:00 Uhr, sowie die Latein Turniere.

Alle Paare freuen sich

Uber Zuschauer, die an diesem Wochenende
jederzeit in den Saal kommen kénnen.
Zuschauer

konnen gerne in "leger Kleidung" kommen und
sich z.B. bei "Kaffee und Kuchen" begeistern
lassen.

Veranstalter: TSG Creativ Norderstedt e. V.
Homepage: www.die-ostsee-tanzt.de
Telefon: 0172 9779033

24217 Schonberg

Osterwisch 2

Ferienzentrum Holm | Saal

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,-- Kinder unter 12

Jahren zahlen keinen Eintritt
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30.08.2026 (So)
10:00 bis 11:30 Uhr

30.08.2026 (So)
10:00 Uhr

30.08.2026 (So)
11:30 bis 16:45 Uhr

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang
BreathWalk® lésst dich den Alltag fur einen
Moment vergessen.

Du aktivierst deinen Kérper mit einigen Atem-
und Yogaubungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spirst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Kérperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitsiibungen
beschéftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschlieRenden Meditation erfrischt und gelost
durch deinen Tag gehst.

Keine Vorkenntnisse nétig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder Webseite.

Veranstalter: ANNA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: 0170/2885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 20,--

Vogelbeobachtung beim NABU Bottsand
Zum Vogelzug mit einem Ornithologen. Die
Veranstaltung findet auf dem Deich statt und ist
barrierefrei. AnschlieRend Fuhrung durch die
Naturstation. Fernglas nicht vergessen!

Veranstalter: NABU Bottsand
Homepage: www.nabu-bottsand.de

Fahrten der Museumseisenbahn durch die
Probstei

Der Museumszug fahrt dreimal vom
Museumsbahnhof Schénberger Strand tber
Stakendorf nach Schénberg (Holst.)

Die Abfahrten am Museumsbahnhof
Schodnberger Strand nach Schénberg sind
11:30, 14:00 und 16:00. Ruckfahrten aus
Schénberg sind 12:00, 14:30 und 16:30.
Fahrkarten gibt es an der Fahrkartenausgabe
Schénberger Strand und beim Zugpersonal

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure unds
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10

E-Mail: buchung@vvm-museumsbahn.de
Telefon: 04344 2323, 0162 7496011

24217 Heidkate

Alte Heidkate

An den Deichterrassen, Alte
Heidkate

24235 Wendtorf
Zum Bottsand
NABU Bottsand

24217 Schénberg
Am Schierbek 1
Museumsbahnhof
Schonberger Strand

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 10,-- Kombikarten mit

Strafenbahn verfugbar.

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation
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30.08.2026 (So) YogaWorkshop mit Svenja Kunde

11:30 bis 13:00 Uhr 90-minutiger YogaWorkshop mit Svenja
Kunde.Kosten: 50 €. Anmeldung unter
reservierung@slowdown-bottsand.de oder
04343/185980

Veranstalter: SlowDown Bottsand | Hotel & Spa
Homepage: www.slowdown-bottsand.de
E-Mail: reservierung@slowdown-bottsand.de
Telefon: 04343 185 980

Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 50,-- bis EUR 50,--
30.08.2026 (So) StralRenbahn-Erlebnisfahrten
12:00 bis 18:00 Uhr Bei der Museumsstrassenbahn am

Museumsbahnhof Schénberger Strand am
Ortseingang vom Schénberger Strand werden
historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Libeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kdnnen auch auf einer
eigens dafur gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstuindlich! Zum Einsatz kommen historische
Stral3enbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fiir einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon: 04344-2323

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

30.08.2026 (So) Kleine "OstseeBastler"

14:00 bis 16:00 Uhr Basteltreff fiir Kinder mit Tabea. Die Teilnahme
ist kostenlos, eine Spende ist herzlich
willkommen.

Veranstalter: Tabea
Eintritt: kostenlos

30.08.2026 (So) Muhlenfiihrung

14:00 bis 17:00 Uhr Die Krokauer Mihle von 1872 kann bis 17 Uhr
mit Erklarungen besichtigt werden und es wird
Getreide vermahlen. Im Mihlenmuseum gibt es
verschiedene Exponate, einen Film tber die
Muhle, eine Fotoausstellung tber die
Restaurierung sowie Landwirtschaft Gestern
und Heute.
Erw. 3 €, Schiiler 1 €

Veranstalter: Verein zur Erhaltung Probsteier
Windmuhlen e. V.

Homepage: www.probsteier-muehlenverein.de
Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,--

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24235 Wendtorf
Ostseepromenade 30
SlowDown Bottsand | Hotel

& Spa

24217 Schénberg
Am Schierbek 1
Museumsbahnhof
Schoénberger Strand

24235 Stein
Uferkoppel
Festwiese

24217 Krokau

Krokauer Mihle 1 b
Krokauer Mihle
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30.08.2026 (So) Wiebke Buch - Farbenspiel

14:00 bis 17:00 Uhr In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekiiste
und die leuchtende Ferne der Stidsee. Wiebke

Buch, Meisterschulerin von Ute Woéllmann, zeigt

ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefthrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de

Telefon: 043443174

Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--
30.08.2026 (So) Fuhrung durch den Rosengarten
15:00 Uhr Dauer ca. 1 - 2 Stunden. Die Fuhrung ist

kostenfrei, eine Anmeldung nicht erforderlich.

Veranstalter: Rosen - Garten - Kultur
Homepage: www.rosen-kultur.de

E-Mail: rosen-kultur@gmx.de
Telefon: 0170/8028373
Eintritt: kostenlos

30.08.2026 (So) Promenadenkonzert - FSG Bigband

15:00 bis 17:00 Uhr Die Musik der Bigband des Friedrich Schiller
Gymnasiums Preetz ist vielseitig: Sie ist keine
klassische Swing-Band, sondern umfasst ein
breites
Repertoire aus verschiedenen Musikrichtungen.
Von
Jazz uber Pop bis hin zu Rock — die FSG
Bigband spielt
Arrangements, die das Publikum stets
begeistern.

Veranstalter: Gemeinde Ostseebad Laboe
Eintritt: kostenlos

31.08.2026 (Mo) Bernsteinschleifen

11:00 bis 13:00 Uhr Selbst ein Schmuckstiick aus Ostseebernstein
herstellen und dabei alles Uber das Gold der
Ostsee erfahren!
Ein Kreativangebot fiir Grof3 und Klein! Keine
Anmeldung erforderlich.

Veranstalter: Urzeitmuseum Geotanium
Homepage: www.geotanium.de

E-Mail: info@geotanium.de

Telefon: 04346602902

Eintritt: EUR 10,-- ab 10,00 €, je nach
BernsteingréRe

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24217 Schonberg
Ostseestralle 8-10
Probstei Museum

24256 Stoltenberg
Charlottentalerstr. 7
Rosen - Garten - Kultur

24235 Laboe
Konzertmuschel Laboe

24235 Laboe
Am Rosengarten in Laboe
Am Rosengarten in Laboe
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31.08.2026 (Mo)
15:00 bis 17:30 Uhr
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Kunstausstellung Ute Haese & Torsten 24217 Schonberg
Prawitt "StAndpunkte" Knullgasse 8
Entlang des Deiches stehen seeseitig Kulturhaus Alte Apotheke
ausgerichtete Schaukéasten, deren Rahmen den

Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten

Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus

entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen

anonym und unbemerkt von unten zu

portratieren. Die Fotos laden zu eigenen

Deutungen tber Haltung, Kleidung oder

Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die

Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)

sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt

(geb. 1957), die am Schénberger Strand leben.

Er6ffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de
Telefon: 04344-41410
Eintritt: kostenlos



31.08.2026 (Mo) Fit & Pfote am Meer 24235 Wendtorf
17:30 bis 18:30 Uhr Das Outdoor-Workout "MeehrZeit" fur dich und Aussichtsplattform am
dein Hund ist dabei! Museumshafen
Bei unserem einzigartigen Fitness-Training am
Meer tankst du frische Energie und dein bester
Freund ist immer an deiner Seite.

Effektives Ganzkdrpertraining: Gezielte
Ubungen starken deine Muskeln, deine
Ausdauer und deine Core-Stabilitat.

Moderate Fitnessiibungen: Alle Bewegungen
sind absolut alltagstauglich und perfekt fur jedes
Fitnesslevel geeignet.

Deine Highlights:

Volle Integration: Trainiere intensiv, wahrend
dein Hund eingebunden ist.
Gesundheits-Boost: Stéarke dein Immunsystem
bei jedem Atemzug an der Meeresluft.

Starke Bindung: Erlebe wertvolle Quality-Time
und werde mit deinem Hund zum ultimativen
Team.

Bitte mitbringen:

- Laufleine mit Bauchgurt

- bequeme und wetterangepasste Kleidung
- Wasser fur Mensch & Hund sowie
Lieblingsleckerlis

Teilnahme: 15 € pro Mensch-Hund-Team
Anmeldung: 0173/2045155

Veranstalter: Marion Jordan MeehrZeit
Homepage: www.meehrzeit.com
E-Mail: mail@meehrzeit.com
Telefon: 0173/2045155
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--
31.08.2026 (Mo) Abendausklang 24217 Schonberg
19:00 bis 20:00 Uhr Runterkommen, dem Sonnenuntergang Promenade
zusehen, Ruhe finden, gemeinsam etwas links neben der Seebriicke

knabbern, ins Gesprach kommen, in
Kerzenflammen schauen, mit kurzen,
nachdenklichen Geschichten und Abendgebet
den Abend ausklingen lassen.

Bitte eine Sitzgelegenheit und einen eigenen
Becher mitbringen.

Veranstalter: Urlaubskirche in der Probstei
Homepage: www.kirche-ps.de/urlaubskirche-in-
der-probstei/

E-Mail: urlaubskirche@kirche-ps.de
01.09.2026 (Di) Figurentheater Calimero 24217 Schonberg
11:00 bis 11:50 Uhr Figurentheater um 11.00 Uhr auf dem Holmer Osterwisch 2
Marktplatz Holmer Marktplatz

mit wechselnden Stiicken von Kasper, Yakari,
Pettersson&Findus und der Griffelo.

Eintritt: 7 € pro Person.

Bei schlechtem Wetter fallt die Veranstaltung
aus.

Veranstalter: Firgurentheater Calimero
Homepage: www.figurentheater-Calimero.de
Eintritt: EUR 7,-- bis EUR 7,--
Vorverkauf: Tickets an der Tageskasse
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01.09.2026 (Di)
11:00 bis 13:00 Uhr

01.09.2026 (Di)
14:00 bis 17:00 Uhr

01.09.2026 (Di)
14:00 bis 15:30 Uhr

Geologische Strandwanderung
Gesteinskundekurs am Strand mit Fossil- und
Edelsteinsuche. Dauer: 2 Std. Kosten: Erw. 7 €,
Kinder 5 €, Familien 18 €. Keine Anmeldung
erforderlich.

Veranstalter: Geotanium Gettorf
Homepage: www.geotanium.de
Eintritt: EUR 5,-- bis EUR 7,-- Familien 18 €

Wiebke Buch - Farbenspiel

In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekuste
und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschilerin von Ute Wdéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefiihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit Uber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel"
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schonberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--

Bernsteinschleifen

Mit dem Geotanium Gettorf: "Schmuck aus
eigener Hand". Dauer ca. 1,5 Std. Kosten ab 10
€ inkl. Material (je nach Grof3e des Steins). Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Veranstalter: Geotanium Gettorf
Homepage: www.geotanium.de
Eintritt: EUR 10,-- je nach GroRe des Steins

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24235 Wendtorf

Wendtorf
Bottsand/gegentber NABU-
Haus

24217 Schonberg
Ostseestralle 8-10
Probstei Museum

24235 Wendtorf
Naturerlebnisraum/Strandstr.
2b
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01.09.2026 (Di)
15:00 bis 18:30 Uhr

01.09.2026 (Di)
17:30 bis 18:30 Uhr
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Kunstausstellung Ute Haese & Torsten 24217 Schonberg
Prawitt "StAndpunkte" Knullgasse 8
Entlang des Deiches stehen seeseitig Kulturhaus Alte Apotheke
ausgerichtete Schaukasten, deren Rahmen den

Blick auf die Ostsee freigeben und Passanten

Teil der "Bildflache" werden lassen. Daraus

entstand die Idee, ein Jahr lang Menschen

anonym und unbemerkt von unten zu

portratieren. Die Fotos laden zu eigenen

Deutungen uber Haltung, Kleidung oder

Beziehungen ein. Hinter dem Projekt stehen die

Autorin und Fotografin Ute Haese (geb. 1958)

sowie der Autor und Fotograf Torsten Prawitt

(geb. 1957), die am Schénberger Strand leben.

Eréffnung der Ausstellung am 05.07.2026 um
11:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo 15:00- 17.30 Uhr

Di 15:00 - 18.30 Uhr

Do 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17.30 Uhr
Fr 15:00 - 17.30 Uhr

Veranstalter: Tourist-Service Ostseebad

Schonberg

E-Mail: kultur@schoenberg.de

Telefon: 04344-41410

Eintritt: kostenlos

Caniwalk - Fit mit Hund 24235 Wendtorf
Unser Ganz-Korper-Workout im Gehen! Zum Bottsand
Auf einer zuigigen Walkingrunde von 4-5 km Parkplatz Bottsand

bauen wir 3 Fitness-Stopps zur Kraftigung vom
ganzen Korper ein.

Caniwalk sollte auch zum Wohle des Hundes
einfach in keinem Trainingsplan fehlen!

Auf der Webseite den Standort "SH Stein
Bottsand" auswahlen!

Veranstalter: Fit mit Hund Trainerin Marion
Jordan

Homepage: fit-mit-hund.com/

Telefon: 0173-2045155

Anmeldung: erforderlich



01.09.2026 (Di) Brand-Stiftung 24235 Laboe
20:00 bis 22:15 Uhr Komddie in drei Akten von Ginther Siegmund Katzbek 4

In Linkenhagen brennen wahrend eines

nachtlichen Gewitters gleich zwei Hauser ab:

das der Witwe Facklamm und das Haus des

Herrn Pastor Brand. Fir die Witwe und ihren

Sohn ist das ein harter Schicksalsschlag, denn

ihr Haus war nicht versichert. Der Herr Pastor

hingegen kann sich vor Nachstenliebe kaum

retten. Das liegt nicht nur daran, dass Pastor

Brand, Uberall beliebt und gern gesehen ist,

sondern auch an der Meinung der Menschen,

der Herr Pastor kénne bei seinem "Freund",

dem lieben Gott, sicher ein gutes Wort einlegen.

An die Witwe Facklamm denkt jedoch niemand.

Nach wenigen Tagen aber hat die

Hilfsbereitschaft der Menschen dem Pastor

Brand die Mdglichkeit gegeben, nicht nur

seinen, sondern auch den Schaden der Witwe

Facklamm voll zu ersetzen.

Veranstalter: Lachmdwen-Theater
Homepage: www.lachmoewen.de

E-Mail: info@lachmoewen.de

Telefon: 04343-4946440

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 22,-- 22,00 € an der
Abendkasse

Vorverkauf: Dorfstr. 8 , Laboe

02.09.2026 (Mi) Yoga am Meer —wo Kdrper und Gedanken zur 24235 Wendtorf
08:00 bis 09:00 Uhr Ruhe kommen Aussichtsplattform am
Starte deinen Tag mit einer wohltuenden Museumshafen

Yogapraxis unter freiem Himmel — direkt auf der
Aussichtsplattform am Museumshafen in
Wendtorf mit weitem Blick Uber die Ostsee.
Das sanfte Meeresrauschen, die frische
Morgenluft und die besondere Atmosphare am
Wasser machen diese Stunde zu einem
bewussten und entspannten Start in den Tag.
Die Yogastunde ladt dich ein, dich mit deinem
Korper zu verbinden, ihn achtsam zu
mobilisieren und sanft zu kréaftigen, wahrend du
gleichzeitig innere Ruhe findest. Durch eine
ausgewogene Kombination aus flieBenden
Bewegungen, Yoga-Haltungen (Asanas) und
bewusster Atemfiihrung (Pranayama) entsteht
eine Praxis, die dich korperlich, mental und
emotional starkt und entspannt. Spannungen
durfen sich lésen, deine Energie kommt ins
FlieBen und du kannst mit neuer Leichtigkeit in
den Tag starten.

Die Stunde ist fur alle Level geeignet — egal, ob
du Yoga neu entdecken oder deine Praxis
vertiefen mochtest.

Bitte mitbringen: eigene Yogamatte und
bequeme, wetterangepasste Kleidung, 15€|h

Veranstalter: Anna Volckers
Homepage: www.annavoelckers.com

E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: 0170 28985838
Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 15,--
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02.09.2026 (Mi) Mittwochs-Malkurse
10:00 bis 12:30 Uhr In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe
ich wochentliche Malkurse.

Hier hast du in entspannter Atmosphére die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere

Acrylfarbe, teilweise Olfarbe oder Bleistift/Kohle.

Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite.

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (naturlich nur, wer will)

Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphére - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fuhlst.

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischflache. max. 6-8 Teilnehmer

Fur die Pause zwischendurch stehen 2
gemadtliche Sofas im Atelier. Getranke stehen
immer bereit.

Direkt am Atelier befindet sich ein grolRer
Parkplatz.

Kosten:
Einzeltermin: 25,- €
S5er Karte: 110,- €
10er Karte: 200,- €

Veranstalter: Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage: www.bianca-leidner.de
E-Mail: bianca@bias-bilder.de
Telefon: 0176/78158134

Anmeldung: erforderlich

Erstellt mit dem Veranstaltungskalender der Optimalen Prasentation

24217 Barsbek

Muhlenkamp 3

Galerieatelier Bianca Leidner
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02.09.2026 (Mi)
10:00 bis 17:00 Uhr

02.09.2026 (Mi)
10:00 bis 11:30 Uhr

Ausstellung: Vom Zauber der Natur & der
Poesie der Physik

24253 Fahren
DorfstralRe 7

Bilder aus der Probstei - gedffnet nach Galerie im Grashaus

telefonischer Absprache Montag bis Samstag
10 bis 17 Uhr.

Der Fotograf und Physiker Jochim
Lichtenberger lebt in einem kleinen Dorf in der
Probstei. Seine fotografischen Arbeiten sind
angesiedelt im Spannungsfeld zwischen
Asthetik, Wissenschaft und Kunst. Getragen
von der Liebe zur Natur lenkt der physikalische
Blick die Aufmerksamkeit auf die Farben des
Meeres, Fata-morgana-Effekte und andere
Spiegelungen an der Grenze zur Surrealitat.
Neben den vielfaltigen Beziehungen zwischen
Wissenschaft und Kunst bewegen J.
Lichtenberger die Beziehungen zwischen
Fotos und den Gefiihlen, die sie beim
Betrachter hervorrufen. Trauer und Freude,
Verzweiflung, Hoffnung, Sehnsucht, meditative
Ruhe oder das Leben als Tanz — wie sieht die
visuelle Grammatik dieser Gefiihle aus?

In der aktuellen Ausstellung in der Galerie im
Grashaus werden Bilder aus folgenden Serien
prasentiert:

"Die Farbe des Meeres und die Poesie der
Physik", "Die Melodie der Stille", "pictures for a
sad song", "Blumenmeere" und "Vom Zauber
der Walder".

Veranstalter: Jochim Lichtenberger
Homepage: www.naturphaenomene.com
Telefon: 04344/3348 oder 0172/6507816
Anmeldung: erforderlich

BreathWalk® ein achtsamer Spaziergang 24217 Heidkate
BreathWalk® lasst dich den Alltag fur einen Alte Heidkate
Moment vergessen. An den Deichterrassen, Alte

Heidkate

Du aktivierst deinen Kérper mit einigen Atem-
und Yogatibungen im Stehen, verbindest dich
mit der Natur um dich herum, lauscht den
Wellen, spirst den Wind auf deiner Haut, bevor
du mit einer bewussten Korperhaltung in einen
achtsamen Spaziergang startest. Mithilfe von
Atemmustern, die du mit deinen Schritten
kombinierst und weiteren Achtsamkeitstibungen
beschaftigst du deinen Geist, so dass sich
deine Gedanken entspannen und du nach einer
abschlieBenden Meditation erfrischt und gelost
durch deinen Tag gehst.

Keine Vorkenntnisse nétig. Anmeldung
telefonisch, per Mail oder Webseite.

Veranstalter: ANNA
BREATH.NATURE.CONNECT
Homepage: www.annavoelckers.com
E-Mail: info@annavoelckers.com
Telefon: 0170/2885838
Anmeldung: erforderlich

Eintritt: EUR 20,-- bis EUR 20,--
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02.09.2026 (Mi)
11:00 bis 17:00 Uhr

02.09.2026 (Mi)
14:00 bis 17:00 Uhr

StralRenbahn-Erlebnisfahrten

Bei der Museumsstrassenbahn am
Museumsbahnhof Schénberger Strand am
Ortseingang vom Schénberger Strand werden
historische Strassenbahnen aus
Norddeutschland (Kiel, Lubeck, Hamburg,
Hannover, Braunschweig und Berlin) nicht nur
ausgestellt sondern kénnen auch auf einer
eigens daflir gebauten Strassenbahnstrecke
fahrend erlebt werden. Abfahrt vom
Bahnhofsvorplatz 11:00 bis 17:00 etwa
halbstiindlich! Zum Einsatz kommen historische
StraRenbahnen aus Hamburg und
Braunschweig und gelegentlich auch Berlin von
1927 - 1975! Ausgestellt sind weitere
Fahrzeuge z.B. aus Kiel und Lubeck. Die
Fahrten finden bei (fast) jedem Wetter statt,
eignen sich also auch fur einen Ausflug bei
gemischtem Wetter! Der Zugang zum
offentlichen Bereich des Museumsbahnhof ist
kostenlos. Der Fahrpreis einer Erlebnisrundfahrt
betragt 3€, Kinder von 6-14 Jahren zahlen 1€. Die
Fahrkarten werden vor Ort verkauft.

Veranstalter: Verein Verkehrsamateure und
Museumsbahn

Homepage: www.vvm-museumsbahn.de/?id=10
Telefon: 04344-2323

Eintritt: EUR 1,-- bis EUR 3,-- Kinder bzw.
Erwachsenenfahrpreis

Wiebke Buch - Farbenspiel

In der Ausstellung "Farbenspiel" begegnen sich
zwei Welten: die raue Weite der Ostseekiiste
und die leuchtende Ferne der Siidsee. Wiebke
Buch, Meisterschilerin von Ute Wéllmann, zeigt
ausgewahlte Arbeiten, die in direkter
Auseinandersetzung mit Landschaft, Licht und
Bewegung entstanden sind &ndash; plein air
und im Atelier weitergefiihrt. Mit kraftvollen
Farben, expressiven Formen und einer
spannungsreichen Mischung aus Malerei,
Druckgrafik und Cutouts fangt sie
Momentaufnahmen ein, die weit tiber das
Sichtbare hinausgehen. &bdquo;Farbenspiel”
ladt ein zu einer malerischen Reise zwischen
Wind, Wellen und tropischer Warme &ndash;
wild, poetisch und voller Energie."

Veranstalter: Probstei Museum Schénberg
Homepage: www.probstei-museum.de

E-Mail: info@probstei-museum.de
Telefon: 043443174
Eintritt: EUR 2,50 bis EUR 4,--
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02.09.2026 (Mi)
15:00 bis 17:00 Uhr

02.09.2026 (Mi)
17:00 bis 18:15 Uhr

02.09.2026 (Mi)
18:00 bis 20:30 Uhr

"Schnupperkurs" bei Kasper & Co. e. V. 24217 Schénberg
An diesem Mittwoch basteln wir eine Figur aus Kapellenweg 38
alltaglichen Gegenstanden (Objekttheater). Holmer Marktplatz,
Materialkosten betragen 10 Euro. Puppenspielatelier

Besuchen Sie uns gern in unserem
Seminarraum/ Galerie am Marktplatz Holm. Der
Verein Kasper&Co. bietet

fur kleine und grof3e Menschen Einblicke in das
Figurentheater, sowie Schauspiel und
Musiktheater.

Veranstalter: Felicitas Zoppeck
Homepage: zoppeck.wixsite.com/meinewebsite

E-Mail: zoppeck@googlemail.com

Telefon: 0176/72851200

Eintritt: EUR 10,-- bis EUR 10,--

Yoga Nidra - Deine Tiefenentspannung 24217 Stakendorf
Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat. Yoga Nidra - Dorfstr. 30a
deine Tiefenentspannung. Yin Yoga Shemaya

Veranstalter: Yin Yoga Shemaya
Homepage: yin-yoga-shemaya.weebly.com/

E-Mail: yin.yoga.shemaya@gmail.com
Anmeldung: erforderlich
Eintritt: EUR 19,-- bis EUR 19,--

Mittwochs-Malkurse
In meinem lichtdurchfluteten Galerieatelier gebe

24217 Barshek
Muhlenkamp 3

ich wochentliche Malkurse. Galerieatelier Bianca Leidner

Hier hast du in entspannter Atmosphare die Zeit
und den Raum zum Malen. Ich favorisiere
Acrylfarbe, teilweise Olfarbe oder Bleistift/Kohle.
Jeder arbeitet individuell nach seinen
Interessen. Bei Bedarf suche ich mit dir
zusammen nach einem passenden Thema oder
stehe mit Tipps und Tricks zur Seite.

Wir beginnen und beenden die Kurse immer mit
einer gemeinsamen Besprechung der Bilder
aller Kursteilnehmer (nattrlich nur, wer will)

Mein Atelier in Barsbek bietet dir gute
Arbeitsbedingungen und eine angenehme
Atmosphéare - mir ist es wichtig, dass du dich
hier wohl fuhlst.

Jeder Teilnehmer hat eine Staffelei und 1-2m
Tischflache. max. 6-8 Teilnehmer

Fur die Pause zwischendurch stehen 2
gemdtliche Sofas im Atelier. Getranke stehen
immer bereit.

Direkt am Atelier befindet sich ein grof3er
Parkplatz.

Kosten:
Einzeltermin: 25,- €
5er Karte: 110,- €
10er Karte: 200,- €

Veranstalter: Galerieatelier Bianca Leidner
Homepage: www.bianca-leidner.de
E-Mail: bianca@bias-bilder.de
Telefon: 0176/78158134

Anmeldung: erforderlich
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02.09.2026 (Mi) Promenadenkonzert - MayaMo Pure

19:00 bis 21:00 Uhr MayaMo Pure: die Reduktion auf das
Wesentliche — eine intime Verbindung aus
Gesang und Erzahlung — pur, direkt, bertihrend.
Mit an Bord sind:
Kai Kruse an der Gitarre - Grinder von Dry und
Easy und Pocket Club - spielt inspirierend
feinfuhlig. Er lasst Raum fur Leichtigkeit und
den eigenen Klang der Kompositionen.
Taleja GroBmann, die Schlagwerkerin und
Multiinstrumentalistin. Sie bereichert das Trio
mit vielseitigem Rhythmus an Percussion, am
Piano und den Vocals. Die Flensburgerin spielt
in HH u.a. bei Konig der Léwen.
Ein mehrsprachiges Lauschprogramm mit
eigenen Songs und Balladen unterschiedlicher
Kunstlerfsinnen l&dt ein zum Geniel3en.

Veranstalter: Gemeinde Ostseebad Laboe

Eintritt: kostenlos
02.09.2026 (Mi) Yoga fir Body & Soul mit Atmajyoti
19:00 bis 20:30 Uhr In dieser achtsamen Yogastunde darfst du dich

wieder mit dir selbst verbinden. Die Praxis
vereint kraftvolle, flieRende Bewegungen mit
Momenten der Stille und Entspannung, so dass
Korper und Geist in Einklang kommen kdénnen.
Die Stunde ist fur alle geeignet - ganz gleich, ob
du bereits Yoga-Erfahrung hast oder zum ersten
Mal auf der Matte stehst. Du wirst liebevoll
angeleitet und die Ubungen an dein eigenes
Tempo angepasst.

Bitte bring nach Moglichkeit deine eigene
Yogamatte und -kissen mit.

Veranstalter: Atmayoti (Julia Hapke)
E-Mail: hapkex@gmail.com
Telefon: 0152 210 844 87
Anmeldung: erforderlich

24235 Laboe

Konzertmuschel Laboe

24217 Schonberg
Kaptn's Gang 1
Tourist-Info Schénberger

Eintritt: EUR 15,-- bis EUR 20,-- 10er Karten zu

170,- €
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